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EDITORIAL

A 152 edicao da Revista de Extensdo NEXUS celebra a transformacdo que ocorre
quando o conhecimento e a pratica se encontram. Representado pela capa desta edi¢ao
um anfibio em suas fases de metamorfose, o simbolo da mudanca reflete o impacto da
educacao e da extensdo na vida das pessoas, nas comunidades e no ambiente.

Nesta edicdo, exploramos projetos que exemplificam como o Instituto Federal do
Amazonas (IFAM) e outras instituicdes de ensino promovem a conexao entre saberes
cientificos, experiéncias locais e solucbes criativas. Cada artigo aqui apresentado
demonstra o poder da extensdo em transformar desafios em oportunidades, unindo a
comunidade académica e a sociedade em uma jornada de evolug¢do continua.

Entre os temas abordados, destacam-se iniciativas como “Mulheres na agroinddstria:
gerando sabor e renda”, que reforcam o protagonismo feminino na economia, e projetos
como “Maratona de Matematica Itinerante”, que levam a educacgdo para além das salas
de aula. A valorizacdo da ciéncia também se faz presente em artigos como “Caminhos
da Ciéncia: incentivando a carreira cientifica”, enquanto ac8es sociais, como “Atletismo
promovendo inclusdo social no ensino médio”, nos lembram que a transformacdo
também acontece por meio do esporte.

Nao menos importante, os textos que abordam a sustentabilidade, como “Uma
metodologia para repensar os caminhos do alimento” e “Produgdo de mudas frutiferas
para distribuicdo na Semana do Meio Ambiente”, refletem a preocupa¢do com o meio
ambiente, essencial para a construcdo de um futuro mais responsavel.

Outros artigos mostram a extensao universitaria promovendo discussdes relevantes,
como nos projetos de saude mental, fotogrametria e até mesmo no ensino de astronomia
e ciéncias em escolas. Além disso, iniciativas de valoriza¢do cultural e literaria, como
“Cachoeira de Letras” e “Clube de Leitura: didlogo eu, o livro e os amigos”, reafirmam o
papel da educacao na construcdo de identidades e histérias.

Essa diversidade de temas é o reflexo da riqueza e da complexidade dos desafios
enfrentados pelas nossas comunidades, mas, sobretudo, evidencia o potencial
transformador do conhecimento.

Agradecemos a todos os autores, colaboradores e leitores que tornam a Revista
NEXUS uma ponte para a transformacado, conectando ciéncia, educacdo e sociedade.
Desejamos a todos uma leitura inspiradora e enriquecedora, que motive novas ideias,
acles e, claro, mais transformacdes.

Boa leitura!
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CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO NO
CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM
ANALISE E DESENVOLVIMENTO DE
SISTEMAS: CONTRIBUICOES PARA A
FORMAGAO ACADEMICA

CURRICULARIZATION OF EXTENSION IN THE
TECHNOLOGY IN SYSTEMS ANALYSIS AND
DEVELOPMENT COURSE: CONTRIBUTIONS TO
ACADEMIC TRAINING

Renata Porcher Scherer!
Patricia Pinto Wolffenbttel?

Resumo: A curricularizacdo da extensdo académica no contexto brasileiro
tem exigido uma nova organizacdo dos curriculos e das praticas de
formacdo desenvolvidas nas instituicbes de ensino superior. Buscando
contribuir para esse debate, o presente artigo assume como objetivo
analisar as contribuicBes para formacdo académica das praticas de
curricularizacdo da extensdo no curso superior de Tecnologia em Andlise e
Desenvolvimento de Sistemas, oferecido no Instituto Federal Sul-Rio-
Grandense, Campus Sapucaia do Sul a partir das percep¢des dos
estudantes envolvidos. A metodologia utilizada no estudo consistiu em uma
abordagem qualitativa, a partir de pesquisa bibliografica e realizacdo de
questionarios com os estudantes sobre a vivéncia da pratica de
curricularizacdo da extensao universitaria oportunizada no decorrer do
semestre na disciplina de Metodologia Cientifica e de Extensdo. Os
resultados indicam que os estudantes observam que a pratica de
curricularizagdo da extensdo contribuiu para uma formacdo integral, bem
como favoreceu a construcao de aprendizagens, pelas articulacBes entre a
comunidade e os conhecimentos especificos do curso.

Palavras-chave: extensdao académica; tecnologia; formacdo integral;
Institutos Federais.

Abstract: Curricularization of academic extension in the Brazilian context has
demanded a new curriculum organization and training practices developed in
higher education institutions. In an effort to further this debate, this paper
examines how curriculumization practices of extension contribute to academic
training in a Systems Analysis and Development undergraduate course offered

" Doutora em Educacdo, Docente no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia
Sul-rio-grandense, IFSul, Campus Sapucaia do Sul, renatascherer@ifsul.edu.br

2 Doutora em Educagdo, Docente no Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia
Sul-rio-grandense, IFSul, Campus Sapucaia do Sul, patriciawolffenbuttel@ifsul.edu.br
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at a Federal Institute in southern Brazil, based on the perspectives of the
participating students. The methodology used in the study consisted of a
qualitative approach with a literature review and questionnaires with students
about their experience of the curricularization of university extension offered
during the semester in the subject of Scientific Methodology and Extension. The
results indicate that students perceive that practicing curricularization of
extension contributed to comprehensive training and favored the learning
construction through the connections between the community and the specific
course knowledge.

Keywords: academic extension, technology; comprehensive training; Federal
Institutes.
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INTRODUGAO

A Constituicao Federal brasileira de 1988 declara a necessidade de uma formacao
académica que tenha como principio a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao,
constituindo-se como um importante marco para pensar as praticas de formac¢do no
territorio nacional. Ao longo desse periodo, as praticas de extensdo académica, que serao o
foco deste artigo, sofreram altera¢des nas suas percepcdes e ganharam novos contornos, a
partir da exigéncia estabelecida pelo Plano Nacional de Educa¢do (PNE) de 2014-2024 de
fazer parte dos créditos curriculares exigidos durante a graduag¢do, por programas e
projetos de extensao em areas de pertinéncia social (Brasil, 2014).

Tal necessidade gerou um intenso debate nacional nas diferentes universidades e
instituicdes de ensino superior (IES), que culminou em modifica¢des curriculares, bem como
projetos de curso para contemplar essa nova perspectiva de formacdo. Nesse sentido,
podemos observar que a proposta de curricularizacao das atividades de extensdo produz a
necessidade de uma nova dinamica nas instituicdes de ensino superior, convidando a uma
reflexdo sobre o curriculo e o papel das nossas instituicdes na sociedade (Imperatore;
Pedde; Imperatore, 2015).

A presente proposta exige, assim, um “movimento de aproximacdo da universidade
com a sociedade na perspectiva de enfrentamento de pautas reais, relagdo com empresas,
organiza¢fes ndo governamentais, movimentos sociais, entidades publicas, entre outros”
(Imperatore; Pedde; Imperatore, 2015, p. 12). Para os autores, é necessaria, ainda, uma
ressignificacdo curricular, para que a curricularizacdo da extensdo ndo se torne uma “mera
insercdo de ‘apéndices, que tratem de forma desconexa a formacdo académica”
(Imperatore; Pedde; Imperatore, 2015, p. 12).

Essa proposicdo permite uma reformulagao dos processos de formag¢do na graduacao,
rompendo com uma dicotomiza¢cdo entre a teoria e a pratica, permitindo, assim, a
constru¢do de uma formacao integrada a partir das seguintes dimens&es: interdisciplinar,
dialégica, cultural, cientifica e tecnoldgica. Nessa perspectiva, pode-se contribuir para a

formacdo cidada dos estudantes e para a transformacao das instituicdes de ensino superior
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e outros setores da sociedade, a partir da producdo e da aplicagdo do conhecimento, em
articulacdo permanente com o ensino e a pesquisa (Brasil, 2018).

A pesquisadora Souza (2000) explica que, no contexto brasileiro, a curriculariza¢ao da
extensao tem sido desenvolvida de forma progressiva e permanente, nas quais o contexto
social imprime demandas, permitindo, de forma articulada, a delimitacao de novos rumos,
bem como avancos tedricos. Indica-se, assim, uma atuacdo dos estudantes assumindo
protagonismo nas discussGes sobre os rumos da curricularizagdo da extensao em varios
ambitos. Inclusive no Forum Nacional de Pré-Reitores de extensao (FORPROEX), a Extensdo
Universitaria, de acordo com o Movimento Estudantil Brasileiro, foi definida como um
“instrumento de envolvimento politico, social e cultural da Universidade com a Sociedade,
sempre direcionada para o desenvolvimento das classes populares no sentido de promover
sua libertacao (Sousa, 2000, p. 52).

Para Miguel (2023, p. 22), torna-se imperativo uma compreensao das acdes de
extensdo, que sejam indissocidveis do ensino e da pesquisa, sendo importante, ainda,
“superar certa tendéncia ao assistencialismo e a mera prestacao de servi¢os, de modo a
garantir, a partir de a¢des articuladas de extensdo, a melhoria da formacao inicial e continua
na universidade”. Nesse sentido, entende-se que essa superacao seja proveniente de
reflexdes e discussdes que envolvam toda comunidade académica.

Pereira e Montiel (2023, p. 5) reforcam a importancia de que a curricularizacdo da
extensdao va além da obrigatoriedade, representando, assim, uma oportunidade para a
ressignificacdo do fazer académico “aproximando o contexto real dos componentes
curriculares, trazendo novos sentidos e significados, tanto para os estudantes quanto para
nos educadores e educadoras, qualificando as reflexdes e as praticas, estabelecendo uma
nova relagdo de reconhecimento”. Com essas consideragdes, observa-se a importancia de
contemplag¢do das praticas de extensao pelos curriculos académicos.

Considerando a necessidade de reestruturacdo dos curriculos e das praticas
pedagogicas na formagdo dos futuros profissionais, o presente artigo tem como objetivo
analisar as contribuicGes para a formacdo académica de uma ag¢do de curricularizagao da
extensdo em um curso superior de Tecnologia em Anadlise e Desenvolvimento de Sistemas

(ADS), a partir das percep¢des dos estudantes envolvidos. Assim, apoOs a realiza¢cdo da
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pratica de curricularizacao da extensdao com duas turmas ingressantes do primeiro e do
segundo semestre de 2023 no curso de ADS no Campus Sapucaia do Sul, do Instituto Federal
de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-grandense, realizamos uma pesquisa, a fim de
analisar as percep¢Bes dos estudantes sobre a vivéncia da pratica de curricularizacdo da
extensao universitaria e como eles compreendem a contribui¢do dessas a¢des para a sua

formacao académica.

A CURRICULARIZAGAO DA EXTENSAO NO ENSINO SUPERIOR E A SUA
CONTRIBUICAO PARA A FORMACAO DOS ESTUDANTES

Para dialogarmos com a produ¢do académica sobre a contribui¢ao da curricularizacao
da extensdo na formacdo dos estudantes, realizamos uma breve revisdo de literatura,
buscando compreender como o0s pesquisadores e pesquisadoras da tematica tém
compreendido a importancia dessa questao.

Conforme explica Gadotti (2017) no seu artigo intitulado “Extensao Universitaria: Para
qué?”, a curricularizacao da extensao contribui tanto para a indissociabilidade entre a triade
ensino, pesquisa e extensdo como para a conexao entre a universidade e a sociedade.
Assim, um dos principios importantes ao planejarmos a curricularizacdo da extensao se
constitui na integralidade, na qual se torna necessario conectar as trés dimensdes da
universidade para que ela seja de fato integral. Assim, um dos principais desafios da
curricularizacdo da extensao se refere a “superacao de uma pratica fragmentada de
pequenos projetos por uma pratica integral e integradora” (Gadotti, 2017, p. 9).

Para Tauchen (2009, p. 93), o conceito de indissociabilidade pressupde a presenca do
outro. Nas palavras da pesquisadora, “o todo deixa de ser todo quando se dissocia”. A
indissociabilidade, nessa perspectiva, altera os fundamentos do ensino, da pesquisa e da
extensdo “por isso trata-se de um principio paradigmatico epistemolédgico complexo
(Tauchen, 2009, p. 93).

De acordo com Moita e Andrade (2009, p. 269), se operarmos as nossas praticas de
formacao académica apenas em uma perspectiva dual entre o ensino e a extensdo teremos

uma formacdo que se atenta para os problemas da comunidade, mas que carece da
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pesquisa para a produc¢do do conhecimento. Se tirarmos da equacdo a extensdo, ganha-se
na parte do desenvolvimento tecnoldgico, por exemplo, mas se perde na compreensao
ético-politica-social da formacao dos estudantes. De outra forma, se suprimirmos o ensino,
perde-se na dimensdo da formacao. Os pesquisadores concluem afirmando que mesmo
reconhecendo a importancia de articulacdes duais, torna-se necessario um trabalho
pedagdgico que supere as articulagdes duais e avance na perspectiva do tripé ensino,
pesquisa e extensdo, tal dimensdo “impede o reducionismo que verificam na pratica
universitaria: ou enfatiza na producdo de novo saber, ou intervencdo de processos sociais,
ou ainda na transmissdo de conhecimento na formacao profissional” (Moita; Andrade, 2009,
p. 269).

Para Pereira e Montiel (2023) uma ag¢do de extensdo transformadora, ao se
acomodarem as certezas dos envolvidos na acdo principalmente com relagdo a suposta
compreensdo de que a instituicdo de ensino é reconhecida como a Unica produtora de
conhecimento, torna-se uma alternativa para a consolida¢do do tripé institucional, a saber,

a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

[...] pois é na extensdo que se pode vivenciar na pratica conceitos e conhecimentos
desenvolvidos em sala de aula, problematizando-os por meio de uma atuacdo critica e
dando um maior significado, tensionando que os componentes curriculares sejam cada
vez mais interdisciplinares e que dialoguem entre si, levando em consideracao a
aproximacao com a realidade, a qual culmina em pratica indissociavel, de forma natural,
do ensino, da pesquisa e extensao (Pereira; Montiel, 2023, p. 10).

A curricularizagdo da extensao em uma dimensdo integral e integradora convoca a uma
reflexdo que ndo se resuma a organizacao de novos arranjos didaticos-metodologicos, mas
que proporcione uma nova concep¢do epistemoldgica (Imperatore; Pedde; Imperatore,
2015), que ndo reitere uma logica da departamentalizagdo dos saberes, mas que contribua
para projetos sistémicos, coesos e coerentes com a nova concepc¢do da extensdo que se
encontra em curso. Tal dinamica nos convida, ainda, a revisitar os pressupostos classicos
defendidos por Paulo Freire, que rompa com uma concep¢ao de extensao entendida como
transmissdo, transferéncia e invasao, para uma vertente que tenha como base a
comunicacao e a coparticipacao dos sujeitos no ato de conhecer (Gadotti, 2017).

Na perspectiva freiriana, a extensdo académica precisa estar sustentada em uma
organizagao pedagdgica que supere o que Freire (2015, p. 28) denominou de “compreensao
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ingénua do conhecimento humano”. Para o pensador, a ingenuidade se reflete “nas
situacdes educativas em que o conhecimento do mundo é tomado como algo que deve ser
transferido e depositado nos educandos” (Freire, 2015, p. 28). No lugar da ingenuidade,
Freire (2015) defende que centralizemos nossa acao no dialogo, que possibilite a
problematizacdo do conhecimento na sua relacdo com a realidade. Tal perspectiva, nas
palavras de Freire (2015, p. 66), “impde-se descobrir sua relagdo com um que fazer humano”.

De acordo com Pereira e Montiel (2023, p. 4), 0 espaco da extensdo pode proporcionar
a discussdo e a reflexdo com estudantes, docentes, técnicos administrativos e comunidade
em geral “dos problemas reais, confrontando com teorias, para que ao final de cada etapa
seja formado um ser humano e um profissional mais capaz de contribuir criticamente com
a sociedade, entendendo seu papel social e transformador”. Nesse sentido, ha o
entendimento de que a extensdo € uma pratica que envolve a comunidade académica,
rompendo com ideias ultrapassadas de isolamento do espa¢o de producdo de
conhecimento cientifico.

Estudos em diferentes areas do conhecimento tém evidenciado que as praticas de
curricularizacdo da extensao apresentam significativas contribui¢cdes para a formacdo dos
estudantes, ampliando a sua formacdao académica (Almeida; Barbosa, 2019; Santos; Gouw,
2021). Almeida e Barbosa (2019), ao analisarem as contribui¢des da curriculariza¢do da
extensdao na area da saude, evidenciaram que a pratica contribuiu para proporcionar aos
estudantes uma formacdo cidada, que ocorreu em paralelo com a formagdo técnica, em um
processo que os autores denominam de humanizagao da formac¢do. Na area da formacao
de professores, Santos e Gouw (2021) tiveram achados semelhantes na sua analise,
identificando que os estudantes ao participar da curricularizacdo da extensdo tiveram a
possibilidade de relacionar teoria e pratica e vivenciar atividades proprias da profissdo. O
estudo também identificou que os estudantes estabeleceram vivéncias auténticas com a
comunidade pela pratica de extensao.

Analisando mais especificamente os estudos sobre curricularizacdo da extensdo nas
areas de formacdo voltadas para Ciéncia da Computacao, observa-se, ainda, um caminho
incipiente nas discussdes académicas sobre a presente tematica, evidenciando a

necessidade de mais publica¢gdes que possibilitem a reflexdo e a troca de experiéncias na
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formacao académica nesta area. As pesquisas que identificamos para a constru¢do desse
referencial evidenciam que as praticas de extensao na area da Computacao tém permitido
o desenvolvimento de diferentes experiéncias formativas, tanto no campo técnico-cientifico
como nas dimensdes socioculturais e éticas (Melo et al., 2023). Os estudos também apontam
qgue é relevante um trabalho de mapeamento e parcerias com institui¢cbes especializadas,
principalmente no entorno da instituicdo, bem como poderia ser produtiva a criagdo de
disciplinas especificas para a extensdo, que integrassem conhecimentos do curso com as
linhas de atuacdo para a realiza¢do da extensdo universitaria (Bordin, 2023).

Com relagdo a curriculariza¢gdo da extensdo nos cursos superiores de Computag¢do que
sdo ofertados no ambito dos Institutos Federais, o estudo desenvolvido por Siqueira et al.
(2023) destaca que de 32 cursos analisados apenas 50% deles havia implementado nos seus
Projetos Pedagogicos de Cursos (PPC) a curricularizacdo da extensdao. O estudo
desenvolvido ainda identifica que uma estratégia utilizada nos projetos dos cursos se refere
a vinculagdo da oferta de extensao nas disciplinas, especialmente nos cursos de tecnologia.

O estudo pondera que, por apresentar carga horaria inferior, ser executado em turno
unico e apresentar duragdo menor, seria arriscado ndo vincular as praticas de extensao aos
componentes curriculares especificos. O trabalho conclui identificando que a verticalizacao
dos Institutos Federais apresenta desafios, como a curricularizacdo da extensdo. De acordo
com os autores, “Ao entender o papel da instituicdo de ensino como parte da sociedade e
com uma importancia de levar o conhecimento para além dos espacos fisicos ocupados, a
extensdo surge de fato como um tripé da instituicdo e ndo somente um setor” (Siqueira et
al., 2023, p. 7).

Em analise acerca da implementa¢do da curricularizacdo da extensao no Instituto
Federal Sul-rio-grandense, Pereira e Montiel (2023) evidenciam que a metodologia utilizada
pelo IFSUL para a insercao da curricularizacdo da extensdao, mesmo que de forma ainda
incipiente, tem contribuido para um importante debate sobre o papel da extensdo
universitaria na instituicdo. A pesquisa desenvolvida junto aos servidores que fizeram parte
da comissdao de implementacdo da politica concluiu que a efetivacdo de uma
curricularizacdo verdadeiramente transformadora passa pelo protagonismo dos estudantes

na proposicdo e implementac¢do da pratica de extensdo. Nessa perspectiva, as praticas de
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extensdo colaboram para uma formacdo critica e ampla para todos os envolvidos na

proposta.

METODOLOGIA

Este estudo se desenvolveu por meio de uma pesquisa bibliografica e pesquisa de
campo. Para a constru¢do da fundamentacdo tedrica, foram realizadas buscas em
publicacdes cientificas e em autores de referéncia para a definicdo da abordagem conceitual
em relacdo a pratica educativa e, em especial, a curricularizacdo da extensdo universitaria.
Para Gil (2010), a pesquisa bibliografica fornece as principais bases conceituais do estudo,
oferecendo elementos essenciais para o entendimento do viés tedrico utilizado.

Para o recolhimento de dados de campo, utilizou-se um questionario on-line dirigido
aos estudantes no final da disciplina de Metodologia Cientifica e de Extensao do primeiro
semestre do curso Superior de Tecnologia em Analise e Desenvolvimento de Sistemas. O
programa da disciplina compreende a abordagem do método cientifico, dos principais tipos
de pesquisas cientificas na area da Computac¢do e metodologia de extensdo na area. Assim,
este estudo de abordagem qualitativa buscou, por uma pesquisa do tipo survey, conhecer
as percep¢des dos estudantes sobre a vivéncia da pratica de curricularizacdo da extensao
universitaria oportunizada no decorrer do semestre na disciplina de Metodologia Cientifica
e de Extensdo. A pesquisa de opinido ou survey se caracteriza pela interroga¢ao direta as
pessoas, cujas percepc¢des sobre determinado assunto se deseja conhecer, garantindo
assim, o anonimato dos participantes (Gil, 2010).

A seguir, apresentamos as questdes elaboradas para que os estudantes respondessem
individualmente ap0s a pratica de extensao.

1 - Descreva, de forma objetiva, a sua participacdo na atividade de extensao.

2 - Como a ac¢do de extensdo contribuiu para a sua formacao?

3 - Vocé acredita que € importante uma proposta académica que aproxime o0s
estudantes das demandas da sociedade, em relacdo aos conhecimentos trabalhados no
curso? Por qué?

4 - Quais sdo as suas percepcdes sobre o processo de planejamento e organizacao da
acao de extensdo?
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5 - Como vocé avalia a curricularizacdo da extensdao? Em especial, como avalia a
atividade realizada na nossa turma, em que oportunizamos um dialogo com a comunidade
sobre a proposta?

A materialidade empirica do estudo consiste no relato de 47 estudantes do curso de
ADS de duas turmas do primeiro semestre do ano letivo de 2023. Os participantes foram
identificados como participante 1 (P1), participante 2 (P2) e assim por diante, para garantir
o sigilo da identidade.

Os dados coletados foram organizados em categorias e analisados considerando os
objetivos propostos. Minayo (2016) propde uma interpretacdo qualitativa dos dados
coletados para organizacao e analise deles. A autora pondera que, nessa metodologia de
categorizagdo para analise de dados, a fala dos atores sociais é situada no seu contexto para

melhor ser compreendida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, iniciamos descrevendo como a pratica foi realizada e conduzida com as
duas turmas ingressantes no curso superior de tecnologia em ADS do primeiro semestre
para, posteriormente, apresentar as narrativas dos estudantes sobre o processo de
participacdo das atividades de curricularizacdo da extensdo. Os dados foram organizados
em duas categorias, a saber: contribui¢des da curricularizacdo da extensdo para a formacao
integral dos estudantes e articula¢des entre a comunidade e os conhecimentos do curso
como estratégia potencial para constru¢do de aprendizagens.

Assumindo a dimensdo de problematiza¢do e dialogicidade como principios na
organizacao da pratica pedagogica de curricularizagdo da acdo de extensao proposta no
curso superior de ADS, oportunizamos aos estudantes que realizassem um contato com a
comunidade que circunscreve o campus do Instituto Federal. A partir dessa aproximacao,
seriam construidas ferramentas para dialogar sobre os conhecimentos desenvolvidos na
sua formacgdo e situacdes préprias da realidade e, dessa forma, contribuissem com o
desenvolvimento local. Assim, em sintonia com a abordagem dialégica de ensino, os

estudantes conhecem demandas da sociedade local, relacionam a suas possibilidades de
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contribuicdo, valendo-se de conhecimentos ja adquiridos ou em construcao dentro da sua
area de formacao. Como mostraremos nas analises dos dados deste estudo, ficou evidente
nas narrativas dos estudantes a sua compreensao de que participar da acao de extensao
contribuiu para a sua formacao e para a qualificacao académica.

A disciplina na qual a pratica da curricularizacdo da extensdao ocorre € intitulada
“Metodologia cientifica e de extensdo” e é ministrada por duas professoras com formacao
em Pedagogia e Doutorado em Educac¢do. A disciplina na sua ementa propde uma
abordagem de temas relacionados a formagdao em Computag¢do, ao mundo do trabalho e a
metodologia de extensdo nessa area. Na organizacdo do planejamento da disciplina, trés
objetivos estao diretamente voltados para a acao extensionais, a saber: (1) Compreender as
etapas e a importancia de projetos de extensao para formagdo profissional; (2) Identificar
possibilidades de acdo extensionista a partir de pesquisas junto a sociedade e (3) Contribuir
com a sociedade para a realizacdo de projeto de extensdo e implementacdo de agdes,
considerando as necessidades identificadas pela pesquisa e pelas possibilidades da area da
Informag¢do e Comunicagao.

A proposta da disciplina foi pensada para introduzir de forma teorica e pratica os
conceitos relacionados a pesquisa e a extensdao académica, por isso, ele ocorre ja no
primeiro semestre do curso. Alguns desafios que devem ser vencidos se referem,
justamente, a organizacdo de uma a¢ao que exija uma cooperag¢do entre os estudantes que
ainda estdo se conhecendo e se constituindo como um grupo, como veremos na sequéncia
nos relatos dos estudantes. Todavia, ao participar da proposta ja no primeiro semestre, a
dinamica colabora para uma maior interlocu¢do entre os pares, possibilitando um maior
engajamento da turma e uma maior identificacdo dos estudantes com o curso, o que pode
contribuir para o combate a retencdo e a desisténcia, ampliando as possibilidades de éxito
e permanéncia no curso.

A disciplina é estruturada em trés grandes unidades, a saber: (1) Ciéncia e método, (2)
Metodologia da pesquisa e (3) Metodologia da extensdo. As trés unidades dialogam entre si
e culminam com as praticas de curricularizacdo da pesquisa e da extensao, contribuindo

para o fortalecimento do tripé universitario: ensino-pesquisa-extensdo. A proposta da a¢ao
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de extensdao comeca a ser desenhada em dialogos estabelecidos com a turma sobre as areas
de conhecimento do curso e as possibilidades de interven¢do com a sociedade.

O trabalho se inicia com uma pesquisa bibliografica organizada de forma colaborativa
com protagonismo dos estudantes e condug¢ao das professoras para mapear a produgao de
conhecimento sobre a tematica que se objetiva desenvolver. Nesse momento, em termos
de ensino, mobilizam-se importantes conhecimentos para os estudantes envolvendo fontes
de pesquisas confiaveis, critérios para inclusdo e exclusao de estudos, estratégias para
pesquisa e operadores booleanos, entre outros aspectos.

A segunda etapa consiste no didlogo com a comunidade a partir de uma pesquisa de
survey e amostragem. A comunidade refere-se a moradores das cidades préximas ao
campus que tenham interesse pela tematica proposta. Essa etapa permite uma primeira
aproximacdo com a comunidade e o levantamento sobre areas para a construcdo e
intervencdo da acao de extensdo. A pesquisa de survey e levantamento “se caracteriza como
investigacdo cuja descoberta s6 se da através da indagacdo direta junto ao sujeito de
pesquisa, sendo, pois aplicavel para numerosas situacdes” (Mineiro, 2020). A terceira etapa
consiste no planejamento e desenho da a¢do de extensdao com base na pesquisa
previamente realizada. O trabalho pedagdgico nessa etapa é dividido em comissdes
tematicas, nas quais os estudantes se dividem a partir dos seus interesses para o
desenvolvimento da a¢do. Por fim, na quarta etapa, realiza-se a implementacdo e avaliagao
da acdo de extensdo, que busca mobilizar o didlogo e aproximacao da comunidade com a
instituicdo de ensino, por uma tematica que relacione a formac¢do na area da Computagao
e os interesses e demandas da comunidade escutada.

Apos essa breve contextualizagdo da disciplina e da organizacao pedagodgica da acdo de
extensdo, apresentamos os excertos dos estudantes sobre a sua percepcao da proposta
desenvolvida.

Os resultados foram divididos com base no conteddo em duas categorias, sendo a
primeira relativa as contribui¢des para a formac¢ao dos académicos e a segunda relacionada
ao envolvimento com a comunidade e os conhecimentos do curso. Apresentaremos as
categorias separadamente e nas consideracdes finais estabeleceremos a relacao entre elas,

buscando responder ao objetivo do presente artigo, que consistiu em analisar as
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contribui¢bes para formacdo académica das praticas de curricularizagdo da extensdo em

um curso superior de Tecnologia em Analise e Desenvolvimento de Sistemas.

Contribuicdes da curricularizacdo da extensdo para a formacgdo integral dos

estudantes

Uma das dimensdes relevantes quando se analisa a importancia da curricularizagao da
extensdo universitaria se refere a sua contribui¢cdo para a formacgao dos estudantes em uma
perspectiva integral, que contribua para o desenvolvimento dos conhecimentos técnicos da
formacdo, mas, igualmente, possibilite uma formacdo cidada em uma perspectiva ético e
politica. Como defendem Pereira e Montiel (2023), o espa¢o da extensao deve partir de
problemas reais confrontados com as teorias estudadas para formar o ser humano e
profissional que contribua com a sociedade. Como podemos observar nas narrativas dos
estudantes que participaram da a¢do de extensdo, eles evidenciam a contribuicdo da

participacdo da atividade para a sua formacao integral:

P1: A acdo de extensdo contribuiu para a minha formagdo me ensinando sobre o que é o
conceito de extensao e como contribuir e aprender com a sociedade através dela. Além
disso, ao longo do processo de constru¢do do trabalho, aprendi sobre organizacdo,
cumprimento de prazos e sobre como a unido faz a forca e em trabalhos da dimenséao
que fizemos. Em geral, acredito que a acdo contribuiu demais para o meu
desenvolvimento.

P2: A acdo contribuiu com o meu desenvolvimento pessoal em participar de trabalhos em
equipe, ja que era algo essencial para o sucesso de uma atividade com tantos
participantes.

P3: Contribuiu como experiéncia e vivéncia num projeto de extensdo, demonstrando a
abrangéncia que estes trabalhos podem alcancar e o resultado que podem desempenhar
para a sociedade.

P4: A acdo de extensdo contribuiu de forma muito positiva na minha formacdo. Posso
destacar o trabalho em equipe, a comunicacdo e a organizacdo de projeto como 0s
principais aspectos trabalhados.

P5: A atividade contribuiu para a minha formacdo proporcionando momentos em que nés
alunos tivemos independéncia e a responsabilidade de levar adiante um projeto por
completo.

Foi possivel observar nos relatos dos estudantes, a importancia que atribuem ao
trabalho em equipe para elabora¢cdo de um projeto de extensdo nessa etapa inicial de
formacdo profissional. Entendemos que a abordagem dialégica de ensino e aprendizagem

esta presente nos aspectos destacados pelos estudantes, seja na troca de experiéncias
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entre seus pares na organizacdo da acdo, seja no contato direto com a comunidade. Para
Freire (1994), o dialogo tem significacdo quando os sujeitos envolvidos crescem uns com 0s
outros, implicando um respeito fundamental que rompe com qualquer tipo de

autoritarismo.

Articulacdes entre a comunidade e os conhecimentos do curso como estratégia

potencial para construc¢do de aprendizagens

Um dos objetivos da curriculariza¢do da extensao académica é possibilitar a articulagao
entre a comunidade e os conhecimentos desenvolvidos no curso. Defendemos que ao
possibilitar tal articulacdo, a agdo de extensao promove a construcdao de aprendizagens
significativas para todos os envolvidos no processo. Tal perspectiva precisa,
necessariamente, estar fundamentada em uma dimensao dialégica, que tenha como base
a comunicacao e a coparticipacao dos sujeitos no ato de conhecer (Gadotti, 2017). Assim,
apresentamos as narrativas dos estudantes sobre a sua percep¢do com relacdo a
articulacdo entre a comunidade e os conhecimentos trabalhados na sua formagao no curso.

Importa registrar que sao estudantes ingressantes no primeiro semestre de formacgao.

P6: Eu acredito que sim. Como mencionei anteriormente, a proposta académica que busca
aproximar os estudantes das demandas da sociedade, como a de extensao, colabora para
a constru¢do de um profissional mais cidaddo e comprometido socialmente. A atividade
possibilita a troca de saberes entre o conhecimento que os estudantes levam para a
comunidade e a importante reflexdo que esta gera na instituicdo de ensino sobre a
relevancia social dos saberes que sdo constituidos.

P7: Acho que é algo importante socialmente essa aproximac¢do da sociedade com os
universitarios, trazendo tanto uma visdo mais critica como social.

P8: Acredito que sim, é importante uma proposta académica que aproxime os estudantes
das demandas da sociedade porque é importante lembrarmos que estamos criando e
desenvolvendo novas solugdes tecnoldgicas para atender as demandas da sociedade, e
com esses projetos de extensdo nds conseguimos ter uma noc¢do de quais sdo essas
demandas e pensarmos em formas de soluciona-las.

P9: Sim, pois acredito que é muito importante que a proposta académica leve em
consideracdo as demandas da sociedade. Quando o ensino esta relacionado com as
necessidades do mundo real, o aprendizado se torna mais significativo e relevante para
noés, estudantes. Além disso, essa abordagem nos prepara melhor para enfrentar os
desafios do mercado de trabalho e nos motiva a resolver problemas reais que impactam
a comunidade. Participar de projetos que contribuem para a sociedade também nos ajuda
a desenvolver habilidades sociais e éticas.

P10: Com certeza. Acredito que esse tipo de proposta nos enriquece demais pois, além de
nos mostrar como podemos fazer uma diferenca valida e necessaria utilizando os
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conhecimentos que estamos adquirindo no curso, no futuro, quando trabalharmos na
area e formos desenvolver projetos, iremos lembrar desses dados e oportunidades
recolhidas e, assim, poderemos fazer solu¢Bes mais coerentes e que realmente ajudem
as pessoas.

As considera¢des dos estudantes evidenciam importantes reflexdes a respeito do
sentido de sua formacdo para o mundo do trabalho e, especialmente, em relagdo as
demandas da sociedade. Nas narrativas dos estudantes emergem expressdes que refletem
0 proposito da curricularizacdo da extensdao em sua esséncia, como podemos destacar: “a
constru¢cdo de um profissional mais cidaddo e comprometido socialmente”; “quando o
ensino esta relacionado com as necessidades do mundo real, o aprendizado se torna mais
significativo e relevante para nds, estudantes” e “poderemos fazer solu¢des mais coerentes
e que realmente ajudem as pessoas”.

Voltando aos autores usados neste texto como fundamentacdo teérica, é nas praticas
de extensdo que se pode vivenciar a aproximag¢ao com a sociedade, o entendimento de suas
demandas e a relagdo com os conhecimentos construidos no espaco académico. A pratica
extensionista, agora integrante do curriculo do curso, oportuniza ao estudante aprender
com significado, desenvolver sua capacidade critica e contribui para o rompimento de
praticas de ensino fragmentadas que, por anos, separam o espaco académico da realidade

social (Gadotti, 2017; Pereira; Montiel, 2023; Moita; Andrade, 2009).

CONSIDERAGOES FINAIS

No presente texto, buscamos mobilizar diferentes pesquisadores e pesquisadoras na
area da extensdo universitaria, dando visibilidade para como as praticas de extensdao no
contexto da formacdo académica brasileira proporcionaram uma reflexao sobre o curriculo
e o papel das instituicbes de ensino superior. Tais bases tedricas evidenciaram que a
extensao académica pode proporcionar uma aproximacgao da universidade com a sociedade
buscando, assim, romper com a historica dicotomizacdo entre teoria e pratica,
contemplando dimensdes como a interdisciplinaridade, a dialogicidade, a cultura, a
cientificidade e a tecnologia.

Os estudos analisados indicam que é importante que as acBes de extensdo sejam
indissociaveis do ensino e da pesquisa como forma de superar o carater de assistencialismo
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e prestacdo de servicos, que se constituem como marcas importantes da constitui¢cao das
praticas de extensdo. Superar tal compreensao implica uma relacdo ndo hierarquica com as
comunidades, bem como a superac¢do de praticas fragmentadas.

Considerando tal diagnostico, retomamos o objetivo do presente estudo, que foi
analisar as contribui¢cbes para formacao académica das praticas de curricularizacdo da
extensdo em um curso superior de Tecnologia em Andlise e Desenvolvimento de Sistemas,
oferecido em um Instituto Federal localizado na regido sul do Brasil, a partir das percep¢fes
dos estudantes envolvidos. Para responder ao objetivo, a metodologia adotada no estudo
constitui uma abordagem qualitativa, a partir de uma pesquisa bibliografica e realizacao de
guestionarios com os estudantes sobre a vivéncia da pratica de curricularizacao da extensao
universitaria oportunizada no decorrer do semestre, na disciplina de Metodologia Cientifica
e de Extensao.

Os relatos dos estudantes evidenciam a satisfacdo com relacdo a vivéncia na pratica,
que contribuiu para diferentes aspectos da sua formacao. Pode-se concluir que a vivéncia
da pratica de extensdo ja no primeiro semestre do curso auxiliou no fortalecimento de uma
cultura colaborativa entre os estudantes, bem como favoreceu uma formacdao integral e a
construcdo de aprendizagens, a partir das articulagbes entre a comunidade e os

conhecimentos especificos do curso.
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Resumo: Este artigo apresenta concep¢8es de professores dos anos iniciais,
participantes de um curso de formacgdo docente, a respeito da tematica
Astronomia. O referido curso teve durabilidade de quatro horas para cada
turma e abrangeu os tépicos: i) corpos celestes, ii) sistema solar, iii)
movimentos da Terra, iv) estacBes do ano e v) fases da Lua. As metodologias
empregadas no desenvolvimento do curso foram: i) exposi¢ao oral, ii)
constru¢cdo de experimentos e de modelos didaticos, iii) exposicdo de
modelos didaticos produzidos por um dos membros da equipe
extensionista. No curso foi aplicado um questionario para avaliagdo das
concepgdes prévias dos professores a respeito de: dificuldades para ensinar
Astronomia; identificacdo de obstaculos epistemolégicos em figuras;
representacdo da Orbita da Terra; quantidade de fases da Lua. A
metodologia de analise empregada para avaliagdo dos questionarios foi a
Analise de Conteudo de Bardin (2016). Apos a andlise de 109 questionarios,
os resultados apontam dificuldades dos professores relacionadas a
complexidade dos conceitos astronémicos (57), falta de equipamentos e
recursos didaticos (67), bem como a presenca de concep¢des alternativas
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de professores, relativas aos movimentos terrestres (86) e fases lunares
(90).

Palavras-chave: ensino de astronomia; formacdo continuada de
professores; ensino fundamental anos iniciais.

Abstract: This article presents the conceptions of early years teachers,
participants in a teacher training course, regarding Astronomy. This course
consisted of four-hour sessions and encompassed the subsequent topics: i)
celestial bodies, ii) the solar system, iii) Earth's movements, iv) seasons, and v)
lunar phases. The approaches employed in the course development were: i) oral
presentation, ii) construction of experiments and didactic models, and iii)
presentation of didactic models produced by a member of the extension team.
A questionnaire was administered during the course to evaluate teachers' pre-
existing conceptions regarding difficulties in teaching astronomy, identification
of epistemological obstacles in figures, representation of Earth's orbit, and the
number of lunar phases. The analysis methodology used for evaluating the
questionnaires was Bardin's Content Analysis (2016). After analyzing 109
questionnaires, the results indicate teachers' difficulties related to the complexity
of astronomical concepts (57), lack of equipment and teaching resources (67), as
well as the presence of alternative conceptions among teachers regarding Earth's
movements (86) and lunar phases (90).

Keywords: astronomy education; continuing teachers’ education; first years of
elementar school teaching.
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INTRODUGAO

A Astronomia € uma ciéncia antiga, atrativa e em constante evolucdo, que aborda
conceitos relativos ao dia a dia dos educandos e da sociedade em geral (Prado; Nardi, 2020).
O ensino de conceitos astrondmicos esta associado a diferentes disciplinas dos anos iniciais
do Ensino Fundamental (Amop, 2020; Brasil, 2018), sendo desafiador nessa etapa de ensino,
uma vez que autores como Langhi e Nardi (2005) e Porto (2022) apontam uma expressiva
existéncia de concepgdes alternativas entre os estudantes do ensino fundamental dos anos
iniciais. Langhi e Nardi (2005) destacam a existéncia de concep¢8es classicas alternativas,
associadas a movimentagdo aparente dos astros celestes; a explicacdo das fases lunares; e
a ocorréncia das estac8es climaticas. Pesquisas realizadas com professores dos anos iniciais
demonstram que, dentre os principais motivos para esta situacao, esta o fato de a formacgao
inicial de professores, muitas vezes, ser insuficiente para trabalharem com os contetidos de
ciéncias previstos no curriculo (Langhi; Nardi, 2010; Prado; Nardi, 2020; Porto, 2022; Oliveira,
2015).

A falta de formacdo adequada resulta, além das concep¢des alternativas, em aulas
excessivamente tradicionais, sem explorar outras estratégias didatico-metodologicas.
Conforme Costa, Nogueira e Cruz (2020), as justificativas para os desafios do Ensino de
Astronomia entoam-se na falta de equipamentos na escola, falta de local adequado e
despreparo docente, podendo ocorrer esses fatores de forma isolada ou combinada. Além
das justificativas apontadas pelos autores, podemos acrescentar a excessividade de
conteudos (Gallon et al., 2017) e indisciplina dos alunos (Oliveira, 2009). Sob esse viés,
Langhi, Oliveira e Vilaca (2018) defendem que as formacdes continuadas no Ensino de
Astronomia sdo importantes para suprir lacunas das formacdes iniciais. Tais autores,
ressaltam que estas formacdes devem fomentar a abordagem dos conteudos, a utilizagdo
de variadas metodologias de ensino e o uso de materiais que possam facilitar a
compreensdo dos fendmenos astronémicos.

Uma das formas em que uma proposta de formacdo docente pode ocorrer é por meio
de projetos de extensdo, que articulem Universidade e Educacdo Basica. Em 1998, o Férum

de Pré-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras e a Secretaria de
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Educacdo Superior, na tentativa de institucionalizacdo da extensdo universitaria,
elaboraram o Plano Nacional de Extensdo Universitaria. Neste plano, é feita referéncia a

definicdo expressa no | Encontro Nacional de Pré-Reitores de 1987, sendo entendida como:

[...] processo educativo, cultural e cientifico que articula o Ensino e a Pesquisa de forma
indissociavel e viabiliza a relagdo transformadora entre Universidade e Sociedade. A
Extensdo é uma via de mdo-dupla, com transito assegurado a comunidade académica,
que encontrard, na sociedade, a oportunidade de elaboracdo da praxis de um
conhecimento académico. No retorno a Universidade, docentes e discentes trardo um
aprendizado que, submetido a reflexdo tedrica, sera acrescido aquele conhecimento. Esse
fluxo, que estabelece a troca de saberes sistematizados, académico e popular, terd como
consequéncias a produg¢do do conhecimento resultante do confronto com a realidade
brasileira e regional, a democratizacdo do conhecimento académico e a participagdo
efetiva da comunidade na atuagdo da Universidade. Além de instrumentalizadora deste
processo dialético de teoria/pratica, a Extensdo é um trabalho interdisciplinar que
favorece a visdo integrada do social (Brasil, 2000/2001).

Percebe-se na citacdo acima a necessidade de intercambio entre universidade e
sociedade, no nosso caso especifico, com as Escolas de Educac¢ao Basica, que atendem ao
Ensino Fundamental anos iniciais. Assim, em 2022 foi realizada a aplicacdo de um curso
vinculado ao projeto “Formacdo Docente para Ensino de Ciéncias e Biologia”, sendo este
direcionado aos professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental em um municipio da
regido Oeste do Parana.

Em um primeiro momento, foi realizada uma consulta com os docentes da rede
municipal, por meio de um formulario on-line, em que os professores deveriam assinalar os
niveis de interesse das diferentes tematicas apresentadas como op¢des para serem
trabalhadas. Dentre as tematicas apontadas com alto nivel de interesse pelos professores
selecionamos estas: i) Saude, sistema imunitario e vacinas; ii) O corpo e seu
desenvolvimento; iii) Seres vivos e meio ambiente; iv) Possibilidades para o Ensino de
Astronomia. As tematicas selecionadas foram confrontadas com o curriculo do municipio
ao qual os professores participantes do curso pertenciam, com o intuito de ver como essas
tematicas se configuravam no curriculo. Em seguida, foram planejados materiais e
atividades para serem trabalhadas com os professores.

Neste artigo temos como objetivo geral apresentar parte das a¢bes desenvolvidas no
curso “Possibilidades para o Ensino de Astronomia”, mais precisamente em relacdo ao

levantamento de conceitos do sistema Sol, Terra e Lua dos participantes. Os objetivos
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especificos que configuram esse trabalho foram: 1) Reconhecer os termos e areas de
conhecimentos que os professores dos anos inicias que participaram do curso relacionam
a Astronomia; 2) Identificar as principais dificuldades de professores dos anos iniciais
participantes do curso para o Ensino de Astronomia; 3) Avaliar a concepg¢do de 6rbita da
Terra em relacdo ao Sol dos professores por meio de desenhos; 4) Verificar se os
professores conseguem identificar erros conceituais em atividades didaticas; 5) Identificar

o papel dos modelos didaticos na construgdo de conceitos de Astronomia pelos professores.

PERCURSO METODOLOGICO

A formacdo ocorreu junto aos professores do Ensino Fundamental - Anos Iniciais. A
formacao basica necessaria para trabalhar com criangas nesta fase escolar é o curso de
Pedagogia. Considerando que a etapa de Ensino Fundamental - anos iniciais no Brasil é
obriga¢do dos municipios, foram iniciadas as tratativas com a Secretaria Municipal de um
municipio do Oeste do Parana, por meio do nucleo de Formacao Continuada de Professores
da mesma secretaria para o desenvolvimento da formagdo. O total de professores que
trabalham na Secretaria Municipal de Educacdo deste municipio com a disciplina de Ciéncias
€ em torno de 160 docentes.

Nesse artigo iremos descrever e analisar a¢des que ocorreram no grupo de trabalho
voltado ao Ensino de Astronomia, que esteve constituido, no ano de 2022, por duas
docentes universitarias, um doutorando e dois mestres. No primeiro semestre de 2022, o
grupo de trabalho se reunia por meio de videochamadas para organizar as atividades que
seriam desenvolvidas durante a formacdo, sendo discutidos: os temas a serem abordados;
as atividades e demonstracBes a serem realizadas; 0os materiais necessarios; as sugestdes
de leituras e referéncias bibliograficas; a producao de um caderno de sugestdes para os
professores participantes da formacdo; e a forma de constitui¢do dos dados para futuras
reflexdes e analises.

No segundo semestre de 2022, os encontros de formacdo com os docentes
aconteceram em um centro de formag¢do de professores em um municipio do Oeste do

Parana. Os encontros ocorreram em blocos, tendo sido organizados grupos de 30-40
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professores, que a cada dia da formacdo participavam de dois cursos, um pela manha e
outro a tarde. O curso voltado aos conteddos de Astronomia foi ministrado para quatro
grupos distintos de professores, nos dias 30 de setembro e 14 de outubro de 2022, somando
124 professores.

Como instrumentos para a constituicdo de dados referentes ao curso foram utilizados
questionarios, registros escritos das observa¢es por um dos membros da equipe; video,
gravacbes e uma dinamica conhecida como nuvem de palavras. Adotamos em nossa
formacao de Astronomia o registro de todas as atividades, o qual chamamos de diario de
campo, desde o inicio até o momento final. As anotacdes e registros produzidos durante o
curso proporcionaram a revisdo de nossa pratica formativa, a identificacdo se tais
intervencdes foram positivas ou negativas e a compreensao de concep¢des referentes aos
fendmenos astrondmicos dos professores.

Ao longo da formacdo foram trabalhados os seguintes conteldos: corpos celestes; Sol,
Lua e estrelas; movimentos terrestres; movimento de translacao (esta¢cdes do ano); fases da
Lua; calendario lunar; tamanho aparente (relacdo de distancia); eclipse solar e lunar. A
ordem de realizacdo das atividades foi a seguinte: i) apresenta¢do da equipe de formadores
e do projeto como um todo, com solicitagdo de autorizacdo para grava¢ao de audio; ii)
formac¢do de nuvem de palavras; iii) entrega e preenchimento das fichas/questionarios a
respeito das dificuldades encontradas pelos professores; iv) explana¢do sobre corpos
celestes, Sol, Terra e Lua, movimentos terrestres e eclipses; v) construcao e explica¢gdo da
maquete sobre as fases da Lua; vi) constru¢do da relacdo de escala e distancia Terra e Lua;
vii) exemplificacdes sobre possibilidades de modelos didaticos para ensino sobre as crateras
da Lua; viii) apresentacao de acervo seguro de materiais para Ensino de Astronomia; ix) e
revisao de conceitos.

Todos os assuntos foram abordados durante a formag¢do, embora tenham sido
trabalhados em diferentes intensidades por conta do tempo e da quantidade de assuntos
contemplados. Os objetivos da formacao de professores foram: auxiliar na compreensao de
conteudos de Ciéncias para anos iniciais do Ensino Fundamental; identificar as dificuldades
dos professores para o Ensino de Ciéncias; discutir possiveis atividades para o Ensino de

Astronomia; esclarecer duvidas a respeito da Astronomia.
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ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO CURSO
“POSSIBILIDADES PARA O ENSINO DE ASTRONOMIA” E AS
COMPREENSOES DOS PROFESSORES PARTICIPANTES

Em cada curso, iniciamos com a dinamica de constru¢do de uma nuvem de palavras
(Figura 1). Ela consistiu em perguntar qual a palavra ou conceito vem em mente quando se
ouve algum tema ou assunto de Astronomia. Esta atividade foi realizada por meio do site
https://wordart.com. Apos acesso dos participantes e obten¢do das respostas dadas por
eles, registramos que as palavras mais frequentes foram: astros, universo, estudo, Sol,
planetas, estrelas, galaxias e corpos celestes. O objetivo da atividade de nuvens de palavras
€ relacionar os principais topicos ou areas de interesse de um dado grupo (Santos et al.,

2019).

Figura 1 - Nuvens de palavras
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Fonte: Autoria prépria, 2024.

Planetas

Na sequéncia foi direcionado um questiondrio, com quatro questbes a serem
respondidas anonimamente e em momentos especificos do curso. Foram analisados 109
guestionarios por meio da Analise de Conteudo de Bardin (2016). Na primeira questao:
“Quais sdo suas principais dificuldades para ensinar o conteiddo de Astronomia”,
encontramos as seguintes respostas (Tabela 1).

Com base nas respostas supracitadas, percebe-se que a falta de materiais didaticos,
como planetarios, telescépios, lunetas e maquetes concretizam-se na maior dificuldade
relatada pelo grupo de professores. Tal dificuldade repercute diretamente no
desenvolvimento promissor das aulas de Astronomia. Rodrigues e Borges (2022) concordam
que o desenvolvimento de recursos didaticos, mesmo de baixo custo, vem a facilitar o
trabalho dos professores e corrobora para a aprendizagem dos educandos. A segunda

resposta que aparece com maior frequéncia é a falta de conhecimento ou formacdo na area,
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0 que é amparado por pesquisas na area, que indicam a necessidade de formacao continua

de professores (Batista; Fusinato; Ramos, 2017).

Tabela 1 - Dificuldades para ensinar Astronomia

Dificuldades Quantidade
Falta de materiais, recursos e equipamentos 67
Falta de conhecimento do conteddo ou formacdo a respeito

do tema 27
Abstracao e complexidade do contetdo 19
Falta de laboratoério 13
Dificuldade em entender contelddos especificos da area 11
Falta de tempo para planejamento de aula 5
Falta de sala ambiente de ciéncias 4
Tempo curto para a aula de ciéncias 3
Dificuldade em realizar experimentos e atividades praticas 3
Falta de infraestrutura na escola 3
Dificuldades com crencas religiosas 2
Auséncia de visitas a espacos nao formais 2
Concepg¢des alternativas dos alunos 2
Excesso de conteudos 1
Repeticao de conteudos 1
Baixa frequéncia dos alunos 1
Falta de materiais para pesquisas 1
Falta de informac¢des atualizadas 1

Dificuldades na transposicdo didatica dos conteudos de

Astronomia

Fonte: Autoria propria, 2024.

Além disso, fica evidente a dificuldade ao trabalhar contedudos de alto grau de
abstracdo, que exige compreensdo de dimensdes muito grande de escala e de tempo e a
dificuldade de compreensdo desses conteddos. Outros elementos que remetem a falta de

infraestrutura na escola também foram indicados.
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Seguiu-se com o desenvolvimento do curso no qual foi exposto de forma dialogada
conceitos relativos as caracteristicas dos corpos celestes. Durante a exposi¢do destes
conceitos foram utilizados os seguintes modelos fisicos didaticos (Bunge, 1974): o primeiro
deles foi a esfera armilar, no qual foi explanado acerca de conceitos relacionados a historia
da Astronomia, esfera celeste e movimento aparente das estrelas. Outro modelo fisico
utilizado foi a maquete tridimensional da constelacdo de escorpido, embasado no trabalho
de Dominici et al. (2008), a qual foi utilizada para explorarmos como visualizamos as estrelas
em uma constelagao e como elas estdo distantes entre elas e com profundidade em relacao
a Terra; também foram utilizadas esferas de isopor para representacdes de corpos celestes
e as movimentacdes de astros como satélites, cometas e planetas (Canalle, 1999). Tais
atividades foram utilizadas para possibilitar maior aproximac¢do entre teoria, modelo
cientifico e construcdo de conhecimento (Bunge, 1974).

Na sequéncia do curso foi abordada a formacdo do sistema solar, de forma expositiva
e dialogada e por meio de simula¢ao, contudo, este topico a respeito da origem do sistema
solar ndo foi objeto de analise desse artigo, que centrou nas concep¢des dos professores
acerca da 6rbita da Terra em relacdo ao Sol, fases da Lua, posicao e escala do Sol e da Lua
e movimentos da Terra.

Novamente de posse do questionario, pedimos, na segunda questdo, que desenhassem
a Orbita da Terra em relacdo ao Sol. Entre os desenhos apareceram as concepgdes

apresentadas na Tabela 2.

Tabela 2 - Concepg¢des identificadas quanto a representacao da 6rbita da Terra, com suas
respectivas descri¢des e quantidade
Concepc¢des Descricao Quantidade

Orbita praticamente circular ou
Desenhos que apresentaram a Orbita
elipse com baixa excentricidade,
proxima de uma circunferéncia, com o 22
com o Sol préximo ao meio do
Sol préximo ao centro.
circulo.

. Desenhos em que, embora a 6rbita da
Orbita praticamente circular ou

translacao terrestre esteja 14
elipse com baixa excentricidade,

representada de forma préxima a um
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com o Sol muito deslocado do
centro.
Elipse com alta excentricidade,

Orbita terrestre com formato

circulo, o Sol se distancia do centro e se

aproxima de um dos focos da elipse.

Desenhos em que 6rbita é altamente

. excéntrica e o Sol esta muito préximo 24
muito  achatada, com  Sol
ao centro da elipse.
proximo a area central da elipse.
Elipse com alta excentricidade, Desenhos em que 6rbita é altamente
muito  achatada, com Sol excéntrica, o Sol se distancia do centro
27
deslocado para um dos lados da e se aproxima de um dos focos da
elipse. elipse.
_ o Desenhos em que a Orbita esta
Elipse com alta excentricidade
representada, mas sem desenhar o 4
sem a representacao do Sol.
Sol.
Desenhos de  64rbitas  parciais,
Nao desenhou a 6rbita completa incompletas ou ndo desenhadas,
17
ou ndo desenhou a érbita. representado somente o Sol e/ou a
Terra.
Nao representou a Orbita, nem a Terra
Ndo desenhou. 1

ou o Sol.

Fonte: Autoria Propria, 2024.

Como os desenhos foram elaboradas a mao livre, sem uso de compassos ou medidas,
utilizamos uma métrica visual para delimitar o formato das elipses e posicao solar e desse
modo, obtivemos desenhos com diversas Orbitas e representacdes da Terra e do Sol (Figura
2).

Ao apresentar a Figura 2, é possivel explorar como sucedeu a classificagdo de desenhos
a respeito das Orbitas nas categorias de analise e sobre isso salientamos alguns aspectos
passiveis de reflexdo. Primeiro, destacamos o grande numero de professores que ndo
desenharam o esquema completo com o Sol, a Terra e a sua Orbita (item 6). Esse aspecto ja
demonstra a dificuldade dos professores em relacdo ao conteudo trabalhado. Segundo,

podemos destacar o grande numero de desenhos com uma elipse altamente achatada,
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como os itens 3, 4 e 5 da Figura 2 demonstram, sendo com a colocacdo do Sol
aproximadamente no centro da elipse, ou de forma altamente deslocada em um dos lados
dela ou ainda sem a representacdo da estrela de nosso sistema solar. Outra concep¢ao
alternativa é identificada no item 2, que a drbita é representada praticamente circular ou
como elipse com baixa excentricidade, mas com o Sol muito deslocado do centro. As

concepg¢des alternativas, portanto, somaram 86 desenhos, além de um participante que nao

desenhou.

Figura 2 - Desenhos sobre a 6rbita da Terra em relacdo ao Sol. 1) Orbita praticamente
circular ou elipse com baixa excentricidade com Sol préximo ao meio do circulo; 2) Orbita
praticamente circular ou elipse com baixa excentricidade com Sol muito deslocado do
centro; 3) Elipse com alta excentricidade, muito achatada, com Sol préximo a area central
da elipse; 4) Elipse com alta excentricidade, muito achatada, com Sol muito deslocado para
um dos lados da elipse; 5) Elipse com alta excentricidade sem a representacdo do Sol; 6)
Nao desenhou a érbita completa ou ndo desenhou a 6rbita

n o 2)
| ) [

[ |
| \ | ‘

/
3) = _ a)

- e @ |

| ¥ \) = O /
5) e -

Fonte: Autoria Propria, 2024.
Identificamos nesses dados a dificuldade epistemologica em compreender a 6rbita da
Terra como quase circular ou uma elipse de baixa excentricidade (Batista; Fontes; Pereira,
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2017), uma vez que a maioria dos participantes entende a Orbita terrestre como uma elipse
de alta excentricidade, uma concepcdo equivocada, conforme apontado por Langhi e Nardi
(2005). Destaca-se que a excentricidade da Orbita da Terra é de 0,0167, ndo podendo ser a
orbita descrita como um circulo perfeito e nem como uma elipse altamente excéntrica
(Oliveira Filho; Saraiva, 2014). Cabe ressaltar que durante a trajetéria da Terra em sua 6rbita
ao redor do Sol, a menor distancia entre o Sol e a Terra é de aproximadamente 147 milhdes
de quildmetros e a maior distancia de aproximadamente 152 milh8es de quilébmetros
(Milone, 2018). Semelhante a isso, Rodrigues (2018) salienta que a Orbita terrestre é uma
elipse com baixa excentricidade, com o Sol posicionado em um dos focos desta elipse. Deste
modo, ao longo do ano, a Terra movimenta-se em revolu¢do, ndo se afastando e nem se
aproximando exageradamente em rela¢do ao Sol (Neto, 2016).

ApOs coleta das respostas, direcionamos as abordagens para a composicdao de nosso
sistema solar, em especial, as caracteristicas do Sol e da Terra bem como dos
argumentamos acerca das implica¢des da ocorréncia das estacdes climaticas, relacionada a
inclinagdo do eixo terrestre e dos movimentos terrestres. Para tanto, utilizamos um
planetario do sistema Sol e Terra (Figura 3) para explicarmos a relagdo correta entre érbita
terrestre com baixa excentricidade e a ocorréncia das esta¢des sazonais devido a inclinacdo

do eixo de rotacdo terrestre.

Figura 3 - Planetario do Sistema Sol e Terra

_Sistema Sol - Teyra

Fonte: Autoria propria, 2024.
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Também foi utilizado o experimento pratico e analégico de girar um copo cheio de dgua
por um barbante de Araujo, Branco e Paz (2023). Para o experimento é necessario apenas
um copo plastico de material resistente, fazer uma al¢a no copo com um barbante, enché-
lo de agua e, por fim, gira-lo em uma velocidade constante. Essa pratica foi utilizada com a
intencdo de demonstrar e correlacionar a forca gravitacional da estrela solar e a forca
centrifuga gerada pelo movimento dos corpos, como nosso planeta Terra.

Ap6s o desenvolvimento dessa atividade, ainda em posse do questionario, foi solicitado
aos professores para que descrevessem quantas sao as fases da Lua. As respostas obtidas

estdo representadas na Tabela 3.

Tabela 3 - Descri¢ao das fases da Lua

Quantidade de fases Quantidade de
respostas

Quatro fases 67

Oito fases 23

Aproximadamente 30 fases, com a existéncia de quatro fases

principais >

Nao responderam 4

Fonte: Autoria Prépria, 2024.

A primeira resposta, mais frequente, é uma dificuldade bastante comum, como destaca
o estudo de Darroz et al. (2012), no qual os autores relatam que a maioria dos alunos
investigados em sua pesquisa apresentam o conhecimento de que existem apenas quatro
fases da Lua. A segunda resposta contemplou ndo apenas as quatro fases frequentemente
ensinadas, mas também quatro fases intermedidrias, demonstrando uma maior
compreensdo de mudancgas nas fases da Lua durante o ciclo lunar. Pode-se afirmar que o
ensino de oito fases ndo é o ideal para se compreender o ciclo lunar, mas pode auxiliar a
desmistificar a ideia de quatro fases da Lua ao ensinar que ela possui mudancas
intermediarias. A terceira resposta, e menos frequente, deve-se a alguns momentos de
conscientizacdo anterior sobre o ciclo de fases lunares, durante a explanacdo teérica dos
extensionistas e decorrente de alguns questionamentos feitos por professores. Porém,

verificou-se que alguns professores também possuiam um interesse por Astronomia, o0 que
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facilitou o desenvolvimento do curso e o aprofundamento dos conteudos trabalhados. O
ensino do ciclo lunar pode ser facilitado com o uso de calendarios lunares e atividades de
observacdo noturna. Neste sentido, Abell, George e Martini (2002) reforcam que é
necessario realizar atividades que contemplem a observacdo da Lua dia ap6s dia antes de
iniciar outras atividades praticas.

Em seguida, fez-se uma atividade em que os professores deveriam reconhecer erros
conceituais em imagens obtidas na internet referentes as atividades didaticas para criancas.
Os professores observavam a imagem nos slides e respondiam no questionario se aimagem
apresentava erro, ndo apresentava erro ou se ndao sabiam. Em seguida fizemos uma
discussao com os professores em que eles apresentavam quais erros eles reconheciam. A
primeira imagem continha o erro de classificar o Sol como planeta, no qual 77 professores
responderam que apresentava erro, 11 que ndo apresentava erro e 21 que nao sabiam.
ApOs verificar o montante de respostas para essa questdo, afirma-se que a maioria
conseguiu identificar o erro conceitual sem dificuldades. Verificou-se que esse erro
conceitual pode se constituir como um problema caso o professor ndo avalie com atenc¢ao
e calma as imagens e atividades selecionadas.

Na segunda imagem, foram apresentados planetas com rostos e presentes todos na
mesma Orbita, sendo que 97 responderam que apresentava erro, quatro que ndo
apresentava e oito que ndo sabiam. Desse modo, aproximadamente 89% dos professores
responderam corretamente a atividade, demonstrando seus potenciais em identificar que
os planetas ndo podem ser apresentados todos na mesma orbita.

Na terceira imagem, estavam presentes estrelas e planetas na mesma escala, porém
cada um em sua propria orbita, além de rostos nos astros. Para essa imagem, 39
professores responderam que apresentava erro, 41 que ndo apresentava e 29 que ndo
sabiam. Percebe-se que nessa imagem, a quantidade de respostas quase que se igualou
nessas trés categorias, ao contrario do que ocorreu na segunda imagem. Desse modo,
verifica-se que é mais facil identificar um erro na representac¢do das 6rbitas planetarias, do
gue em escalas de representa¢do de estrelas e planetas e na humanizacdo dos astros,

frequentemente encontrada em atividades e imagens destinadas ao publico infantil.
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Possivelmente os erros conceituais apresentados pelos professores ocorreram devido
a muitos ndo analisarem corretamente as imagens no momento solicitado, porém, no
momento do debate, ao serem perguntados apds responderem ao questionario, as
respostas foram corretas. Isto pode ter ocorrido tanto pelas explica¢cdes realizadas pelos
extensionistas, quanto pela reanalise dos professores as imagens. Foi aproveitado o
momento para refletir acerca de que muitos erros conceituais e epistemoldgicos podem ser
evitados com uma observacado critica das atividades selecionadas para o trabalho no Ensino
de Ciéncias.

Na parte final do curso, foi organizada a construcdo de modelos didaticos com os
professores. Assim, foram confeccionados dois modelos didaticos, o primeiro Terra e Lua
em escala e o segundo denominado Maquete da Terra e Lua (Autor, 2020). O primeiro
modelo relacionava o sistema Terra e Lua em escala volumétrica e de distancia. Ja o segundo
era uma representac¢do da posi¢do lunar em quatro posicdes diferentes da 6rbita da Lua ao
redor do planeta terrestre. Para os autores, por meio desse modelo também podem ser
abordados os conceitos de eclipse, dimensdo da Terra e da Lua e rotacdo terrestre. Os
participantes conseguiram confeccionar os modelos didaticos com certa facilidade e
demonstraram satisfagdo em poder contar com este recurso, alguns professores

salientaram que ndo conheciam tais recursos didaticos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A realizacdo de um curso de Astronomia é importante, uma vez que cursos nesta area
sdo escassos na regido oeste paranaense. As turmas atendidas durante os cursos se
mostraram satisfeitas e participativas com as atividades propostas. Além disso, os
participantes possuem familiaridade com o tema proposto, de acordo com a atividade
proposta da nuvem de palavras.

Na analise das concepc¢des de professores, via questionarios aplicados ao longo da
formacao, foi possivel inferir que a falta de equipamentos, recursos e materiais, além de
falta de conhecimento acerca dos conceitos de Astronomia sdao os fatores que mais

dificultam o ensino desta ciéncia. Notamos ainda que os participantes também
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demonstraram concepc¢des alternativas relativas ao movimento da Terra, das esta¢des
climaticas e das fases da Lua. Tais men¢des evidenciam a necessidade de continuos cursos
de educacao em Astronomia. A presenca das concepc¢des alternativas dos professores &, em
parte, consequéncia de as formacdes iniciais dos professores que atuam nos anos iniciais
ndo serem em cursos das areas de ciéncias, uma vez que, essa formagdo se caracteriza com
uma abordagem generalista e com inclusdo de uma diversidade de areas do conhecimento.

Na formagao trabalhamos com um tempo restrito, mas que permitiu ao professor o
contato com diferentes materiais, conceitos e sugestdes de referéncias que foram
encaminhados aos professores apds o curso. Dessa forma, compreendemos que a
formacdo apesar de sensibilizar os professores quanto aos erros conceituais e propiciar
algumas reflexdes, precisaria de um tempo mais longo para que os professores pudessem
solidificar conhecimentos e superar de modo significativo os desafios conceituais que foram
apresentados nesse artigo. Desse modo, para promover a superacao das dificuldades
iniciais verificadas, sugerimos propostas de formac¢des continuadas mais extensas de
Astronomia e a avaliacdo sistematica desse processo formativo.

Quanto as atividades desenvolvidas, sinalizamos a importancia dos modelos didaticos
para o trabalho com conceitos que demandam um nivel alto de abstracao, incluindo a
compreensdo de aspectos de escala de tamanho e disténcia, que no caso da area
astronbmica se distancia das percepc¢des do cotidiano. Nesse contexto, o recurso da
modelagem mostrou-se de amplo interesse para os professores participantes do curso,
facilitando a explicacdo de conceitos. Cabe ressaltar, que um caderno com os modelos e
atividades propostas bem como referéncias foram encaminhadas aos professores
posteriormente a formacao realizada.

A acao formativa realizada, mediada por um projeto de extensdo, trouxe uma
aproximacdo entre Universidade e Escolas de Educac¢do Basica. Além do trabalho conceitual
realizado, a formacao permitiu escutar as demandas dos professores, suas dificuldades e
expectativas ao trabalhar com o Ensino de Astronomia. Essas reflexdes podem auxiliar no
desenvolvimento de novas propostas e na criacao de recursos para auxiliar no trabalho com
essa tematica. O processo formativo também auxiliou a reflexdo do trabalho realizado pela

propria equipe de extensdo. Nesse sentido, consideramos que o tempo de trabalho na acao
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foi limitado, mas que conseguimos disponibilizar recursos e referéncias que podem
contribuir com o trabalho docente no Ensino de Ciéncias nos anos iniciais. Entretanto
entendemos que é necessaria a proposi¢dao de cursos formativos mais extensos para dar

um suporte mais consistente para trabalhar essa tematica.
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O CUBIU (Solanum sessiliflorum Dunal)
COMO TEMA GERADOR PARA O
ENSINO DE CIENCIAS

THE CUBIU FRUIT (Solanum sessiliflorum Dunal) AS A
TOOL FOR SCIENCE TEACHING

Rosivan Batista dos Santos'
Tiago Maretti Gongalves?
Klenicy Kazumy de Lima Yamaguchi3

Resumo: O cubiu é um fruto nativo da regido amazonica com reconhecida
propriedade nutricional e muito consumida pela populacao local. O objetivo
deste trabalho foi promover a utilizacdo do fruto cubiu como tema gerador
no ensino de Ciéncias. A metodologia utilizada apresentou abordagem
qualitativa, descritiva, exploratoria e foi realizada em 3 etapas: 1)
Investigacdo temdtica, consistindo em uma aula expositiva sobre rea¢des
quimicas e o cubiu, suas caracteristicas, usos e propriedades biolégicas; 2)
Atividade experimental de determinacdo da vitamina C; 3) Avalia¢do da
atividade. Na aula pratica foi abordado as reacdes que ocorriam para
determinagdo da vitamina C no cubiu, utilizando reac¢des colorimétricas de
iodo com amilaceos, ocasionando uma colora¢do azul escura intensa.
Utilizou-se outras amostras do cotidiano para comparar de forma
qualitativa a presenca ou auséncia de vitamina C. Ao final foi feito um
debate em sala de aula sobre a pratica para avaliar as percep¢des dos
alunos, esclarecer as rea¢des quimicas que aconteciam e averiguar as
contribuicBes da atividade para a aprendizagem em Ciéncias. Verificou-se
que o tema gerador contribuiu para o processo de aprendizagem de
reacBes quimicas e oportunizou momentos de reflexdo, aplicagdo da teoria
e pratica e valorizagdo cultural dos discentes.

Palavras-chave: fruto amazénico; produtos naturais; contextualizacdo;
ensino de quimica.

Abstract: Native to the Amazon region, cubiu is a fruit that is highly valued for
its nutritional qualities and is consumed extensively by locals. The aim of this
work was to promote the use of cubiu fruit as a generative theme in science
teaching. The methodology used had a qualitative, descriptive, exploratory
approach and was carried out in 3 stages: 1) A thematic research that includes
an expository class on chemical reactions and cubiu, comprising its features,

' Especialista em Ciéncias, Bacharel em Biotecnologia no Instituto de Salde e
Biotecnologia da Universidade Federal do Amazonas, rosinvanbsantos23@gmail.com

2 Doutor em Genética pela Universidade Federal de S&o Carlos, UFSCar,
tiagobio1@hotmail.com

3 Doutora em Quimica, Professora adjunta no Instituto de Salde e Biotecnologia,
Universidade Federal do Amazonas, klenicy@gmail.com
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applications, and biological aspects; 2) An experiment to measure vitamin C
levels; and 3) Evaluation of the activity. Using colorimetric reactions of iodine
with starches, the reactions that occurred for the determination of vitamin C in
cubiu were addressed in the practical session, producing a strong blue color.
Other everyday samples were used to qualitatively compare the presence or
absence of vitamin C. Finally, a classroom debate was held on the practice to
assess students' perceptions, clarify the chemical reactions that occurred, and
ascertain the contributions of the activity to learning in science. It was found that
the generative theme contributed to the learning process of chemical reactions
and provided moments of reflection, application of theory and practice, and
cultural valorization of the students.

Keywords: amazonia fruit; natural products; contextualization; chemistry
teaching.
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INTRODUGAO

O ensino de Ciéncias desempenha um papel fundamental para a humanidade,
possibilitando um maior entendimento sobre os fenémenos naturais e os principios
cientificos que regem o universo. Com isso, verifica-se a necessidade de reconhecer a
importancia das metodologias aplicadas no ensino de Ciéncias, proporcionando aos alunos
as habilidades e conhecimentos necessarios para compreender e participar ativamente
desse processo de aprendizagem. (Kauano; Marandino, 2022)

As estratégias metodoldgicas para Ciéncias Naturais no Ensino Fundamental sdao
diversas, incluindo de forma colaborativa o uso de tecnologias, contextualiza¢do, uso de
metodologias ativas, entre outras, que corroboram para um maior interesse dos estudantes
para essa disciplina. Nesse sentido, o uso de temas geradores para 0 ensino vem como uma
possibilidade de tornar o aprendizado mais concreto ao utilizar situa¢des da realidade do
educando como base da construcao e reconstrucdao dos saberes (Miranda; Pazinato;
Braibante, 2017; Mendes; Cerqueira, 2024).

Os temas geradores na visdo Freiriana proporcionam a valorizacdo do conhecimento
prévio dos discentes e sao utilizados como ponto de partida para promover uma educagao
mais significativa e emancipadora, em que os discentes podem ndo apenas compreender o
mundo, mas também a transforma-lo (Freire, 2014).

Silva (2020), defende o uso de materiais do cotidiano dos alunos e a contextualiza¢ao
como pratica que visa colaborar de forma dinamica e prazerosa para o ensino e para a
aprendizagem discente, auxiliando na compreensdo de assuntos abordados e suas
aplicacbes no dia a dia.

No Ensino Fundamental, os alunos, a partir do 6° ano, obtém o primeiro contato com o
termo transformacdes quimicas na unidade tematica de matéria e energia que tem como
objetivo de conhecimento: mistura homogénea e heterogénea, separacdo de matéria,
matérias sintéticas e transformagdes quimicas; e dentre as habilidades a ser desenvolvida
estd a BNCC (2018).

(EFO6CI02) Identificar evidéncias de transformag¢des quimicas a partir do resultado de
misturas de materiais que originam produtos diferentes dos que foram misturados
(mistura de ingredientes para fazer um bolo, mistura de vinagre com bicarbonato de s6dio
etc.). (BNCC, 2018, p.345)
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Neste periodo o aluno esta obtendo os primeiros contatos com o termo “quimica”. No
entanto, este conceito sera somente aprofundado no Ensino Médio. Segundo Lima et al.
(2022), a quimica possui diversas areas de conhecimento especificas como a inorganica e a
organica. Dentro dessas areas, diferentes conhecimentos podem ser abordados como, por
exemplo, as moléculas e a importancia delas para o organismo e o quanto elas sao
essenciais para a humanidade, podendo ser obtidas de diversos produtos naturais.

A utilizacdo de produtos naturais no ensino é uma proposta metodolégica que vem
recebendo destaque no ensino de Ciéncias por ser de facil acesso, baixo custo e contribui
para valorizar a realidade e a cultura dos discentes. Além disso, auxilia os professores na
media¢do contextualizada de diversos contedudos mais complexos. Entre as aplicacdes de
produtos naturais descritas na literatura, cita-se o uso de indicadores naturais acidos e
basicos utilizando repolho roxo, acai, beterraba; deteccdo de macromoléculas por meio de
reagdes colorimétricas com iodo; entre outros (Yamaguchi; Goncalves, 2022).

Portanto, o uso de produtos naturais como tema gerador pode contribuir com o didlogo
do meio cientifico e escolar com a realidade do aluno, da sociedade e do meio ambiente, o
gue remota a importancia do presente estudo, de utilizar o cubiu para o ensino de Ciéncias.
O objetivo deste trabalho foi promover a utilizacao do fruto cubiu (Solanum sessiliflorum

Dunal) como tema gerador no ensino de Ciéncias.

REFERENCIAL TEORICO

O cubiu (Solanum sessiliflorum Dunal) (Figura 1), é uma planta nativa da América Andina,
regido composta pela Venezuela, Colémbia, Equador, Peru, Chile e Bolivia. E pertencente &
familia Solanaceae, que inclui também a batata, o tomate e a berinjela. A planta é um
arbusto herbaceo de 1 a 2 m de altura. As folhas sao grandes, chegando a atingir 58 cm. A
inflorescéncia é uma cima situada nos ramos entre cada grupo de trés folhas, contendo
entre cinco e 11 flores. A floracdo da planta inicia aos quatro a cinco meses apos a
germinacao. As flores abrem por volta de 7 horas e comecam a fechar as 16 horas. As flores
duram apenas dois dias e, se nao houver fertilizagdo, murcham e caem. O fruto é uma baga,

com peso variando na forma e tamanho, pesando de 20 a 490g (Silva Filho; Machado, 2020).
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Figura 1 - Cubiu (Solanum sessiliflorum Dunal)

Fonte: Autoria prépria, 2024.

E um fruto com reconhecidas propriedades benéficas para o organismo humano,
dentre as quais, destacam-se os nutrientes como o ferro, niacina, acido citrico, calcio,
fosforo, potassio, zinco e pectina. Além disso, o teor de vitamina C deste fruto é de

aproximadamente 197mg a cada 100g consumidas, valor bastante expressivo se
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comparado com a laranja, que tem um teor de vitamina C de 21,47mg a 84,03 mg quando
consumida in natura (Pires et al., 2004).

Embora seja menos conhecido em comparag¢do com outros frutos da mesma familia, o
cubiu esta ganhando popularidade devido ao crescente interesse por alimentos exéticos e
a sua reputacdao como uma fonte de nutrientes importantes com atividades biolégicas,
incluindo propriedades antioxidantes, anti-inflamatdrias, além de sua acao na inibicdo da
enzima a-glucosidase presente no intestino delgado, podendo ser Util para o controle de

acucares em pessoas com diabetes mellitus 2 (Montagber et al., 2020).

METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado em uma escola publica municipal na cidade de Coari,
no Amazonas. A escola atende alunos do Ensino Fundamental nos anos finais, do 62 ao 92
ano e Ensino Fundamental, e supletivo para adultos que ainda ndo concluiram o Ensino
Fundamental.

O publico-alvo foram os alunos do ensino fundamental das turmas do 9° “A e “B”, com
23 e 21 alunos, respectivamente. Para a realizagdo do estudo foi elaborada uma pesquisa
com abordagem qualitativa, descritiva e exploratoria (Gil, 2017).

A metodologia didatica ocorreu na disciplina de Ciéncias Naturais do Ensino
Fundamental e foi realizado nas seguintes etapas:
1) Aula expositiva: foi realizado uma aula expositiva e dialogada, onde em uma
apresentacao inicial, foi ministrado o conteudo de transforma¢do quimica para
contextualizar o tema. Em seguida, foi explicado a importancia de ciéncias, dos produtos
naturais e enfatizado sobre a fruta do Solanum sessiliflorum Dunal, seus usos, suas
propriedades quimicas e biologicas.
2) Aula experimental: Em seguida foi realizado um experimento de identificagdo de
uma das substancias presentes no cubiu, a vitamina C (acido ascérbico). A metodologia
seguiu com base no procedimento proposto por Yamaguchi e Gongalves (2022).
3) Avaliagdo da atividade: finalmente foi aplicado um questionario sobre a

aprendizagem dos alunos e a avaliagdo do projeto. Para tanto, questionou-se se os alunos
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haviam gostado da atividade com produtos naturais (cubiu) e se conheciam esse fruto.
Houve um momento de didlogo, reflexdo e debate sobre o projeto.
O presente trabalho se caracteriza como uma intervencdo de natureza didatica

educacional, e teve seus resultados analisados sob a ética qualitativa.

Materiais utilizados na aula experimental

Na Tabela 1 estdo descritos os materiais necessarios para a conduc¢do da atividade
experimental proposta segundo dados de Yamaguchi e Gongalves (2022). Vale ressaltar que
foi dado énfase no uso de materiais de facil acesso, simples e de baixo custo, permitindo

que todos pudessem reproduzi-la sem maiores dificuldades.

Tabela 1 - Materiais necessarios para a conduc¢do da atividade proposta
MATERIAIS NECESSARIOS

01 COMPRIMIDO EFERVESCENTE DE 1G DE VITAMINA C;
TINTURA DE I0DO A 2% (COMERCIAL);

01 FRUTO DE CUBIU

01 PIPETA 10 ML (OU SERINGA DE PLASTICO DESCARTAVEL);
AGUA AQUECIDA A 50° C;

04 COPOS DE VIDRO;

01 COLHER DE FARINHA DE TRIGO OU AMIDO DE MILHO;

01 BEQUER 500ML OU FRASCO SEMELHANTE;

AGUA FILTRADA;

01 CONTA GOTAS;

01 PENEIRA PARA COAR O SUCO;

01 FRASCO VAZIO DE REFRIGERANTE DE UM LITRO;

03 BEQUERES.

Fonte: Autoria propria, 2024.

Montagem e conduc¢ao da aula experimental

Para elaboracao da solu¢cdo com cubiu, fez-se necessario um fruto e 500ml de agua.
Apos, processou-se no liquidificador e depois coou-se a solu¢do para obtenc¢do do suco de
cubiu. Em cada turma foram separados grupos de 3 a 4 alunos.

Inicialmente foi colocado 200 ml de agua filtrada em um béquer de 500 ml. Em seguida,
foi aquecido o liquido até uma temperatura de aproximadamente 50 °C, cujo

acompanhamento foi realizado com um termdémetro ou com a imersao de um dos dedos
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da mao (nessa temperatura é dificil a imersdao do dedo por mais de 3s). Em seguida, foi
colocado uma colher de cha cheia de farinha de trigo na agua aquecida, agitando sempre a
mistura até atingir a temperatura ambiente.

Em uma garrafa de refrigerante de 1 litro, contendo aproximadamente 500 ml de agua
filtrada, foi dissolvido um comprimido efervescente de vitamina C e completado o volume
até 1 litro.

Béqueres de 100ml foram identificados com numeros de 1 a 3; contendo 20 ml da
mistura (trigo + agua) em cada béquer:

e No béquer 1, colocou-se somente trigo e agua;

¢ No béquer 2, adicionou-se 5 ml da soluc¢do de vitamina C;

¢ No béquer 3, foi adicionado 5 ml do suco de cubiu

Cada grupo adicionou a solucdo de iodo com conta gotas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste trabalho foi utilizado o cubiu como tema gerador para o conteudo de
transformac¢des quimicas por meio da detecc¢do de vitamina C. A vitamina C (acido ascérbico)
é de suma importancia para diversas func¢bes bioquimicas como o fortalecimento do
sistema imunolégico e reducao do envelhecimento da pele, atividade antioxidante, protecao
celular e absorcdo de ferro pelo intestino. Esta vitamina esta presente em varios tipos de
alimento de forma natural ou aditivado. A vitamina C possui caracteristicas como a
capacidade de acdo quimica fortemente redutora, na acumulacao de ferro na medula dssea,
figado e baco; na producdo de colageno (prote¢do do tecido conjuntivo); na manutencgao a
infec¢des bacteriana e virais; na formacgdo de ossos e dentes. (Yamaguchi; Gongalves, 2022)

Na primeira etapa da aula expositiva foi apresentado o conteddo de transformacdes
quimicas. Observou-se que muitos alunos ndo prestavam atenc¢do na aula como se o
conteddo ministrado estivesse muito distante de sua realidade. Apds foi debatido sobre os
produtos naturais com énfase na fruta do cubiu (Solanum sessiliflorum Dunal), seus usos,
suas atividades bioldgicas e sua constitui¢cdo quimica, enfatizando a presenca da vitamina

C. Os alunos no inicio ficaram surpresos de utilizarem o tema de cubiu na sala de aula.
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Lima et al. (2022), citam que do ponto de vista do ensino tradicional, o estudante nao
consegue ter os subsidios necessarios para refletir, utilizando a quimica, para atuar de
forma ativa, critica e protagonista no ambito social e no seu entorno, o qual vive, ndo
reconhecendo os problemas e inviabilizando a cria¢do, a reflexdao e o desenvolvimento de
ideias capazes de solucionar esses problemas. No entanto, quando o conteudo escolar
envolve algo que faz sentido, como o uso de temas geradores, esse cenario tende a ter
alteracdo, despertando a vontade de aprender.

Na segunda etapa, quando foi iniciado as orienta¢des sobre a aula pratica, observou-se
a total atencdo dos alunos nas instru¢8es e muita curiosidade no que seria feito. Notou-se
grande interesse nas orientacdes, sendo possivel observar que o professor tem um papel
importante como mediador do ensino.

Antes da pratica, fez-se uma reflexdo relacionada ao conteudo de transformacdes
guimicas e a aplicacao para a vivéncia dos alunos. Percebeu-se que o fato de os discentes
saberem que iam realizar uma pratica experimental, isso motivou a prestarem mais atencao
nas explicacdes. Verificou-se a dificuldade no ensino quando se trata de aula experimental
para demonstracdo de conteudos com falta de estrutura adequada como laboratérios e
materiais. Devido a auséncia de laboratoério, as atividades foram realizadas na sala de aula.
Na Figura 2 pode-se observar a realizacdo do experimento pelos alunos. Ressalta-se que
para a execucdo da pratica ndo houve a necessidade de laboratorio ou equipamentos

especiais.

Figura 2 - Alunos realizando o experimento
sl y

Fonte: Autoria propria, 2024.
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Na aula pratica foi realizada a detec¢do da vitamina C em cubiu. A equag¢do quimica que
descreve a rea¢do que esta ocorrendo é:
CeHgOg6 + 12 @ CsHeOp + 2HI

(Acido ascorbico + iodo a &cido deidroascérbico + &cido iodidrico)

A adicdo do iodo a solugao amilaceos (agua + farinha de trigo ou agua+ amido de milho)
provocou uma coloracdo azul intensa no meio, devido ao fato de o iodo formar um
complexo com o amido. De acordo com as propriedades da vitamina C, a vitamina C vai
reduzir o iodo a iodeto (I-) 0 que é incolor numa solu¢do aquosa e na presenc¢a de metais
pesados. Portanto, desta maneira quanto mais acido ascoérbico (vitamina C) um alimento
conter, mais rapido a colora¢do azul na mistura amilacea desaparecera e maior sera a
quantidade de gotas da solucdo de iodo necessario para retornar a colora¢do azul

(Yamaguchi & Gongalves, 2022).

Figura 3 - Solucdes preparadas pelos alunos. A) Antes; B) apds a adicdo do suco de cubiu

N

Fonte: Autoria propria, 2024.

Notou-se que a atividade realizada despertou a atenc¢do e curiosidade da maioria dos
alunos, e assim mantiveram-se atentos, fazendo perguntas sobre a importancia da vitamina
C e citaram ter conhecimento sobre o cubiu no uso culinario, mas desconhecia a presenca
de vitamina C na sua estrutura. Todos os alunos das duas turmas afirmaram nunca ter
participado de uma atividade pratica experimental em sala de aula ou laboratério. Na
pratica experimental, todos os grupos nas duas turmas participaram das atividades com
éxito e compreensdo dos contetdos. Sendo assim, conclui-se que realmente a atividade
pratica experimental em sala de aula com uso de produtos naturais do cotidiano dos alunos

torna mais aceitavel aos alunos, deixando-os com mais interesse na aula ministrada e tem

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 58



ARTIGO Nexus

Revista de Extensao do (FAM
RELR AL

muito éxito no quesito interacdo aluno e professor e assimilacdo dos conceitos
demostrados em sala de aula.

Yamaguchi e Gongalves (2022), citam que o ensino de ciéncias permeia tudo o que nos
rodeia e esta presente nas variadas atividades do nosso cotidiano e que os conteudos sao
muitas vezes ministrados de maneira desvinculados da pratica, o que pode gerar a
incompreensao dos conteudos e desinteresse pelas disciplinas. Com isso, o professor tem
o papel de mediador no processo de aproximacdao da realidade discente com o que é
estudado em sala de aula, criando meios para deixar as aulas mais atrativas e proveitosas,
propondo de conteudos relacionados aos fendmenos que ocorrem na vida diaria dos
individuos com vistas a aprendizagem de conceitos.

Durante a experimentacdo, realizou-se a problematizacdao do conteudo de ciéncias
naturais em conjunto da pratica experimental em sala de aula para que houvesse
contextualizacdo do tema gerador, abordando a importancia da disciplina de Ciéncias
Naturais. Assim, foi dado problematiza¢des sobre como o cubiu era utilizado por eles e suas
respectivas familias, quais eram os beneficios, se eles acreditavam que havia vitaminas
presentes. A estratégia era que os alunos conseguissem compreender 0 processo que
estava acontecendo.

Dessa forma, foi possivel instigar os alunos a terem interesse pelos conceitos
abordados, aplicando um tema que eles conheciam, no caso, do uso de cubiu, aplicando o
conteudo de transformacgdes e rea¢des quimicas. Uma outra estratégia utilizada foi a
interacdo e troca de ideia do professor com os alunos e dos alunos entre si, desenvolvendo
suas conclusdes do conteudo e oportunizando um debate sobre o tema. Esse momento foi
rico em aprendizagem e troca de experiéncia.

Na avaliacdo, aplicou-se o questionario contendo 2 perguntas e os dados obtidos estdo
ilustrados na Tabela 2.

Foi perguntado aos alunos se estes ja conheciam o cubiu. Dos 23 alunos da turma A,
verificou-se que somente 3 ainda ndo tinham conhecimento do fruto. Ja na turma B, dos 21
alunos somente 2 ainda ndo conheciam o cubiu. A outra questdo foi sobre a opinidao, em

particular, de cada um sobre a atividade que foi realizada. Da avalia¢do dos alunos sobre a
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atividade realizada: 93% consideraram 6timo ou bom, demonstrando uma boa aceitacao da

atividade.

Tabela 2 - Resultado do questionario aplicado aos alunos do 9° ano “A” e “B” sobre a
avaliacdo da atividade.

RESULTADO (23) RESULTADO (21) RESPOSTAS  RESPOSTAS

QUESTAO OPCOES
TURMA A TURMA B (N) (%)
VOCE SIM 20 19 39 89 %
CONHECIA
O CUBIU NAO 3 2 5 11%
COMO VOCE OTIMO 17 14 31 70%
AVALIAA BOM 5 5 10 23%
REALIZADA RUIM 0 0 0 0%

Autoria prépria, 2024.

Melo e Barboza (2013), citam que a experimentacao trabalhada a partir de situacdes
problemas leva o aluno a compreensao dos conteudos abordados em sala de aula e mostra
que ali tem um problema que precisa ser resolvido. A participacdo efetiva do aluno e o
incentivo do professor nas atividades possibilitam a inclusdo na educacao cientifica, e para
gue isso aconteca é necessario que a atividade experimental seja problematizadora do
processo ensino e aprendizagem, pois a experimentac¢do desperta um forte interesse entre
os alunos, proporcionando um carater motivador e ludico, essencialmente vinculado aos
sentidos. As atividades experimentais possibilitam que o aluno construa seu conhecimento,
compreendendo que as propostas do uso de praticas demonstrativas devem ser analisadas,
discutidas e compartilhadas com os professores regentes.

O uso de temas geradores como forma de contextualizacao dos conteudos de Ciéncias
€ uma tendéncia metodoldgica contextualizadora, problematizadora e dialdgica freiriana e
vem sendo utilizada de forma eficiente no ensino de Ciéncias naturais, contribuindo com o
desenvolvimento de estratégias de ensino-aprendizagem, demostrando resultados

significativos no ensino, pois por meio da aplicacao de temas que fazem parte da realidade,
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bem como subsidiam discussdes sobre curriculos do ensino bésico (Kauano; Marandino,
2022).

E isso foi observado no resultado do questionario e também de forma qualitativa na
avaliacdo do projeto. Por ter sido utilizado o cubiu, um fruto em que os discentes estdao mais
familiarizados, percebeu-se uma maior fluidez das atividades. Os discentes afirmaram que
nunca haviam participado de um projeto utilizando produtos amazdénicos. O fato da escola
esta localizada em uma area periférica da cidade, sem duvida, explica essa situacdo, pois a
escola encontra-se distante geograficamente da universidade.

No trabalho de Miranda, Pazinato e Braibante (2017), constatou-se que o processo de
ensino e aprendizagem mediado pela problematizacao e dialogicidade de temas geradores,
descritos por Paulo Freire, utilizando diversas estratégias de ensino, tais como:
apresentacao de videos e filmes, jogos didaticos, elaboracdo de Histéria em Quadrinhos
(HQs), leitura, discussado e problematizacao de reportagens, favoreceu a compreensao dos
conteudos de Quimica e Biologia em uma escola publica estadual, localizada na cidade de
Santa Maria, RS.

Outro fator constatado foi a importancia do uso de produtos naturais, que é uma fonte
riquissima de conhecimento para diversas areas do ensino de ciéncias e pode abranger
varios conteudos na area de ciéncias, possibilitando aulas praticas de diversos métodos e
de forma interdisciplinar, promovendo uma reflexdo mais profunda da compreensdo dos
processos e fendmenos da sociedade.

Segundo Lima et al. (2022), os produtos naturais podem ser trabalhados numa
perspectiva interdisciplinar a quimica analitica e outras areas, podendo ser aplicados aos
varios niveis de ensino, por meio da experimentacdo e de estratégias didaticas, com
materiais totalmente acessiveis como plantas, legumes e flores, ressaltando a importancia
que tem para o dia a dia dos alunos. Nesta etapa, o desafio é ensinar conceitos,
caracteristicas dos compostos, suas aplicacdes, meios de obtencado e identificacdo e como
reagem quimicamente, aproximando os estudantes dos fendmenos relacionados a esses
conhecimentos, enfatizando e contextualizando os aspectos sociais e de sustentabilidade,

presente em nosso cotidiano.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A utilizacdo do fruto amazoénico cubiu como tema gerador foi eficaz e promissor no
ensino de Ciéncias. A abordagem qualitativa, descritiva e exploratéria adotada permitiu uma
imersdo mais profunda no conhecimento sobre as propriedades nutricionais e as reacdes
guimicas envolvidas na fruta.

A atividade experimental de determinacdo da vitamina C proporcionou aos discentes
uma experiéncia pratica significativa, possibilitando a contextualiza¢do da teoria na pratica
do seu cotidiano. Além disso, a discussdo e o debate em sala de aula revelaram uma maior
conscientizacdo dos alunos sobre a importancia nutricional da vitamina C e uma valorizacao
cultural do fruto cubiu como parte da biodiversidade amazbnica. Conclui-se que a
construcdo de conhecimento é feita em grupos, com trocas, discussdes e estudos, no
entanto demanda tempo e disponibilidade dos professores envolvidos.

Ademais, os resultados obtidos sugerem que o tema gerador pode ser uma estratégia
pedagogica eficaz para promover uma aprendizagem mais contextualizada e significativa
em Ciéncias, tornando possivel a experimentacdo cientifica, utilizando-se materiais simples
e de baixo custo. Outro resultado importante a ser ressaltado é sobre a inter-relacao entre
a teoria e a pratica, que aliada a valorizagdo dos conhecimentos tradicionais e culturais,
ampliou o interesse dos alunos pelo assunto, estimulando a participacdo ativa e a criticidade
dos discentes.

Deste modo, péde-se verificar que o uso do cubiu contribuiu para o ensino de Ciéncias
Naturais de modo criativo e dinamico através do experimento de detec¢do da vitamina C,
acido ascérbico. Durante as atividades, promoveu-se a comunica¢ao entre alunos e aluno-
professor, e incentivou-se a pesquisa e experimentacdo em sala de aula, desenvolvendo nos
alunos a conscientiza¢do e capacidades (trocar ideias, interpretar, argumentar; buscar
respostas/solucdes; entre outros).

A experiéncia também deixou evidente a importancia da possibilidade de integrar
elementos da realidade local no processo educativo, favorecendo uma maior identificagao
dos alunos com os conteudos abordados e contribuindo para a constru¢ao de uma visao

mais ampla do conhecimento cientifico. Portanto, a utilizagdo do cubiu como tema gerador

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 62



ARTIGO Nexus

Revista de Extensao do (FAM
RELR AL

ndo apenas enriqueceu o aprendizado em ciéncias, mas também proporcionou uma

valorizacdo da diversidade biologica e cultural da Amazénia.
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Resumo: As questBes ambientais exercem grande influéncia no nosso dia
a dia, estando no foco das discussdes em todo o mundo. Envolver nossos
jovens nessa discussdo e na observacdo dos elementos que influenciam
estes fatos é essencial para a formacdo de cidaddos conscientes. Neste
sentido, este artigo relata as atividades e os resultados obtidos em uma
atividade extensionista, desenvolvida junto ao Decanto de Extensdo - DEXx,
da Universidade de Brasilia - UnB, aplicando o conceito de Mapas Mentais
como instrumento de andlise ambiental, a partir da metodologia de Kozel
(2008). As atividades foram desenvolvidas em duas etapas com estudantes
da 62 a 92 série do Ensino Fundamental. A primeira etapa consistiu no
desenvolvimento do Mapa Mental - Como vejo a minha cidade, e o segundo
- Como desejo a minha cidade. A area de estudo foi o Centro de Ensino
Fundamental - CEF 206, localizado na Regiao Administrativa do Recanto das
Emas. Os resultados da primeira etapa demonstraram a preocupacao dos
estudantes com questdes como polui¢do do ar, adensamento urbano e lixo.
Na segunda etapa apresentaram a cidade que desejavam com mais verde
e menos polui¢do. Nos dois momentos, foram discutidos aspectos de como
cada estudante poderia tornar-se um agente no processo. Os resultados
foram apresentados a todos os estudantes e professores do CEF-206, como
também a coordenacao do Polo Extensionista da Universidade de Brasilia
no Recanto das Emas, do qual fazem parte professores, agentes
comunitarios e representantes da comunidade.
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Abstract: Environmental issues exert significant influence on our daily lives and
are at the forefront of discussions worldwide. Engaging our youth in these
discussions and in observing the elements that influence these facts is essential
for the development of aware citizens. In this context, this article reports the
activities and results obtained in an extension activity, developed with the Dean
of Extension - DEXx, of the University of Brasilia - UnB, applying the concept of
Mental Maps as a tool for environmental analysis, based on the methodology of
Kozel (2008). The activities were carried out in two stages with students from the
6th to 9th grades of Elementary School. The first stage consisted of developing
the Mental Map - How [ see my city, and the second - How | wish my city to be.
The study area was the Fundamental Teaching Center - CEF 206, located in the
Administrative Region of Recanto das Emas. The results of the first stage
demonstrated the students' concerns about issues such as air pollution, urban
densification, and waste. In the second stage, they presented the city they wished
for, with more green spaces and less pollution. At both times, aspects of how
each student could become an agent in the process were discussed. The results
were presented to all students and teachers of CEF-206, as well as to the
coordination of the Extension Hub of the University of Brasilia in Recanto das
Emas, which includes teachers, community agents, and community
representatives.

Keywords: extensionist; mind Maps; environmental analysis.
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INTRODUCAO

As quest8es ambientais e as observa¢des do nosso cotidiano sao indissociaveis: todas
as pessoas apresentam um modo préprio de interagir com o espaco onde vivem, proprios
de suas vivéncias, conhecimento e faixas etarias e, desta forma, a representacdo do meio
ambiente construido por estes é carregada de particularidades. Ndo sendo as pessoas
somente observadoras, mas sim partes ativas do processo, atuando, observando e
interagindo com tudo o que ocorre, de forma constante, uma das formas de captar as ideias
elaboradas pelos individuos em relacao a este palco vivo, pode ser analisando as imagens
elaboradas eles (Macedo, 2008).

O Mapa Mental (Mental Mapping) - nao confundir com o Mind Map, traduzido no Brasil
como Mapa Mental - representam uma ferramenta Unica e capaz de oportunizar ao sujeito
importantes percep¢des do mundo (Del Rio, 1996), representando o saber percebido do
Espaco Geografico tal como ele é, com sua forma, histérias concretas e simbdlicas, cujo
imaginario é reconhecido como uma forma de apreensao do Territorio e do Lugar, buscando
apresentar e refletir como tal Espago é compreendido e vivido.

Buscando verificar esta realidade e demonstrar a importancia dos Mapas Mentais no
processo de anadlise e apreensdao ambiental e, sobretudo, na forma¢do de cidadaos
conscientes, em que a perspectiva extensionista deve ser vista como um processo de
interacdo dialégica, caminhando além dos muros da universidade e buscando construir
multiplas perspectivas, compreensdes e vivéncias da sociedade, este estudo foi estruturado
e aplicado no Centro de Ensino Fundamental 206 - CEF 206, localizado na Regiao
Administrativa do Recanto da Emas, Brasilia - DF, propondo uma analise em tais mapas para
extrair do sujeito percep¢des do mundo vivido.

Desta forma, o objetivo do projeto foi desenvolver, aplicar e analisar a producdo de
Mapas Mentais em estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental, visando conhecer a
percepcao dos mesmos sobre as questBes ambientais, existentes no Espaco Geografico

vivido.
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REFERENCIAL TEORICO

De acordo com Denardin (2008), a Educacdo Ambiental é um instrumento de
comunicacdo utilizado para conscientizar e informar os agentes poluidores e as popula¢des
atingidas sobre diversos temas ambientais, como os danos ambientais causados, atitudes
preventivas, mercados de produtos ambientais, tecnologias menos agressivas ao ambiente
e facilitar a cooperacao entre os agentes poluidores na busca de solucdes.

Goncalves e Sa et al., (2012, p. 75), colocam a escola como sendo um “local de trabalho
fundamental para fortalecer as bases da formacdo do individuo para a cidadania critica e
responsavel, capaz de enfrentar desafios e romper os lacos de dominacao”.

Ancorados em Lynch (1960), pode-se afirmar que uma imagem do meio ambiente pode
ser analisada em trés componentes: identidade (ndo significa associacdo, mas sim,
particularidade), estrutura (relagao espacial do objeto com o observador e com os outros
objetos) e, finalmente, o significado (sentido que a imagem tem para o observador - pratico
ou emocional).

Assim, reflexdes sobre as questdes ambientais devem ser inseridas na educacao desde
as séries iniciais, ja que a transversalidade da educacdo ambiental visa fortalecer os valores
nas relacbes entre os seres humanos e o meio ambiente. Estes conceitos, apoiados em
principios da Cartografia e da Ciéncia Geografica, permitem a constru¢do dos fundamentos
para a compreensao do Espaco Construido (Territorio) e do Espaco Vivido (Lugar),
empoderando cada individuo como agente transformador.

A abordagem dos Mapas Mentais como instrumento didatico-pedagdgico no ensino de
Geografia foi motivada pelas orienta¢8es contidas nos Parametros Curriculares Nacionais -
PCNs de 1997, 1998 e 2000 - que sugerem o tratamento cultural e humanista para as séries
do Ensino Basico (Gomes e Vargas, 2011).

O Mapa Mental é um produto, uma construcao individual capaz de expressar por meio
da representacdo grafica, percepcdes importantes sobre o espa¢o vivido, além de
representar uma atividade de grande valia, pois torna possivel ao professor identificar as
diferentes ideias presentes em seu aluno e auxiliar na construcdo/reconstrucao de

conceitos. Aguiar (2003) enfatiza que compreender o espaco geografico € uma forma de
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reconhecer o mundo criado pela prépria vida, 0 mundo como lugar em que vivemos,
contexto que os Mapas Mentais podem auxiliar.

A utilizacdo desta técnica na escola insere-se de forma bastante representativa no
contexto do ensino-aprendizagem, principalmente, no ambito das observa¢es ambientais,
facilitando com que o professor ajuste conceitos, contribuindo no processo de alfabetizacao
cartografica e na estruturacdo de conceitos ambientais e de sustentabilidade. A técnica
possibilita trabalhar de forma livre, trazendo a sua prépria interpretacdo do cotidiano e das
suas percep¢des da paisagem. Kozel (2007) informa que a linguagem mental, retrata o
espaco vivido, representando todas as suas nuances.

Neste contexto, as técnicas e metodologias da Geografia, em razdo de seu objeto de
estudo e observa¢do do Espago Geografico, permitem a interpretacdo de diferentes
fendmenos da relagdo/interacdo sociedade-natureza, podem contribuir significativamente
na construcdo de uma consciéncia ambiental.

Galvao e Kozel (2008) destacam o fato de que, desde a antiguidade, as sociedades
expressam seus espacos vividos através de representacfes e sinais tais como as pinturas
em rochas, passando por pergaminhos, pelo papel até chegar, atualmente, no uso do
processo digital. Nogueira (2002) cita o trabalho dos gedgrafos Yves André e Antoine Bailly,
no qual os Mapas Mentais sdo representa¢des do real e sdo elaborados por um processo
que relaciona percep¢bes proéprias visuais, audiovisuais, olfativas, lembrancas, coisas
conscientes ou inconscientes. Cavalcanti (1998) escreve que o desenvolvimento do Mapa
Mental, no ensino sistematizado, objetiva avaliar o nivel da consciéncia espacial dos alunos;
ou seja, entender como compreendem o Lugar que vivem, seu recorte do Espago
Geografico, com todas as transformacdes realizadas pelos homens. Nesse sentido, a partir
de Mapas Mentais, pode-se conhecer os valores construidos e desenvolvidos pelos

estudantes e avaliar a imagem que eles possuem do seu local de moradia ou vivéncia.

METODOLOGIA

O projeto foi aplicado na Regido Administrativa do Distrito Federal, denominada

Recanto das Emas que ocupa uma area de 10.261 hectares e encontra-se localizada a
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sudoeste do Distrito Federal. De acordo com o relatério de Pesquisa Distrital por Amostra
de Domicilio PDAD - 2021, o Recanto das Emas possui uma populacdo de 133.500 pessoas,
sendo 51,7% do sexo feminino com uma idade de 30,4 anos. Ainda é possivel extrair do
relatério que a populacao, entre a idade de 10 a 15 anos, representa 10% da populagao.
72% da populacao em idade escolar (os dados englobam as faixas de 4 a 24 anos), estuda
na propria Regiao Administrativa, sendo que 58% utilizam a rede publica de ensino e 11,5%
em escolas particulares.

A pesquisa foi desenvolvida no CEF-206 - Centro de Ensino Fundamental 206, localizado

na Q. 206, e teve a duracdo de seis meses. O fluxo das etapas é apresentado na Figura 1.

Figura 1 - Etapas da aplica¢dao do projeto
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Fonte: Elaborada pelos autores, 2023.

Nota-se na Figura 1 a existéncia de dois elementos condicionais que expressam
situagdes encaminhamentos; elas foram incluidas para determinar o inicio de uma etapa
gue consiste em uma série de tarefas e a conclusdo destas que estabelecem o inicio de uma

nova, que finaliza com os entregaveis/produtos do projeto.
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Para iniciar o projeto, os bolsistas selecionados receberam orientacdo e treinamento
nas ferramentas que seriam aplicadas, ficando a definicdo das turmas a critério da
Coordenacao de Ensino do CEF-206. As atividades foram efetuadas em quatro etapas:

Na primeira etapa foram apresentadas para cada uma das turmas envolvidas as razdes,
0 objetivo e a importancia do projeto. Apos as explicagdes e observac¢des, os estudantes
confeccionaram o primeiro Mapa Mental, demonstrando as quest8es ambientais por eles
percebidas. O tempo de execucdo da atividade foi de 50 minutos para a confeccdo dos
Mapas Mentais, com o tema “Como vejo a minha Cidade”.

Apoés a entrega das producdes, cada estudante passou por uma breve entrevista,
respondendo a questdes sobre o mapa desenvolvido:

1. Qual a sua motivagdo para fazer este mapa?

2. Qual asua preocupacao com o meio ambiente?
3.  Explique as escolhas dos simbolos utilizados.

4.  Explique o motivo da escolha das cores utilizadas.

Posteriormente, os produtos foram analisados pelos bolsistas, com a supervisdao do
professor coordenador do projeto, aplicando a metodologia de Kozel (2008) e observando:
a forma de representacdo dos elementos (icones, letras e linhas), distribuicdo dos elementos
na imagem (forma isolada, horizontalmente e dispersa), especificidade dos icones
(elementos naturais, construidos, mdveis e humanos) e outros aspectos ou particularidades.

Os resultados desta primeira etapa foram apresentados para os estudantes de cada
uma das séries envolvidas, incluindo uma pergunta com o objetivo de preparar para a
segunda etapa, levando o estudante a refletir sobre o papel que cada um pode exercer no
controle ambiental, a partir da pergunta “Como posso ajudar?”.

A etapa dois consistiu na construcdo do segundo Mapa Mental, desta vez com o objetivo
de obter a seguinte informacdo: “Como desejo a minha cidade”. Os procedimentos seguiram
a mesma ordem realizada na primeira etapa, tanto para confeccdo como para anadlise e
apresentacao dos resultados aos estudantes e professores envolvidos.

A etapa final dos trabalhos teve a apresentacao a todos os estudantes do CEF-206 dos

resultados, por meio de um painel, de todos os produtos gerados.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Na primeira etapa participaram 91 estudantes e na segunda 77. Os produtos foram

inicialmente analisados com o objetivo de identificar se estavam dentro ou fora do contexto

estabelecido, conforme apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 - Quantificacdo de produtos gerados na primeira etapa e na segunda etapa.

Quantidade No Fora do
Ano de Mapas Contexto % Contexto %

Primeira Etapa

6° 24 21 87,5 3 12,5

7° 21 19 90,5 2 9,5

8° 29 23 79,3 6 20,7

9° 17 9 52,9 8 47,1
Segunda Etapa

6° 24 22 92,0 8 4,0

7° 23 19 90,5 2 9,5

8° 19 19 100,0 0 0,0

9° 11 11 100,0 0 0,0

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Observa-se, que na primeira etapa o percentual de Mapas Mentais que foram

descartados foi bastante elevado, principalmente no 9° Ano (47,1%). Somente o 7° Ano,

apresentou um percentual abaixo de 10%. Ja na segunda etapa, observa-se que o 8° e 9°

nao apresentaram nenhum produto excluido, além do que os mapas fora do contexto

ficaram abaixo de 10% em todas as turmas. Este fato nos leva a uma reflexdo que os

estudantes tém mais clara a visao de como desejam a sua cidade.

Aplicando a metodologia de Kozel (2008), cada produto foi analisado separadamente,

utilizando-se o formulario de analise, sintetizado no Quadro 2, tanto para os produzidos na

primeira como para os produzidos na segunda etapa.

Quadro 2 - Elementos de Kozel (2008) analisados

Tépico Elementos Seq. Caracteristica
. 12 Observa-se a diversidade das formas
1 Forma de representa¢do dos
elementos b Observa-se elementos associativos (icones e
letras)
22 Em perspectiva
) Quanto a distribuicdo dos 2b Dispersa
elementos na imagem 2c Horizontal/Vertical
2d Isolada
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2e Circular

3? Elementos da paisagem natural

Quanto & especificidade dos 3b Elementos da paisagem construida

3 ,
icones 3c Elementos moveis
3d Elementos humanos
42 Afetividade em relacdo ao meio ambiente
b Preocupacdo com a situagdo do meio
4 Outros aspectos e ambiente
articularidades . )
P 4c Meio ambiente e lazer
4d Meio ambiente e sobrevivéncia

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Alguns Mapas Mentais foram selecionados e apresentados na Figura 2 (primeira e
segunda etapa), seguidos das respectivas analises de acordo com os elementos de Kozel,

Quadro 2 e os impactos mais predominantes, Quadro 3.

Figura 2 - Mapas Mentais da primeira e segunda etapa

nm-m_oo

Fonte: Elaborada pelos autores, 2023.
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Na apresentacdao dos resultados e das expressividades dos mesmos na qualidade
ambiente do ambiente vivido, foi feita uma pergunta a todos os estudantes: Podemos
Ajudar? Esta pergunta representou o passo para a inser¢do da segunda etapa que consistiu
na producdo de uma Mapa Mental expressando - Como desejo a minha cidade, além de
fazer os estudantes refletirem sobre o papel que cada um pode e deve exercer no processo

de qualidade ambiental do ambiente vivido.

Quadro 3 - Elementos de Kozel presentes nos mapas da etapa 1 e 2

Analise dos Elementos de Kozel
Topicos Etapa 1 Etapa 2
6° f g 8° 9o 6° 7 8o 9o
1 la la,1b la la,1b la,1b la la,1b la,1b
2 2a,2d 2b,2¢c 2c 2b 2c 2a 2a 2c
3 3a,3b,3c | 3a,3b,3c | 3a,3b | 3a,3b,3d | 3a,3b 3a,3b | 3a,3b,3d | 3a,3b,3d
4 4a,4b 4b 4b 4c,4d | 4b4dcdd| 4b 4a,4b 4b

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Observa-se, tanto na primeira como na segunda etapa, no aspecto forma de
representacdao dos elementos (tépico 1), a predominancia da diversidade das formas, com
uma pequena prevaléncia dos elementos associativos (icones e letras). Na distribui¢ao dos
elementos (tépico 2), nao foi identificado uma predominancia de nenhum aspecto, s6 nao
estando presente nos mapas o elemento circular. No elemento de especificidade dos icones
(topico 3), todos os aspectos estavam presentes nos mapas, e, finalmente, no elemento
aspectos particulares (topico 4), também foram encontrados todos os elementos.

Ao analisar os resultados da etapa 1 - Como vejo a minha cidade, pode-se observar que
0s impactos negativos mais observados pelos estudantes foram: poluicdo do ar,
adensamento urbano e presenca de residuos soélidos (lixo). Ao efetuar a analise dos
resultados da etapa 2 - Como desejo a minha cidade, nota-se claramente o desejo de se
buscar uma cidade ambientalmente melhor, pois Mapas Mentais demonstraram o desejo
de se ter um maior controle, ou inexisténcia de poluicdo do ar, maior organizagao urbana e,
finalmente, uma maior presenca do elemento verde (Quadro 4).

Os aspectos apresentados pelos estudantes tém total respaldo em diversos estudos
sobre a importancia do verde urbano: Sandra et al. (2021); Guerrero et al. (2021); Araujo e

Moreira (2019); Silva e Romero (2008).
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Quadro 4 - Impactos dominantes

Etapa 1 Etapa 2
Impactos 6° 70 80 90 6° 70 8o 90
Polui¢do do Ar X X
Ad
ensamento X X
urbano
Escassez de verde X
Presenca de
residuos sélidos X X X
(lixo)
Controle da polui¢ao X X X X
do ar
Organizacdo urbana X X
Existéncia de X X X X
espagos verdes
Inexisténcia de
residuos solidos X X
(lixo)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

No que tange as questdes relacionadas ao planejamento urbano, desde o advento da
Constituicdo Federal de 1988, estabelece-se o desafio para a consolidagdao de cidades
sustentaveis, os apontamentos demonstram total sintonia com a Constituicdo Federal e com
estudos de: Lima et al. (2023); Sperandio et al. (2022); Vieira et al. (2023).

Os aspectos apresentados podem ser utilizados pelos educadores como elemento de
orientacdo e incentivo para que cada estudante atue como um elemento modificador e,
sobretudo responsavel, efetivando a inclusao deles no processo.

Vale destacar que, apesar de ndo ter sido solicitado, os estudantes ndo conseguiram
dissociar a questdo social da questdao ambiental, sendo apresentados em alguns mapas
elementos que demonstravam a sua preocupa¢do com: seguranca, violéncia e falta de

solidariedade entre os habitantes da regido onde vivem.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados gerados por meio dos Mapas Mentais demonstraram claramente a percep¢do
dos estudantes, possibilitando um maior conhecimento acerca do entendimento deles em
relagdo ao meio ambiente e a conservagdo ambiental.

Ficou evidente que o uso de Mapas Mentais representa um eficiente recurso para

trabalhar de forma livre, porém estruturada e baseada na Ciéncia Geografica e Cartografia,
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as interpretacbes proprias do cotidiano, apresentando representacfes do vivido e
demonstrando a sua capacidade de uso como instrumento metodologico.

Vale destacar a viabilidade de se utilizar a producdo de Mapas Mentais, com base na
metodologia proposta por Kozel (2008) para outras tematicas além da avaliada neste
projeto.

Considera-se que o objetivo extensionista foi totalmente alcangado, pois além das
turmas selecionadas, o projeto foi aberto a visualiza¢do de todos os estudantes no painel
final, bem como apresentado a comunidade com a presenca de lideres comunitarios e
agentes ambientais da propria localidade, que compreenderam o valor dos produtos como

elementos de um diagndstico ambiental.
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GAROUPA, Epinephelus marginatus
(LOWE, 1834) COMO FERRAMENTA DE
EXTENSAO ACADEMICA NA AMAZONIA
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MORPHOMETRY OF JUVENILE GROUP, Epinephelus
marginatus (LOWE, 1834) AS AN ACADEMIC
EXTENSION TOOL IN THE EASTERN AMAZON
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Resumo: A extensdo universitaria é de vital importancia para a qualidade
na formag¢do académico-profissional-humana. Tendo em vista essa
afirmacgdo os alunos do curso de engenharia de Pesca da Universidade
Federal do Para- Campus Braganca realizaram uma atividade pratico-
extensionista em uma fazenda de carcinicultura no municipio de Curuca-
PA, onde através da metodologia ativa em que os estudantes foram os
principais protagonistas, foram realizados procedimentos de morfometria.
Todas as etapas foram minuciosamente orientadas por professores desde
a forma de captura até a mensuragao das varidveis morfométricas. As
medidas morfométricas aferidas durante a extensdo académica foram: a)
Peso Total (PT), b) Comprimento Total (CT), c) Comprimento Padrao (CP), d)
Comprimento da Cabeca (CAB), e) largura do corpo (LC) e f) Altura do corpo
(A). Além do aprendizado pratico durante o manejo morfométrico, a
atividade pratica resultou na constru¢cdo um quadro de relacdes de
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proporcionalidades morfométricas assim como uma tabela com a
estatistica descritiva das variaveis morfométricas mensuradas. Foi possivel
com esta intervencdo pedagogica, observar o desenvolvimento critico dos
discentes quanto ao desempenho da metodologia, permitindo o
enriquecimento pessoal e profissional tornando-os aptos a enfrentar
desafios. Foi observado também que ocorreu o bom relacionamento entre
os atores docente-discente-produto e consequente fortalecimento entre
universidade e comunidade.

Palavras-chave: extensdao académica; morfometria; garoupa.

Abstract: University extension is of vital importance for the quality of academic-
professional-human training. In view of this statement, students from the
Fisheries Engineering course at the Federal University of Pard, Campus Braganga,
carried out a practical-extension activity on a shrimp farm in the municipality of
Curuga-PA, where, through the active methodology in which the students were
the main protagonists, morphometric procedures were carried out. All stages
were meticulously guided by the teachers, from the method of capture to the
measurement of morphometric variables. The morphometric measurements
taken during the academic extension were: a) Total Weight (PT), b) Total Length
(TC), ¢) Standard Length (CP), d) Head Length (CAB), e) Body Width (LC), and )
Body Height (A). In addition to practical learning during morphometric
management, the practical activity uncovered in the construction a table of
morphometric proportionality relationships as well as a table with descriptive
statistics of the morphometric variations measured. It was possible with this
pedagogical intervention to observe the critical development of students
regarding the performance of the methodology, allowing personal and
professional enrichment and making them able to face challenges. It was also
observed that there was a good relationship between the teacher-student-
product actors and consequent strengthening between university and
community.

Keywords: academic extension, morphometry, grouper.
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INTRODUGAO

A Extensao Universitaria no Brasil tornou-se obrigatoria através da Lei n°. 5.540 de 1968
e cujas diretrizes sdo: impacto e transformacao, interacdo dialdgica, interdisciplinaridade, e
indissociabilidade ensino-pesquisa-extensdao (FORPROEX, 2007; Incrocci; Andrade, 2018).
Embora a Universidade possua triplice funcdo sendo de ensino, pesquisa e a extensao, e
essa Ultima sendo a relagdo entre academia e sociedade, como fator preponderante na
troca de conhecimento (Albernaz, 2000), essa indissociabilidade muitas vezes ndo funciona
na pratica (Moita; Andrade, 2009), ja que a falta de recursos financeiros para o exercicio
efetivo da extensao é uma realidade contundente (Medeiros, 2017; Farias et al., 2019; Flores
e Mello, 2020). E indiscutivel que a Extensdo Académica gera interacdo social, fortalece o
conhecimento e formacdo profissional do estudante, contribuindo ainda com o
desenvolvimento rural.

Ménard (2022), relata que a Universidade tem o papel de mediadora das acdes
governamentais e os anseios da sociedade, com o objetivo de dar a popula¢do acesso aos
bens gerados pela academia. A extensdo universitaria é de vital importancia para a
qualidade na formacdo académico-profissional-humana e que precisa ser comprometida
com o mundo que o cerca (Ribeiro, Pontes e Silva, 2017).

Varios autores como Ribeiro et al., (2017), Santana et al., (2021); Pinheiro e Narciso
(2022); relatam a importancia da extensao universitaria para a qualidade da formacao
académico-profissional-humana, onde sua fun¢do converge com as necessidades e
oportunidades oferecidas pela academia. O conhecimento deve ser acessivel a todos,
considerando inclusive as demandas da prépria sociedade, além de respeitar as fronteiras
socio-culturais e econdémicas, (Rios e Canuto, 2019; Silva, 2020; Santana et al., 2021; Oliveira
Junior e Figueiredo, 2023).

Em 2022, a aquicultura mundial atingiu 94,4 milhdes de toneladas de animais aquaticos
(FAO, 2024). No Brasil, onde possui uma grande faixa costeira favoravel a piscicultura
marinha, a atividade caminha a passos curtos, atualmente restrita a algumas instituicdes de

pesquisa e iniciativa privada. (Nascimento et al., 2022). Acredita-se que a piscicultura
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marinha deve vencer as dificuldades e se tornar a grande revolu¢do na producao de
alimentos aquaticos no Brasil (Cavalli, 2012; Lisboa et al., 2020; Nascimento et al., 2022).

Na Regido Norte do Brasil, poucos sao os estudos de piscicultura marinha, resumindo-
se a alguns trabalhos de pesquisa, em destaque sobre o cultivo do camurim (Sousa et al.,
2016; Souza et al., 2020). Nesse cenario, da-se a importancia de se dar maior relevancia as
pesquisas sobre a piscicultura marinha na regido amazonica, principalmente a cerca de
busca de espécies viaveis.

Tais estudos também sdo um atrativo aos universitarios no conhecimento das
pesquisas sobre as espécies marinhas. E estudo da garoupa é uma proposta do estudo de
viabilidade técnica e econdmica na regiao amazonica. Na aquicultura varios autores (Oliveira
et al., 2020; Bastos Junior et al, 2022; Silva, 2023) promoveram cursos e treinamentos como
as acdes de ensino, pesquisa e extensao, envolvendo discentes, professores e comunidade
em prol do fortalecimento do ensino de qualidade.

Uma etapa importante no manejo é a biometria, que nada mais é que uma analise
Morfometrica, definindo-se como uma analise quantitativa da forma em relacdo com o
tamanho, e que utiliza modelos lineares como comprimentos, larguras, e razdes corporais
(Moraes, 2003; Diodatti, 2006; Sang et al., 2009; Fornel e Cordeiro-Estrela, 2012). A
morfometria por se tratar de varias grandezas e maior demanda de tempo, ja que se propde
na mensuracao de varios parametros além do peso e comprimento, merece mais ateng¢ao
e cuidado por parte do quadro discente.

A garoupa-verdadeira (Epinephelus marginatus) possui ampla distribuicdo geografica,
ocorrendo no Atlantico Nordeste, Mar Mediterraneo, todo o litoral Atlantico do continente
Africano, no sudeste do Oceano indico e no Atlantico Sudoeste. No Brasil sua distribuicao
ocorre no litoral Sudeste e Sul do pais. Na regiao amazonica existem relatos da ocorréncia
da Epinephelus marginatus durante o periodo de estiagem, quando a salinidade aumenta nas
aguas estuarinas (Matias et al, 2023). Trata-se de um importante recurso para pesca
esportiva e artesanal (Sanches et al., 2009) de elevado preco de mercado a apre¢o no
mercado gastrondmico mundial. Em 1995 foi adicionada na lista de espécies ameacadas de
extingdo (Rodrigues Filho et al.,, 2009) tendo sua producdo em cativeiro efetuada para

repovoamento, assim como para producao comercial.
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Ha um grande apelo para que as pesquisas em cativeiro se intensifiquem gerando
assim tecnologias de cultivos nos mais diferentes sistemas, e a morfometria nada mais é
que uma das ferramentas para esses estudos.

Objetivou-se com esse estudo avaliar as caracteristicas morfométricas da espécie
marinha garoupa, Epinephelus marginatus na fase juvenil mantida em tanque suspenso, e
proporcionar aos académicos de Engenharia de Pesca a oportunidade de praticar tais

medidas na espécie em questao em campo.

METODOLOGIA

A pratica académica foi executada na Fazenda Samambaia, sob as coordenadas
geograficas 0°41'01"S e 47°51'49"W, localizada no municipio de Curuga-PA (Amazdnia
Oriental), localizado no Nordeste Paraense (Figura 1), onde esta implantado o projeto
“Cultivo de Garoupas Verdadeiras (Epinephelus marginatus) em Tanques Suspensos e em

Tanques-Rede no municipio de Curuca-PA."

Figura 1 - Localizacdo do estudo de morfometria da Garoupa, Epinephelus marginatus
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Fonte: Lucas Pereira Soares
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Os juvenis foram provenientes da Fazenda Marinha PRIME SEAFOOD (Alcobaca/BA),
distante 2.851 Km de Belém, e transportados por via rodoviaria até a fazenda de
carcinicultura marinha (Fazenda Samambaia). Foi utilizada a metodologia ativa (Carvalho e
Paiva, 2019; Schlichting e Heinzl, 2020), onde os estudantes foram os principais
protagonistas sob a orienta¢do dos professores que utilizaram como ferramenta a técnica
de ensino-aprendizagem (Vales e Santos, 2018).

Realizou-se a demonstracao dos procedimentos de captura com puca até as medidas
morfométricas, e mantendo-se todos os cuidados possiveis para a seguranca e bem-estar
animal na manipulagao dos peixes.

Seguindo a recomendacao de Mendes e Carvalho (2016) e Waagbo et al., (2017), que
afirmam que privacdo do alimento os torna mais tolerantes ao estresse, de tal forma os
peixes foram submetidos a um jejum de 24 horas, sem inducdo anestésica durante o
manejo, os individuos estavam estocados em um tanque de 1000 litros com aeragao
constante, onde foram retirados um a um, até o N amostral de 48 peixes para efetuar a
morfometria que correspondeu a 32,4% do total de peixes.

A pratica de medidas morfométricas de juvenis de garoupa, foi conduzida por
estudantes regularmente matriculados no curso de Engenharia de Pesca da Universidade
Federal do Para, Campus Braganca e orientados por professores vinculados ao projeto, mas
antes os discentes desenvolveram os processos de aprendizagem de medidas de peixes
durante as aulas tedricas, observando os cuidados na manipula¢gdo dos organismos vivos
(Sandoval junior; Trombetas; Mattos, 2019).

As medidas morfométricas (Figura 2) aferidas durante a extensdo académica foram: a)
Peso Total (PT), medido em gramas; b) Comprimento Total (CT), medido em centimetros,
iniciando da extremidade bucal até o fim da nadadeira caudal; ¢) Comprimento Padrao (CP),
medido em centimetros, iniciando da extremidade bucal até o pedunculo caudal; d)
Comprimento da Cabeca (CAB), medida em centimetros, compreendida entre a
extremidade anterior da cabeca e a borda caudal do opérculo; e) largura do corpo (LC)
medida vertical em centimetros na regido do 1° raio da nadadeira dorsal; f) Altura do corpo
(A) medida em centimetros a frente do 1° raio da nadadeira dorsal e a regido antero-ventral

do peixe (Almeida, 2010). Para afericao desses parametros morfométricos foram utilizados

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 84



ARTIGO Nexus

Revista de Extensao do IFAM
L LR AP

balan¢a semi-analitica com precisdo de 0,01 g para aferi¢cao do peso total, ictibmetro para
medir o comprimento total do corpo e comprimento padrdo e paquimetro digital de
precisao 0,02 mm, para medir o comprimento da cabeca, largura do corpo e altura do peixe.
Todas as medidas foram registradas em fichas morfométricas para em seguida repassadas

para planilhas Excel.

Figura 2 - Medidas morfométricas de comprimento total (CT), comprimento padrao (CP),
comprimento da cabeca (CAB), altura (A) e largura do corpo (LC) da garoupa-verdadeira,
Epinephelus marginatus.

CT

Fonte: Préprios autores, 2024.

Todo o processo foi desenvolvido com a participagdo ativa dos alunos com o
acompanhamento docente. Todas as medidas foram registradas em fichas morfométricas
para em seguida repassadas para planilhas Excel versdao 2010, onde foram calculadas as

estatisticas descritivas e as propor¢des e percentagens entre as relacdes.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Na Figura 3 pode-se observar a participagao ativa dos discentes em todas as etapas do
manejo, e seguiram todos os procedimentos relatados pelos docentes, desde a coleta dos
peixes com puca, passando pela pesagem dos peixes e em seguida a realizacdo das medidas
morfométricas. Apds as mensura¢des morfométricas. Silva (2023) afirma que praticas

envolvendo alunos reforcam a aprendizagem e os preparam para pratica extensionista
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fortalecendo também um ensino de qualidade. Feitosa e Sousa (2019) através de cursos
tornam o licenciamento em aquicultura mais compreensivel a comunidade através da

capacitacdo como acao de extensao.

Figura 3 - A participacao discente na pratica de extensao universitaria acompanhando a
coleta de juvenil de garoupa com o puc¢a e a mensuragdo do peso individual (A), medidas
de comprimento total e padrao (B) e largura (C)
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Fonte: Préprios autores,2024.
Na Tabela 1 pode ser observado os valores minimos, maximos e a média das medidas
com as respectivas variancias e coeficientes de variacao (CV), observando-se uma maior
variabilidade pelo CV (%) no peso total (PT) com 23,934 gramas e ja a menor foi o
comprimento padrdo com 9,285 cm.

Baldasso et al., 2019 e Garcia et al., 2020, relatam que o nicho dos peixes pode ser

caracterizado através de padrdes de tamanhos lineares combinados. Enquanto Maciel et al.,
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Santos e Araujo (2014), trabalhando com a morfometria no rendimento de filé do mandi,
Pimelodus blochii, afirmam poder ser utilizada também para estimativas de crescimento

dos individuos.

Tabela 1 - Estatistica descritiva

Estatistica PT () CP (cm) CAB (cm) L (mm) A (mm)
N 48 48 48 48 48
Minimo 31 8,5 3 1,096 3,172
Maximo 89 14,5 6 3,105 5,367
Média 58,5 12,508 4,658333 2,178 4171
Variancia 196,0426 1,350142 0,4914184 0,1122852 19,62781
CV (%) 23,934 9,285 15,048 15,384 10,621

PT: peso total; CP: comprimento padrao; CAB: comprimento da cabeca; L: largura do peixe; A: altura do peixe.

Ferreira (2018), cita a importancia do coeficiente de varia¢cdao (CV) na variabilidade dos
dados e tomada de decisdo em pesquisa. E Pedreira et al. (2023), demonstram no cultivo de
pirarucu a importancia do CV como indicador de heterogeneidade dos peixes cultivados.

Ja no Quadro 1 é construida a relacdo percentual de proporcionalidade entre as
variadveis morfométricas aferidas, onde podemos observar que para os juvenis da garoupa
o comprimento da cabeca representou em média 37 % do comprimento padrdo, a altura
representou 33,3 %., A largura do corpo correspondeu a 17,41% do comprimento padrao.

Ja arelacao entre altura e largura do corpo indicou 52%.

Quadro 1 - Rela¢des de proporcionalidade dentre as variaveis morfométricas

Relagdes Proporcoes %
CP/CAB 2,684 37
CP/A 0,299 33,3
CP/L 0,574 17,41
A/L 1,915 52

CP/CAB: Relagdo Comprimento padrdo e comprimento da cabega; CP/A: Relagdo comprimento padrdo e altura; CP/L:
Relagdo comprimento padrdo e largura do corpo; A/L: Relagdo entre altura e largura do corpo.

Segundo Boscolo et al., (2001), as rela¢gdes largura/comprimento e largura/altura

representam a conformacao do filé, indicando que os peixes sdo mais robustos quando elas
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sdo elevadas. A partir dos quesitos AC e LCO os quais influenciam diretamente na
conformacao do filé.

Ao final do estudo ndo foram observadas anomalias comportamentais que
caracterizasse algum estresse a nivel ocular, o que resultou numa sobrevivéncia de 100%,

apos o periodo de 15 minutos submetidos a dois diferentes tratamentos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A pratica extensionista académica possibilitou aos alunos do curso de engenharia de
Pesca boas praticas de manejo em morfometria de peixes, e com isso proporcionar a
perfeita manipulacao com peixes, obtendo 100% de sobrevivéncia.

Foi possivel com esta intervenc¢ao pedagogica, observar o desenvolvimento critico dos
discentes quanto ao desempenho da metodologia, permitindo o enriquecimento pessoal e
profissional tornando-os aptos a enfrentar desafios.

Foi observado que ocorreu o bom relacionamento entre os atores docente-discente-

produtor e, consequente, fortalecimento entre universidade e comunidade.
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DISCOVER, LEARN AND CONSERVE PROJECT:
TRANSFORMING ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE
AMAZON FOR A SUSTAINABLE FUTURE
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Resumo: Na Amazénia, atividades humanas que ocasionam queimadas,
desmatamentos e a conversdo de florestas em terras agricolas e pastagens
tém levado varias espécies de animais a perderem seus habitat, também
levando varias espécies a extin¢do. Nesse contexto, voluntarios do Instituto
Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade (ICMBio) e do Instituto
Nacional de Pesquisas na Amazbnia (INPA), inspiraram-se na data
comemorativa “Dia dos Animais” (04 de outubro de 2023) para criar “O Dia
do Bicho”, com atividades de educa¢do ambiental na Escola Municipal Jaime
Rezende do Valle, pertencente a zona rural do municipio de Rio Preto da Eva
(interior do Estado do Amazonas), e que teve por objetivo o
compartilhamento de conhecimento sobre a importancia de conservacgao
da fauna e flora do bioma amazdnico. As acSes de formacdo ambiental
contaram com palestras sobre conservacdao do Gavido-real e aranhas
amazobnicas, bingos tematicos, jogo da memdria e pinturas corporais cujo
objetivo foi o de transmitir ao publico infantil informacbes acerca de
animais encontrados apenas na selva amazobnica. Ao final da atividade,
observou-se, por parte das criancas, notéria sensibilidade e preocupacao
com o meio ambiente, como também o ganho de conhecimentos sobre
conservagao e sustentabilidade das riquezas amazdnicas.

Palavras-chave: Amazbnia; educacdo ambiental; voluntariado.
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Abstract: In the Amazon, human activities that cause fires, deforestation, and
the forest conversion into agricultural land and pastures have led several animal
species to lose their habitats, also leading several species to extinction. In this
context, volunteers from ICMBio (Chico Mendes Institute for Biodiversity
Conservation) and INPA (Na-tional Institute for Research in the Amazon) were
inspired by the commemorative date “Animal Day” (October 4, 2023) to create
“Animal Day”, with environmental education activities at the Jaime Rezende do
Valle Mu-nicipal School, located in the rural area of the municipality of Rio Preto
da Eva (inland Amazonas State), and which aimed to transmit knowledge about
the importance of conserving the Amazon biome, fauna and flora The
environmental training activities included lectures on the conservation of the
harpy eagle and Amazonian spiders, themed bingo, memory games, and body
painting that transmitted information about animals only found in the Amazon
rainforest to the little ones. At the end of the activity, it was observed that the
children showed a notable sensitivity and concern for the environment, as well
as gaining knowledge about the conser-vation and sustainability of the Amazon's
riches.

Keywords: amazon; environmental education; volunteering.
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INTRODUGAO

As preocupag¢des globais em torno dos impactos ambientais estdo em constante
crescimento, com a interligagdo entre acdes humanas e a estabilidade dos ecossistemas.
Atualmente, tem-se notado muitos impactos, como as queimadas, poluicdo, e o
desmatamento (Fuchs, 2020). As consequéncias desses problemas sao a perda de habitat,
destruicdo de ecossistemas, migracdo dos animais das areas afetadas, e as extin¢des de
espécies (WEGERMANN, 2020). Na regido amazobnica, aproximadamente 60 espécies de
animais enfrentam um cenario de vulnerabilidade, a exemplo do tamandua-bandeira
(Myrmecophaga tridactyla), o tatu-canastra (Myrmecophaga tridact), a aguia cinzenta
(Urubitinga coronata) e a queixada (Tayassu pecari) (WWF-BrasiL, 2019).

Diante deste cenario, um dos objetivos do ICMBio (Instituto Chico Mendes de
Conservacdo da Biodiversidade) é de implementar as diretrizes da Politica Nacional de
Educacdo Ambiental (PNEA) e da Estratégia Nacional de Comunicacdo e Educacao Ambiental
(ENCEA) nas Unidades de Conservacdo Federais e Centros Nacionais de Pesquisa e
Conservacdo, com foco no fortalecimento de ac8es institucionais que promovam a
qualificacao da participacdo social na gestao e a promoc¢ao da sociobiodiversidade. Logo, é
fundamental a proximidade dos 6rgaos de protecdo ambiental, como o ICMBio, junto as
demais pessoas da sociedade civil para a atuacao em prol da educacao ambiental, assunto
este também previsto em texto constitucional, em especial no inciso VI, do artigo 225:
“promover a educacao ambiental em todos os niveis de ensino e a conscientizacdo publica
para a preservacao do meio ambiente” (Brasil, 1988, p.142).

Para contextualizar, a ARIE PDBFF (Area de Relevante Interesse Ecolégico Projeto
Dinamica Bioldgica de Fragmentos Florestais) é uma Unidade de Conservacao (UC) criada
pelo Decreto Federal n° 91.884/1985, e possui relacdes com o Instituto Nacional de
Pesquisas da Amazdnia (INPA). Esta localizada a 40 km da cidade de Manaus (Capital do
Amazonas), na zona rural do municipio de Rio Preto da Eva (interior do estado). Seus
fragmentos sao localizados no Distrito Agropecuario da Suframa (DAS), e nos ultimos anos
sofreu pouca interferéncia antrdpica, pois as Unicas atividades permitidas sdao: a pesquisa

cientifica e as educacionais. Préximo a ela, localiza-se a Escola Municipal Jaime Rezende do
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Valle, instituicdo essa na qual a ARIE PDBFF enxergou a possibilidade de transmitir
conhecimentos sobre os seus valiosos recursos.

Nesse sentido, ao trazer informac&es sobre a flora, fauna e processos ecologicos Unicos
da regido, a unidade de conservacao promove uma compreensdao mais profunda da
importancia da conservacdo ambiental e da sustentabilidade para as presentes e futuras
geracgdes. Logo, dentre as iniciativas da UC, o projeto “Descubra, Aprenda e Conserve:
Transformando a Educacdao Ambiental na Amazbénia para um Futuro Sustentavel” visa
aproximar estudantes e moradores do entorno da ARIE PDBFF por meio da educagao
ambiental. Este projeto tem como objetivos: a) realizar articulacdo interinstitucional entre a
ARIE PDBFF/ICMBIio e a Escola Municipal Jaime Rezende do Valle/Prefeitura Municipal de Rio
Preto da Eva - AM; b) implantar a Educacdao Ambiental da ARIE PDBFF com foco na gestdo e
conservacgao de espécies da fauna e flora c) formar educadores ambientais (servidores do
ICMBio e professores da Escola Municipal Jaime Rezende do Valle) e d) produzir materiais
pedagogicos. Espera-se promover o habito conservacionista na regido, cujo publico-alvo sao

alunos do ensino fundamental e pré-escola a partir de 4° ano até 15 anos e professores.

METODOLOGIA

Antes da realizacdo do “Dia do Bicho” (09/11/2023), é importante citar a primeira
atividade de Educa¢dao Ambiental na Escola Jaime Rezende do Valle, realizada pela equipe da
ARIE PDBFF, composta por servidores e voluntarios, em 14 de junho de 2023. Esta atividade
serviu como base para as futuras acdes, e foram apresentadas atividades Iudicas
relacionadas a coleta seletiva, observacdao de animais na natureza através de bindculos e
lupas, e concurso de pintura. Tal iniciativa serviu como base para a organizacao do evento

"Dia do Bicho".

PLANEJAMENTO E PREPARACAO

Durante os meses de agosto a outubro de 2023, foram realizadas reunides periddicas

para planejar, e produzir as atividades programadas. Nesse periodo, foram escolhidos
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filmes, jogos interativos e enviados convites a parceiros da area de biologia para participar
da iniciativa. “O Dia do Bicho”, faz referéncia ao Dia Mundial dos Animais, 4 de outubro, data
esta que tem por finalidade promover a preserva¢do de todas as espécies e do meio
ambiente (BLOG PETZ, 2022). A seguir, estdo detalhadas as instituicdes parceiras e as

atividades (Figura 1).

Figura 1 - Composi¢ao dos membros e das Instituicdes do projeto

INSTITUICOES PARTICIPANTES

l

(ICMBio) 2 Servidores e 2 voluntarios:
‘ Realizagdo do tangram, jogo da meméoaria, ‘
bingo,filme e pintura corporal ;
( X X J
(INPA) 1 colaborador do Projeto Arpia:
‘ (Conservacao do Gavidao-real) - Palestra e
' Teatro
L X X
(INPA) 3 colaboradores do Laboratério de
\ Invertebrados: \
Exposicdo de aranhas 4

Fonte: Proprio autor, 2023.

ATIVIDADES REALIZADAS

Palestra sobre o Programa de Conservacao do Gaviao-real (PCGR), atualmente
conhecido como Projeto Harpia, uma iniciativa vinculada ao Instituto Nacional de Pesquisas
da Amazodnia (INPA) e foi criado em 1997 ap0s a descoberta de um ninho de gavido-real
(Harpia harpyja) em uma floresta proxima a cidade de Manaus. O projeto dedica-se a
identificacdo, mapeamento e monitoramento dos ninhos dessas aves. A realizacdo da
palestra buscou engajar criancas na conservacao da espécie por meio da sensibilizagao
ambiental, especialmente em areas onde a ocupa¢do humana pode representar riscos aos
animais. Foram realizadas diversas outras atividades envolvendo desenhos, pintura e teatro
retratando a vida do gaviao-real, além de serem confeccionados figurinos de papel cartao e
tnt (tecido ndo tecido).

Amostra da Colec¢ao de Aranhas INPA - um projeto desenvolvido pelo Laboratério de

Invertebrados Terrestres do Instituto Nacional de Pesquisas da Amazbénia (Inpa/MCTI).
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Possui o objetivo de divulgar, estudar e preservar aranhas caranguejeiras e outros
invertebrados. A equipe foi formada por 2 técnicas do Inpa e 1 policial militar ambiental.

Jogo da memodria do Bicho - é uma adaptacdo feita pela voluntaria Cibele Silva, do
classico jogo originario da China no século XV. O jogo é composto por pecas que apresentam
imagens duplicadas de animais amazbdnicos ameacados de extingdo como o peixe-boi, 0
tamandua-bandeira, a onca pintada, o gavido-real, entre outros. As imagens sao impressas
em papel A4, e recortadas. Na dinamica, as criancas tém 1 minuto para observar as figuras
e tentar memorizar. Em seguida, as pecas sao dispostas com as imagens para baixo. Cada
jogador, em sua vez, vira duas pecas. Se as duas imagens forem iguais, o jogador retira o
par e joga novamente. Se forem diferentes, as pecas sdo viradas novamente e a vez é
passada ao proximo participante. O vencedor é o jogador que, ao final do jogo, tiver o maior
numero de pares de cartdes.

Tangram - é um jogo de origem chinesa composto por sete pecas: cinco triangulos (dois
grandes, um médio e dois pequenos); um quadrado e um paralelogramo. As pecas foram
confeccionadas em papel cartdo e posteriormente plastificadas. O objetivo do Tangram é
de construir diversas figuras planas por meio da pratica ludica, dinamica e construtiva. Esse
jogo estimula a criatividade, o raciocinio logico, a pratica das composi¢cdes geométricas, a
imagina¢do, a socializacdo, a comunica¢do, a visdo espacial, a coordenacdo motora, a
concentracdo e o reconhecimento das formas geométricas. O vencedor do jogo seria aquele
gue conseguisse montar o desenho do animal primeiro. Os tangrans foram confeccionados
pela equipe de voluntarios da ARIE PDBFF e distribuidos aos alunos da Escola Municipal
Jaime Rezende do Valle de idade entre 9-15 anos.

Bingo Tematico Educativo - E uma adaptacdo de bingo, com o tema “Animais da
floresta Amazdnica”. O objetivo é auxiliar no conhecimento, reconhecimento e memorizagao
da biodiversidade de animais da floresta amazénica, além de desenvolver a atencdo, rapidez
de raciocinio e socializacdo. O bingo foi idealizado e produzido pelo voluntario do projeto
Gabriel Thomaz. As cartelas do bingo foram confeccionadas com folhas de papel A4,
cortadas, e as imagens dos animais, presentes nas cartelas do bingo, foram fixadas na
parede da sala de aula para que os alunos pudessem memorizar e identificar o nome dos

animais. O vencedor seria aquele que conseguisse preencher a cartela com uma linha na
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horizontal, vertical ou diagonal. As pecas apresentaram animais presentes na fauna
regional, destacando-se o tucano, a onga-pintada, a harpia, a cutia, entre outros.

Pintura corporal - o intuito foi fomentar o aprendizado de forma ludica, estimular a
criatividade, aprimorar a coordenacdo motora, instigar a curiosidade e promover a
concentracdo. As criancas demonstram grande entusiasmo por atividades que envolvem a
pintura no modo geral, especialmente a corporal, em que podem se divertir, relaxar e
expressar sua criatividade de forma bastante vivida. Foram selecionados desenhos simples

para atender ao maior nimero possivel de participantes.

RESULTADOS

Na execu¢do da atividade sobre a harpia, Tania Sanaiotti descreveu os aspectos
biol6gicos e ecologicos da ave para criangas e adolescentes por meio da leitura e amostra
de fotografias contidas no livro com o titulo do projeto (Figura 2). Além disso, a pesquisadora
optou, por utilizar o teatro como uma abordagem inclusiva ensinando os alunos a
interpretarem a vida do gavido-real e rever informag¢des anteriormente passadas por ela
(Figura 3). Na realizacao dessa atividade, 10 alunos assumiram papéis de personagens,
incluindo Gavido-pai, Gavido-mae, Gavido-filhote, Preguica 1, Preguica 2, Macaco, Cac¢ador,
Veterinario, Bi6loga e Biélogo. Inicialmente, as criancas de menos idade estavam um pouco
timidas, talvez por ser a primeira atividade de teatro em que elas participaram, mas depois

de um tempo foram bastante participativas e desinibidas.

Figura 2 - Dr? Tania Sanaiotti apresentando as fotografias do livro Projeto Harpia

Fonte: ICMBio, 2023.
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Figura 3 - O teatro “A vida do Gavido-real”, com os alunos no elenco
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Fonte: ICMBio, 2023.

As atividades propostas pela equipe do laboratoério de invertebrados do INPA, sobre as
aranhas caranguejeiras proporcionaram as crian¢as conhecimentos sobre: a)
Caracteristicas anatomicas: auxiliando na identificacdo e diferenciacdao das partes das
aranhas, como queliceras, pedipalpos, cefalotérax e abdémen; b) Sua relevancia ecolégica
para o meio ambiente: destacando seu papel como bioindicadores da qualidade ambiental,
controladores populacionais de insetos e sua capacidade de se alimentar de animais
mortos, atuando como decompositores (Carlos, 2011; Butantan, 2017); ¢) Palestra educativa
para prevencao: com o objetivo de explicar a técnica adequada de remocdo caso uma
crianca encontre este animal no quintal de sua casa, por exemplo, sem a necessidade de
mata-lo, e de diferenciar espécies que representam perigo daquelas que sao inofensivas

aos seres humanos (Figura 4).

Figura 4 - Atividade com as aranhas sob dire¢cdo dos colaborados do Laboratorio de
Invertebrados (INPA)

M

Fonte: ICMBio. 2023.
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O desenho e pintura foi uma forma Iddica e criativa de estimular a coordenacdo motora,
aimaginacdo e a percepcao das cores. Devido a sua importancia, esta € uma atividade muito
utilizada para Educacdo Ambiental na ARIE PDBFF, e por isso foi realizada nas duas visitas
feitas a escola. Com o potencial de inspirar os alunos a serem defensores ativos do meio
ambiente, e adotarem praticas sustentaveis em suas vidas cotidianas.

O “Jogo da Memoria do Bicho” foi utilizado como ferramenta ludopedagégica no
processo de aprendizagem do nome dos animais. A atividade foi direcionada as crian¢as em
fase de alfabetizacdo. Encontrar pares de cartas idénticas, viradas para baixo, requer que o
jogador lembre onde cada carta esta localizada, por isso a meméria visual é ativada. Sendo
uma forma divertida de introduzir, revisar e consolidar conhecimentos sobre a fauna local.
Durante o jogo, as criancas foram incentivadas a se familiarizar com animais da Amazénia,
repetindo o nome de cada animal a cada virada de carta (Figura 5). Essa pratica de
associagao contribuiu para o fortalecimento da meméria visual e de lembrar nao apenas os

nomes dos animais, mas também os detalhes visuais especificos de cada um.

Figura 5 - As criangas participando do jogo da memoria do bicho

Fonte: ICMBIo, 2023.

O tangram foi utilizado como um jogo educativo para desenvolver habilidades
cognitivas, espaciais e matematicas, além de estimular a criatividade e o raciocinio l6gico
dos alunos. Professoras da escola, em parceria com a equipe do projeto, estimularam no
desafio de formar figuras de animais da floresta amazo6nica com formas geométricas, de
acordo com lista de modelos apresentada a elas, relacionados ao tema “O Dia do Bicho”.
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Também foram trabalhadas a coordena¢dao motora, a nocao espacial, a memorizagao do
nome dos bichos e das formas geométricas. Por Ultimo, foi exercitada a resolucdo de
problemas, pois para montar cada figura é necessario planejar onde cada peca sera
colocada.

O bingo tematico (Figura 6) teve como objetivo apresentar as criangas da Escola os
animais tipicos da regido amazbnica, e em especial aqueles que se encontram em
determinada vulnerabilidade devido a sua pesca predatéria ou perda de habitat como, por
exemplo, o pirarucu (Arapaima gigas) e sauim-de-coleira (Saguinus bicolor) (ICMBio, 2013;
ICMBIio, 2018). Ao todo, foram apresentados 37 animais da regido amazénica distribuidos
em 41 cartelas de bingo. Em seguida, realizaram-se sorteios com os nomes dos animais e
para auxiliar na identificacdo por parte das criancas, figuras dos animais foram coladas em
circulos e apresentados pelo voluntario. Os ganhadores do prémio foram aqueles que

completaram uma coluna ou linha da cartela.

Figura 6 - Bingo tematico

Ll

Fonte: ICMBio, 2023.

CONSIDERAGOES FINAIS

No decorrer da atividade do “Dia do Bicho”, foi-se observado que o objetivo da ARIE
PDBFF em sensibilizar a comunidade local e as criancas da Escola Municipal Jaime Rezende
do Valle para a preservacdao ambiental da fauna amazbnica foi alcancado. Tais fatos
ocorreram devido a educa¢do ambiental conectada as pecas de teatro, as palestras de

conservacao da harpia e aranhas, e aos jogos ludicos. Mas, no decorrer da atividade,
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verificou-se limita¢8es devido ao tempo de permanéncia na escola. Portanto, é de grande
importancia a realizacdo de outras atividades como, por exemplo: a conservacdo do uso do

solo e da agua, visto que sao dois recursos que mantém praticamente toda a vida na Terra.
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VIVENCIA VERDE: UMA EXPERIENCIA
NO ENSINO FUNDAMENTAL

THE GREEN EXPERIENCE: AN EXPERIENCE IN
ELEMENTARY EDUCATION

Renata Maria da Silva'
Lucilene da Silva Paes?

Resumo: Essa experiéncia, realizada em uma escola estadual de Manaus
com alunos do sétimo ano, teve como propdsito aumentar a familiaridade
dos estudantes com as plantas medicinais e alimenticias. O objetivo era
leva-los a refletir sobre a importancia crucial dessas plantas para a saude, o
bem-estar e o equilibrio dos ecossistemas, visando a manutenc¢do da vida e
a promogdo de a¢des sustentaveis. O projeto de extensao PIBEX, apoiado
pelo Instituto Federal do Amazonas, foi empregado, utilizando uma
abordagem multidisciplinar em conjunto com uma sequéncia didatica. O
projeto foi implementado de forma tedrico-pratica, incluindo oficinas
realizadas no IFAM Campus Manaus Centro e na Escola Estadual. Trés
atividades principais foram conduzidas: a "Vivéncia Verde", que explorou as
percepcGes dos alunos sobre as plantas, destacando seu papel na
sustentabilidade; a "Oficina de Morfoanatomia das Plantas", que ampliou a
compreensao das estruturas das plantas, evidenciando seu potencial
medicinal e fitoquimico; e a atividade "Desvendando o Jardim da Saude",
focada no conhecimento das propriedades quimicas e funcionais das
plantas medicinais. Essa iniciativa alterou a rotina dos 40 alunos envolvidos,
proporcionando-lhes no¢8es de ciéncia, ensino e extensdo, e promovendo
sua participagado ativa. A proposta abrangeu diversos aspectos do ensino de
ciéncias, fundamentais para a compreensdo dos ciclos vitais das plantas
durante o processo de aprendizado. Considerando o papel crucial da escola
na formacgdo social e global, as a¢des realizadas neste projeto foram de
grande valor, permitindo uma compreensdo mais cientifica das plantas
como fonte inicial na cadeia alimentar.

Palavras-chave: educa¢do ambiental; sustentabilidade; plantas

Abstract: This experience, carried out with seventh-year students in a state
school in Manaus, aimed to increase students' familiarity with medicinal and
food plants. The objective was to make them reflect on the crucial importance of
these plants for the health, well-being, and balance of ecosystems, aiming to
maintain life and promote sustainable actions. The extension project, which was
funded by the Federal Institute of Amazonas, employed a didactic sequence in
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conjunction with a multidisciplinary approach. The project was implemented
theoretically and practically, with workshops held at the IFAM Campus Manaus
Centro and the State School. Three main activities were conducted: the "Green
Experience," which explored students' perceptions about plants, highlighting
their role in sustainability; the "Plant Morphoanatomy Workshop," which
expanded the understanding of plant structures, highlighting their medicinal
and phytochemical potential; and the activity "Uncovering the Garden of Health,"
focused on knowledge of the chemical and functional properties of medicinal
plants. This initiative changed the routine of the 40 students involved, providing
them with knowledge of science, teaching, and extension, and promoting their
active participation. The proposal covered several aspects of science teaching,
fundamental for understanding the vital cycles of plants during the learning
process. Considering the crucial role of the school in social and global formation,
the actions carried out in this project were of great value, allowing a more
scientific understanding of plants as an initial source in the food chain.

Keywords: environmental education; sustainability; plant.
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INTRODUGAO

As plantas medicinais sdo utilizadas desde os primordios do planeta, pois 0 homem
sempre buscou aprimorar sua vida em todos os aspectos, e para isso utilizou-se de diversos
recursos existentes na natureza, entre eles, as plantas, que contribuiram como alimento,
matéria prima para elaboracdo de ferramentas, roupas, combustiveis, fogo e armas de caca,
acrescendo a chance de sobrevivéncia do ser humano (Reis et al., 2022).

A floresta amaz6nica é considerada uma das maiores florestas tropicais do planeta. E
caracterizada por uma vegetacdo exuberante dotada de riquezas que se expressam em
forma de extratos diversificados encontrados desde ervas (pequenas plantas) até em
arvores centendrias como as castanheiras (Bertholletia excelsa). A diversidade inclui diversas
espécies de dossel e sub-bosques, lianas e uma grande variedade de epifitas, que
constituiram um dos maiores reservatérios de diversidade genética. Ha plantas ricas em
potencial alimenticio, como exemplo a Ora-pro-ndbis (Pereskia bleo), rica em proteinas, e as
medicinais, que atuam contra doencas como hepatite e malaria, como o cip6-tuira (Bonamia
ferruginea) (Segovia, 2020; Silva, 2004).

O uso de plantas no tratamento de doencgas é milenar tendo em vista que grande parte
dos produtos farmacéuticos sdo derivados de drogas vegetais extraidas de partes
vegetativas como raizes, folhas, flores, caule, frutos. Durante muito tempo o uso de chas,
tinturas, garrafadas, entre outras, eram o Unico tratamento para doencas nas regides
distantes das cidades grandes. Atualmente, essa tematica vem ganhando um novo olhar em
virtude de sua agdo potencializada com poucos efeitos colaterais (Borras, 2003). Muitos
pesquisadores e industrias farmacéuticas vém buscando por novos medicamentos ou
compostos bioativos para o tratamento de doencas (Brasil, 2022). No entanto, muitas
espécies sao devastadas da regido por suas potencialidades ou pela acdo antrépica do
homem. Somente a mudanca atitudinal pode proporcionar a sustentabilidade destas
espécies que sdo promotoras de saude e bem-estar por suas propriedades terapéuticas e
por seus nutrientes.

Diante disso, o conhecimento sobre plantas medicinais no ambiente torna-se

importante tema trabalhado nesse relato de experiéncia, pois contribui de forma
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significativa para a aproximacao dos alunos com as plantas, desenvolvimento e valoriza¢do
do conhecimento tradicional, reconhecimentos dos efeitos das espécies, e interrelacionar
aos conceitos trabalhados nas ciéncias/biologia (citologia, morfologia, fisiologia vegetal,
taxonomia, ecologia e fotossintese), e da quimica (reacdes e compostos organicos),
contemplando assim os projetos integrais estabelecidos pela Base Nacional Comum
Curricular (Brasil, 2017).

A escola constitui um dos grandes aliados no processo de ensino sobre os vegetais
tendo em vista o grande laboratdrio verde presente em nossa floresta. No entanto, muitas
vezes, as abordagens e estratégias didaticas utilizadas sdo realizadas de forma
descontextualizada, causando desinteresse e dificuldade de aprendizagem por parte dos
estudantes.

Para Capra (2006), a integracdo das atividades escola-natureza € essencial, onde o
ambiente de cultivo das plantas medicinais pode se converter em um laboratério pratico
para experimentac8es no processo de ensino, tanto para o aluno quanto para o educador.
Um dos grandes desafios do professor de Ciéncias, principalmente aqueles que trabalham
com o Ensino Fundamental, é alinhar os processos desenvolvidos em sala de aula com a
natureza ao redor e a valorizagdo dos conhecimentos tradicionais. Vale ressaltar que as
séries iniciais sao bem acessiveis a esse tipo de atividade e desempenham um papel
essencial na mudanca atitudinal formada na escola, ultrapassando os muros da institui¢ao
e permitindo assim uma maior integracao da familia com os projetos desenvolvidos pelos
filhos.

O objetivo geral do projeto foi de proporcionar uma maior familiaridade dos estudantes
com as plantas medicinais e alimenticias, conduzindo-os a uma reflexdo sobre sua
importancia crucial para a saude, bem-estar e equilibrio dos ecossistemas para a

manutencdo da vida e das a¢bes de sustentabilidade e permanéncia das espécies.

METODOLOGIAS DESENVOLVIDAS

O tipo de abordagem deste trabalho de acordo com Guion et al., (2011), é caraterizado

como uma pesquisa de caracter qualitativas, em que as observacao e estudos de caso
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ajudam os professores a compreenderam de forma mais aprofundada as questdes
abordadas em projetos/programas de extensao.

A natureza da pesquisa caracterizou-se como uma acao de extensao, definida como
um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e realizada em estreita
associagdo com uma ag¢do ou com a resolucdo de um problema coletivo em que os
pesquisadores e os participantes estao envolvidos de modo cooperativo ou participativo
(Thiollent, 2011).

A pesquisa a¢do de extensao foi amparada pela sequéncia didatica (Zabala, 1999). As
avaliacdes presentes na sequéncia didatica foram elaboradas seguindo as orientacfes
encontradas por Zabala (1999) e Miquelante et al., (2017). Segundo os autores, é importante
que cada etapa da sequéncia didatica tenha um tipo de avalia¢do (diagndstica, formativa e
somativa). As etapas da pesquisa acao de extensao foram permeadas pelo planejamento,
diagnostico, intervencdo e avaliacdo, por meio de praticas de ensino desenvolvidas por
alunos de graduacao e Pés-graduacao, o que tem proporcionado a divulga¢do da relevancia
sobre a tematica da importancia das plantas, abordando aspectos da saude e bem-estar.

A pesquisa contou com a participacdo dos 40 alunos provenientes do ensino
fundamental Il da turma 7° ano 3 da Escola CETI Gilberto Mestrinho, e foi desenvolvida em
trés momentos praticos. No primeiro, foi realizada a aplicagdo do diagndstico prévio seguida
da realizacdo da sequéncia didatica. Na primeira atividade, aplicamos um questionario fisico
para todos os 40 alunos participantes, seguindo os critérios estabelecidos por MARCONI E
LAKATOS (2010). As perguntas foram abertas e tiveram como objetivo coletar os
conhecimentos prévios sobre os saberes acerca das plantas e arvores amazoénicas, sua
importancia reprodutiva e produtiva, relacionada a preservagao e conserva¢ao das plantas
medicinais e importancia dos vegetais para a vida no nosso planeta.

Com base nas informagdes coletadas no diagnostico, foram elaboradas trés oficinas por
meio de uma sequéncia didatica especifica para cada uma delas visando atender as
dificuldades observadas na turma. Para a realizacdo de cada atividade foram necessarios

em torno de 40 minutos, sendo desenvolvidas em 6 aulas.
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Oficina 1 - Vivenciando o verde no sétimo ano: Esta etapa foi desenvolvida por meio
de trés atividades principais: diagnostico, construcdo de desenhos e uma aula tedrica
expositiva. Segundo Oliveira (2013), o diagndstico, realizado por meio da coleta e tratamento
de dados para caracterizar o conhecimento botanico dos alunos, € considerado uma
abordagem complementar as demais atividades. O diagndstico inicial foi aplicado utilizando
um formulario fisico aos 40 alunos da turma de forma individual, antes da aula expositiva,
para facilitar o desenvolvimento das atividades da sequéncia didatica. O questionario
desenvolvido estava relacionado aos conhecimentos sobre as plantas, arvores, espécies
amazonicas, reproducao e a importancia das plantas para a vida. Considerando os seguintes
guestionamentos: 1) O que é uma arvore? Descreva o0 que vocé sabe. 2) O que sdo plantas?
Descreva o que vocé sabe.; 3) Quais as arvores da regido Amazoénica vocé conhece? Poderia
citar? 4) Vocé sabe como as plantas se reproduzem? 5) Vocé sabe por que as plantas tém a
cor verde? Explique; 5) Vocé sabe a importancia das plantas para a vida? Explique.; 7) Ja ouviu
falar sobre a polinizacdo e dispersdao? Expligue. Como resultados da atividade do
questionario foi interessante caracterizar o publico-alvo e também identificar os niveis de
conhecimentos sobre as plantas, destacando algumas colocag¢des sobre o conhecimento da
arvore.

No segundo momento foram desenvolvidos desenhos para que os alunos
expressassem “a natureza que os cerca”. As representacdes construidas refletem o meio
ambiente em que vivem e a presenca do verde, sendo esta uma representagdo marcante,
revelando tracos de resgate da convivéncia familiar e com a natureza. Grubits e Oliveira
(2020) indicam que as ilustracdes sdo formas diferentes de expressao e entendimento que
envolvem aspectos cognitivos e emotivos e podem ser identificados nos tragos registrados
pelas criangas no ato de desenhar.

No terceiro momento da aula foram abordados temas gerais sobre as plantas e suas
classificacbes de acordo com a sua evolu¢do na terra, desde as algas, briofitas, epifitas
pteriddfitas até as arvores. Nesta atividade foi dado destaque para espécies simbolos da
Amazdnia, como a Sumauma (Ceiba pentandra), Seringueira (Hevea brasiliensis) e a
Castanheira (Bertholletia excelsa) (Bueno et al., 2013). Ocorreu a apresentacao de um trecho

do filme de animag¢do, que demonstra a importancia da polinizagdo nos processos
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reprodutivos das plantas, e a presenca das abelhas como agentes polinizadores. Para
finalizar a aula, foi realizada uma atividade de miniteatro, em que os alunos puderam
interagir como elementos essenciais para as plantas, ao representarem os elementos como
0 sol, os passaros, as abelhas, a terra, a agua e as planta, demonstrando, assim, a

importancia dos elementos e suas fun¢des para a manutencao da vida (Figura 1).

Figura 1 - Atividades desenvolvidas durante a sequéncia 1: “Vivenciando o verde no sétimo
ano.” (A) Atividade do desenho e diagnostico: “Como vocé vé o verde ao seu redor?” (B)
Peca encenada sobre as fun¢des dos meios bidticos e abidticos

Fonte: Préprio autor, 2023.

Oficina 2 - Morfoanatomia das plantas: Esta atividade foi realizada no Instituto Federal do
Amazonas, no Laboratério de Microscopia, com durac¢ado total de 4 horas. Foi desenvolvida
uma sequéncia didatica com aulas tedricas e praticas. Na pratica laboratorial, os alunos
tiveram a oportunidade de observar as estruturas celulares das folhas anatomicamente, ou
seja, internamente, e de identificar e interagir com as férmulas quimicas em 3D dos
compostos bioativos presentes nas plantas medicinais. A aula teérica, envolveu uma
explicacdo sobre as caracteristicas das plantas, sua importancia na evolu¢cdo humana e as
aplicacbes das plantas medicinais no contexto amazdnico, com foco em fitoterapicos e
plantas alimenticias. Neste contexto, os participantes também foram apresentados as
plantas medicinais da regido e discutiram sobre os compostos bioativos de interesse
econdmico e compostos secundarios das plantas.

Na aula pratica, foi possivel visualizar as estruturas e reservas dos tecidos vegetais das
plantas medicinais e alimenticias foram utilizados materiais botanicos como as folhas de
espécies, Coracdo-Roxo (Tradescantia sp.), Malvarisco (Plectranthus amboinicus), Canela
(Cinnamomum verum), Cacau (Theobroma cacao) e Cebola (Allium cepa), previamente

coletadas e identificadas no Espaco Vivéncia Verde. Das folhas das plantas foram feitos
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cortes e montadas laminas provisérias para visualizacdo dos compostos secundarios, para
serem observadas no microscopio 6ptico. Os cortes foram realizados a fresco e corados
com corantes especificos para verificacgdo dos componentes secundarios, como 0s
compostos fendlicos, mucilagem, proteinas e alcaldéides (Johansen, 1941). Como material de
apoio a essa atividade, foi confeccionado um roteiro intitulado “Plantas Medicinais: uma
abordagem estrutural e histoquimica”, contendo 5 paginas. Por meio do caga-palavras e de
imagens ilustrativas, os alunos puderam identificar de forma simples e objetiva os termos
utilizados na anatomia de plantas. Na Figura 2, podemos visualizar a intera¢do dos alunos
na Oficina de morfoanatomia das plantas.
Figura 2 - Atividades desenvolvidas na Oficina de morfoanatomia das plantas. (A) Palestra

sobre plantas medicinais e potencial fitoquimico (B) Observacao das estruturas das folhas

das plantas nos microscopios
T _ 4

Fonte: Proprio autor, 2023.

Segura e Kalhil (2015) consideram que a aprendizagem ativa ocorre de forma eficaz
quando o estudante interage com o assunto estudado, tornando-se, assim, capaz de
produzir o conhecimento. Assim, o roteiro desenvolvido com a utilizacdo de ilustra¢des e
desenhos das estruturas botanicas, o aluno deixa de ser um observador, mas busca analisar
as informacdes, entendendo os conceitos e aprendendo.

O uso de laminario histolégico desempenha fun¢des de mostrar o material biolégico no
microscépio, com a exposicdo dos tecidos vegetais e do raciocinio critico (Batista, 2018). E
como forma de estimular o contato com os termos botanicos utilizados na aula pratica, foi
desenvolvido o caga-palavras. Essa ferramenta configura-se como um jogo didatico, em que
o aluno entra em contato de forma mais dinamica e interativa com os conteudos, por vezes

complexos e com maior dificuldade de contextualizacdo (Carneiro; Rocha, 2022).
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Oficina 3 - Desvendando o Jardim da Saude: Aula expositiva: buscou-se desenvolver o
tema sobre as plantas medicinais, envolvendo conceitos biolégicos das plantas
caracterizando como serem eucariontes, fotossintetizantes e multicelulares. Nesta aula,
além da teoria, foram utilizados videos sobre a importancia da fotossintese, em que foi
possivel visualizar suas estruturas por meio da utilizacdo de uma célula vegetal em 3D.
Cozendey (2008) analisa positivamente como a utilizacdo dos videos podem ser um recurso
para reforcar o ensino, como forma de exemplificar e ativar os sentidos, considerado um
recurso ludico para promover o conhecimento.

Estabelecendo um elo entre contetido do dia a dia, buscou-se averiguar o conhecimento
sobre as plantas medicinais, suas caracteristicas e beneficios para que assim, os alunos
pudessem desenvolver a constru¢do do painel interativo (Figura 3A). Assim, os alunos
estavam livres para escolher e desenhar a espécie de planta medicinal de sua preferéncia e
sua importancia. Como atividade final (Figura 3B), buscou-se estimular os alunos com o
plantio de sementes de hortalicas, com o intuito de colocarem em pratica os cuidados e
acompanhar o desenvolvimento da planta, tanto na escola como no ambiente familiar.

Figura 3 - Atividades desenvolvidas “Desvendando o jardim da saude”. (A) Montagem do

painel interativo sobre plantas medicinais (B) Atividade de Plantio das sementes de
hortalicas

Fonte: Préprio autor, 2023.

Na atividade final, foi aplicado um questionario utilizando o googleforms®, sobre
conceitos biologicos das plantas, importancia para a saude e o uso de plantas medicinais,
com o intuito de avaliar o desenvolvimento das atividades na sala de aula. Como resultado,

observou-se que, em relacdo ao estagio inicial, houve mudancas no relato final,
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demonstrando assim mais familiaridade entre os vegetais e suas func¢bes para o
ecossistema.

Em resumo, a analise desse método visual, por meio dos desenhos desenvolvidos no
painel, nos ofereceu insights valiosos de como os alunos conseguiram assimilar e aplicar os
conhecimentos educacionais. Diante disso, Araujo (2011) afirma que com a utilizacao de
espécimes vegetais em aula favorece a interacdo e aprendizado do aluno, com algo
“palpavel”, em que as defini¢cdes tedricas se tornam reais. Corroborando com Santiago
(2019), que ressalta que a pratica do desenho na educacao, do ensino infantil ao superior, é
uma forma de estimular a atencdo aos detalhes a serem observados nas praticas,

melhorando assim a concentra¢ao dos alunos nos estudos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia vivenciada nesta atividade na escola foi de grande relevancia no processo
de ensino aprendizagem em relacdo aos vegetais. A atividade fortaleceu a acdo teorica
tendo em vista que a escola, tanto por parte dos professores como dos gestores, ficaram
extremamente gratos pela parceria desenvolvida. A regionaliza¢do por meio de praticas com
espécies da flora local € um recurso que estimula a aproximag¢do dos alunos quanto as
riquezas em espécies regionais.

A implementacdo de estratégias diversificadas, a abordagem dos fundamentos
botanicos por meio das plantas medicinais e alimenticias resultaram no envolvimento dos
alunos, que demonstraram entusiasmo, além de uma clara melhoria na compreensdo dos
conceitos cientificos observados nas atividades realizadas como painéis, cruzadinhas e até

a expressao oral.
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TRANSFORMANDO CONHECIMENTO
EM PREVENGAO: PRATICAS
EDUCATIVAS CONTRA PARASITOSES
NEGLIGENCIADAS

TRANSFORMING KNOWLEDGE INTO PREVENTION:
EDUCATIONAL PRACTICES AGAINST NEGLECTED
PARASITOSIS

Maria Laura Vicente Bartalini’
Livia Barbara Miranda e Silva2
Mariana Cintra Pagotti®
Lindamar Maria de Souza*
Ana Lia Mazzeti Silva®

Resumo: No Brasil, as parasitoses negligenciadas representam um grave
problema de salde publica, com altas taxas de prevaléncia e contribuem
para o risco de morbimortalidade, especialmente entre popula¢des
vulneraveis. Nesse sentido, acBes em educagao em salde sdo cruciais para
implementacdo de medidas preventivas. Esta acdo de extensao
implementou praticas educativas inovadoras focadas na prevencdo de
parasitoses para alunos do Ensino Fundamental |, em colabora¢do com uma
escola estadual em Passos, Minas Gerais. Em consenso com a escola, foram
definidos os topicos a serem abordados, o cronograma de atividades, e as
salas de aula envolvidas no projeto, que abrangeu 150 alunos do primeiro
ao quinto ano, com idades entre 6 e 10 anos. As atividades iniciais incluiram
a projecao de imagens para diferenciar parasitas de organismos de vida
livre, seguida pela apresentacdo de amostras reais de parasitas
macroscépicos, como Taenia spp. e Ascaris lumbricoides, além do organismo
microscépico Giardia lamblia em lamina fixa. Para reforcar a compreensao,
foram realizadas oficinas interativas com massinha de modelar e palitos de
sorvete, permitindo aos alunos replicarem as formas dos parasitas
estudados. Adicionalmente, jogos educativos foram utilizados para abordar
a importancia dos piolhos e promover habitos de higiene essenciais na
prevencdo da pediculose. Ao final do projeto, a compreensdo dos alunos
sobre os organismos parasitas, as vias de transmissdo das parasitoses e as
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formas de prevencdo foi avaliada oralmente. Os resultados evidenciaram
um impacto positivo das interven¢des pedagogicas, com os alunos
demonstrando conhecimento aprimorado sobre o tema e maior
conscientizacao em relagdo as praticas preventivas.

Palavras-chave: parasitoses negligenciadas; educacdo em saude; medidas
de prevencao.

Abstract: In Brazil, neglected parasitic diseases pose a serious public health
problem, with high prevalence rates contributing to the risk of morbidity and
mortality, particularly among vulnerable populations. Given the importance of
these diseases, health education actions are crucial for implementing preventive
measures. This study implemented innovative educational practices focused on
the prevention of parasitic diseases for elementary school students, in
collaboration with a state school in Passos, Minas Gerais. In consensus with the
school, the topics to be addressed, the activity schedule, and the classrooms
involved in the project were defined. The project covered 150 students from the
first to fifth grades, aged between 6 and 10 years. The initial activities included
the projection of images to differentiate parasites from free-living organisms,
followed by the presentation of real samples of macroscopic parasites such as
Taenia and Ascaris, as well as the microscopic organism Giardia on a fixed slide.
To reinforce understanding, interactive workshops with modeling clay and
popsicle sticks were conducted, allowing students to replicate the shapes of the
studied parasites. Additionally, educational games were used to highlight the
importance of head lice and promote hygiene habits essential for the prevention
of pediculosis. At the end of the project, students' understanding of parasitic
organisms, the transmission routes of parasitic diseases, and preventive
measures was assessed orally. The results demonstrated a positive impact of the
pedagogical interventions, with students showing enhanced knowledge of the
subject and greater awareness of preventive practices.

Keywords: neglected parasitosis; health education; prevention measures.
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INTRODUGAO

As doencas tropicais negligenciadas (DTN's) sdao aquelas provocadas por agentes
infecciosos, inclusive parasitas e constituem um grupo de doencas endémicas que
acometem principalmente comunidades mais pobres, tratando-se de um grave problema
de saude publica no mundo (Brasil, 2021, 2010; Oliveira; Caitano; Pontes, 2020). O termo
“negligenciadas” foi proposto pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) em virtude do
baixo investimento de recursos e falta de interesse das empresas farmacéuticas
multinacionais para esse grupo de doencas. Também estdo associadas a precariedade de
saneamento basico e as condi¢Bes de vida em que o individuo se encontra (Melo; Ferraz;
Aleixo, 2010). Dessa forma, por comprometerem populacdes vulneraveis em paises
subdesenvolvidos ou em desenvolvimento, os investimentos para o tratamento e controle
de doencas negligenciadas sao baixos (Assad, 2010; Brasil, 2018c; Dias et al., 2013; Rocha et
al., 2023).

Além disso, os impactos sociais e econdmicos na gestdo em saude provocados pelas
DTNs somam um custo de bilhées de ddlares, exigindo medidas de controle efetivo por
meio de intervenc¢8es guiadas pela epidemiologia local. O controle das DTNs depende de
diferentes abordagens de saude publica definidas localmente somadas a disponibilidade de
diagnostico e tratamento das pessoas infectadas. Estudos realizados em Minas Gerais e em
Sdo Paulo mostraram a associacdo entre as DTNs e indicadores que expressam baixo
desenvolvimento humano e alta vulnerabilidade social, tais como saneamento basico
inadequado, crescimento urbano desordenado e estado da moradia ocupada e pouca
eficacia dos programas de controle desses agravos (Oliveira; Caitano; Pontes, 2020; Teixeira
et al., 2020). Dentre as DTN's, 17 sdao doencas parasitarias (Brasil, 2021; Dias et al., 2013) e,
destas, as parasitoses intestinais sao as que mais acometem criancas em idade escolar em
virtude da pratica de habitos de higiene irregular e do sistema imunolégico ainda em
desenvolvimento. A transmissdo de parasitoses intestinais ocorre por via fecal-oral, por
meio da ingestao de ovos de helmintos e cistos de protozoarios, encontrados em alimentos
e aguas contaminadas, e/ou por penetracao ativa de larvas, podendo se manifestar através

de sintomas como diarreia, vémito, desidratacao, nausea, febre, desconforto abdominal e
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anemia; contudo, cada parasitose ira agir de maneira distinta em diferentes casos, podendo
alguns individuos serem assintomaticos (Belo et al., 2012; Silva et al., 2022; Teixeira et al.,
2020).

O combate as DTNs deve basear-se também nas a¢des de aten¢do primaria a saude e
inclusao dos profissionais a ela associados. As praticas em educac¢ao em saude na escola
contribuem significativamente para a constru¢do do conhecimento e instrumentaliza os
alunos para a prevencdo e busca por diagnosticos e tratamentos apropriados quando
necessario (Vieira et al., 2017). Associadas a extensdo universitaria e metodologias
inovadoras, promovem o engajamento dos alunos e melhorias na qualidade de vida, tendo
impacto na saude publica. A soma de esfor¢os entre a academia e a escola deve contribuir
para a desconstrucdo das vulnerabilidades no processo saude-doenca por incluir diversos
profissionais ligados a saude as medidas preventivas contra as DTNs e tornar as a¢des em
saude mais eficazes (Coscrato; Pina; Mello, 2010; Freitas et al., 2024; Gongalves et al., 2008;
Maia et al., 2015; rocha et al., 2023; rodrigues et al., 2015). A implementacdo de praticas em
saude no ambiente escolar ja é uma realidade no Brasil por meio do Programa Saude na
Escola (PSE), fundado no ano de 2007 e desenvolvido pelo Ministério da Saude (MS) em
conjunto com o Ministério da Educac¢ao (ME) (Brasil, 2007). O PSE tem o intuito de promover
politicas intersetoriais, expandir praticas de saude aos alunos da rede publica de ensino e
incrementar a¢des de prevencdo e promog¢ao de saude (Decreto n°6.286 de 05 de dezembro
de 2007). A intersetorialidade promove a integracdo de diferentes setores e
desenvolvimento de estratégias para o enfrentamento de problemas visando a promocao a
saude na comunidade e atuando como grande aliado a Atencao Primaria a Saude (APS).
Ainda que as acbes desenvolvidas pelo PSE contribuam significativamente na avaliacdo
clinica, na promocdo da saude e prevencao de agravos e esteja distribuida em todo o
territério nacional, ha parcela significativa da populacdo escolar que ndo é contemplada
pelo Programa (Farias et al., 2016; Fernandes et al., 2022; Wachs et al., 2022).

A Universidade, em cumprimento a missao de Ensino, Pesquisa e Extensdo, pode
contribuir para o desenvolvimento de ac¢Bes na comunidade de modo a estender o
conhecimento académico enquanto, ao mesmo tempo, aproxima o estudante de graduacao

a realidade, que muitas vezes fica distante do estudante. Nesse sentido, a atividade de

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 122



RELATO DE EXPERIENCIA NeXUS

Revista de Extensao do [FAM
AN TER-AIN

extensdo deve ser uma ferramenta indispensavel para que o aluno desenvolva seus
potenciais e agregue valores a sua formacao profissional. Embora de forma ainda discreta,
as publicagdes em revistas cientificas relatando experiéncias extensionistas na area de
promocdo de saude e educacao em saude no ambiente escolar estdo ganhando espaco e
podem representar um aliado importante na prevenc¢dao das parasitoses intestinais e em
outras areas da Saude Coletiva (Foligno et al., 2021; Pinheiro; Silva Narciso, 2022).

Diante do exposto, este projeto de extensdo visou realizar atividades educativas
relacionadas as parasitoses negligenciadas, com destaque aos parasitos intestinais Giardia
lamblia, Ascaris lumbricoides e Taenia spp. e o ectoparasita Pediculus humanus. As professoras
da universidade junto aos graduandos extensionistas elaboraram e aplicaram praticas
pedagdégicas inovadoras aos alunos do Ensino fundamental |, para promover a discussao,
reflexao e divulgacdo de métodos de prevencao das parasitoses. Ao realizarmos a discussao
das parasitoses com a comunidade escolar, contribuimos para a democratiza¢do do
conhecimento, divulgacdo cientifica e promoc¢do de saude. Importante ressaltar o
desenvolvimento cognitivo, emocional, social e ético da equipe durante a execucdo deste
projeto proporcionado pela troca de experiéncias com os alunos e professores do ensino
fundamental I. A realizagdo dos estudos e aplicacdo das estratégias extensionistas
oportunizou o desenvolvimento de relacionamentos interpessoais e tomada de decisfes
éticas, o que contribuiu para a capacita¢ao dos graduandos a lidarem com suas emocdes e

desenvolvimento da inteligéncia emocional.
CONCEPCAO DO PROJETO

Este trabalho de extensdo relata um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
vivenciado por duas académicas do 8° periodo do curso de Ciéncias Bioldgicas Bacharelado
da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG), e trés professoras de parasitologia da
instituicdo, aprovado no edital PAEX 01/2022 da UEMG. A concepc¢do do projeto surgiu dos
debates realizados no grupo de pesquisa do Nucleo de Parasitologia Basica e Aplicada, da

inconformidade com a elevada prevaléncia das parasitoses no Brasil e no mundo, além da
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importancia das atividades de extensdo para formacao dos alunos de graduacao e
democratiza¢do do conhecimento.

Por se tratar de doencas negligenciadas associadas a pobreza e deficiéncias sanitarias,
€ muito relevante que cada individuo detenha o conhecimento e aprendizagem sobre seus
mecanismos de transmissao e assim possam atuar como protagonistas da propria saude.
Considerando a necessidade dialogica entre a universidade e a comunidade para troca de
conhecimentos tanto para a formacdo dos académicos quanto para a prépria sustentagao
do ensino e da pesquisa e, apoiado nas diretrizes propostas pela Politica Nacional de
Extensdo Universitaria (Brasil, 2018a, 2018b, 2023; Foligno et al., 2021; FORPROEX, 2012), o

foco deste trabalho foi atuar no combate as parasitoses negligenciadas.

O DIALOGO COM GESTORES E ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL |

As atividades foram realizadas com alunos do ensino fundamental | da Escola Estadual
Abrado Lincoln, localizadas no municipio de Passos, MG, entre agosto e dezembro de 2022.
A definicdo dos temas a serem discutidos com os estudantes, assim como o cronograma de
execucdo, foram estabelecidos de forma conjunta durante reunido para as apresentacdes
do projeto aos gestores escolar e das informacfes relevantes sobre o Projeto Pedagdgico
da escola, de modo a fomentar a interacao dialogica.

A elaboracdo do plano de atividades abrangendo as diferentes parasitoses
transmissiveis, as metodologias de ensino-aprendizagem e avaliagdo da aprendizagem
conquistada foram estabelecidas de acordo com a faixa etaria dos estudantes e recursos
disponiveis, seguindo as diretrizes atuais dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de
oferecer recursos que contribuem para o acesso ao conhecimento das areas de cultura,
meio ambiente e saude (Brasil, 1997). A escola informou aos pais os objetivos do projeto,
desenvolvido durante o horario regular. Por se tratar de uma experiéncia de ensino-
aprendizagem, ndo houve a necessidade da formalizagdo do Procedimento de
Consentimento Livre e Esclarecido, conforme previsto na Resolu¢do n° 196/1996 do

Conselho Nacional de Saude.
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Os temas prioritarios, horarios de aplicagdo e as classes participantes das acdes
educativas foram estabelecidos em consenso entre a equipe proponente e os gestores da
escola. As atividades foram realizadas com 150 alunos entre 6 e 10 anos de idade
matriculados no ensino fundamental I. Foram duas turmas de 1° ano, com 21 alunos cada,
duas turmas de 2° ano, com 14 e 19 alunos, uma turma de 3°, uma do 4° e uma do 5° ano,

com 25 alunos cada.

ATIVIDADES COM OS ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL |

A primeira atividade pedagdgica, “Diferenciando Parasitos de Seres de Vida Livre”, foi
realizada com todos os alunos participantes do projeto de forma oral e com a utilizacao de
slides. O objetivo foi conceituar e exemplificar os seres vivos e estabelecer as diferencas
entre organismos de vida livre e parasitas, enumerando as principais infec¢cbes que
acometem o homem. Para a atividade pratica, pedimos aos alunos que desenhassem o que
entenderam do assunto, apontando as diferencas entre os seres vivos. Ao longo da
atividade, foram feitos questionamentos acerca do assunto: se eles sabiam o que eram
seres vivos, a diferenca entre aqueles de vida livre e vida parasitaria e se conheciam
exemplos. Embora os alunos do primeiro e do segundo ano tenham ficado bem animados
com a apresentacdao do tema, observamos que demonstraram certa dificuldade em
expressar o que eles entendiam de organismos parasitas, o que fez com que a interagao
tenha sido menos frequente comparado com as outras turmas. Provavelmente, a
dificuldade de entendimento seja em decorréncia da idade dos alunos, da excita¢ao inicial
de uma atividade diferente na escola e pela reunido de um numero grande de criangas. As
turmas de terceiro, quarto e quinto ano, participaram mais ativamente dos
guestionamentos, respondendo as perguntas, dando opinides do que eles entendiam do
assunto e, também trocando informac&es sobre o que ouviam dentro do ambiente familiar.
As demais atividades foram realizadas concomitantemente dentro das salas de aula de cada

turma, sempre considerando a faixa etaria para eventual adaptacao da atividade.
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MORFOLOGIA MACROSCOPICA E MICROSCOPICA DOS PARASITAS

A segunda atividade pedagdgica, “Conhecendo os parasitas”, teve como objetivo a
analise da morfologia dos parasitas especialmente os intestinais, assim como as principais
formas de infeccao e medidas de prevencdo. As atividades buscaram contemplar diferentes
modalidades sensoriais de aprendizagem: oralidade, visualizacao de desenhos na lousa, de
amostras de parasitas em colecdo molhada e em laminas focalizadas no microscépio,
modelagem de parasitas usando massinha e coloracdo de desenhos.

Para apresentar os helmintos, 0os quais sao visiveis a olho nu, levamos espécimes de
Ascaris lumbricoides e de estrébilo de Taenia preservados em vidro transparente contendo
uma substancia conservante. Explicamos a diferenca entre os dois organismos e
ressaltamos as formas de transmissao, sintomas decorrentes do parasitismo e medidas de
prevencdo. Em seguida, levamos as amostras de mesa em mesa para que visualizassem
melhor as diferencas morfologicas e modelassem os parasitas, fazendo uma releitura com
massinha de modelar (Figura?).

Para explorar os parasitas invisiveis a olho nu, os alunos foram apresentados ao
microscopio éptico gentilmente cedido pelo Centro de Ciéncias da UEMG - Unidade Passos.
Apoés a explicacdo do funcionamento do microscopio, os alunos observaram a lamina
contendo trofozoitos de Giardia lamblia fixados. Em seguida, cada aluno recebeu um
desenho impresso do parasita para que colorissem e, com a utilizacdo de palitos de sorvete,
fizessem um “palitoche”. Também foram abordadas as principais formas de se contrair a

giardiase, a sintomatologia e medidas para se evitar a transmissao (Figura 1).

Figura 1 - Trabalhos dos alunos na atividade “Conhecendo os parasitas”

Fonte: Préprio autor, 2022
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Neste encontro, pudemos observar que todos os alunos, independentemente do ano,
se mostraram bastante interessados em saber mais sobre o microscopio. Eles demostraram
empolgac¢do com as atividades e entenderam, a partir da visualizacao de parasitas “reais”, a
dimensdo de organismos microscopicos e macroscopicos, resultando numa excelente

interacgao.

CONHECENDO OS ECTOPARASITAS

A terceira atividade ndo envolveu um parasito intestinal, mas sim um ectoparasito
muito comum: o Pediculus humanus, conhecido popularmente como piolho. Considerando
a faixa etaria do nosso publico-alvo e os relatos da grande prevaléncia desta infestacao nos
alunos, a qual foi pontuada pelos responsaveis pela escola, em conjunto, julgamos
importante levar informac8es sobre o assunto. Nesse sentido, atividades com o intuito de
destacar as medidas de preven¢do e como fazer quando infectado foram aplicadas na
expectativa de diminuir o estigma que criancas afetadas por este ectoparasita carregam.
Como atividade de aprendizagem pratica foram utilizadas duas estratégias diferentes,
considerando a faixa etaria e o nivel de alfabetizacdo dos alunos. Os alunos das turmas de
primeiro e segundo ano fizeram atividade de liga-pontos, depois coloriram o desenho e
foram estimulamos a ler os versos escritos abaixo do desenho. Os alunos do terceiro, quarto
e quinto ano fizeram as atividades de palavras cruzadas e caca-palavras. Eles
permaneceram atenciosos as explicacdes e participaram do debate, demonstrando

familiaridade com o tema, que é conversado nos ambientes escolar e familiar.

A HORA DA PREVENGCAO

A quarta atividade foi “Conhecendo as medidas de prevencao”, realizada de forma oral,
abordando as principais medidas de prevenc¢do de parasitoses negligenciadas que afetam
a comunidade. Além disso, temas abordados nos encontros anteriores foram retomados,
reforcando o quanto os habitos de higiene sdo importantes para a preven¢do dessas
parasitoses. Para a atividade pratica, foram levados jogos que abordavam métodos de

prevencdo e habitos de higiene, tais como jogo da memdéria e domind. Foi nitida a diversao
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dos alunos com os jogos. Foi possivel observar o quanto os alunos entenderam sobre as
medidas de prevencdo, pois citavam informacdes que haviam sido abordadas em outros

momentos e outras trazidas do ambiente familiar.

ANALISE DAS INTERVENCOES PEDAGOGICAS

A quinta e ultima atividade, intitulada “Analise de Interven¢des”, foi planejada para
avaliar a compreensdo dos alunos sobre os conteldos abordados ao longo do projeto. A
metodologia aplicada consistiu em uma roda de conversa estruturada, que teve como
objetivo relembrar e consolidar os conhecimentos adquiridos nas atividades anteriores. Na
roda de conversa, os educadores revisitaram os principais temas discutidos durante o
projeto, desde a introducdo aos seres vivos até as medidas especificas de prevenc¢ao contra
parasitoses negligenciadas. Durante essa sessdo, perguntas curtas e diretas foram feitas
aos alunos, visando obter respostas rapidas que pudessem indicar a assimilacdo dos
conteudos. As perguntas variaram entre questdes sobre a identificagdo dos parasitas, as
formas de transmissao, os sintomas das parasitoses e as estratégias preventivas discutidas.
Os alunos demonstraram grande engajamento durante a roda de conversa, respondendo
prontamente as perguntas feitas. As respostas, em sua maioria corretas e precisas,
indicaram uma boa assimilacao dos conteudos. Alguns alunos, inclusive, foram capazes de
expandir as respostas, demonstrando um entendimento mais profundo dos conceitos

discutidos.

ApOs a discussao oral, os alunos foram incentivados a expressar o que entenderam por
meio de desenhos ou textos (Figura 2). Essa abordagem permitiu que os educadores
avaliassem tanto a compreensdo cognitiva dos alunos quanto sua capacidade de traduzir
esse entendimento em formas criativas. Os desenhos e textos produzidos pelos alunos
foram analisados em termos de precisdo cientifica, criatividade e a clareza com que os
conceitos foram representados. Especial atencdo foi dada a forma como os alunos
conectaram as informacdes aprendidas com suas percep¢des pessoais e cotidianas. As
producdes visuais e textuais refletiram a capacidade dos alunos de internalizar e

reinterpretar os conteddos abordados. Nos desenhos, foi possivel observar a representagao
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de parasitas com detalhes que indicam um bom entendimento de suas caracteristicas
morfolégicas e de suas formas de transmissdao. Nos textos e desenhos, os alunos
frequentemente faziam referéncia as medidas de prevencao discutidas, demonstrando que
esses conceitos foram bem compreendidos e absorvidos. A analise da participacao dos
alunos e de suas produgdes escritas e visuais sugere que as intervenc¢des pedagogicas foram
eficazes em promover a compreensdao dos conceitos relacionados as parasitoses
negligenciadas. Os alunos ndo apenas absorveram o conhecimento, mas também foram
capazes de expressa-lo de maneira articulada e criativa, o que aponta para o sucesso das

metodologias interativas empregadas ao longo do projeto.

Figura 2 - Trabalhos dos alunos na atividade "Anélise das intervencdes”
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Fonte: Préprio autor, 2022

A andlise das producdes revelou que, além da assimilacao do conhecimento cientifico,
os alunos foram capazes de relacionar o aprendizado as suas proprias experiéncias e
contextos, o que é um indicativo positivo da eficacia das interven¢des pedagogicas
realizadas. Além dos resultados observados entre os alunos, o projeto também impactou a
equipe envolvida. O trabalho colaborativo e o contato direto com a comunidade escolar
reforcaram a importancia de relacionamentos interpessoais soélidos e empaticos,
preparando os graduandos para lidar com diferentes realidades e desafios em sua futura

pratica profissional.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A realizagdo deste projeto de extensdo universitaria contemplou o principio da
“indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao”, expresso no Artigo 207 da
Constituicdo brasileira de 1988, e no artigo 43 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDB) de 1996 (Lei n°® 9.394/96) que estabelece a Extensdo Universitaria como uma
das finalidades da universidade. Nesse sentido, contribuiu para a troca de aprendizagens e
experiéncias entre a universidade e a escola de educagdo basica, além de estreitar o vinculo
entre 0s académicos e professores promovendo interdisciplinaridade e
interprofissionalidade. A discussdo sobre as parasitoses negligenciadas com os estudantes
do ensino fundamental | trouxe visibilidade ao tema e deve motiva-los a se comportarem
de forma profilatica sustentada de acordo com a aprendizagem significativa e assim
atuarem ativamente na promog¢do de saude e transformacdo social. Acredita-se que as
acbes aqui apresentadas contribuam para atender os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) até 2030 e para a saude publica local, a medida que promovem profilaxia
contra parasitoses negligenciadas.

Do ponto de vista académico, essa experiéncia favoreceu a formacdo dos graduandos
envolvidos tanto pela aproximag¢dao com a realidade da comunidade na qual irdo se inserir
como profissionais, quanto pela aquisicdo de conhecimentos cientificos. Os encontros
semanais para estudos de parasitologia e planejamento das atividades pedagégicas
oportunizou o protagonismo dos graduandos na elabora¢do e apresentacdo de artigos
cientificos bem como no desenvolvimento do senso critico. Os debates realizados apds as
apresentac8es dos artigos estimularam reflexdes sobre o papel social da educag¢do superior
reafirmando o carater indissociavel da relacdo ensino-pesquisa-extensao tanto para
compreender as demandas da comunidade escolar quanto para atuar na transformacao
social (FORPROEX, 2012; Brasil, 2018a, 2018b, 2023; Foligno et al., 2021; ).

Ainda que este relato de experiéncia extensionista apresente hiatos a serem
aprimorados nos proximos projetos, € importante reconhecer sua contribuicao para o
desenvolvimento da educacao transformadora e promog¢do de um aprendizado mais
significativo (Viesba et al., 2023). Assim, o projeto teve um impacto profundo na formacao
da equipe, promovendo o desenvolvimento integral dos graduandos envolvidos.
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UNIVERSITY BACK TO SCHOOL: SCIENTIFIC OUTREACH
WITH YOUNG STUDENTS IN PIRACICABA (SAO PAULO,
BRAZIL)
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Resumo: O projeto de extensdo CENA na Escola foi concebido para
disseminar conceitos de ciéncia basica e sobre a producgado cientifica do
Centro de Energia Nuclear na Agricultura (CENA), um Instituto de Pesquisa
da Universidade de Sao Paulo (USP). O publico-alvo foram criangas e
adolescentes de escolas publicas e privadas do municipio de Piracicaba, no
estado de Sdo Paulo (Brasil), onde se localiza o instituto. Através de uma
série de apresentacdes cientificas dinamicas, utilizando uma grande
diversidade de materiais (microscépios, plantas, insetos, rea¢des quimicas
colorimétricas, culturas bacterianas e fungicas, fésseis), pés-graduandos de
Mestrado e Doutorado do CENA apresentaram seus projetos para os jovens
alunos (de 10 a 17 anos de idade) em oito escolas de Piracicaba. O impacto
do projeto foi avaliado através de formularios de avaliacdo anénimos,
preenchidos tanto por alunos das escolas visitadas quanto os pos-
graduandos apresentadores apos as visitas. O CENA na Escola alcancou
1039 estudantes de cinco escolas publicas e trés escolas privadas. Uma
equipe de trinta mestrandos e doutorandos realizou cerca de 50 horas de
sessBes de troca de conhecimento durante as visitas, que ocorreram num
periodo de cinco meses. O projeto foi extremamente bem avaliado pelos
jovens alunos e pelos pos-graduandos, gerando um senso geral de
pertencimento e instigando uma curiosidade cientifica positiva em alunos
com idade escolar.

Palavras-chave: educacdo; divulgacao cientifica; extensdo em ciéncias.
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Abstract: The CENA in School outreach project was designed to disseminate
basic science and scientific production from the Center for Nuclear Energy in
Agriculture (CENA), a research institute from the University of SGo Paulo (USP).
The targeted audience focused on children and teenagers from public and
private schools in Piracicaba municipality, in Séo Paulo state (Brazil), where the
institute is located. Through a series of dynamic scientific presentations using a
diverse array of materials (microscopes, plants, insects, colorimetric chemical
reactions, bacterial and fungal cultures, fossils), Masters and Ph.D. researchers
from CENA presented their projects to teenagers (from 10 to 17 years old) in eight
schools of Piracicaba. The project’s impact was evaluated via anonymous
feedback forms, filled out both by students and presenters after the visits. CENA
in School reached 1.039 students from five public and three private schools. A
team of 30 Masters and Ph.D. students carried out about 50 hours of knowledge
exchange sessions during the visits that occurred over five months. The project
was extremely well evaluated by teenagers and postgraduates, generating an
overall sense of belonging and instigating a positive scientific curiosity in school-
age students

Keywords: education; scientific divulgation, science outreach.
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INTRODUGAO

No Brasil, o ensino superior é constitucionalmente estruturado por meio da triade de
ensino, pesquisa e extensao (Monteiro, 2021). As atividades de extensdo centradas na
ciéncia abrangem programas que tém resultados significativos para as partes envolvidas,
partilhando conhecimentos tradicionais e académicos para além do ambiente da sala de
aula e causando impacto direto na sociedade (Andrews et al., 2005). Através de projetos
Unicos ou continuos, pessoas de todos 0s estratos socioecondmicos e faixas etarias podem
participar de atividades que divulguem informacdes sobre ciéncias. A divulgacao cientifica
vem ganhando impulso com politicas de inclusdo implementadas para reduzir as
desigualdades de minorias e de género nas carreiras de Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e
Matematica (STEM), incentivando os jovens a se interessar por ciéncias e considera-la como
carreira profissional (Domingo et al., 2019).

O conhecimento produzido pelos académicos brasileiros pode chegar a comunidade
ndo académica por meio de projetos de extensao de forma eficaz, servindo como fonte de
informacgdes confidveis e comunicadas em uma linguagem mais simples que a dos artigos
cientificos (Massarani; Moreira, 2016). Essas atividades também contribuem para o efetivo
desenvolvimento profissional dos alunos de pés-graduacao envolvidos por meio do
treinamento em comunicagdo cientifica (Mcclure et al., 2020). Além disso, os estudantes
brasileiros do ensino fundamental e médio, principalmente de instituicbes publicas,
dificilmente tém acesso a experimentos cientificos devido a falta de infraestrutura, como
laboratérios (Berezuk; Inada, 2010). O ensino de ciéncias ainda é baseado em conteldos
desprovidos de sentido palpavel, exigindo memoriza¢do excessiva, o que distancia os alunos
de reconhecerem a ciéncia como uma ferramenta eficaz para analisar e compreender a
realidade em que vivem (Prestes, Silva, 2018). Neste sentido, as atividades de extensao
podem auxiliar a aprendizagem nas disciplinas STEM, acrescentando ao componente pratica
que falta no plano de estudos. Por fim, a pesquisa cientifica desenvolvida em universidades
publicas no Brasil é majoritariamente financiada por recursos publicos federais e estaduais
(Mcmanus; Baeta Neves, 2021), criando um sentido de compromisso com o retorno social

da pesquisa.
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Com base neste cenario, o Centro de Energia Nuclear na Agricultura (CENA), Instituto de
Pesquisa com quase 60 anos de existéncia, iniciou o desenvolvendo de projetos destinados
a educacdo cientifica da comunidade do seu entorno na cidade de Piracicaba. Criancas sao
reconhecidas como um bom publico-alvo para a divulgacao cientifica porqué estes projetos
tém um impacto positivo no desenvolvimento do pensamento critico (Howitt et al., 2017).
No entanto, os adolescentes continuam a ser um publico negligenciado na divulga¢ao
cientifica (Gagnon; Komor, 2017), o que reduz a eficacia destes programas, precisamente
para uma parcela da populagdo proxima das idades que normalmente procuram o ingresso
na universidade. Piracicaba é um municipio do interior do estado de Sdo Paulo com
populacdo de 423.323 habitantes (IBGE, 2022). Cerca de 9,5% da populagao corresponde a
criangas e adolescentes de 10 a 17 anos em idade (aproximadamente 40 mil). O CENA na
Escola foi pensado para atender especificamente esse publico.

Os objetivos gerais foram popularizar a ciéncia e as pesquisas desenvolvidas no CENA
junto a sua comunidade local, aumentar o interesse cientifico de crian¢as e adolescentes e
promover a divulgacdo cientifica através deles. Como objetivos secundarios, o projeto visou
abordar as diferencas de género nas carreiras STEM e desenvolver competéncias de
comunicacao nos estudantes de pos-graduagao do CENA que participaram diretamente das

atividades.
ORGANIZAQAO GERAL DO CENA NA ESCOLA

O projeto foi organizado em estilo de feira de ciéncias, onde quatro diferentes grupos
de pesquisa do CENA estariam representados por escola. A ideia foi demonstrar a variedade
e diversidade dos temas de pesquisa explorados no instituto e cativar multiplos interesses.
Programas de divulgacao flexiveis e diversificados tendem a ter mais sucesso na entrega de
informac®es através de apresenta¢des mais detalhadas (Mcclure et al., 2020).

Os docentes do centro de pesquisa auxiliaram individualmente seus pds-graduandos
em relagdo a escolha de materiais a serem apresentados. Alguns inclusive orientaram sobre

melhores formas de comunicar o conteudo para um publico-alvo tao distinto daquele
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habitual para mestrandos e doutorandos. Além disso, os docentes foram responsaveis pela
captacdo de recursos que permitiu a realiza¢gdo do projeto.

Os materiais utilizados nas apresenta¢cdes foram escolhidos para fomentar o
envolvimento e a curiosidade, muitas vezes representando equipamentos e amostras reais
de laboratério, sempre que possivel. Cada grupo de pdés-graduandos de um mesmo
laboratério de pesquisa contou com uma mesa para exposicdo de suas amostras e um
cartaz informativo, criando estandes que os jovens puderam visitar livremente. Os estandes
foram montados de acordo com a infraestrutura de cada escola, muitas vezes dentro de
salas de aula ou patios. Os palestrantes da pds-graduacdo foram selecionados com base no
interesse em participar, independentemente da experiéncia anterior em divulga¢do e
extensao.

O orcamento do projeto veio de duas fontes: (A) da Pro-reitoria de Cultura e Extensao
Universitaria da USP e (B) da diretoria do CENA. Os recursos foram utilizados para materiais
de consumo e forneceram auxilio financeiro para despesas pessoais de cada pos-
graduando. Portanto, foi estabelecido um limite de 10 apresentadores por escola para
permitir que as atividades fossem realizadas em no minimo seis e no maximo oito escolas

diferentes.
SELEGAO DAS ESCOLAS E AVALIACAO DO PROJETO

Para atingir diferentes publicos, foram contatadas escolas publicas e privadas que
possuiam turmas de Ensino Fundamental e Médio como potenciais candidatas a receber o
projeto CENA na Escola. A ideia era agendar escolas até atingir o limite orcamental do
projeto. As escolas foram primeiramente contatadas com base em sua localiza¢do, para que
diferentes bairros da cidade pudessem ser contemplados.

O contato ocorreu tanto presencial quanto virtualmente (por e-mail), realizado pelos
poés-graduandos que estavam na organizacdo do projeto (sempre utilizando o e-mail
institucional). Em algumas escolas, a tratativa ocorreu através dos professores de ciéncia,
que demonstraram grande entusiasmo em receber o projeto, enquanto em outras o dialogo

ocorreu diretamente com os coordenadores pedagégicos ou diretores das unidades. E
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importante ressaltar que em determinadas escolas publicas, o projeto foi rechacado por
nado estar vinculado a secretaria municipal de educacado. Para futuras edicdes, planejamos
entrar em contato com este 6rgdo para facilitar e ampliar a aderéncia em escolas
municipais.

ApOs a visita aos estandes, o publico-alvo foi solicitado a preencher um formulario de
avaliacdo andnimo com trés quest8es objetivas e uma discursiva. O objetivo foi avaliar
rapidamente o impacto da atividade através da percepcao de cada jovem. Os visitantes
foram questionados se: (1) sabiam que as universidades desenvolviam pesquisas cientificas,
(2) sua escola ja havia sido visitada por uma universidade anteriormente e (3) o CENA na
Escola foi interessante. Em uma questdo discursiva aberta, foi perguntado ao publico o que
mais lhe agradou e como o projeto poderia ser melhorado. Da mesma forma, os alunos de
pos-graduacao que participaram das atividades também preencheram um formulario de
avaliacdo anénimo para explorar suas percepcdes sobre a extensdao de um modo geral e 0

projeto CENA na Escola.

IMPACTOS NO PUBLICO-ALVO

As atividades de extensao planejadas foram realizadas em oito escolas diferentes (cinco
publicas e trés privadas) de Piracicaba (Figura 1). Cada escola ficava em um bairro distinto,
incluindo algumas das regides mais populosas da cidade. O publico total alcancado foi de
1.039 alunos, representando 2,6% do total da populacao de 10 a 17 anos de Piracicaba.
Todas as escolas visitadas estdo localizadas num raio de 9 km do CENA, representando
efetivamente a sua comunidade de entorno. Os programas de extensdo complementam o
ensino e a pesquisa, promovendo uma intera¢do para além dos muros da universidade e
atuam como uma ponte com a sociedade, expandindo as fronteiras do conhecimento
(Monteiro, 2021).

Mais da metade do publico era de escolas publicas (55%), com participacdo igualitaria
de alunos do sexo feminino (539) e do sexo masculino (500). A participacdo de 13
pesquisadoras (mestres e doutorandas) como palestrantes teve um impacto positivo na
parcela feminina do publico, que citou no formulario de devolutiva um efeito inspirador. A
presenca de oradoras e de funcionarias femininas em programas de extensdao cientifica tem
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um efeito encorajador sobre outras mulheres, fornecendo modelos e mentoras que podem

desconstruir a visdo miségina das carreiras STEM (Dubetz; Wilson, 2013).

Figura 1 - Mapa do perimetro urbano de Piracicaba identificando o Centro de Pesquisa
CENA (em verde) e as escolas publicas (laranja) e privadas (azul) que receberam as
atividades do projeto CENA na Escola

© Escolas Publicas participantes

§@ Escolas Particulares participantes

Divisa de Bairros

= Perimetro Urbano

® Escola Municipal (Ed. Infantil)
Escola Municipal (Ed. Fundamental)
Escola Estadual

Creche

Fonte: Préprio autor, 2024.

Do questionario de avaliacdo, 57,7% do publico declarou ndo saber que as
universidades desenvolvem pesquisas cientificas. O percentual foi ainda maior (60,2%) nos
dados coletados apenas nas escolas privadas. Esse resultado reafirma uma discussao em
curso na academia sobre a invisibilidade da ciéncia produzida pelas universidades
brasileiras. A falta de projetos de extensdao somada a priorizacdo de artigos de peridédicos
escritos em inglés como principal meio de divulgacdo da producdo cientifica agrava a
distancia entre a universidade e a sociedade. Essa distancia foi confirmada pelo formulario
de avaliacao, quando 61,4% de todos os alunos ndo conseguiam se lembrar de visitas
anteriores de universidade em suas escolas. Ao contrario da resposta a primeira pergunta,
neste caso o cenario piora quando se contabilizam apenas os alunos da escola publica, com

um total de 77,7%. A auséncia de intera¢do entre universidades e escolas pode explicar a
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falta de conhecimento sobre onde a pesquisa é realizada. Esses dados também podem
representar a incerteza que os pesquisadores podem sentir em relagdo aos programas de
extensado. Estas atividades sdo muitas vezes vistas como “menos que”, sendo subvalorizadas
qgquando comparadas com outras responsabilidades (Rouzer et al., 2023). Como tal, a
participacdo na extensao tende a ndo ser recompensada nas estruturas académicas
tradicionais, tanto para os docentes como para os pos-graduandos. Promover os beneficios
da divulgacdo para os cientistas também é necessario para expandir e melhorar o
relacionamento entre a sociedade e a academia (Clark et al., 2016).

Para 1.018 alunos (98% do publico total alcancado), o CENA na Escola foi considerado
interessante. Este resultado indica que a divulgacao cientifica € bem recebida por criangas
e adolescentes e pode ser uma ferramenta poderosa para apoiar o ensino de ciéncias nas
escolas (Vennix et al., 2018). A curiosidade cientifica pode ser ainda mais estimulada em
projetos de extensdo nao convencionais, onde o publico-alvo é completamente
surpreendido pela informacdo fornecida, seja através de uma apresentacao dinamica ou
pela utilizacdo de materiais inovadores e inesperados (Sandu; Lindberg Christensen, 2011).
Na ultima pergunta do formulario de devolutivas, o publico poderia descrever livremente
sua experiéncia com o projeto e dar sugestdes. Mais da metade dos entrevistados listaram
toda a experiéncia como sua parte favorita. Os materiais utilizados nas demonstracdes
cientificas foram citados por 462 alunos como parte positiva da atividade, sendo que varios
alunos relataram que esta foi a sua primeira experiéncia com um microscépio. O publico
também citou como parte preferida da experiéncia o contato com pesquisadores de pés-
graduacdo, elogiando-os pela capacidade de comunicagdo, e pela possibilidade de aprender
mais sobre ciéncias fora da sala de aula.

Como sugestdes e recomendacdes, alguns alunos citaram a disposicdo dos estandes
como ponto a melhorar. Mais estandes, representando diferentes grupos de pesquisa para
ampliar a feira de ciéncias também foi uma ideia citada multiplas vezes. No geral, porém, a
maioria dos membros do publico (76%) ndo deixou comentarios sobre como melhorar o
projeto. As respostas ao formulario de avaliacdo apontam para o sucesso da primeira edi¢ao

do projeto CENA na Escola. A recepg¢do positiva pode estimular futuras edi¢des do programa
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e talvez até angariar apoio externo a universidade, com escolas solicitando diretamente
visitas futuras.

Em futuras edi¢des do projeto, ouvir o relato dos professores das escolas seria uma
forma de complementar a percepc¢do do impacto e engajamento gerado pela atividade. Essa
devolutiva poderia ocorrer algumas semanas apos a visita, a fim de apontar mudancas ao
longo do tempo na atitude geral dos alunos participantes do CENA na Escola. Além disso,
ampliar a presenca do projeto em midias sociais digitais poderia criar um elo de
comunicacdo em ciéncia que agiria como forma de atrair novas escolas ao projeto, além de
gerar um registro publico e continuo dessas atividades, vantagens ja indicadas na literatura

em relacdo a eventos cientificos virtuais (Dextro et al., 2023).

IMPACTOS NOS POS-GRADUANDOS

O formulario de avaliacdo online aplicado aos apresentadores foi realizado apés todas
as visitas. Apenas 21 dos 30 participantes responderam. A maioria deles (aproximadamente
80%) ja havia participado de projetos de extensdo antes do CENA na Escola (Figura 2A). As
revisdes da literatura apontam que a maioria dos cientistas participa de atividades de
extensao por meio de projetos institucionais (Andrews et al., 2005). Curiosamente, a
experiéncia adquirida ao atuar em um projeto de extensao serve como motivador para o
envolvimento em atividades futuras. Quase todos os pds-graduandos consideraram que o
projeto teve um impacto muito relevante nas criangas e adolescentes (Figura 2B) e neles
proprios (Figura 2C).

Os palestrantes descreveram a sua participacdo no projeto como “gratificante” e
“motivacional”. Estas vantagens de participar na divulgacdo cientifica ja foram elencadas por
estudos anteriores (Andrews et al., 2005; lllingwort, Roop, 2015; Clark et al., 2016). Os
palestrantes afirmaram, em questdo discursiva, que atuar no CENA na Escola lhes
proporcionou satisfagdo profissional que se traduziu em melhora na capacidade de
comunicacdo e na autoconfianga como pesquisadores. Resultados semelhantes foram
obtidos em outros estudos de caso sobre programas de extensdo, onde os cientistas
declararam que a extensdo melhorou as competéncias de ensino e o conhecimento
profissional, tornando-os melhores pesquisadores (lllingworth; Roop, 2015).
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Figura 2 - Respostas do formulario de avaliacao dos participantes pés-graduandos (n = 21)
Primeira participagdo em Impacto do CENA na Escola Impacto do CENA na Escola
A Projeto de Extensdo? N=2] B nas criangas e adolescents?” N=21 C em vocé mesmo? N=21
20 20 20

15 15 15

10 10 10

Numero de participantes

Sim Nao Muito Pouco Trrclevante Muito Pouco Trrelevante
relevante relevante relevante relevante

Fonte: Préprio autor, 2024.

Também foram investigados os principais fatores de motiva¢ao para participar do CENA
na Escola. O principal motivador listado foi “Falar sobre Ciéncia”, escolhido por quase todos
os entrevistados. “Participar de atividades de divulgacao fora da universidade” e “falar com
um publico ndo académico” também foram altamente selecionados. Em contrapartida, o
fator que menos motivou a participacgao foi o “Crédito académico”, sendo o “financiamento”
e o “certificado de participacao” também baixos. Estes resultados sao semelhantes aos de
estudos anteriores, onde o desejo e prazer em contribuir também foram considerados os
principais motivadores (Andrews et al., 2005). Coincidentemente, os fatores menos
motivacionais daquele estudo foram os mesmos descritos neste trabalho. Isto reforca a
ideia de que os investigadores envolvidos na divulga¢ao sdo normalmente apaixonados
pelos seus projetos e pela ciéncia em geral, sendo que os sistemas tradicionais de
recompensa, como os créditos académicos, tém menos significado para eles. No entanto,
para expandir ainda mais os projetos de extensdo em diferentes areas STEM, o apoio
institucional é vital. Isto porque alguns cientistas afirmam que a falta de apoio e a dificuldade
em equilibrar atividades de ensino, pesquisa e extensdao podem impedi-los de participar
(Mccann et al.,, 2015; Brigandi et al., 2020). Acrescentar a extensao como atividade
obrigatoria sem fornecer meios e treinamento para sua adequada execucao é uma barreira
que resulta em estresse. Existe também um distanciamento geracional nos docentes
titulares, que podem ter dificuldade em se comunicar com publicos mais jovens e ndo
académicos (Mccann et al., 2015). Esse ndo foi o caso do CENA na Escola, onde os
palestrantes foram pés-graduandos com idade entre 23 e 35 anos. No entanto, a pressao

para aumentar a produtividade da pesquisa em detrimento de outras atividades e a falta de
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formacao em divulgacao cientifica podem ser as principais causas que dificultam a expansao

da extensao dentro das universidades brasileiras (Brigandi et al., 2020).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Os objetivos gerais deste projeto foram alcancados com sucesso. Por meio do projeto
CENA na Escola, conseguimos engajar mais de 1.000 criancas e adolescentes de escolas
publicas e privadas de Piracicaba em discuss8es sobre ciéncia e pesquisa. Os resultados
positivos dos formularios de devolutivas indicam que o projeto foi eficaz em despertar o
interesse cientifico. As oito escolas que receberam as atividades do projeto estado localizadas
no entorno do Instituto de Pesquisas, refletindo uma integra¢ao direta com a comunidade
local. A ligacdo estabelecida entre investigadoras e publico feminino pode inspirar estas
jovens a seguirem uma carreira em STEM, que era um dos objetivos do projeto. Por fim, os
estudantes de pos-graduacdao, que apresentaram a sua investigacdo, descreveram a
experiéncia como gratificante e tiveram a oportunidade de desenvolver ainda mais
competéncias de comunicagdo com publicos ndo académicos. Ha& consenso entre
participantes e publico de que o CENA na Escola funcionou e foi uma iniciativa positiva para
a divulgacdo cientifica em Piracicaba. Com base nestes resultados promissores, esperamos
qgue a universidade colabore com a dire¢do do CENA para institucionalizar esta atividade,
transformando-a num evento anual. Através do CENA na Escola, os lagos entre a academia
e a comunidade podem ser continuamente fortalecidos, promovendo a divulgacao cientifica

do conhecimento cientifico de forma consistente e ativa.
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EXTENSAO NA AREA DE SAUDE
MENTAL: A EXPERIENCIA DE
ESTUDANTES DE ENFERMAGEM

EXTENSION IN THE AREA OF MENTAL HEALTH: THE
EXPERIENCE OF NURSING STUDENTS
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Resumo: O presente artigo trata de relato de experiéncia desenvolvido no
Curso de Enfermagem da UVA - Universidade Estadual Vale do Acarad, no
Médulo de Saude Mental como componente de extensdo. Desse modo,
estabelecemos como objetivo relatar a experiéncia de cuidados
domiciliares a um idoso diagnosticado com depressao psicética. A
intervencdo aconteceu a partir de oito visitas domiciliares durante o periodo
de setembro a outubro de 2023. Para identificagdo dos problemas
enfrentados pelo paciente utilizamos o histérico de enfermagem, a Escala
de Depressdo Geriadtrica e o Mini Exame de Estado Mental (MEEM). As
atividades foram balizadas pela constru¢dao de um plano de cuidados e por
algumas interven¢des relacionadas diretamente com as demandas
apresentadas pelo préprio paciente. A partir disso, introduzimos a musica-
terapia, a arteterapia e a montagem de quebra cabecas, junto com esse
trabalho buscamos fortalecer os vinculos familiares mediados por materiais
e recursos de apoio. Isso resultou em melhora significativa do quadro
apresentado inicialmente pelo idoso, evidenciando o poder das terapias
ndo farmacolégicas e a importancia do papel da enfermagem quando
voltado a satde mental. As praticas previstas no componente de extensdo
do Médulo de Saude Mental da UVA tém contribuido para ampliagdo das
habilidades e competéncias no processo de formagdo dos futuros
enfermeiros.

Palavras-chave: extensdo comunitaria; assisténcia de enfermagem
domiciliar; saide mental.

Abstract: This article presents an experience report developed at Universidade
Estadual Vale do Acarati - UVA - during the Mental Health Module of the nursing
course, as part of an extension component. The aim is to describe the experience
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of providing home care to an elderly patient diagnosed with psychotic
depression. The intervention involved eight home visits between September and
October 2023. To identify the problems faced by the patient, we used the nursing
history, the Geriatric Depression Scale, and the Mini-Mental State Examination
(MMSE). Activities were guided by the development of a care plan and some
interventions directly related to the needs expressed by the patient. In this
context, we introduced music therapy, art therapy, and puzzle assembly, while
also working to strengthen family bonds through supportive materials and
resources. This resulted in a significant improvement in the initial condition of
the elderly patient, highlighting the effectiveness of non-pharmacological
therapies and the importance of the nursing role in mental health. The practices
outlined in the extension component of the UVA Mental Health Module have
contributed to the enhancement of skills and competencies in the training
process of future nurses

Keywords: community extension; nursing care home care; mental health.
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INTRODUGAO

No Brasil, atualmente presencia-se o quarto momento da politica de saude mental,
iniciado de maneira mais organizada no final de 1970. Impulsionada pela redemocratiza¢ao
do pais e pela Reforma Sanitaria, que originou o Sistema Unico de Saude (SUS) e possibilitou
a entrada de militantes do movimento antimanicomial nos aparelhos de Estado, inaugurou-
se o que foi nomeado como reforma psiquiatrica (Fernandes; Lima; Oliveira, 2019).

Dentro do arcabouco juridico-legal que constitui essa reforma, destaca-se a Lei
10.216/2001 que, conforme afirmou o proéprio Estado brasileiro, em documento enviado a
Comissao Interamericana de Direitos Humanos, veio responder “a antigos reclamos do
movimento antimanicomial”, transformando o que era uma proposicao alternativa a politica
de saude mental desenvolvida, em uma nova politica de Estado (Silva; Ribeiro; Fernandes;
Rocha, 2020).

A Reforma Psiquiatrica brasileira (RPb) emerge no interior do processo de
conscientizacdo sanitaria e mudanca de praticas institucionais sob a orientacdo de
principios democraticos. A politizacdo da questdo da saude mental, impulsionada pela
mobilizacdo de trabalhadores da saude que criticavam o modelo hospitalocéntrico e
meédico-centrado de abordagem do transtorno mental, produziu reflexdes criticas que
culminaram em ruptura epidemiolégica, com a criagdo de experiéncias de cuidado contra-
hegem®&nicas, mudancas em normas legais e efeitos socioculturais (Ramos et al., 2019).

Nesse periodo se destaca as Conferéncias Nacionais de Saude Mental de 1992 e 2001
como ferramentas importantes para os avanc¢os na politica de formacdo de recursos
humanos, financiamento e controle social, na perspectiva do desenvolvimento de servicos
abertos de base territorial. Esses servi¢os visavam ser substitutivos das institui¢des
manicomiais com uma proposta de cuidado integral através do trabalho em equipe
interdisciplinar, criando um novo campo com uma proposta de ampliacdo e diversificagao

das praticas na saude mental no territério nacional (Fernandes et al., 2020).
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Com a atual politica de saude mental funcionante, os profissionais de enfermagem
necessitam estar capacitados para prestarem assisténcia adequada a populacao, tendo
como meta o planejamento de cuidados que busquem compreender, se relacionar de forma
holistica e a reinsercao social da pessoa com transtorno mental. Nesta perspectiva, requer
conhecimento cientifico mais consolidado em rela¢gdo aos transtornos mentais, a fim de
prestar uma assisténcia de enfermagem mais qualificada, de forma holistica por meio de
uma relacdo interpessoal adequada com pacientes, familiares, equipe multi e
interdisciplinar e a comunidade, contribuindo para a efetiva melhora clinica (Estevam et al,
2020).

Sabe-se que a relagdo terapéutica entre enfermeiro e paciente é reconhecida como um
componente essencial da assisténcia psiquiatrica, ndo somente no Brasil, mas no mundo.
Um bom envolvimento entre o paciente e a equipe de enfermagem, marcada por
profissionalismo, cuidado e dedicacdo, corrobora para o atendimento integral das
necessidades humanas basicas dos pacientes baseada na teoria de Wanda Horta. Além
disso, a escuta terapéutica, dentre outros métodos de intervencdo no processo de
enfermagem, contribui para a reabilitagdo das pessoas com transtornos mentais (Oliveira et
al., 2015).

A relevancia deste estudo de caso é enfatizada pela necessidade de uma compreensao
mais aprofundada dos fatores psicossociais que impactam a saude mental de clientes
portadores de transtorno mental grave, sobretudo em contextos pos-crise globais como a
pandemia de COVID-19. Diante disso, a analise do tratamento e manejo de clientes idosos
diagnosticados com transtorno mental grave, torna-se imprescindivel para a melhoria da
qualidade de vida e do bem-estar da saude psicossocial dessa parcela populacional
culturalmente negligenciada no contexto da saude no Brasil.

Portanto, o presente artigo teve como objetivo relatar a experiéncia do cuidado
domiciliar a um idoso portador de depressdo psicética, contribuindo com a literatura para
a importancia da avaliacdo holistica, intervenc¢des eficazes e suporte social na reabilitacao
desses individuos. Dessa forma, promovendo mais qualidade de vida e uma assisténcia
condizente com suas singularidades e assim causando um impacto positivo e mensuravel

em suas vidas.
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ENTRE DESAFIOS E CONQUISTAS: APLICACAO PRATICA DA
ASSISTENCIA EM SAUDE MENTAL

Contextualizacdo da Experiéncia

Trata-se de um relato de experiéncia, com abordagem qualitativa, descritiva que
pertence ao dominio social e faz parte das experiéncias humanas, devendo conter tanto
impressfes observadas quanto conjecturadas. Este tipo de estudo é importante para a
descricdo de uma vivéncia grupal de tal forma que suscita reflexdes novas sobre um
fendmeno especifico (Lopes, 2012).

O relato de experiéncia é proveniente do componente de extensao do Mddulo de Saude
Mental, realizada por discentes do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual Vale do
Acarau (UVA), as praticas foram desenvolvidas no municipio de Sobral, Ceara, no periodo de
setembro a outubro de 2023, na qual teve como objeto o0 acompanhamento e cuidados a
uma pessoa idosa diagnosticada com Depressao Psicotica. As estratégias adotadas foram
visitas domiciliares, a implementacdo da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem e
como aprofundamento do caso a aplicacdo das escalas de Depressdo Geriatrica (EDG) e
Mini Exame de Estado Mental (MEEM).

A EDG é uma escala original utilizada especialmente para o rastreamento de
transtornos de humor em idosos, com perguntas que evitam a esfera de queixas somaticas,
e é um instrumento de facil entendimento e se correlaciona com o diagnéstico de depressao
(Sheikh; Yesavage, 1986). O MEEM, é um instrumento que permite avaliar a fun¢ao cognitiva
e rastreamento de quadros demenciais, tem sido utilizado para a detec¢ao de declinio
cognitivo, para o seguimento de quadros demenciais e no monitoramento de resposta ao
tratamento (Folstein et al., 1975).

A partir de uma reunido com a gerente do Centro de Saude da Familia Terrenos Novos,
realizamos oito visitas domiciliares com a presenca de uma agente comunitaria de saude
gue nos auxiliou nesse contato com o paciente e sua familia. Além disso, para uma maior
organizacao das intervencdes e avaliagdes com o paciente, foi construido o Quadro 1 para

seguir etapas estratégicas de intervencdo e realizar os objetivos propostos.
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Quadro 1- Cronograma de a¢des e intervenc¢des no componente de extensdo do Médulo

de Salude Mental. Sobral, Cear3, Brasil, 2023

DIA E HORARIO OBJETIVO INTERVENGAO
19/09/2023 (Tarde) -Didlogo com a gerente sobre o | -Aplicagdo de instrumento de
caso. coleta de dados, exame fisico e
-Conhecer o paciente e sua | verificagdo de sinais vitais.
realidade singular.
20/09/2023 (Tarde) -Aplicagdo de Mini Exame de | -Incentivo a execu¢do de
Estado Mental. movimentos
- Arteterapia.
-Verificacdo de sinais vitais
22/09/2023 (Tarde) -Escala de Depressdo geriatrica - Momento de autocuidado,
massagens e aromaterapia.
-Verificagcdo de sinais vitais
27/09/2023 (Manha) -Melhorar sintomas depressivos e | - Musicoterapia
estimular momentos de lazer. - Conversa na cal¢ada
-Verificacdo de Sinais Vitais
27/09/2023 (Tarde) -Melhorar sintomas depressivos | - Musicoterapia
- Jogo ludicos
-Verificacdo de Sinais Vitais
03/10/2023 (Manha) -Sensibilizar acerca dos cuidados | - Momento pratico de OVACE
com acidentes domésticos. - Suporte Basico de Vida
-Verificacdo de Sinais Vitais
03/10/2023 (Tarde) -Sensibilizar acerca dos cuidados | - Suporte Basico de Vida
com acidentes domésticos. -Verificacdo de Sinais Vitais
- Queimaduras
- NUmeros de emergéncia
04/10/2023 (Tarde) -Receber o feedback e analisar o | -Instrumento de Avaliacdo
resultado  das intervengdes | -Verificacdo de Sinais Vitais
impostas. -Escuta Ativa
- Feedback acerca do estado
clinico do paciente para a Agente
Comunitaria de Saude e gerente
do CSF.

Fonte: Prépria dos autores, 2023.

As inter-relagdes entre saude fisica e mental

O componente de extensdao do Modulo de Saude Mental foi desenvolvido a partir de

oito visitas domiciliares ao idoso portador de depressdo psicotica. Neste cenario de praticas
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foi construido um plano de cuidados por meio das interven¢8es que foram elaboradas para
o idoso e tendo como base a Sistematizacdo de Assisténcia em Enfermagem (SAE), com o
intuito de melhorar e amenizar os sintomas desse transtorno mental. Além disso, essas
acOes tiveram influéncia do ambiente que o cliente estava inserido, pois ele mora com a
cuidadora e ndao apresentava nenhum lazer, comprometendo o seu tratamento e a
progressao do cuidado continuado.

Nesse contexto, Horta (2018) define o cuidado de enfermagem como uma acao
planejada, deliberativa ou automatica decorrente da percepcdo, observacdo e analise do
enfermeiro sobre o comportamento, situacdo ou condi¢cdo do ser humano que se
desenvolve no fazer, auxiliar, orientar, supervisionar ou encaminhar o ser humano de modo
a manter o equilibrio do seu estado de saude no tempo e no espaco.

Entdo vale ressaltar que o cuidado de enfermagem deve incluir ndo apenas os cuidados
fisicos/bioldgicos, mas considerar as necessidades emocionais, sociais e espirituais, pois a
partir do momento que o profissional da saude tem esse conhecimento sobre os niveis de
necessidades de sua clientela especifica, os diagnosticos, resultados e as intervenc¢des
terdo melhor resolutividade e qualidade.

Com as visitas domiciliares e a criacao de vinculos, foi perceptivel que o paciente
apresentou grande estima por musicas. Logo, com o intuito de estimular praticas de lazer,
foi providenciado uma caixinha de som, para ocupacdo do tempo do usuario e para
proporcionar momentos de relaxamento. Vale ressaltar que tal iniciativa é pautada nas
Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS), como forma de promoc¢ao do
autocuidado com a psique. Entdo, a musicoterapia € um método terapéutico que utiliza
musicas com vozes ou somente na forma instrumental, pois possui diversos beneficios
como melhora do humor, concentragdo, memdria, movimentos e o raciocinio logico.

A musicoterapia auxiliou na construcdo de momentos relaxantes e calmantes para o
paciente, nesse intuito foram baixadas musicas citadas pela cuidadora e por ele, dentre os
ritmos escolhidos estavam Luiz Gonzaga, musicas de louvor e uma musica bastante citada
pelo mesmo: Coladinho do cantor Zé Vaqueiro. Desse modo, foi um meio importante para
a criacao de vinculos paciente/profissional, além de incentivar momentos de lazer, sendo

perceptivel durante as visitas domiciliares a melhora do paciente. Visto que, 0 mesmo
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perguntava a responsavel dele, quando voltariamos novamente e relatava sentir-se alegre
e bem com a nossa presenca. Desse modo as a¢des proporcionaram um avango em relagdo

ao isolamento e apatia.

Depressao: desafios e caminhos para a recuperagao

O processo de aprendizagem é sempre desafiador, ao desenvolver as praticas do
componente de extensdo do moédulo de salude mental, algumas estratégias de cuidados
foram adotadas. Para avaliar o seu estado mental, foram utilizados instrumentos para
analise, dentre eles, o MEEM elaborado por Folstein et al., (1975) e a EDG desenvolvida por
Sheikh e Yesavage (1986).

Dessa forma, no primeiro instrumento utilizado o MEEM, notou-se que o paciente nao
conseguiu atingir boas notas, em decorréncia da gravidade do seu transtorno, na qual
demonstrou dificuldade para respostas e comandos. Diante disso, é notavel que J.O.X.N
possui um estado mental comprometido, com déficit cognitivo, no entanto vale ressaltar
gue o paciente € analfabeto e logo sentiu dificuldade em alguns comandos, além de ter
memoria curta, onde ndo executou corretamente a repeticdo das falas.

Por conseguinte, evidenciou-se durante a coleta de dados da escala de depressao
geriatrica que o paciente ndo tem qualquer tipo de lazer e também apresenta rebaixamento
da autoestima. Na qual sente receio de sair de casa, acha sua vida vazia e sente-se impotente
por ndo poder trabalhar, além de relatar se sentir inutil por ndo poder fazer nada em casa
e precisar da ajuda de sua esposa que também faz o papel de cuidadora deste.

A partir do instrumento de avaliacdo familiar presente na Figura 1 que foi realizada, é
perceptivel que o senhor J.0.X.N, possui periodos de estresse, o que o deixa mais ansioso e
apreensivo, pois estar relacionado com a ma relacdo dos familiares e com o
descontentamento de sua esposa, sendo notavel os picos de choros e tristeza ao ver sua
cuidadora chorar por conta de problemas pessoais. Logo, a saude mental do cuidador pode
influenciar diretamente no dia a dia do paciente, visto que é notavel a sobrecarga da esposa

por sempre cuidar e ndo ser cuidada.
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Figura 1 - Ecomapa do Idoso acompanhado no componente de extensdo do Mddulo de
Saude Mental. Sobral, Cear3, Brasil, 2023
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Fonte: Préprio dos autores, 2023.

Vinculo estressante

Desse modo, é notério que o usuario possui vinculos moderados com as redes de
cuidado prejudicando o seu quadro de saude mental e repercutindo nos diversos setores

da sua vida que foi perceptivel durante as visitas domiciliares.

CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia dos componentes de extensdao do médulo de salide mental proporcionou
aprendizados durante todo periodo das vivéncias praticas, no qual a experiéncia evidenciou
0 quanto a mente humana é resiliente e suscetivel a transformag¢do. Em virtude das visitas
domiciliares, foi possivel perceber o poder terapéutico que a musicoterapia possui no
auxilio a clientes com transtorno mental grave. O que era inicialmente um quadro de tristeza
permanente e ansiedade generalizada, tornou-se um quadro onde o cliente demonstrava
emocdes e transformacdes.

Os efeitos das intervencdes ndo foram soé restritos ao paciente, a cuidadora também foi
beneficiada e o que era antes um contexto de estresse tornou-se um momento de interagao
saudavel entre os participantes. Nesse contexto, as atividades com quebra-cabecas e
desenhos também foram outras valiosissimas interven¢bes, ambas estimularam a
concentra¢do e o raciocinio, bem como quebraram a rotina mondétona do cliente. Estas
abordagens multidisciplinares ndo apenas contribuiram para a evolu¢gdo do estado
emocional do paciente, mas também destacaram a importancia da observac¢do atenta do

ambiente e das preferéncias individuais na concepcao de estratégias terapéuticas eficazes.
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Dessa forma, a construcao do estudo, aliada a pratica, evidenciou o qudo grande € a
influéncia do meio ao qual o cliente esta inserido e sua influéncia no processo de cura ou
adoecimento no contexto da saude mental. Durante as visitas, era perceptivel como a
agitacdo e os conflitos familiares traziam sofrimento ao Sr. J.0.X.N, cuja reacdo aos conflitos
existentes em sua familia era chorar e entrar em estado de hiperventilacdo. Por se tratar de
um casal idoso com uma rede de apoio fragilizada, atores da comunidade e redes de
atencdo adquirem importante relevancia na assisténcia e apoio a esses individuos.

Nesse sentido, os suportes sociais do Centro de Saude da Familia, do Centro de
Referéncia da Assisténcia Pessoal e outros membros familiares, precisam ser incluidos e
engajados de forma mais eficaz, para se ter uma continuidade da assisténcia prestada.
Apesar das dificuldades iniciais, o sucesso das intervencdes fez valer a pena todo o processo
de cuidado.

Desse modo, as vivéncias praticas garantiram uma visdao ampliada acerca das
necessidades de cuidados humanisticos da pessoa com adoecimento psiquico, além de
reforcar a importancia de um olhar holistico e sensivel. Logo, a intera¢ao
académico/paciente ocasionou aprendizagem sobre o qudo substancial é a criacdo de
planos de cuidados e o papel da enfermagem como protagonista de promoc¢do da saude ao

paciente com transtorno mental.
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IMPLANTACAO DE UNIDADE
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UNIT: SUSTAINABILITY AND PROFESSIONAL TRAINING
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Resumo: O presente trabalho apresenta um relato das experiéncias
vivenciadas durante a execucdo de um projeto de extensao no Instituto
Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Para, Campus Santarém, em
parceria com o Programa de Pés-graduacdo em Aquicultura da
Universidade Nilton Lins e Instituto Nacional de Pesquisas da Amazdnia. Os
objetivos dessa implementacdo foram: estabelecer uma unidade
demonstrativa com diferentes modelos aquapdnicos, contribuir com a
formacao teorica e pratica de discentes e técnicos extensionistas da area de
ciéncias agrarias, além de gerar e disseminar informag¢des sobre sistemas
de producdo integrados para aquicultura e agricultura sustentdveis na
regido.A implantacdo de uma unidade técnica demonstrativa com sistemas
aquapOnicos constituiu uma oportunidade Unica para que os participantes
pudessem vivenciar na pratica a complexidade e os desafios desses
sistemas de producdo,avaliando resultados alcancados, em termos de
producao, produtividade e economicidade. A metodologia incluiu a
participacdo de pesquisadores, agentes de extensdo rural e os agricultores
de forma articulada e em parceria, com técnicas empregadas sob controle
e orientacdo dos técnicos do projeto, para que fossem observadas e
adotadas pelos demais membros, contribuindo para a forma¢do de mao-
de-obra qualificada aptaao desenvolvimento de sistemas de produgdo
agropecuarios mais sustentaveis.

Palavras-chave: extensdo rural; producao de alimentos; recirculacdo de
agua.
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Abstract: This study reports on the experiences gained during the execution of
an outreach project at the Federal Institute of Education, Science, and
Technology of Pard, Campus Santarém, in collaboration with the Postgraduate
Program in Aquaculture at Nilton Lins University and the National Institute for
Amazon Research. The objectives of this project were to establish a
demonstration unit with various aquaponic models, support the theoretical and
practical training of students and extension technicians in agricultural sciences,
and to generate and disseminate information on integrated production systems
for sustainable aquaculture and agriculture in the region. The implementation
of this technical demonstration unit with aquaponic systems provided a unique
opportunity for participants to experience firsthand the complexity and
challenges of these production systems, assessing outcomes in terms of
production, productivity, and cost-effectiveness. The methodology involved
coordinated participation of researchers, rural extension agents, and farmers,
with project techniques applied under the supervision and guidance of project
technicians, ensuring they were observed and adopted by other members. This
approach contributed to the training of a skilled workforce capable of advancing
more sustainable agricultural production systems.

Keywords: rural extension; food production; water recirculation.
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INTRODUGAO

De acordo com estimativas da Organizacdao das Nac¢des Unidas para Alimentacao e
Agricultura (FAO), a populagdo mundial superara nove bilhdes de habitantes até 2050, o que
exigira um aumento de 70% na producdo global de alimentos (FAO, 2022). Diante desse
desafio, discussbes sobre a maximizacdo da producao de alimentos estdo ganhando cada
vez mais relevancia, abordando ndo apenas a produtividade, mas também os aspectos
socioecondmicos e ambientais.

Nesse contexto, o0s sistemas aquapdnicos, como modelo de producdo de alimentos que
envolve a integracdo entre a aquicultura e a hidroponia em sistemas de recirculacao de agua
e nutrientes, seja na forma acoplada ou desacoplada, tém se destacado (Knaus e Palm,
2017). Eles se apresentam como tecnologias inovadoras para uma aquicultura mais eficiente
e resiliente, pois o uso de filtros biologicos para a remocdo de elementos toxicos e a
integracdo com a producdo de hortalicas sao alternativas que minimizam problemas
relacionados a escassez de dgua e a liberacao de efluentes no meio ambiente natural, além
de permitirem maiores densidades de estocagem (Hundley et al., 2013). Isso contribui para
garantir a seguranca alimentar e nutricional e o bem-estar ambiental e social, preservando
a saude dos ecossistemas aquaticos, reduzindo a poluicao, protegendo a biodiversidade e
promovendo a igualdade social (FAO, 2022).

Atualmente, a maioria dos sistemas aquapdnicos sao acoplados, de modo que a agua
circula continuamente entre peixes e culturas vegetais. O desempenho dos vegetais na
aquaponia acoplada as vezes fica aquém da hidroponia convencional, dependendo da
combinacdo peixe-planta e do tipo de sistema utilizado (Ayipio et al., 2019). Esse menor
desempenho pode ser explicado por fatores como: 1. peixes e bactérias nitrificantes tendem
a exigir um pH mais alto do que o ideal para a maioria das culturas vegetais (Rakocy, 2012);
2. alguns nutrientes essenciais comumente apresentam deficiéncia, como fosforo, calcio,
ferro, manganés e boro (Rakocy, 2012; Suhl et al., 2016); 3. temperatura da agua e as
estratégias de controle de pragas também podem ser limitadas pelas condi¢Bes exigidas
para peixes e bactérias saudaveis na aquicultura (Goddek et al., 2015). Em resposta as

limitac8es da aquapodnica acoplada, a aguaponia desacoplada separa as plantas e o sistema
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de criacdo de peixes. Isso permite ajustes na agua que podem beneficiar as plantas sem
prejudicar os animais (Sallenave e Shultz, 2017). Solu¢des aquapodnicas dissociadas podem
ser ajustadas para um pH ideal para as plantas e nutrientes suplementares podem ser
adicionados, sendo demonstrado que a adicdo de fertilizante quimico suplementar a uma
solucao aquapbnica desacoplada aumenta substancialmente o desempenho da planta
(Ayipio et al., 2019; Goddek, et al., 2019).

De maneira geral, os diferentes sistemas aquaponicos sao fundamentados em
complexas interacBes biolégicas que exigem um conhecimento técnico para seu correto
funcionamento, tornando dificil a compreensao por parte da maioria dos produtores. Uma
estratégia eficaz para disseminar informacdes e introduzir novas técnicas e sistemas de
producdo é a utilizacdo do método de extensao rural que envolve a criacao de unidades
demonstrativas. Essas unidades servem como ambientes praticos, permitindo que os
produtores avaliem com maior seguranca a viabilidade das inovacdes propostas em seus
sistemas produtivos. Essa abordagem pratica e tangivel proporciona condi¢des ideais para
tomarem decisdes fundamentadas sobre a adog¢do das técnicas, contribuindo assim para o
desenvolvimento sustentavel da agropecuaria (Pereira et al., 2009).

A unidade demonstrativa é um método planejado em que se desenvolvem praticas em
uma determinada cultura ou criagcdo, com a finalidade de criar na comunidade um exemplo
vivo de técnicas que possam ser observadas e adotadas pelos produtores locais (Pereira et
al., 2009). A implantacdo de uma unidade demonstrativa pode também envolver a
participagdo de estudantes de cursos relacionados as Ciéncias Agrarias, criando
oportunidades para que esses apliguem na pratica os conhecimentos tedricos aprendidos
durante sua formag¢do académica. Uma unidade demonstrativa pode também servir de
palco para o desenvolvimento de iniciativas como o “dia de campo” (Matos; Koyama;
Unqueira, 2018), que consiste em um método grupal de extensao rural e assisténcia técnica
que visa demonstrar atividades praticas e disseminar conhecimentos e tecnologias de forma
a despertar o interesse das pessoas para aplicagdo em suas préprias realidades (Ramos;
Silva; Barros, 2013).

O contexto apresentado anteriormente despertou o interesse por propor e desenvolver

um trabalho que pudesse aliar a disseminacao de informac¢&es sobre aquaponia ao mesmo
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tempo em que contribuisse com a formacdo de estudantes da area de Ciéncias Agrarias, na
regido de influéncia do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Para, Campus
Santarém (IFPA-STM) em parceria com o Programa de Pds-graduacao em Aquicultura da
Universidade Nilton Lins e Instituto Nacional de Pesquisas da Amazbnia (PPG-AQUI
UNINILTON/INPA). Surgia assim, o projeto de extensao intitulado “Aquaponia”.

Desta forma, o presente trabalho busca compartilhar com os leitores um relato das
experiéncias vivenciadas durante a execucdo deste projeto de extensdo que teve como
objetivo o estabelecimento e manutencdo de uma unidade demonstrativa com diferentes
modelos de aquaponia, de forma a contribuir com a formacdo tedrica e pratica de
estudantes de diferentes niveis e cursos na area de Ciéncias Agrarias na regidao amazonica
e assim permitindo uma maior eficiéncia no processo de ensino e aprendizagem durante a

transferéncia dessa tecnologia

IMPLANTACAO DA UNIDADE DEMONSTRATIVA

A unidade demonstrativa de aquaponia foi implantada no municipio de Santarém- Para,
através da parceria entre o IFPA-STM e o PPG-AQUI UNINILTON/INPA, com auxilio de alunos
dos cursos de Engenharia Agrondmica, Técnico em Aquicultura e Técnico em Agropecuaria
do IFPA-STM, além de um discente de doutorado do PPG-AQUI. A acdo ocorreu entre 0s
meses de agosto de 2021 e dezembro de 2022, sob supervisao técnica e orienta¢do de
professores da area.

As primeiras atividades desenvolvidas no projeto foram o planejamento, estudo e
definicdo do arranjo dos sistemas de aquaponia e a escolha das espécies a serem utilizadas
nos modelos de producdo. Critérios como a disponibilidade de alevinos, sementes e/ou
mudas, alto valor agregado para venda e facilidade de comercializagdo da producdo na
regiao, foram fundamentais para escolha da alface como cultura agricola e de espécies
nativas da regido amazodnica como o tambaqui (Colossomamacropomum) e pirarucu
(Arapaima gigas) e a cultura aquicola.

A unidade demonstrativa foi estabelecida em ambiente protegido (casa de vegetacdo),
em uma area de aproximadamente 132 m2 do Laboratério de Experimenta¢do Animal e
Vegetal do IFPA-STM, localizado na cidade de Santarém, estado do Para, Brasil (2°26'24.20"
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S; 54°42'32.84" O, altitude 45 m). Nesse ambiente, foram estabelecidos dois modelos de
aquaponia — acoplado e desacoplado — com quatro sistemas de cada modelo na casa de
vegetacdo, capacidade maxima para a producdo de aproximadamente 125 plantas por
sistema, totalizando 1.000 plantas, e uma area de produc¢do de mudas de alface em sistema
de hidroponia convencional para atender os sistemas de aquaponia (Figura 1).

Figura 1 - Sistemas de Aquaponia implantados em casa de vegetacdo no Laboratorio de

Experimentacdo Animal e Vegetal do IFPA-STM
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Fonte: Préprio autor, 2022.

Os sistemas de aquaponia acoplados foram constituidos por um tanque de polietileno
com capacidade de 500 litros e volume util de 3001 de dgua, destinado a criacao dos peixes,
com entrada de agua controlada de modo realizar a reposicdo de perdas por
evapotranspiracao no sistema; tanque de decantacao e biofiltro, com capacidade para 120
litros e 80 litros, respectivamente, além de sistema de aeracdo constante.

As bancadas de cultivo vegetal apresentaram area de cultivo de 6,3 m? e densidade de
plantio de 20 alfaces/m?, conforme a recomendac¢do de Somerville et al. (2014). Nos sistemas
de aquaponia desacoplados, além de todos os itens apresentados, foi adicionado um
tanque destinado a adi¢do de adubacdo suplementar hidropénica, com capacidade para
500 litros. Nesse modelo, a agua rica em nutrientes da piscicultura segue para o tanque de

adubacado suplementar, sem retorno para a criacdo animal, conforme ilustrado na Figura 2.
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Figura 2 - Esquema ilustrativo dos Sistemas Aquapdnicos, acoplado e desacoplado, com
enfoque no fluxo unidirecional de agua representado pelas setas azuis

- 99080888, . 49000888
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Notas: (1) Aquaponia acoplada; (2) Aquaponia desacoplada; (A) tanque de criagdo dos peixes; (B) decantador; (C)
biofiltro; (D) tanque de adubagdo suplementar; (E) ambiente de cultivo vegetal. Fonte: Adaptado de Barros et al., 2022.

ACOES DE EXTENSAO E DISSEMINAGAO DO CONHECIMENTO

Estagio curricular

Com o projeto estruturado, realizou-se a selecdo de estagiarios para desenvolvimento
das atividades de campo. Foram selecionados oito estudantes de diferentes cursos e niveis
de formag¢do na area de Ciéncias Agrarias, sendo trésde Engenharia Agronomica, trés do
curso Técnico em Aquicultura e dois do curso Técnico em Agropecuaria, para o
desenvolvimento de estagio curricular obrigatorio e/ou voluntario, com carga horario
minima de 200h.

Os estagiarios, inicialmente, receberam um treinamento sobre o manejo e como
resolver problemas inerentes aos sistemas de producdo. Eles foram responsaveis pela
producdo das mudas de alface no sistema de hidroponia; transferéncia das mudas para os
sistemas de aquaponia; manutencao da qualidade de agua dos sistemas de producdo;
adubac¢do suplementar dos vegetais; além alimentacdo, biometrias e ajustes no
arracoamento dos animais, sempre com a supervisao da equipe técnica do projeto (Figura

3).
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Figura 3 - Estagiarios desempenhando atividades técnicas na unidade demonstrativa de
aguaponia

Notas: (1) plantio de mudas alfaces no bercério; (2) plantio de mudas alfaces nos sistemas de aquaponia; (3 e 4)
avaliacdo da qualidade de dgua dos sistemas; (5) elaboracdo de escovas filtrantes para os decantadores; (6 e 7)
biometria dos peixes; (8) colheita de alfaces. Fonte: Préprio autor, 2022.

Palestras e minicursos

Com o objetivo de difundir a tecnologia sobre modelos aquaponicos, foram realizadas
quatro palestras sobre o tema, sendo trés por videoconferéncia, realizadas na IX
SEMAGRARIA da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Escola Agricola de
Jundiai-RN, entre 3 e 5 de Novembro de 2021; no Programa de Educacdo Tutorial do curso
de Engenharia de Pesca (PET Pesca) da Universidade Federal do Para (UFPA), campus
Braganca, em 29 de setembro de 2022; e no Encontro sobre Piscicultura do Instituto Federal
de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Roraima (IFRR), realizado em 25 de agosto de 2021,
além de uma atividade presencial, realizada entre 21 e 25 de novembro de 2022, na X
Semana Integrada de Ensino, Pesquisa e Extensdo do IFPA-STM (Figura 4). Também foram
ministrados dois minicursos: um presencial tedrico-pratico, realizado no mesmo evento, e
um tedrico de forma remota, realizado no Ill Workshop de Aquicultura e Pesca, entre 24 e
26 de janeiro de 2022, em Abaetetuba/PA. Salientamos que o desenvolvimento de atividades
remotas permitiu a ampliacdo do poder de difusdo da tecnologia para outras regides do

pais.
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Notas: (1) Me. Carlos Mikael Mota em palestra presencial na X Semana Integrada de Ensino, Pesquisa e Extensdo do
IFPA-STM; (2) Me. Igor Bartolomeu Alves de Barros em palestra remota no PETPesca, UFPA Bragancga-PA. Fonte: Préprio
autor, 2022.

Dia de campo

Como proposto, foi realizado um Dia de Campo na unidade demonstrativa de
Aquaponia, ainda durante a X Semana Integrada de Ensino, Pesquisa e Extensdo do IFPA-
STM, pois € um momento relevante para difusao de tecnologias na regido, dado o elevado
numero de participantes presentes anualmente no evento. Essa acdo teve duracdo de
quatro horas e contou com a participagdo de 30 pessoas, dentre eles, professores e
discentes de cursos de Ciéncias Agrarias, bem como produtores rurais da regido,
demostrando o interesse da sociedade por essa tecnologia inovadora e sustentavel (Figura
5).

Os participantes puderam vivenciar na pratica, a complexidade e os desafios desses
sistemas de produc¢do, avaliando resultados alcancados, em termos de producdo,
produtividade e economicidade. A metodologia incluiu a participagdo de pesquisadores,
agentes de extensdo rural e os agricultores de forma articulada e em parceria, com técnicas
empregadas sob controle e orientacao dos técnicos do projeto, para que fossem observadas
e adotadas pelos demais membros, contribuindo para a formacdo de mado-de-obra

qualificada, apta a replica¢gdo dos diferentes modelos de aquaponia apresentados.
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Notas: (1) apresentac¢do dos sistemas de producdo de aquaponia; (2) doagdo de alfaces produzidas nos sistemas.
Fonte: Préprio autor, 2022.

CONSIDERAGOES FINAIS

A implantacdo de uma unidade demonstrativa de sistemas aquaponicos constituiu-se
como uma importante oportunidade para que os participantes pudessem vivenciar na
pratica a complexidade e os desafios desses sistemas de produgdo. Iniciativas como a
descrita aqui sdo relevantes para a formacao dos futuros profissionais das Ciéncias Agrarias,
preparando-os para disseminar conhecimentos e instruir produtores rurais acerca de
sistemas de producdo agropecuarios mais sustentaveis, contribuindo, assim, para a

promocdo da melhoria da qualidade de vida em nosso pais.
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MULHERES NA AGROINDUSTRIA:
GERANDO SABOR E RENDA

WOMEN IN AGROINDUSTRY: CREATING FLAVOR AND
INCOME
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Resumo: A industrializacdo de alimentos, como fator de promoc¢do da
agropecuaria e da industria, consolida-se como uma das mais relevantes
atividades, tanto pelo ponto de vista econémico, como pelo social, uma vez
que interfere no suprimento das necessidades de alimentos, na agregacao
de valores, para o emprego de mdo de obra, e para geracdo de excedentes
comercidveis. Diante desse cenario, o projeto previu a qualificacdo de
mulheres em vulnerabilidade social, atendidas pelo Centro Pastoral Sdo
Paulo, das quais muitas sdo da area rural, sobre agroindustrializacdo de
produtos e subprodutos oriundos da atividade agropecuaria, visando
estimular sua comercializacdo e o aumento da renda familiar. As aulas
ocorreram aos sabados pela manha com a parte presencial, com teoria e
pratica, e pela tarde de forma remota através de material impresso com
atividades, distribuido pelo professor da disciplina. Foram trabalhadas
disciplinas que englobam a pratica de processamento e comercializa¢do de
produtos oriundos da agropecuaria, como polpas, geleias, sucos, licores e
doces, produtos lacteos, embutidos, defumados, além de,
empreendedorismo feminino e economia solidaria. Cabe ressaltar também
que foi utilizada a metodologia do Sistema ARAP (Avaliacdo e
Reconhecimento de Aprendizagem Prévia) que consiste, basicamente, em
certificar todas as aprendizagens formais ou ndo formais e ofertar a
qualificacdo nas areas necessarias a complementac¢ao da qualificacdo.

Palavras-chave: agroindustrializacdo; economia solidaria;
empreendedorismo.
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Abstract: The industrialization of food, as a factor in promoting agriculture and
industry, has become one of the most relevant activities from both an economic
and social perspective, as it impacts the supply of food needs, value-added
production, labor employment, and the generation of marketable surpluses.
Against this backdrop, the project aimed at qualifying socially vulnerable women
served by the Centro Pastoral SGo Paulo, many of whom come from rural areas,
on the agro-industrialization of products and by-products from agricultural
activities, with the goal of stimulating their commercialization and increasing
family income. Classes were held on Saturday mornings in person, with theory
and practice, and in the afternoon remotely, through printed materials with
activities, distributed by the subject teacher. Subjects covered included the
practice of processing and marketing agricultural products, such as pulps, jams,
juices, liqueurs, sweets, dairy products, sausages, smoked meats, in addition,
female entrepreneurship and the solidarity economy. It is also worth noting that
the ARAP System (Assessment and Recognition of Prior Learning) methodology
was used, which essentially aims to certify all formal and non-formal learning
and offer qualifications in the areas necessary to complement the participants'
education.

Keywords: agroindustrialization; solidarity economy; entrepreneurship.
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INTRODUGAO

Atualmente, afirma-se que a industrializa¢do de alimentos é reconhecida como um dos
mais dindmicos segmentos da economia brasileira, resultado das profundas
transformacgdes econdmicas e sociais, que vém ocorrendo no mundo e em especial no pais
nas ultimas décadas (Gouveia, 2006).

No municipio de Itacoatiara, atualmente, a atividade econdmica concentra-se nos
setores madeireiro, agropecuario e de transporte. O municipio possui destaque na atividade
de fruticultura na producdo, principalmente, de abacaxi, sendo a principal cultura em area
plantada no municipio em 2022 (IBGE, 2022). Os principais produtos, em grande parte
advindos da agricultura familiar, sdao hortalicas, mas, em algumas localidades, ha
predominancia de frutiferas, como é o caso da cultura do abacaxi.

A agricultura familiar é formada por pequenos produtores e seus familiares. Sua
atividade vem se destacando no cenario nacional devido a sua importancia na garantia da
seguranca alimentar dos brasileiros, considerando-se que ela atende uma parcela
significativa da distribuicdo de alimentos no Brasil (Oliveira et al., 2013). Apesar da sua
importancia, os agricultores familiares, por sua vez, destinam seus produtos a
atravessadores ou redes de supermercados, 0 que acaba distanciando-os dos
consumidores e encarecendo os produtos nas prateleiras do supermercado (Silva; Sanches,
2015).

Sendo assim, a industrializacdo de alimentos, como fator de promocdo da agropecuaria
e da indUstria, consolida-se como uma das mais relevantes atividades, tanto pelo ponto de
vista econdmico, como pelo social, uma vez que interfere no suprimento das necessidades
de alimentos, na agregacao de valores, para o emprego de mao de obra, e para geracao de
excedentes comerciaveis. Neste sentido, ela se torna um agente impulsionador tanto no
complexo comercial como no industrial, promovendo o desenvolvimento de ambos os
setores da economia, configurando-se, desta forma, como responsavel também pela
geracdo de empregos, pelo desenvolvimento de pesquisa e difusdo de tecnologias, além do
crescimento da renda familiar, que devera advir da otimizacdo na producao de novos

produtos agroindustriais (Gouveia, 2006).
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Nesse contexto, esta proposta objetivou oferecer um curso de formacdo inicial e
continuada (FIC) sobre agroindustrializacdo de produtos e subprodutos oriundos da
atividade agropecudria as mulheres em situacdo de vulnerabilidade social, atendidas pelo
Centro Pastoral Sdo Paulo (Prelazia de Itacoatiara), das quais muitas sdo da area rural,

visando estimular sua comercializacao e o aumento da renda familiar.

O CURSO

O curso foi realizado através da chamada interna para apresentacdo de propostas para
projetos de empoderamento de mulheres por meio de cursos FIC, através do Edital N°
007/2023 - PROEX/IFAM.

Com a aprovac¢do da proposta, que teve como objetivo geral oportunizar as mulheres
em situacdo de vulnerabilidade social uma formacgdo técnica sobre agroindustrializacdo de
produtos e subprodutos oriundos da agropecuaria, pudemos dar continuidade nas a¢des
seguintes: selecionar as mulheres para participarem do curso; fornecer subsidios para que
as participantes pudessem receber conhecimentos técnicos sobre producdo e
comercializacao de produtos alimenticios; estimular a autonomia financeira e estimular a
producdo de alimentos de qualidade.

O periodo de desenvolvimento das atividades foi de agosto a novembro de 2023,
totalizando 56 horas de curso. As atividades foram realizadas com vistas a melhoria
constante do processo de ensino-aprendizagem. Assim, foram adotados instrumentos e
técnicas necessarias ao longo do curso, divididos em etapas:

1. Inicialmente, o curso foi divulgado nas dependéncias fisicas e nas redes sociais do
Centro Pastoral Sdo Paulo - Prelazia de Itacoatiara;

2. As inscricbes foram realizadas através da ficha disponibilizada no préprio Centro
Pastoral, em julho de 2023;

3. A divulgacdo do resultado final das inscricdes foi nas dependéncias fisicas e nas
redes sociais do Centro Pastoral e a primeira chamada para matricula foi realizada no inicio
de agosto de 2023. Ao todo, foram 15 alunas participantes;

4. As aulas/oficinas foram realizadas no préprio Centro Pastoral (exceto uma que foi

oferecida no campus do IFAM em Itacoatiara), sempre aos sabados pela manhda. As
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atividades tiveram duracdao de 4 horas presenciais e 4 horas a distancia, por meio de
material impresso com atividades de avalia¢do e disponibilizado as alunas. Ressalta-se que
o dia e horario das aulas foram definidos pensando na disponibilidade e assiduidade das
participantes. As aulas foram realizadas de forma pratica, as quais o instrutor iniciava
realizando uma explanacdao dos conceitos e, logo em seguida, a pratica do que foi
trabalhado (Figura 1).

Figura 1 - Explanacdo dos conceitos tedricos antes da parte pratica das aulas. A) Aula de
Economia Solidaria; B) Aula de empreendedorismo feminino

b

Fonte: Préprio autor, 2023.

ApOs a parte tedrica das aulas, ocorria a parte pratica na cozinha da Prelazia, que era
equipada com todos os utensilios de uma cozinha industrial. Os insumos necessarios para
a preparacdo dos produtos foram adquiridos através da bolsa do projeto (Figura 2).

Figura 2 - Parte pratica das aulas. A) Aula de producdo de geleias, doces e compotas; B)
Aula de tecnologia de embutidos e defumados

© L6 :
;- -
\

|

Fonte: Préprio autor, 2023.
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A metodologia utilizada nas aulas foi participativa e democratica desde o planejamento
das acdes, a sua realizacdo, até a avaliacdo (GUIMARAES et al, 2011). Foram trabalhadas
disciplinas que englobam a pratica de processamento e comercializacdo de produtos
oriundos da agropecuaria, como polpas, geleias, sucos, licores e doces; produtos lacteos;

embutidos; defumados; além de empreendedorismo feminino e economia solidaria

(Quadro 1).
Quadro 1 - Componentes curriculares do curso

Componente curricular Carga horaria
Produgao de geleias, doces € compotas 8
Producao de licores 8
Conservas vegetais: picles 8
Tecnologia de produtos lacteos 8
Tecnologia de embutidos e defumados 8
Economia solidaria 8
Empreendedorismo feminino 8

Fonte: Proprio autor, 2023.

Cabe ressaltar também que foi utilizada a metodologia do Sistema ARAP (Avaliacao e
Reconhecimento de Aprendizagem Prévia), que consiste basicamente em certificar todas as
aprendizagens, formais ou ndao formais, e ofertar a qualificagdo nas areas necessarias a
complementac¢do da qualificagdo (Souza, 2014).

Ao final de cada componente curricular, os produtos produzidos eram embalados em
embalagem especifica e as participantes podiam levar para casa para divulgacdo e
propaganda, como forma de estimulo a atividade no préprio ambiente familiar e, também,

no bairro onde residiam (Figura 3).
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Figura 3 - Demonstracao dos produtos finais. A) Aula de producdo de geleias, doces e
compotas; B) Aula de producdo de licores.

Fonte: Préprio autor, 2023.

Durante o curso, ocorreu a Mostra de Extensao do IFAM e também a 22 ExpoAgro de
Itacoatiara, realizada pela prefeitura do municipio. Durante a Mostra, foi possivel a
realizacdo de um dos componentes curriculares, com a participa¢do da coordenadora de
extensao do campus Itacoatiara explicando de forma detalhada acerca da importancia de
projetos de extensdao como este, e de como podem impactar de forma positiva a vida das
pessoas e da comunidade em geral. Na ExpoAgro, os alunos bolsistas do projeto puderam
compartilhar um pouco do que estava sendo realizado através da exposi¢cdo de um banner
na tenda do IFAM (Figura 4).

Figura 4 - A) Aula realizada durante a Mostra de Extensdo do IFAM; B)Apresenta¢do do
projeto durante a ExpoAgro em Itacoatiara.

Fonte: Préprio autor, 2023.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

As participantes receberam uma formacgado tedrica e pratica sobre agroindustrializacao
de alimentos, empreendedorismo e também sobre economia solidaria, temas tao
importantes nos dias de hoje, podendo, assim, estimular sua autonomia financeira, tanto
no ambito familiar quanto no bairro ou comunidade onde moram, por meio da difusdo do
conhecimento adquirido no curso. Algo a ser levado em consideracao foi o baixo numero
de participantes, apenas 15, e também a dificuldade que algumas alunas tiveram para
chegar a tempo as aulas, nos sabados pela manhd, haja vista que algumas moram em
comunidades na area rural. Para um préximo curso desse tipo, ha a necessidade de maior
divulgacao e de um periodo maior de duracdo, para alcancar um publico maior, além disso

poderia haver a possibilidade de as aulas ocorrerem durante a semana, no periodo noturno.
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Resumo: O Virus Linfotrépico de células T Humanas (HTLV) é um retrovirus
do género Deltaretrovirus, transmitido por fluidos corporeos tanto
horizontalmente (sangue, sémen e secre¢bes vaginais) quanto
verticalmente (leite materno e via placentdria). A transmissao do HTLV esta
associada a presenca do virus nessas células, portanto, esforcos de
prevencao devem ser focados na interrupc¢do da transmissao desses fluidos
organicos, sendo a preven¢do de novas infec¢gdes um ponto crucial no
controle do virus. Pessoas vivendo com HTLV (PHTLV) podem permanecer
assintomaticas por anos, com uma progressao lenta da infeccdo. Este
trabalho objetiva relatar a experiéncia de discentes de enfermagem da UPE
em ac¢Oes educativas sobre HTLV através de uma extensdo universitaria.
Trata-se de conjunto de ac8es, cujo objetivo foi divulgar conhecimentos
cientificos para aplicagdo pratica voltadas para a solucdo de problemas
concretos sobre HTLV, A proposta foi disseminar educa¢do em saude aos
servidores e usuarias do Centro Universitario Integrado de Sadide Amaury
de Medeiros (CISAM/CH/UPE), bem como servidores, pacientes e
académicos da instituicdo. Foram realizadas 1000 abordagens no periodo
de maio 2023 a maio 2024. observou-se o fortalecimento da educacao em
salde e a integracdo entre os participantes do projeto. Os objetivos
propostos foram alcancados ao longo da realizacdo das atividades,
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contribuindo significativamente para a conscientizagdo e luta contra o virus
do HTLV.

Palavras-chave: infec¢des por HTLV-I/1I; enfermagem; educacdo em saude.

Abstract: The Human T-cell Lymphotropic Virus (HTLV) is a retrovirus of the
genus Deltaretrovirus, transmitted through bodily fluids both horizontally:
blood, semen, vaginal secretions, and vertically: through breast milk or
placentally. People living with HTLV (PHTLV) can go years without showing any
signs or symptoms of the infection, which sometimes has a slow and sometimes
asymptomatic course. The present work aims to understand the experience of
nursing students in carrying out educational health actions about the HTLV virus.
This is a descriptive text, an experience report type, carried out in all sectors of
the Centro Universitdrio Integrado Amaury de Medeiros (CISAM/CH/UPE), during
the period from August 2023 to April 2024. The extension focuses on sharing, in
a simple and interactive way, crucial information about the HTLV. Health
education actions have proven to be highly effective, as throughout these
dialogues, it was evident that the majority of participants lacked knowledge
about HTLV. This perception highlights the importance of extension activities,
which are dedicated to providing information in an interactive and objective
manner.

Keywords: infections by HTLV-I/Il; nursing; health education.
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INTRODUGAO

O Virus Linfotropico de células T Humanas (HTLV) é um retrovirus do género
Deltaretrovirus, sua patogenicidade ainda ndao é totalmente compreendida, sabendo-se
apenas que ocorre uma inibicao da atividade de checkpoint durante a etapa de transcrigdo,
que leva a uma proliferacao de células infectadas e com isso ocasiona danos ao DNA do
hospedeiro, o HTLV tem afinidade por linfocitos T CD4+, que servem de reservatorio para o
retrovirus, mas podem ainda infectar outros tipos de células como: macréfagos, células
dendriticas, mondcitos e linfécitos T CD8+ (Brasil, 2021).

Pessoas vivendo com HTLV (PHTLV) podem passar anos sem apresentar nenhum sinal
ou sintoma da infec¢do, que por vez tem seu curso lento e as vezes assintomatico, porém
alguns individuos podem apresentar doencas relacionadas ao HTLV | e Il, sendo as mais
comumente presentes: uveite, leucemia de células T, mielopatia ou ainda paraparesia
espastica tropical. Ainda é desconhecido o fator que leva algumas PHTLV a evoluirem para
esses quadros, ndo ha registros de tratamento ou vacinas para o virus (Souza et al., 2020)

A educac¢do em saude desenvolvida foi realizada por académicas de enfermagem da
Universidade de Pernambuco, tratou-se de estratégia potencializadora para efetivar a
promocao e prevencdo nos mais diversos niveis de atencdo a satde. E de suma importancia
que o enfermeiro associe o cuidado e a educacdo com todos os usuéarios do Sistema Unico
de Saude (SUS), desenvolvendo essa pratica de forma integralizada e efetiva com estratégias
pensadas para cada grupo direcionado (Dodou et al., 2017).

Diante desse contexto, este projeto foi executado por meio de projeto de extensao
intitulado “Projeto Crescendo saudavel: orienta¢des para o bloqueio do HTLV”", apelidado
“Zoom no HTLV”, assim para que graduandos do curso de enfermagem puderam realizar
acdes de educagao em saude semanalmente no Centro Universitario Integrado de Saude
Amaury de Medeiros (CISAM/CH/UPE) na cidade do Recife - PE, buscando abordar de forma
simplificada o conceito geral da infeccao pelo virus, das doencas associadas e suas principais
caracteristicas, a fim de que, o publico conheca essa condi¢ao e entenda seu processo diante

da sociedade.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 181



RELATO DE EXPERIENCIA NeXUS

Revista de Extensao do [FAM
AN TER-AIN

REVISAO DE LITERATURA

O HTLV-1 foi inicialmente identificado em uma comunidade japonesa em Campo
Grande, Mato Grosso do Sul, com prevaléncia de 10%. A maioria dos afetados eram
provenientes da ilha de Okinawa, no sul do Japao, uma regido endémica do virus. Desde a
implementacao da triagem soroldgica obrigatéria para HTLV-1/2 nos bancos de sangue
brasileiros em 1993, varios estudos foram conduzidos, permitindo estimar a
soroprevaléncia da infeccao pelo HTLV-1/2 em diversos estados do Brasil (Bandeiras, 2021).

Ainda de acordo com Bandeiras (2021), pesquisas conduzidas para analisar a incidéncia
dainfeccdo pelo HTLV-1 em doadores de sangue indicaram que as taxas de soropositividade
tendem a ser menores nas regides do Sul do Brasil, enquanto aumentam gradualmente em
direcao ao Nordeste e Norte.

O Brasil é reconhecido como uma regiao endémica para o HTLV-1, embora a prevaléncia
seja relativamente baixa e varie entre as capitais. No entanto, os dados de controle da
infeccdo sdo proveniente dos bancos de sangue, onde a sorologia para HTLV é obrigatéria
(Araujo et al., 2012).

O virus linfotrépico de células humanas é dividido em dois tipos: HTLV-l e HTLV-II,
geneticamente sao muito similares, variando apenas a expressdo de algumas proteinas e a
forma que interagem com o sistema imune do portador. O HTLV-l tende a induzir uma
resposta imune vigorosa levando a inflamac8es crbénicas e danos teciduais, enquanto o
HTLV-Il induz uma resposta mais enfraquecida gerando doenc¢as mais brandas ao individuo,
devido a isso, tendem a induzir patologias distintas (Proietti et al., 2005).

O HTLV é transmitido por meio de fluidos corpéreos de forma horizontal: sangue,
sémen, secrecBes vaginais, ou vertical: pelo leite materno ou por via placentaria. Estima-se
que cerca de 10 a 20 milhdes de pessoas no mundo vivam com HTLV-I, porém esse numero
é considerado subestimado por causa da negligéncia pela qual a infeccdo tem passado
desde a sua descoberta, sendo apenas em 2024 considerada uma doenca de notificacao
compulsoéria (Brasil, 2021).

O HTLV pode ser transmitido por via vertical de mae para bebé durante aamamentacao
ou parto e de forma horizontal por meio de contato com fluidos contaminados, sexo

desprotegido ou ainda pelo compartilhamento de agulhas. Dessa forma, é necessario que
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o individuo tome algumas preocupa¢8es como: nao realizar compartilhamento de agulhas,
usar preservativo em todas as relacdes e em casos de mde portadora do virus nao realizar
a amamentacdo. A prevenc¢do € palavra-chave quando se trata do virus linfotrépico de
células humanas, diante disso tem-se o enfermeiro como peca-chave no desenvolvimento
de educacdo em saude voltada para a populacao, a fim de conscientizar e promover a
prevencdo de maneira eficaz (Romanelli et al., 2010).

O diagnostico do HTLV é realizado por meio de métodos soroldgicos que passam por
duas etapas distintas. Primeiro, o teste de triagem, que identifica anticorpos contra o HTLV-
1/2. Em seguida, os testes de confirmacdo, que sdo mais especificos, realizados para validar
os resultados da triagem. No teste de triagem pode-se empregar diferentes imunoensaios,
como ELISA, ECLIA e aglutinagdo de particulas de latex ou gelatina (PA). Quanto aos testes
confirmatoérios, incluem imunofluorescéncia (IFA), radioimunoprecipitacdo em gel de
poliacrilamida (RIPA) e, principalmente, western blotting (WB) (Neto; Lima; Morato; 2022).

Atualmente, ainda ndao ha cura definitiva desta virose, mas ha tratamento sintomatico
para pessoas soropositivas ao HTLV, e as doengas associadas representam um desafio
significativo. A terapia antirretroviral ndo elimina o virus, mas pode interferir em seu ciclo
de vida, reduzindo sua taxa de replicacdo. Pelo fato de ndo existir tratamento definitivo para
a infeccdo pelo HTLV-1, a abordagem terapéutica pode incluir medicamentos anti-
inflamatérios (como interferon alfa e beta), imunomoduladores (corticoides) e antivirais
(analogos de nucleotideos), visando tratar especificamente cada sinal ou sintoma causado
pela infeccdo. Além disso, sdo utilizados medicamentos para aliviar os principais sintomas

relacionados a mielopatia como parte do tratamento sintomatico (Propietti, 2015).

LOCAL DE ATUAGAO E PUBLICO-ALVO

Foram realizadas rodas de conversas semanais, de forma presencial, em setores do
Centro Universitario Integrado Amaury de Medeiros (CISAM/CH/UPE) na cidade do Recife -
PE, seja em ambientes administrativos, seja no ambulatério, ou nas salas de espera e
corredores, ou ainda em salas de aula da Universidade de Pernambuco. O publico-alvo do
projeto abrangeu servidores, pacientes, acompanhantes, e profissionais que pudessem

colaborar com a disseminacdo do assunto, tendo como foco principal pessoas que atendiam
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mulheres gestantes e puérperas. O grupo participou de uma feira de saude no campus
universitario explicando e entregando folders sobre HTLV e participou do XVI SIMPOSIO
INTERNACIONAL SOBRE HTLV NO BRASIL- 25 a 27 outubro 2023) com apresentacao de
resumo do Projeto de Extensao intitulado: Investigation Of Human T-Cell Lymphotropic

Virus (HTLV) Infection In Pregnant Women In CISAM/CH/UPE: Preliminary Data

REALIZACAO DAS AGOES

A extensao teve foco de compartilhar, de forma simples e interativa, informacdes
cruciais sobre o virus linfotropico de células T humanas, buscando promover a prevencao
por meio da educagao em saude. Os registros das acdes ocorreram através de um diario de
campo, onde foram registradas assinaturas do publico alvo, data, setor e nome das
extensionistas, para monitorar o andamento das a¢des realizadas. Durante as acfes foi
utilizado material didatico, folder educativo com linguagem clara e acessivel, sobre pontos
importantes do virus e da extensao, como: informacdes da extensdo; definicdo do virus;
doencgas associadas; formas de transmissdao e prevencao (Figura 1). Este material foi
entregue aos participantes, para que pudessem ler posteriormente e compartilhar com
amigos e familiares.

Figura 1 - Folder sobre o HTLV confeccionado pelos extensionistas do “Projeto Crescendo
Saudavel: Orienta¢des para Bloqueio do HTLV". Recife, PE, 2023
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Fonte: Préprios autores, 2023.
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As ac¢des iniciavam com uma pergunta simples, mas fundamental para explicar sobre a
tematica: “"Vocé ja ouviu falar do HTLV?". Apds o questionamento, dava-se inicio a
abordagem do assunto, enfatizando a importancia de conhecer as facetas desse virus pouco
conhecido pela populagao.

Ao abordar topicos como a transmissao do virus, suas potenciais consequéncias e
estratégias preventivas, buscava-se ndo apenas informar, mas também criar um ambiente
acolhedor. Os extensionistas encorajavam ativamente o publico a esclarecer duvidas,
compartilhar experiéncias e se sentirem a vontade ao relatar suas préprias historias. Além
das atividades presenciais, foi criado um perfil no Instagram intitulado "Zoom no HTLV", com
o intuito de alcancar um publico mais amplo. Neste perfil, eram realizadas postagens
semanais abordando formas de transmissao, diagnosticos, atualizacdes sobre o virus, entre
outros temas relevantes.

Ao fim do periodo de atividade da extensao (2023/2024), alcancamos 007
Extensionistas, 243 pessoas gestantes e familiares aguardando ultrassonografia, 160
pessoas em atendimento no posto, 150 servidores, 240 académicos em sala de aula. 200
pessoas em feira de saude no campus da UPE. Os feedbacks dos participantes também
foram importantes para validar a abordagem, bem como, para guiar possiveis melhorias
nas futuras acdes, uma vez que, o objetivo do projeto foi conscientizar a partir de uma
conexdo significativa com o publico, e assim promover saude.

Além das rodas de conversa realizadas presencialmente, foram realizados
semanalmente diversos posts (Figura 2) no instagram da extensdo intitulada “Zoom no
HTLV", com diversos temas relacionados ao virus, trazendo assuntos pertinentes e as
principais atualiza¢des que haviam chegado no mundo cientifico, com o intuito de aumentar
a abrangéncia do projeto. Durante as ac¢des foi incentivado que o publico se tornasse
seguidor da pagina no instagram, compartilhasse com sua comunidade, com objetivo de
continuarem se atualizando sobre a tematica.
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Figura 2 - llustracdo do post desenvolvido pelos extensionistas para a plataforma do
Instagram. Recife, Pernambuco, 2023
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Fonte: Préprios autores, 2023.

CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o percurso das acbes de orientacao sobre o Virus Linfotropico de células T
humanas (HTLV), a abordagem buscou ser clara e objetiva para transmitir as informacd&es
essenciais sobre o tema. Cada roda de conversa proporcionou intera¢cdes com
oportunidades significativas para esclarecer duvidas e buscar melhor entendimento do
publico em relacdo ao virus.

Ao longo desses dialogos, foi evidente que a maioria dos participantes apresentava
déficit de conhecimento sobre o HTLV e que ao fim das ac¢des eles se mostravam mais
conhecedores do tema e instigados a buscar por mais informacgdes. Essa percepc¢ado ressalta
a importancia das acdes da extensao, que se dedicam a fornecer informacg8es de maneira
interativa e objetiva. Dessa forma, destaca-se a relevancia da extensao universitaria como

ferramenta importante na dissemina¢dao de conhecimento sobre a infec¢do pelo HTLV.
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Nesse sentido, as ac¢Bes contribuiram para aumentar a conscientiza¢do sobre um
problema negligenciado, pois o HTLV e suas complicacbes continuam a se espalhar
silenciosamente.

Além disso, cada acao realizada no CISAM/CH/UPE, mostrou-se importante, pela adesao
e interesse demonstrado, ndo apenas para as extensionistas, mas também para os diversos
servidores presentes nos setores visitados. A troca de conhecimentos foi proveitosa
também porque os participantes sentiam-se a vontade para compartilhar suas davidas e

experiéncias, enriquecendo ainda mais o ambiente de aprendizado mutuo.
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CONSERVAGAO E MULTIPLICACAO DE
FEIJAO-FAVA: UMA AGAO
PARTICIPATIVA COM AGRICULTORES
NO PIAUI

CONSERVATION AND MULTIPLICATION OF LIMA BEANS:
A PARTICIPATORY ACTION WITH FARMERS IN PIAUI

Sabrina Rocha Lissa Dal Pra’
Taise Rodrigues do Nascimento?
Priscila Alves Barroso3

Artur Mendes Medeiros*

Resumo: As variedades crioulas apresentam uma enorme variabilidade
genética, além de possuir valor historico e cultural, essencial para
manutencdo da agrobiodiversidade. As praticas agricolas modernas
resultaram no declinio da diversidade nas variedades crioulas, logo, é
imprescindivel sua conservacdo e o incentivo ao seu consumo. Neste
trabalho, objetivou-se apresentar as a¢Bes desenvolvidas pelo projeto de
extensdo “Campos de Multiplicagdo de Sementes Crioulas de Feijao-fava”
que colabora com a conservagao e multiplicacdo de sementes crioulas de
feijdo-fava. Além de assegurar aos pequenos agricultores a soberania
alimentar, também é nova fonte de renda e autonomia na producdo de
alimentos. Essas acBes se concretizaram por meio da instalacdo de campos
de multiplicacdo em propriedades rurais, semeando sementes crioulas de
feijdo-fava sob diferentes condi¢8es. Nessas propriedades os agricultores e
extensionistas formaram uma parceria para o manejo dos campos, onde,
por meio de visitas técnicas eram viabilizadas as a¢des necessarias. A
colheita nos campos resultou em 37kg de sementes. Elas foram
reintegradas ao banco de germoplasma da Universidade Federal do Piaui e
devolvidas aos agricultores, que despertaram o interesse de semear
novamente o feijdo-fava. Logo, o projeto viabilizou a multiplicacdo de
sementes e a apresentacdao de uma nova forma de renda para pequenos
agricultores familiares, garantindo a conservacao das variedades crioulas e
a seguranca alimentar dos produtores rurais e de suas familias.
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Palavras-chave: agricultura familiar; melhoramento participativo;
agrobiodiversidade.

Abstract: The creole varieties presents a high genetic variability besides having
historical and cultural value, essential for maintaining agrobiodiversity. Modern
agricultural practices have resulted in the decline of diversity in landraces,
therefore, their conservation and encouragement of their consumption are
essential. This work aimed to present the actions developed by the extension
project “Seed multiplication Fields of Lima Beans” which collaborates with the
conservation and multiplication of creole seeds of lima beans. In addition to
ensuring food sovereignty for small farmers, a new source of income and
autonomy in food production. These actions took place through the installation
of multiplication fields on rural properties, sowing native lima bean seeds under
different conditions. On these properties, farmers and extensionists formed a
partnership to manage the fields, where, through technical visits, the necessary
actions were made possible. The harvest in the fields resulted in 37kg of seeds.
They were reintegrated into the Federal University of Piaui germplasm bank and
returned to the farmers, who aroused their interest in sowing lima beans again.
Therefore, the project made it possible to multiply seeds and present a new form
of income for small family farmers, ensuring the conservation of landraces and
food security for rural producers and their families.

Keywords: family farming.; participative breeding; agrobiodiversity.
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INTRODUGAO

Segundo a FAO (2021) a agricultura familiar é responsavel pela produc¢do de cerca de
um terco dos alimentos do mundo, este segmento esta intrinsecamente ligado a promocgao
da seguranca alimentar e nutricional das popula¢des (Bittencourt et al. 2020). Compreender
e manter adequadamente esses sistemas agricolas diversificados pode favorecer
mecanismos equitativos de geracdo de renda melhorando meios de subsisténcia e bem-
estar (Bellon et al. 2015), principalmente frente ao duplo desafio global das mudancas
climaticas e escassez de alimentos (Salgotra e Zargar, 2020).

A modernizagao da agricultura no Brasil trouxe inUmeras consequéncias negativas para
a agricultura familiar: aumento do custo de producao, éxodo rural, reduc¢ao da diversidade
e erosdo genética (De Oliveira Matoso et al., 2021; Rivas et al., 2023), contribuindo para a
perda de diversidade cultural, como conhecimentos tradicionais sobre praticas de cultivo,
selecdo de sementes e formas de consumo, e afetando a resiliéncia e funcionalidade dos
agroecossistemas rurais (Rivas et al. 2023). O melhoramento participativo, a partir de acées
de reconhecimento e conservacao de variedades crioulas, pode reverter essa realidade,
fortalecendo a resiliéncia dos agricultores e promovendo a sustentabilidade.

No Brasil, as variedades crioulas sdo definidas pela Lei de Sementes 10.711/03 como
variedades produzidas, adaptadas e desenvolvidas por pequenos agricultores, assentados
de reforma agraria, ou indigenas, com caracteristicas fenotipicas determinadas e que nao
se caracterizam como semelhantes aos cultivares comerciais. Essas sementes, representam
um grande patrimdnio genético e cultural para as comunidades que as possuem. Desta
forma, projetos de extensdo que visam a preservacao de variedades crioulas e a introducdo
dessas variedades em comunidades rurais sdao fundamentais para a manutencdo da
agrobiodiversidade e para apoiar o desenvolvimento de comunidades rurais, contribuindo
com o seu crescimento (Smolders e Caballeda, 2006).

Dentre inUmeras variedades crioulas presentes na agricultura familiar, esta o feijdo-
fava, feijdo de lima, ou simplesmente fava (Phaseolus lunatus L.). O feijdo-fava é uma
leguminosa de grande importancia para o consumo humano, especialmente em regides

tropicais, sendo fonte de nutrientes para as populacdes da América do Sul, Africa e México
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(Araujo et al., 2015; Bitocchi et al., 2017). Essa espécie € de grande importancia econémica e
social, devido a sua rusticidade e por ser uma boa fonte de proteina para as comunidades
que a consomem (De Moraes et al. 2017). As sementes de feijao-fava sdo de origem crioula,
uma vez que os cultivos sao realizados hegemonicamente por pequenos agricultores e suas
familias por diversas gerac¢des (Carmo et al. 2015). Organiza¢bes e instituicbes tém papel
fundamental na agregacao de valor e acessibilidade as variedades crioulas, principalmente
a partir da multiplicacdo de sementes (Raggi et al. 2021).

Desta forma, este artigo € fruto das acbes derivadas do projeto de extensdo “Campos
de Multiplicacdo de Sementes Crioulas de Feijdo-fava” vinculado ao departamento de
Engenharia Agrondmica da Universidade Federal do Piaui, Campus Professora Cinobelina
Elvas e auxiliado pelo Programa Institucional de Bolsas de Extensdo Universitaria (PIBEX).
Tem como objetivo apresentar as a¢des desenvolvidas pelo projeto e seus impactos. As
acOes do projeto visam contribuir para o desenvolvimento sustentavel das comunidades
rurais, em especial dos agricultores familiares a partir: (i) da implantacdo de areas de
multiplicacdo e conservacdo de variedades crioulas de feijdo-fava, em parceria com
pequenos agricultores familiares da regido; (i) do desenvolvimento de acbes de
melhoramento participativo, para identificar variedades mais adequadas para esses
agricultores e inserir o feijao-fava como uma nova cultura na realidade dessas comunidades

rurais.

IMPLANTACAO DOS CAMPOS DE MULTIPLICAGCAO

Local dos experimentos e material vegetal

O projeto de extensdo foi desenvolvido em parceria com trés produtores rurais
localizados nas comunidades rurais Lagoa do Barro e Brejo dos Altos, assentamentos da
cidade de Bom Jesus, no sul do Piaui, e também na cidade de José de Freitas, ao norte do
estado (Figura 1).

Foi estabelecido um campo de multiplicacdo em conjunto com os agricultores, onde

foram realizados o plantio, tratos culturais e colheita do feijao-fava. A escolha das
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variedades de feijao-fava (Phaseolus lunatus), em cada local, foi baseada nas demandas e

preferéncias de cada produtor previamente identificadas na fase de prospecc¢ao do projeto.

Figura 1 - Localizagdo dos campos de multiplicacdo de sementes crioulas de feijdo-fava
(Phaseolus lunatus ) e seus respectivos acessos cultivados
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Fonte: Préprio autor, 2024.

Na regido de José de Freitas, a preferéncia da populag¢ao local é pelo grao de tegumento
rajado, por isso foi semeada a variedade UFPI 1246. Na Lagoa do Barro, a variedade
escolhida foi a de tegumento bege-médio, CPCE 064, enquanto na comunidade Brejo dos
Altos a variedade semeada possui tegumento branco, CPCE 026 (Figura 1). Para fins
didaticos, também foi implantado um campo de multiplicagdo na Fazenda experimental da
Universidade Federal do Piaui na cidade de Alvorada do Gurguéia conduzidos pelos proprios
extensionistas, onde diversos acessos de feijao-fava de tegumento branco foram utilizados.
Entre eles os acessos CPCE 040, UFPI 1111, UFPI 1250, CPCE 063 e CPCE 026. As sementes
foram obtidas do Banco Ativo de Germoplasma da Universidade Federal do Piaui - Campus
Professora Cinobelina Elvas (CPCE). Todas as variedades sdo de crescimento indeterminado

coletadas em feiras livres, junto a agricultores e banco de sementes.
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Instalagcao dos Campos de Multiplicacao

Na instalagdo dos campos de multiplicagdo os produtores definiram a area de
implantacdo, assim como o tamanho e espacamento da cultura de acordo com seus
conhecimentos prévios e ao que ja é adotado na regido. Os extensionistas ficaram
responsaveis por trazer novas tecnologias e por mostrar aos agricultores formas de elevar
a produtividade e desempenho da cultura, como por exemplo, a inser¢cdo do tutoramento
das plantas de feijdo-fava em sistema de espaldeira (Figura 2), em alternativa ao
tutoramento no milho utilizado em grande parte dos plantios da regiao, como observado

pelos extensionistas e em relatos dos produtores locais.

Figura 2 - Sistema de tutoramento em espaldeira para conducao de plantas de feijdo-fava
(Phaseolus lunatus): A) Feijao-fava em estadio vegetativo em sistema de espaldeira no
campo de multiplicacdo de Brejo dos Altos; B) Feijao-fava em estadio de colheita no campo

e multiplica¢do de Lagoa do Barro

LRA S (WS
Fonte: Préprio autor, 2023.

No sistema proposto, em cada linha de plantio sdo utilizados dois mourdes interligados
por dois fios de arame liso, farpado, ou mesmo por galhos mais finos de arvores. A escolha
do material utilizado, dependeu da disponibilidade de recursos e matéria-prima de cada
agricultor: em Brejo dos altos foi utilizado arame liso e farpado, e nos campos de Lagoa do
Barro e José de Freitas, toda estrutura foi construida com galhos de arvores (Figura 2A e 2B).

Os mourdes de sustentacdo tinham em média 2m de altura, e a distancia entre estes foi de
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5m para melhor sustentacao. O primeiro arame estava localizado, em média a 1m de altura,
e 0 segundo a 1,80m.

No inicio da emissdo das primeiras ramas, uma vez que todas as variedades sdo de
crescimento indeterminado, as plantas foram conduzidas até os arames, utilizando corddes
ou galhos finos de arvores. A partir de entdo, estas conseguiram se desenvolver ocupando
toda a espaldeira com a sua biomassa foliar (Figura 2?) até a producao das vagens (Figura
2B).

Em todos os campos de multiplicacdo foi utilizado o sistema de tutoramento proposto.
A marcagdo das covas para o plantio foi realizada com ajuda de corddes previamente
demarcados com o espacamento descrito na Tabela 1. As covas tinham profundidade de
aproximadamente 20 cm. Nos locais em que foi realizado a adubacao de fundacdo, foi
aplicado 60 kg/ha de superfosfato simples e 20 kg/ha de cloreto de potassio diretamente na
cova. O adubo foi revolvido na cova antes do plantio. A adubacgdo nitrogenada foi realizada
15 dias apds a emergéncia das plantas com 30 kg/ha de Ureia.

Tabela 1 - Descricdo da implanta¢dao dos campos de multiplicacdo de feijao-fava (Phaseolus
lunatus) para cada uma das localidades

Adubacgao Irrigacdo de

Local Ar Espacamen 3 &
oca ea spagcamento de fundacéo suplementagéo

. . E linhas - 2 . .
José de Freitas - PI 50 m? ntre finhas - .2m Sim Aspersao
Entre plantas - Tm

L B -B E linhas - 1
agoa do Barro - Bom 260 m? ntre linhas-1,5m N3o NZo
Jesus/PI Entre plantas - Tm

Brejo dos Altos - Bom Entre linhas -1,5m

270 m2 im’ A a
Jesus/PI om Entre plantas - Tm Sim SPersao
Fazenda Experimental Entre linhas - Tm ) -
P . 750 m2 Sim Aspersao
Alvorada do Gurguéia Entre plantas - Tm

"Por sugestdo do produtor, metade da area foi adubada, e outra metade foi conduzida sem adubagao.
Fonte: Préprio autor, 2023.

Para o plantio foram semeadas 3 sementes por cova, realizando o desbaste apds a

emergéncia e deixando apenas uma planta por cova. Em todos os campos foram realizados

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 195



RELATO DE EXPERIENCIA NeXUS

Revista de Extensao do [FAM
AN TER-AIN

tratos culturais como capina e irrigacdo para suplementacdo de agua no periodo de
veranico. O controle de pragas como gafanhotos e lagartas da vagem foi realizado de acordo
com o critério de cada produtor. Apos a colheita, as vagens e sementes foram caracterizadas
e devolvidas aos agricultores, com uma parte reservada ao Banco Ativo de Germoplasma da

Universidade Federal do Piaui.
Avaliacao

As sementes colhidas foram avaliadas de acordo com caracteristicas
morfoagrondmicas, tais quais: massa total da vagem, massa de graos por vagem e massa
total de graos para estimar a produtividade total de cada campo. Para tal atividade foi
utilizada balanca de precisao.

Ao final de cada colheita foram realizadas reunides com os agricultores para troca de
experiéncias e reflexdes acerca das a¢bes realizadas nos campos, bem como nos aspectos
produtivos relacionados ao feijao-fava. Alguns agricultores também avaliaram suas

sementes quanto a aspectos de interesse como amargor, tempo de cozimento e tamanho.

CONSIDERAGOES FINAIS

Reforcando o conceito de conservacdo através da utilizagdo e, sob a premissa de que
facilitar e promover o uso de variedades crioulas é a abordagem mais eficaz para mitigar o
problema da erosao genética (RAGGI et al. 2021), pode-se afirmar que o projeto de extensdo
“Campos de Multiplicacdo de Sementes Crioulas de Feijdo-fava” alcan¢ou resultados
significativos com suas acdes.

Na propriedade do Sr. Elizeu, produtor parceiro do projeto e condutor do campo de
multiplicacdo da cidade de José de Freitas-Pl, a variedade de tegumento rajado foi uma
variedade escolhida com base nas preferéncias locais, e que ele ja produzia antes em menor
escala. O tutoramento em estacas foi sugerido ao produtor, que aderiu, em contrapartida
ao tutoramento no milho. Sua produtividade estimada foi de 1225,4 kg/ha de feijdao-fava,

bem superior aos 345 kg/ha observados no estado do Piaui, de acordo com o IBGE (2022).
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O uso do tutor como ferramenta de condug¢do das plantas, ao invés do milho, como era
tradicionalmente feito, foi vantajoso pois diminuiu as dificuldades de manejo e facilitou no
processo de colheita, diminuindo as perdas de graos, segundo relatos do produtor. Essa foi
uma ferramenta proposta pelos extensionistas e que impactou significativamente no
processo de produc¢do, conforme ressaltado pelo produtor.

Na area de multiplicagdo de Lagoa do Barro, no municipio de Bom Jesus-Pl, a
produtividade foi de 223,47 kg/ha. Vale ressaltar que apenas uma colheita foi registrada
devido a dificuldades logisticas. O agricultor Sr. Moisés aderiu ao feijdo-fava como uma
alternativa de produc¢ado e também a tecnologia do tutoramento em estacas, sua vontade de
produzir mais e continuar aprimorando seu conhecimento acerca da cultura seguem o
guiando, gerando resultados ndo somente em aspectos produtivos. O Sr Moisés
compartilha conhecimento com as pessoas que visitam sua propriedade, e inclusive
produziu um video' falando sobre esta cultura, que foi publicado em sua rede social, onde
diversas pessoas podem ter acesso, proporcionando a universalizacdo do conhecimento.

O agricultor Sr. Salvador, responsavel pela propriedade do Assentamento Brejo dos
Altos (Bom Jesus-Pl), também aderiu ao tutoramento em estacas. Seus relatos sdo favoraveis
ao uso dessa tecnologia que, inclusive, beneficia também na realizacdo das atividades de
manejo, exigindo menor esfor¢o fisico e resultando menores perdas de graos. Um fato
interessante, é que nao houve diferenca significativa entre a producdo das areas com
adubacdo e sem adubacdo. O que agradou ao produtor por reduzir custos. A produtividade
foi de 943,22 kg/ha de graos. Em sua propriedade, a agricultura de subsisténcia é
empregada com o cultivo de varias espécies distintas, entretanto, para a regiao, o cultivo do
feijdo-fava ndo era uma realidade até entdo. O Sr. Salvador e sua familia foram os pioneiros
na regido, e além de utilizar a produ¢do para consumo proprio, ainda puderam
comercializar parte dos graos. A comercializacao foi realizada na feira local e entre vizinhos,

onde o feijdo-fava foi comercializado a 20,00 R$/kg (Figura 3C).

IDisponivel no enderego eletrénico:
<https://www.instagram.com/reel/Ct90IANvxeh/?igsh=d2loMjj5ZHpte TM3>.
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Figura 3 - Acompanhamento e colheita do feijdo-fava. A) Agricultor mostrando a
extensionista as primeiras vagens maduras na planta em José de Freitas. B) Feijdo-fava
colhido no campo de multiplicagao de Brejo do Altos; C) Feijdo-fava comercializado pelos
produtores de Brejo dos Altos

~

Fonte: Préprio autor, 2023.

Segundo Rivas et al. (2023), a erosdo genética de variedades esta associada a perda de
diversidade cultural, dentre outros aspectos, também nas formas de consumo e pratos
tradicionais. Este aspecto ficou bem claro, na familia de Sr. Salvador, sua esposa, conhecida
como Dona Tica, afirmou por varias vezes que ndo consumia e ndo gostava do feijao-fava.
Com o plantio em sua propriedade, e alguns questionamentos da equipe, ela testou e
experimentou varias formas de preparo: verde, seca combinado com carnes, entre outros,
e, para nossa surpresa, nos deu seu depoimento que hoje prefere comer o feijdo-fava ao
feijdo comum: “Todo fim de semana tem fava aqui em casa”, afirma.

E importante destacar, ainda mais, dois depoimentos da mae e irma da senhora Tica,
estas declaram que o amargor dos graos e o tempo de cozimento é bem menor do que elas
estavam acostumadas. Ressaltaram que ndo é necessario colocar de molho de um dia para
o outro. As variedades crioulas sdo um repositério de genes valiosos tanto para a agricultura

familiar como para o melhoramento de plantas, uma vez que ainda estdo em evolucdo e
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podem tornar-se um fator-chave na resposta as altera¢des climaticas globais e a novas
cultivares para a agricultura moderna (Mercer e Perales, 2010; Tapia et al., 2015). Estas
informacdes serdo de grande utilidade para o programa de melhoramento de feijao-fava,
bem como a avaliagdo das caracteristicas morfoagrondmicas mensuradas para as
variedades envolvidas.

Em todas as etapas do projeto, houve interacdo continua entre extensionista e
agricultor, com decisGes baseadas na colaboracdo mutua, e ndo apenas no conhecimento
técnico do extensionista. Como apontam Aguilar-Gallegos et al. (2015), a participacdo dos
produtores é essencial para o sucesso e a adocao das tecnologias propostas. O contato
proximo com os agricultores também proporcionou crescimento pessoal para todos os
envolvidos. Vivenciar o impacto da Universidade Federal na vida de pequenos produtores é
muito mais significativo do que apenas ler sobre essa possibilidade. O trabalho conjunto
inseriu o feijdo-fava como uma opc¢ao de cultivo, fortalecendo a seguranca alimentar e
preservando a agrobiodiversidade para futuras geracdes. Ao findar da colheita, os campos
de multiplicacdo geraram aproximadamente 37,6 kg de sementes ao total, que foram
caracterizadas e devolvidas aos agricultores, com parte reservada para o abastecimento do
Banco Ativo de Germoplasma da Universidade Federal do Piaui - CPCE, que atualmente
contém mais de 60 variedades crioulas de sementes conservadas em seu inventario.

Os campos de cultivo forneceram informac6es como massa de vagens e de 100 graos,
revelando novos conhecimentos durante o manejo da cultura (Tabela 2). Devido a escassez
de literatura sobre o feijao-fava, o conhecimento técnico foi complementado pelo saber
empirico dos agricultores. A troca de conhecimentos entre produtores experientes e
extensionistas foi essencial, permitindo a criacao de op¢des tecnoldgicas e ndo tecnoldgicas
adaptadas as condi¢des locais, conforme afirmam Caporal e Ramos (2006).

Tabela 2 - Caracteristicas agrondémicas do feijdo-fava estimadas em cada campo de
multiplicacao

Local Massa de 100 Massa total da Massa total de
graos (g) vagem (kg) graos (kg)

José de Freitas 65,28 10,56 6,37

Lagoa do Barro 64,37 11,53 5,81

Brejo dos Altos (Adubado) 62,95 18,6 12,73

Brejo dos Altos (Sem adubacgéo) 71,57 17,65 12,73
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Criou-se um elo entre as partes envolvidas, que foi o que possibilitou a conduc¢do do
projeto e mantem o interesse dos agricultores de continuar participando das a¢des. Todos
os produtores rurais envolvidos manifestaram o interesse em semear novamente o feijao-
fava. Sinergicamente, outros produtores também tiveram a oportunidade de ter contato
com a cultura, bem como seus filhos que sdo alunos de escolas rurais da regido, através de
visitas técnicas em um de nossos campos de multiplicacdo, localizado em Alvorada do

Gurguéia, que foi conduzido por participantes do projeto de extensao (Figura 4).

Figura 4 - Visita didatica de alunos das escolas rurais da regidao ao campo de multiplicagao
de variedades crioulas de feijao-fava em Alvorada do Gurguéia: A) Alunos da Unidade
Escolar Agricola DNOCS de Alvorada do Gurguéia; B) Alunos da Escola Familiar Agricola de

Eliseu Martins e Escola Familiar Agricola de Cristino Castro

Fonte: Préprio autor, 2023.

Nesta regido ndo ha o cultivo da leguminosa. Apresentamos a esses agricultores uma
nova alternativa de consumo e fonte de renda que é adaptada ao clima local e relativamente
acessivel. Durante a visita, houve também a troca de conhecimentos, onde muitos
interessados em aderir ao feijdo-fava como uma nova espécie de plantio em suas
propriedades puderam aprender sobre plantio, tratos culturais, exigéncias nutricionais e de

solo. Escolas locais também participaram de dias de campo na Fazenda Experimental e
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proporcionaram aos alunos o contato com essa cultura, que ainda é, pouco valorizada,
apesar do seu grande potencial produtivo.

As acbes do projeto de extensao introduziram variedades crioulas de Phaseolus lunatus
L. em trés comunidades rurais, promovendo a multiplicacdo de sementes, 0 uso para
consumo e renda, e a conservacao da agrobiodiversidade. Essa iniciativa ajudou a preservar
a diversidade agricola e o patrimdnio genético da agricultura tradicional. Os resultados
destacam a importancia da extensdao universitaria como agente transformador,
promovendo a¢bes agroecoldgicas que conservam recursos genéticos, impulsionam o

desenvolvimento social e cultural, e garantem a soberania alimentar.
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Resumo: O objetivo do artigo é apresentar uma experiéncia de extensao
universitaria a partir da realizacdo de um evento cientifico. A metodologia
empregada, dividida em etapas, favoreceu o planejamento, divulgacdo e
realizacao do evento. Para avaliar a qualidade do evento, foi aplicado um
questiondrio para mensurar a satisfacdo dos participantes. Por meio das
respostas coletadas na pesquisa, foi medido o grau de satisfacdao do 1°
Seminario Nacional de Fotogrametria e Sensoriamento Remoto no
Semiarido composto por sessdes tematicas de apresentacao de trabalhos,
palestras e minicursos. A andlise de satisfacdo com as atividades do evento
revelou a predominancia de participantes externos a UFPE que
correspondeu a 66,7% do total. Além disso, 81,4% dos participantes
atribuiram notas 9 e 10 para o evento.

Palavras-chave: divulgacdo cientifica; universidade e sociedade;
geotecnologias.

Abstract: This article aims to present a university extension experience based on
a scientific event. The methodology was divided into stages, which helped plan,
publicize, and carry out the event. To assess the quality of the event, a
questionnaire was used to measure participant satisfaction. The responses
collected in the survey were used to measure the level of satisfaction with the 1st
National Seminar on Photogrammetry and Remote Sensing in the Semi-Arid,
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which consisted of thematic sessions for the presentation of papers, lectures,
and short courses. The analysis of satisfaction with the event's activities revealed
a predominance of participants from outside UFPE, which accounted for 66.7%
of the total. In addition, 81.4% of participants gave the event scores of 9 and 10.

Keywords: scientific outreach; university and society; geotechnologies.
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INTRODUGAO

A extensdo universitaria €, junto ao ensino e pesquisa, um dos tripés da universidade.
De modo geral, a extensao deve se pautar pelas trocas de experiéncias entre a sociedade e
a universidade (Santos et al., 2020). Dessa forma, sob o principio constitucional, a extensao
universitaria € um processo interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e politico que
promove a interacdo transformadora entre Universidade e outros setores da sociedade
(FORPROEX, 2012).

A extensdo universitaria pode ser implementada por meio de diversas modalidades,
dentre as quais inclui-se os eventos. Na modalidade evento, a extensado universitaria propde
a producado, sistematizacao e divulgacao de conhecimentos, tecnologias e bens culturais, em
nivel universitario ou ndo, de acordo com a finalidade extensionista.

A realizacdo de eventos como extensdo universitaria tem aplicacdo vasta no Brasil
(Souza; Nunes Junior, 2017; Campos et al, 2021; Silva Junior, 2022; Santos; Couto, 2022).
Campos et al. (2021) afirmam que os eventos sdo uma oportunidade de intera¢do entre a
comunidade académica e ndo académica. Neste sentido, Souza & Nunes Junior (2017)
utilizaram de um evento de extensdo para mediar conhecimento sobre sustentabilidade.
Ademais, de acordo com Souza e Nunes Junior (2017), a preocupacdo com a
sustentabilidade em eventos aumenta a medida em que as pessoas se tornam mais
conscientes, e isso se desenvolve, nao apenas por meio de grandes politicas, mas também
por a¢des locais originarias da sociedade civil articulada.

Neste contexto, a sustentabilidade dos recursos nos ambientes semiaridos emerge
como tema fundamental, que pode ser abordado de forma indissociavel no ensino, na
extensdo e na pesquisa. Os ambientes semiaridos enfrentam condic¢des climaticas adversas,
com precipitacdo irregular e escassez de agua, o que torna essencial adotar praticas
sustentaveis para garantir a sobrevivéncia das comunidades locais e a preserva¢do do
ecossistema. Além disso, a sustentabilidade ambiental estd intrinsecamente ligada ao
desenvolvimento socioecondmico dessas areas, uma vez que a degradacdo ambiental pode
comprometer a seguranca alimentar, a saude publica e a qualidade de vida das popula¢bes

locais. Portanto, abordar a sustentabilidade nos ambientes semidridos de forma
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indissociavel no ensino, na extensdo e na pesquisa € crucial para promover o conhecimento,
desenvolver solu¢Bes inovadoras e capacitar as comunidades a enfrentarem os desafios
presentes e futuros. Assim, o objetivo deste artigo foi apresentar uma experiéncia de
extensao universitaria a partir da realizagdo de um evento cientifico, no caso, o 1° Seminario

Nacional de Fotogrametria e Sensoriamento Remoto no Ambiente Semiarido.

METODOLOGIA

Os procedimentos para a realizacao do evento foram agrupados em etapas. A Etapa 1
representa a idealizacdo e organizacdo do seminario, realizado em novembro de 2023.
Assim, o evento foi proposto por professores da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE) e Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB), integrantes do Conselho Regional de
Engenharia e Agronomia de Pernambuco (CREA-PE) e da Sociedad Latinoamericana en
Percepcidon Remota y Sistemas de Informacion Espacial (SELPER).

O objetivo do 1° Seminario Nacional de Fotogrametria e Sensoriamento Remoto no
Ambiente Semiarido foi fomentar o intercambio de saberes entre pesquisadores,
profissionais e gestores ambientais, direcionando seus esforcos para a aplicacdao de
tecnologias avancadas de fotogrametria e sensoriamento remoto em estudos no Bioma
Caatinga. A fotogrametria, entendida como a ciéncia e a arte de obter medidas confiaveis
por meio de fotografias, foi um dos focos do evento, que gerou expectativas tanto no meio
académico quanto no setor produtivo, especialmente nas areas de geociéncias, engenharia,
meio ambiente e agricultura. Desse modo, espera-se que fomente o avan¢o nas técnicas de
monitoramento ambiental, desenvolvimento de solu¢des para a sustentabilidade,
integracdo de diferentes areas do conhecimento, inovacdes tecnolégicas e fortalecimento
da pesquisa nacional.

A Etapa 2, definiu-se pela criacdo da programacao, defini¢cao das atividades do evento
(mesa redonda, palestras, apresentacdo de resumos) e convites aos participantes da
comunidade externa a universidade. Desse modo, a programacdo buscou criar um
ambiente propicio para o didlogo interdisciplinar e a partilha de experiéncias com toda a

sociedade. Foram propostos trés dias de evento, sendo que no primeiro dia foram
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realizados dois minicursos (MapBiomas aplicado ao ensino de sensoriamento remoto e
Global Navigation Satellite System - GNSS). Nos outros dois dias, foram realizadas palestras e
apresentacao de resultados de pesquisas com foco em analises de agricultura em ambiente
seminario, recursos hidricos, usos e manejo do fogo, desertificacdo no semiarido,
modelagem climatica e em bacias hidrograficas, sensores remotos e aplicacdes e mitigacao
de riscos em mudancas climaticas. Profissionais de quatro paises diferentes foram
convidados para aprofundar o debate no tema do evento.

A Etapa 3, caracterizou-se pela criagdo de materiais de divulgacao (site, redes sociais,
flyers, banners) e templates do evento. A divulgacao do evento foi realizada pelo Projeto de
Extensdo Geotecnologias na Rede, pela GeoOne e a Lider Engenharia.

A Etapa 4, recepcdo e avaliagdo de resumos e a Etapa 5 configura a realiza¢do do evento,
presencialmente nas dependéncias da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), na
cidade do Recife, estado de Pernambuco. A Etapa 6 descreve a avaliagao do evento pelos
participantes. A etapa de avaliagdo seguiu a proposta de Campos et al. (2021), que ocorreu
de modo ndo sistematizado, a partir da observa¢dao dos coordenadores da a¢do sobre a
participacdo dos estudantes e de modo sistematizado, através de um instrumento de coleta
de dados aplicado aos participantes.

A equipe avaliou ainda o conhecimento dos estudantes do ensino médio que
participaram do seminario. Essa avaliagdo ocorreu mediante aplicagdo de questionarios,
elaborados conforme Chaer et al. (2011). O primeiro questionario foi aplicado aos
estudantes do ensino médio do Colégio e Curso Desafio, localizado nas adjacéncias da UFPE,
cujo objetivo foi analisar o conhecimento prévio sobre o tema do evento. O objetivo da
equipe foi avaliar o perfil dos estudantes (sexo e idade), os conhecimentos trazidos pelos
jovens e que se relacionam com o tema do evento (localizagdo geografica de Recife e da
Caatinga), questdes sobre as mudancas climaticas no semiarido, aumento da temperatura
na terra e disponibilidade de agua.

O segundo questionario foi aplicado aos participantes em geral, cujo objetivo foi avaliar
a satisfagdo com as atividades do evento. O questionario dois compde-se de 10 questdes:

uma questdo sobre o perfil do participante (se comunidade interna ou externa a UFPE), seis
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questdes fechadas de multipla escolha sobre a satisfacdo e duas questBes abertas, que
inclui a possibilidade de envio de sugestdes para outros eventos.

Por fim, foi realizada a analise de conteddo dos resumos selecionados para a
apresentacao no seminario. Essa analise, deu-se a partir da observacdo dos termos mais
recorrentes por meio de uma nuvem de palavras realizada no site

https://www.wordclouds.com/.

REALIZAGAO DO EVENTO

De modo geral, o evento possibilitou a mediacdo de conhecimentos sobre a Caatinga
entre estudantes e professores do curso de Engenharia Cartografica e de Agrimensura junto
com a comunidade externa (Figura 1). Isso favoreceu, especialmente no momento da
organizacgao e realizacdo do evento. Neste sentido, os autores concordam com Campos et
al. (2021) quando estes revelam que os eventos académicos abertos a comunidade,
incentivam o trabalho em equipe entre estudantes e professores, de modo colaborativo na

preparacao das plenarias e na apresentacdo dos debates.

Figura 1 - Sessao de abertura do 1° Seminario Nacional de Fotogrametria e Sensoriamento
Remoto no Ambiente Semiarido

Fonte: Pré;prio autor, 2024.

Portanto, destaca-se ainda a etapa de divulgacdo do evento que aconteceu antes e
durante a sua realizagdo. Os materiais de divulgacao, especialmente por meio de redes

sociais, onde estes criam uma comunica¢do continua com a comunidade externa a
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universidade. Para Santos e Couto (2022), as redes sociais sao importantes ferramentas de
divulgacao cientifica.

O principal resultado da acdo é o evento, realizado nos dias 26, 27 e 28 de fevereiro do
ano de 2024, nas dependéncias da Universidade Federal de Pernambuco, que pode ser
consultado pelo link https://decartufpe.org/snfsras/. O evento recebeu 145 inscritos, destes
92 participaram das atividades propostas. Além disso, houve participa¢do de 54 estudantes,
com idades entre 14 a 18 anos, e quatro professores de uma escola de ensino médio, que
foram convidados.

O seminario foi composto por 16 palestras de profissionais oriundos de quatro paises
(Franca, Argentina, Colédmbia e Brasil). As palestras foram organizadas em cinco sessdes
tematicas. Os temas sdo relevantes no contexto das mudancgas climaticas, especialmente
por que a Caatinga €, dentre os biomas brasileiros, 0 menos estudado (Silva et al. 2023). Isso
decorre de um cenario de séculos de relatos de secas severas, miséria humana, banditismo
rural, subserviéncia e arbitrariedade politica (i.e. coronelismo) que imputaram ao semiarido
nordestino o estigma de lugar esquecido e de dificil viver (Tabarelli et al., 2018).

O evento contou ainda com dois mini-cursos: Mapbiomas Aplicado ao Ensino de
Sensoriamento Remoto e GNSS. Segundo Costa et al. (2018), a Plataforma do MapBiomas
para ensino possibilita metodologias inovadoras para o monitoramento de séries temporais
de uso e cobertura das terras dos biomas brasileiros. Isso se torna relevante para jovens
estudantes, especialmente no contexto da crise ambiental vivida nas escalas global, regional
e local, devido a intensa exploracao do patrimdnio ambiental (Costa et al., 2018).

Além das atividades no campus UFPE, o evento foi gravado e disponibilizado pelo
YouTube UFPE, pelo link https://youtu.be/c7cy2zXMOVY?si=E2z2dXEZ0-MrHNmO9, disponivel
on-demand. Segundo Campos et al. (2021), por on-demand, os materiais audiovisuais
resultantes de eventos cientificos podem consultados no momento desejado pelos
interessados.

Da Etapa 4, destaca-se que a organizacao recebeu 44 resumos para apresentacdo nas
sessOes tematicas, destes, 28 (63,3% do total) foram aprovados pela comissao avaliadora,

composta por pesquisadores de diversas institui¢des parceiras do evento.
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A etapa de avaliagdo das a¢des realizadas revelou a predominancia de participantes
externos a UFPE que correspondeu a 66,7% do total. Além disso, 11,1% foram identificados
como professores ou professoras da UFPE, evidenciando o engajamento do corpo docente.

No que refere a satisfacdo com o evento, a maioria o avaliou com nota 10 (40,7%),
seguida da nota 9 com o mesmo percentual (40,7%). Ademais, 7,4% atribuiram uma nota 8,
indicando uma avaliacdo satisfatoria. Outros 11,1% atribuiram nota 7.

Os resultados para a avaliacdo da satisfagdo com a qualidade das palestras e
apresentac8es também mostraram que a maioria, 66,7% avaliaram como muito satisfeito e
29,6% satisfeito. Nao houve indicagdo de insatisfeitos e 3,7% indicaram estar pouco
satisfeitos. Esses resultados sugerem que as palestras e apresentacbes foram bem
recebidas e atenderam as expectativas dos participantes. Destaca-se a importancia da
realizacdo de questionarios de satisfacdo dos participantes, como exemplificado pelo
estudo realizado por Zuba et al. (2020), no qual avaliaram o impacto de satisfacao do evento
"COMPET Talks" quantitativamente e qualitativamente na comunidade académica do CEFET-
MG, por meio da coleta de avalia¢des do publico participante.

Ja os resultados da pergunta sobre a avaliagcdo da organizacdao do Seminario revelaram
uma percepc¢do positiva por parte dos participantes. Assim, a organizac¢ao foi aprovada com
uma porcentagem de 63% classificando-a como excelente, 29,6% dos participantes
avaliaram a organizacdo como muito boa. Um pequeno percentual de 3,7% dos
respondentes indicou que a organizac¢ao foi avaliada como regular, sugerindo uma minoria
que pode ter encontrado algumas falhas ou areas para melhoria na coordenacgao do evento.

No que diz respeito a avaliacdo do local de realizacao do evento, 63% dos participantes
avaliaram o local como excelente. Além disso, 25,9% dos participantes consideraram o local
como muito bom, também uma avalia¢do positiva do local de realizacdo do evento. Apenas
11,1% dos respondentes indicaram que o local foi avaliado como bom.

Sobre a possibilidade de recomendar o Seminario, 852% dos participantes
responderam que era muito provavel que recomendassem o evento para outras pessoas.
Além disso, 14,8% dos participantes indicaram que era provavel que recomendassem 0O
evento, 0 que também demonstra uma intencdo significativa de compartilhar sua

experiéncia positiva com outros.
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Os resultados da pergunta sobre se o evento ajudou os participantes a obterem novos
aprendizados ou conhecimentos revelaram uma resposta unanime. Assim todos os
respondentes afirmaram que o evento contribuiu para adquirirem novos aprendizados ou
conhecimentos. A unanimidade nesta resposta reflete a qualidade do conteudo
apresentado e a relevancia das atividades oferecidas durante o evento, que se torna mais
importante devido ao fato de que dentre os biomas, a Caatinga € a menos estudada (Silva
et al., 2023), como referido.

Sobre se o evento cumpriu as expectativas dos participantes, todos afirmaram que sim
(100%). Esse resultado ressalta a eficacia do seminario em satisfazer as expectativas dos
participantes, fornecendo uma experiéncia que correspondeu as suas necessidades e
interesses. A unanimidade também neste critério reflete a qualidade do evento em relagao
a organizac¢do, conteudo e entrega, demonstrando que os objetivos do seminario foram
alcancados de forma bem-sucedida.

Ainda no que diz respeito a avalia¢do, a comissdo de organiza¢dao do evento buscou
avaliar o conhecimento dos estudantes do ensino médio sobre a tematica geral do evento.
A comissao entendeu que isso configura uma iniciativa de ampliacdo e democratizacao do
ensino deste tema para estudantes do ensino médio. Um modo também de fortalecimento
da educacgado basica (FORPROEX, 2012). Assim, observou-se que todos os 54 estudantes (57%
masculino, 41% feminino e 2% outro) que participaram do evento responderam ao
guestionario proposto.

Foi pedido para os estudantes que marcassem no mapa o municipio de Recife. Apenas
11% indicaram corretamente. Isso pode revelar uma caréncia de conhecimento sobre
cartografia dos municipios do estado de Pernambuco. Além disso, os resultados destacam
uma possivel falta de conhecimento ou familiaridade dos estudantes com a cartografia local.
Isso sugere a necessidade da melhoria de conhecimentos para educacdo e conscientizacdo
sobre questdes cartograficas em seu proprio contexto.

O resultado sobre o numero no mapa que se refere ao Caatinga demonstra que a
maioria dos estudantes, 81%, acertaram a localizagdo do bioma e 19% dos estudantes
erraram. Esses resultados sugerem um nivel satisfatorio de familiaridade dos alunos com a

cartografia dos biomas brasileiros, em especial a Caatinga, mas também apontam areas de
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oportunidade para aprimorar o conhecimento e a compreensao sobre a biodiversidade
local e sua importancia.

O resultado da pergunta sobre as mudancas climaticas revelou que 87% dos estudantes
acertaram que “As mudancas climaticas no semiarido brasileiro tém levado a uma
diminuicao na disponibilidade de agua para o consumo humano e as atividades agricolas”.
Por outro lado, 13% dos estudantes erraram ao considerar a questdo como falsa. Isso
sugere um nivel satisfatério de compreensdo por parte dos alunos sobre os impactos das
mudancas climaticas no semiarido brasileiro.

Foi apresentada ainda uma questdo sobre o aumento da temperatura média e a
diminuicao das chuvas no semiarido brasileiro. Deste modo, 96% dos estudantes acertaram
ao marcar que “O aumento da temperatura média e a diminuicdo das chuvas sao
caracteristicas das mudancas climaticas no semiarido brasileiro”. Apenas 4% dos estudantes
erraram ao considera-la como falsa.

O resultado da pergunta sobre se as comunidades do semiarido brasileiro estdao se
adaptando facilmente as mudancas climaticas foi revelador. A maioria dos alunos, 94%,
acertou ao marcar a afirmacdo como falsa. Isso reflete um entendimento por parte dos
estudantes de que as comunidades do semiarido enfrentam desafios complexos e
significativos na adaptacdo as mudancas climaticas. Apenas 4% dos alunos erraram ao
considerar a afirmacdo como verdadeira, talvez refletindo uma possivel falta de
conhecimento sobre a realidade das comunidades locais ou uma interpretacdo equivocada
da situacao.

Esses resultados destacam a importancia de educar os alunos sobre a resiliéncia
histérica das comunidades, mas também sobre os desafios reais que elas enfrentam na
adapta¢do as mudancas climaticas, enfatizando a necessidade de apoio e intervencdes
adequadas para enfrentar esses desafios. Apesar dos resultados satisfatérios para a
compreensdao das mudancas climaticas, Liotti e Campos (2021) analisaram materiais
didaticos e constataram que a falta de uma abordagem interdisciplinar e contextualizada
sobre essa tematica nos materiais de ensino, é fato que dificulta a compreensao do
fendmeno das mudancas climaticas, em sua totalidade, pelos estudantes. Portanto, a

participacdo em eventos e debates, por parte de estudantes do ensino médio, pode ser um
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recurso valido para ampliacdo dos debates em sala de aula, considerado um dos desafios
para a educacdo ambiental para o século XXI no debate cotidiano das comunidades e
sociedades (Liotti; Campos, 2021). Portanto, o convite aos estudantes e professores do
ensino médio para participarem do seminario é fundamental na promoc¢do da extensao
universitaria e favorecimento da disseminac¢ao das a¢6es da UFPE.

Além disso, os resultados do questionario podem ser utilizados para adaptar o
conteudo e as abordagens de ensino, garantindo que atendam as necessidades e interesses
dos alunos do ensino médio. Essa abordagem centrada no aluno promove uma maior
participa¢do e engajamento com a comunidade, fortalecendo assim os lacos entre a
universidade e a sociedade. Por meio dessas iniciativas de extensdo, os estudantes
universitarios também tém a oportunidade de aplicar seus conhecimentos em um contexto
pratico, enquanto contribuem para a conscientizacdo e o desenvolvimento da comunidade.

Por fim, a nuvem de palavras estruturada a partir dos resumos selecionados esta
apresentada na Figura 2, em que se destaca o termo “monitoramento”. Segundo Ramos e
LuchiariJunior (2024), monitoramento na perspectiva ambiental € um processo de coleta de
dados, estudo e acompanhamento continuo e sistematico das variaveis ambientais, com o
objetivo de identificar e avaliar - qualitativa e quantitativamente - as condi¢des dos recursos
naturais em um determinado momento, assim como as tendéncias ao longo do tempo. Em
sintese, o monitoramento no contexto dos trabalhos apresentados é essencial para garantir

a saude e a sustentabilidade do bioma Caatinga.

Figura 2 - Nuvem de palavras com dados dos trabalhos selecionados para o evento

Oz g 5.8

uso

3 ARNAG
e prash
pOl gque ¢;~ ...2;
in "r/e 'g’*loégt‘o:‘m
i anAlise
e & iMmagensco

|-
°
>

Fonte: Préprio autor, 2024.
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Ainda, palavras como desertificacdo e queimadas podem inferir os problemas
ambientais identificados no Bioma Caatinga, conforme descritos por Souza, Artigas e Lima
(2015). Além do exposto, a nuvem de palavras permitiu observar a predominancia de

pesquisas realizadas nos estados do Piaui e Pernambuco.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Os principais resultados revelaram que a distribuicdo heterogénea de participantes
enfatiza a relevancia e o alcance do seminario, ndo apenas como uma iniciativa académica,
mas também como uma oportunidade de interacdo e disseminacdo de conhecimento para
além dos limites da universidade. Essa perspectiva reforca as contribui¢cbes do evento para
a extensdo universitaria e a comunidade. Ao expor os estudantes e pesquisadores ao debate
com a sociedade civil e com profissionais do setor produtivo, o evento criou um ambiente
para o desenvolvimento de uma consciéncia social e ambiental critica, fomentando a
responsabilidade coletiva em relacdo aos desafios do semiarido.

Os trabalhos apresentados revelaram as preocupac¢fes com as mudancas climaticas
frente as conversdes das paisagens no Bioma Caatinga. A pluralidade de abordagens
contribuiu para pensar as mudancas climaticas numa perspectiva académica e profissional
diversa.

Em geral, os resultados obtidos a partir da avaliagdo das ac8es realizadas durante o
Seminario evidenciam o impacto positivo e a eficacia do evento em diversos aspectos. A
predominancia de participantes externos a UFPE indica que o seminario alcancou seu
objetivo de atingir um publico amplo, ultrapassando os limites institucionais e contribuindo
para a disseminacdo do conhecimento além dos muros da universidade.

Por fim, a participacdo de estudantes do ensino médio fortaleceu o carater
extensionista do evento. Foi possivel observar que os estudantes receberam conhecimentos
adequados sobre mudancas climaticas e isso impactou positivamente na avaliacdo aplicada.
Assim, a comunidade do semiarido, tanto urbana quanto rural, pode se beneficiar

amplamente das discussdes e inovac¢des que surgirem no evento.
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Sul, 2020. p.1-9.
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CACHOEIRA DE LETRAS:
ENXERGANDO-SE AUTOR DA PROPRIA
HISTORIA NO IFAM, CAMPUS
PRESIDENTE FIGUEIREDO/AM

WATERFALL OF LETTERS: SEEING YOURSELF AS THE
AUTHOR OF YOUR OWN HISTORY IN THE PRESIDENTE
FIGUEIREDO CAMPUS

Paulina da Silva Melo?

Terezinha de Jesus Reis Vilas Boas?
Erismar Nunes de Oliveira3

Maria de Nazaré Conceicdo Sena*

Resumo: O projeto Cachoeira de Letras: enxergando-se autor da prdpria
histdria, realizado pelo IFAM, Campus Presidente Figueiredo, teve como
propésito estimular a criacdo de textos que narrassem as experiéncias de
vida de 30 alunos do Curso de Administracdo do IFAM e da Educacdo de
Jovens e Adultos (EJA) de uma Escola Estadual. O objetivo foi ressaltar a
importancia da expressdo textual como um registro auténtico na jornada
educacional dos estudantes. Utilizou-se a abordagem qualitativa e adotou-
se a pesquisa participante. Os dados foram coletados por meio de
produc¢Bes individuais e coletivas dos participantes. Os resultados do
projeto promoveram o estimulo a leitura e escrita, a divulgacdo do
conhecimento cientifico, além de gerar reflexdes sobre o ato de escrever e
a autoria na producdo de textos que relatam vivéncias, tanto dentro quanto
fora do ambiente académico do IFAM.

Palavras-chave: leitura; escrita; autoria.

Abstract: The Water \fall of Letters project, seeing itself as the author of its own
history, carried out by IFAM, Campus Presidente Figueiredo, aimed to stimulate
the creation of texts that narrated the life experiences of 30 students from the
IFAM Administration Course and Youth Education Course and Adults (EJA) from
a State School. The objective was to highlight the importance of textual
expression as an authentic record in the students' educational journey. A
qualitative approach was used and participant research was adopted, data were
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collected through individual and collective productions of the participants. The
results of the project encouraged reading and writing, the dissemination of
scientific knowledge, in addition to generating reflections on the act of writing
and authorship in the production of texts that report experiences, both inside
and outside the IFAM academic environment.

Keywords: reading; writing; authorship.
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INTRODUGAO

A leitura é fundamental para o desenvolvimento da capacidade de argumentacdo, de
escrita e do senso critico do ser humano, além de ampliar o vocabulario. Freire (1989, p. 9)
destaca essa premissa, ao afirmar que “a leitura do mundo precede a leitura da palavra[...]".
Como visto, a importancia do ato de ler e de escrever, no cotidiano das pessoas, sempre
esteve atrelada a condi¢cdo da autoria, requisito esse que, nos Ultimos anos, tem exigido
estratégias e acBes de ensino mais eficazes.

O projeto Cachoeira de Letras: enxergando-se autor da propria histéria no IFAM
Campus Presidente Figueiredo trilhou etapas com a finalidade de oportunizar e ampliar a
habilidade da escrita e de autoria pelo registro das histérias de vida dos participantes.

Para alcancar os objetivos deste projeto, realizaram-se rodas de conversa com os
participantes com a¢des de leituras e produc¢des textuais, individuais e coletivas. Adotou-se
a Pesquisa participante, tendo como pressuposto a socializacdo com duas institui¢cdes, o
IFAM e a SEDUC no municipio de Presidente Figueiredo/AM.

Além disso, foi feita a revisdo de literatura para a compila¢do de informacdes de obras
de autores sobre Leitura e Escrita. Em seguida, rodas de conversa e elaboracao de textos. E,
por fim, a andlise dos textos e corre¢des, para posterior apresentacdo em uma mostra
textual no espaco do Instituto Federal, Campus CPRF. No movimento dessas a¢des, as etapas
do projeto envolveram bolsistas, pedagogos, o coordenador de curso e demais

colaboradores.

CORRENTEZAS DO SABER

O percurso das palavras iniciou-se com a apresentac¢do do projeto aos participantes, no
més de agosto de 2023, na turma de 1° Ano do Curso de Administracao do IFAM e na turma
dos alunos da Educacao de Jovens e Adultos da Escola Estadual Maria Calderaro. O publico-
alvo pdde conhecer o papel do IFAM, via Projeto de Extensdo: Cachoeira de Letras:
enxergando-se autor da propria histéria no Campus Presidente Figueiredo, bem como a
metodologia e equipe executora, contribuindo assim para divulgacdo dos saberes

produzidos no/pelo Campus.
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A seguir, os alunos foram levados a falar de suas trajetorias e de suas perspectivas no
curso e a socializar suas histérias de vida no ambiente do curso (Figura 1). Nos encontros,
as atividades eram discutidas e trabalhadas com muita atencdo para a obten¢do de uma
escrita competente. Os participantes eram incentivados a entender que a narrativa das
historias de vida, como mecanismo de autoria textual, deve contribuir para entender as
relagdes entre os elementos textuais e sua producao. As atividades realizadas no IFAM e na

Escola Estadual foram registradas por meio de fotografias (Figura 2).

Figura 1- Roda de conversa com os alunos sobre o projeto e os objetivos

Fonte: Vilas Boas, 2023

Figura 2 - Dialogo sobre o Projeto com os alunos da EJA-Escola Estadual Maria Calderaro

Fonte: Vilas Boas, 2023
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Ao trazer a visibilidade da participacdo dos alunos da EJA e da Escola Estadual Maria
Calderaro em diferentes ac¢des e dialogos sobre o projeto, foi percebido que os resultados
revelaram um engajamento significativo por parte dos estudantes, os quais testemunharam
com relatos e produgdo textual. Durante as sessfes de discussdo e reflexao, os alunos
demonstraram entusiasmo em compartilhar suas experiéncias e opinides sobre o projeto.
Suas contribuicdes foram valiosas para o enriquecimento das atividades e para a
compreensao mais profunda dos desafios e das oportunidades que surgiram ao longo do
percurso.

Além disso, a participacdo ativa dos alunos no didlogo sobre os textos evidenciou um
aumento na autoconfianca e na autoestima. Muitos expressaram gratiddo pela
oportunidade de suas vozes serem ouvidas e suas histérias valorizadas. Esse sentimento de
reconhecimento e pertencimento fortaleceu o vinculo entre os alunos e o projeto, criando
um ambiente de colaboracdo e respeito mutuo.

Outro resultado significativo foi a ampliacao do horizonte de expectativas dos alunos
em relacdo ao seu potencial como autores e agentes de mudanca. Ao participarem do
didlogo sobre o projeto, muitos alunos puderam vislumbrar novas possibilidades para sua
vida académica e profissional. Sentiram-se encorajados a explorar suas habilidades de
escrita e a buscar oportunidades para compartilhar suas histérias com um publico mais
amplo.

No decorrer dos encontros, os alunos apresentaram atividades com resposta
satisfatéria, surpreendendo, positivamente, a equipe ministrante, principalmente, quando
eles escreviam e/ou imprimiam no papel seus anseios e suas perspectivas como estudantes
e, em seguida, realizavam a leitura para o grupo. Observou-se também, que os alunos se
sentiam autores e protagonistas de sua narrativa.

Nessa direcao, Borges e Moreira (2004, p. 460) citados por Santos (2017), afirmam que
€ no processo de autoria que o sujeito sai da posicao de enunciador (aquele que fala ou diz
alguma coisa de forma simples e sem maiores consequéncias) para se transformar em autor
(de uma manifestacdo discursiva que trata inclusive da responsabilidade histérica e social,

se imbricando na origem do seu dizer).
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Nesse processo de usar as palavras, “lutar ou brincar” com elas, através da autoria,
aponta que o sujeito sai da posicao de enunciador para se transformar em autor. Isso é
crucial porque € o momento em que se deve despertar no aprendiz a consciéncia do
simbdlico, fazendo com que essa produc¢do ndo seja apenas um aglomerado de frases
descontextualizadas, mas uma manifestacao discursiva na qual as marcas de autoria sejam
amplamente estabelecidas e onde se possa compreender as condi¢bes de producdo e de
desenvolvimento por parte do sujeito de seu papel de autor (Santos, 2017, p. 7).

Por fim, o didlogo e as atividades de leitura e escrita com os alunos participantes
proporcionaram insights valiosos para o aprimoramento da aprendizagem, garantindo
assim uma atitude mais competente com relagdo a narrativa e a autoria em percursos e

contextos diversos.

O (PER)CURSO DE AUTORIA: ENXERGANDO-SE AUTOR DA PROPRIA
HISTORIA NO IFAM-CPRF

E comum afirmar que a nossa existéncia ndo pode ser dissociada do modo como nos
tornamos conscientes de n6s mesmos e de como isso se imprime nas narrativas que
fazemos. Nesse sentido, ao parafrasear Ricour (1994), destacamos também, que nossa
existéncia ndo pode ser separada do modo pelo qual podemos nos dar conta de nés
mesmos. Tal parafrase enfatiza a ideia fundamental de que a prépria existéncia esta
intrinsecamente ligada a capacidade de autoconhecimento e autorreflexao. Ela sugere que
é através da consciéncia de nés mesmos que construimos nossa identidade e
compreendemos nossa posicao no mundo. Essa reflexdo sobre a prépria existéncia e a
forma como ndés percebemos é central, ndo apenas para o desenvolvimento individual, mas
também, para a compreensdo mais ampla das intera¢des sociais e culturais.

Nessa mesma linha, a metafora da Cachoeira de Letras surge para ilustrar a forca e a
singularidade que cada individuo carrega ao longo da vida. O projeto educacional,
denominado Cachoeira de Letras, foi implementado com os estudantes do Ensino
Tecnoldgico e da EJA, totalizando 40 horas de atividades distribuidas em dois encontros
semanais, realizados nos turnos vespertino e noturno, conforme planejado para cada etapa

do curso.
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Durante o programa, as atividades escritas eram avaliadas pela coordenadora e por
uma aluna bolsista, visando incentivar e aprimorar as habilidades de escrita ndo sé dos
participantes das duas institui¢des, mas também da bolsista do referido projeto. A analise
desses textos revelou diversos insights e percep¢des dos alunos, evidenciando suas
motivacdes e sentimentos. Os resultados e fragmentos mais significativos foram

organizados no Quadro 1.

Quadro 1 - Relatos dos alunos sobre o processo de autoria dos textos no curso

“A leitura é vida” Participante 01- IFAM
“Escrever é libertador.” Participante 07-IFAM
“Fazer parte desse Projeto possibilitou o estimulo da leitura na sala” Participante -EJA
“Perdi o medo de escrever” Participante-EJA

“Eu me senti uma escritora” Participante-EJA
“Libertacdo da Depressdo pelo desabafo com escrita” Participante-IFAM
“Ter a vocés do IFAM, aqui, nos trouxe alegria e esperan¢a” Participante-EJA

Fonte: Elaborado pelos autores, 2024.

Com base nos depoimentos dos participantes apresentados na tabela acima, é evidente
que, além de atingir os objetivos propostos pelo referido curso de extensdo, foram
estabelecidos lagos de amizade e de parcerias institucionais, os quais, muitas vezes, sao
negligenciadas devido a falta de oportunidades para sua criacdo e fortalecimento. Tais
percep¢des corroboram com o pensamento de Cunha (2007, p. 69) ao afirmar que:

[...] as lembrancas e reminiscéncias mais significativas e representativas da nossa histéria
pessoal, académica e profissional se fazem importantes pela possibilidade que inauguram
de darmos sentido a nossa trajetéria e projetarmos uma dire¢do ao outro, para se
construir e experimentar situa¢8es de convivéncias de aprendizagem.

A seguir, apresentamos outros resultados da producdo textual dos alunos em
diferentes formas: prosa e poesia (Figura 3).

A producdo dos alunos é apresentada em diferentes tipologias, abrangendo tanto a
prosa quanto a poesia. Na prosa, os alunos demonstraram uma capacidade notavel de
contar histérias e expressar ideias de forma clara e envolvente, sempre com orientacao da
equipe ministrante. Suas narrativas abordaram uma variedade de temas, desde
experiéncias pessoais até questdes sociais e ambientais, demonstrando uma ampla gama
de interesses e perspectivas.

Ja na poesia, os alunos revelaram uma sensibilidade poética impressionante, utilizando

a linguagem de forma criativa e expressiva para transmitir emocdes e reflexdes profundas.
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Suas composi¢des (autorias) exploraram temas universais como amor, esperanca, solidao e

identidade, proporcionando uma experiéncia estética rica e emocionante para o leitor.

Figura 3 - Texto em poesia e prosa.

Voce sempre se colocou
Em primeirc lugar

E para o nosso amor
N3o deixou lugar

Eu e a ElA: Trajetdrias Humanas

Certo dia, descobri que eu precisava

Se Deixou a levar

£ do meu amor voltar & escola para continuar os estudos, a
Deixastes de desfrutar. ; E et
Por um erro seu fim de concluir o Ensino Médio. Isso porgue

De guerer exaliar seu proprio eu. .
estava cansada do julgamento das pessoas

Com essa historia de vocé

Em primeiroc lugar de ndo ter a formagdo académica
Vocé comecou a2 me desprezar. =
E ©c nosso amor a se esfriar I:Dl-ll:ll_lllj-a.

Em mim vocé confiava

E seus maiores sonhos me contava O reencontro com a |="_5I:|:||a I:IESI:IEI'tI:IIJ
Talvez n3o lhe apoiei ol

Mas de uma coisa sei em mim a sensacdo de estarvival E 3

Na conquista dos seus sonhos. .

Eu sempre acreditei. certeza de que nunca & tarde para

NSo deixastes provar recomecar, apesar das dificuldades de

O tanto de amor s

Que su tinha para lhe conciliar o estudo com o trabalho,
entregar. . . .
Mas nio me diga permaneci confiante! Obstaculos os quais
Que Nn3oc te amei : = 7
Porque de voce. podemaos citar s30: morar na zona rural, o ir

Eu sempre cuidei. - e £
g 0 vir da escola, o cansaco fisico, apds
N3o queria ver voce ir
Uma grande saudade enfrentar um dia de trabalho em diferentes
Vou sentir.

realidades. &lém disso, ndo =0 a falta de

Fonte: Aluna do IFAM e produgdo EJA sob Orienta¢do da Coordenadora, bolsista e colaboradores.

Além disso, a diversidade de estilos e técnicas observada nas producdes poéticas dos
alunos demonstrou uma compreensao sofisticada dos elementos fundamentais da poesia,
como ritmo, métrica, rima e imagem. Essa variedade de abordagens enriqueceu ainda mais
0 panorama da producdo textual dos alunos, destacando sua criatividade e habilidade
artistica. Os resultados da producdo textual dos alunos em prosa e poesia refletem nao
apenas seu dominio da linguagem escrita, mas também sua capacidade de se expressar de
maneira auténtica e significativa. Suas cria¢gdes oferecem uma visao Unica do mundo ao seu
redor e enriquecem o cenario literario com vozes diversas e vibrantes.

A partir das produc¢bes escritas dos participantes, podemos concordar com Santos
(2017) que todo contexto vivenciado nos leva a apreender, que autor € aquele que se
transforma em enunciador através da singularidade da propria escrita, que dissemina o
carater historico e social da sua condi¢cdo, manifestando a coeréncia entre o vivido e o

escrito, 0 que repercute na sua relagdo consigo, com o outro (leitor) e com o mundo.
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Nessas conexdes de interagdo com o texto em seu processo de autoria, é possivel
entendé-las como uma jornada intima e significativa para a vida de cada individuo, onde se
descobre o poder de contar a propria histéria e a prépria identidade. Por isso, “Enxergando-
se autor da prépria histéria” € mais do que um tema; é um convite a reflexao profunda sobre
a importancia de reconhecermos da nossa capacidade de influenciar os caminhos que
percorremos. Ao assumir o papel de autor, somos convidados a explorar nossa voz Unica e
a dar forma as nossas experiéncias de vida de maneira auténtica e significativa. Essa
afirmacdo fundamenta-se, também, num espaco enunciativo-discursivo em Bakhtin (2010),
ao afirmar que todas as manifestacdes que tenham a interferéncia do homem, constituem-
se como linguagem, enunciado, texto.

Desse modo, 0 ato de escrever é uma atividade que frequentemente demanda coragem
e autoconhecimento, pois nos deparamos com desafios, superamos obstaculos e
encontramos nossa voz interior. Ao longo desse processo, confrontamo-nos com nossas
proprias vulnerabilidades e fortalezas, aprendendo a aceitar e abragar nossa singularidade.
Assumir-se como autor da prépria historia representa um ato de empoderamento,
permitindo-nos reivindicar nosso espaco no mundo e assumir o controle da narrativa
pessoal.

Nesses ambitos no projeto em questdo, o (per)curso de autoria ndo se limitou a uma
jornada individual; foi também um convite para compartilhar histérias. Ao nos tornarmos
autores de nossas proprias narrativas, somos capazes de inspirar e impactar aqueles ao
nosso redor. Nossas experiéncias se convertem em fontes de aprendizado e inspira¢do para
com o0s outros, estabelecendo conex@es interdisciplinares de cunho social e cultural,
construindo pontes entre as pessoas.

Nessa direcao, Marcuschi (2008) nos esclarece que o estudo de producao textual é hoje,
uma area interdisciplinar vibrante, com atencdo especial para a linguagem em
funcionamento e para as atividades culturais e sociais. Desde que ndo concebamos os
géneros como modelos estaticos ou estruturas rigidas, mas sim como formas culturais e
cognitivas de acao social manifestadas de maneira particular na linguagem, torna-se claro
que os géneros sdo entidades dinamicas. Eles possuem uma identidade prépria e exercem

poder na producdo textual, condicionando escolhas que ndo podem ser totalmente livres
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ou aleatorias, seja sob o ponto de vista do |éxico, do grau de formalidade ou da natureza
dos temas abordados.

E essencial ressaltar também que o processo de autoria é continuo e dindmico. A
medida que avancamos na vida, estamos constantemente escrevendo novos capitulos e
revisando os antigos. Cada experiéncia, desafio e conquista contribui para a evolucao de
nossa historia pessoal. Ao abracar o (per)curso de autoria, abrimos espac¢o para o
crescimento, a transformacdo e a renovagao continua de nés mesmos. Assim, o projeto
“Enxergando-se autor da proépria histoéria [...]" vai além de uma jornada; € um convite para
assumirmos o controle de nossas vidas e criarmos o futuro desejado. Ele nos lembra que
somos 0s arquitetos de nossos destinos e os narradores de nossas proprias historias. Ao
abracarmos nossa autenticidade e nos comprometermos com nosso proprio (per)curso de
autoria, podemos descobrir o verdadeiro poder de nossa voz e a beleza de nossa
singularidade.

Assim, diante do exposto, concordamos com Santos (2017), ao citar Arenhaldt e
Marques (2010), que enxergar-se autor da propria historia é “[...] dizer a sua prépria palavra,
compreender o seu mundo, fazer e escrever a sua propria histéria”. Trata-se, portanto, de
um movimento que produz um conhecimento alicer¢ado da vida, na experiéncia, que é em
si singular, mas produzido na relagdo com o outro, com o mundo, nesse caso, com a
educacgdo, com a escola e com a produc¢ado da escrita de cada pessoa (Arenhaldt & Marques,
2010, p. 20). Tais afirmac¢des foram evidenciadas durante esse (per)curso de autoria textual

com os participantes do IFAM e da EJA.

CONSIDERAGOES PARA ALEM DO CURSO

O projeto de Extensdo Cachoeira de Letras destaca a importancia de repensarmos
nossas praticas educacionais em um contexto desafiador para a educacao no Brasil. Nos
deparamos com preocupantes indices de falta de habilidades de leitura e escrita, muitas
vezes refletidos em casos de plagio, facilitados pelo uso rapido e facil do “ctrl C" e “ctrl V"
proporcionado pela tecnologia. Essa realidade se manifesta com frequéncia no cotidiano da

sala de aula, mas precisa ser combatida.
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Nesse sentido, incentivar e valorizar a produc¢do dos alunos surge como uma estratégia
eficaz que ajuda a repensar e valorizar a producdo textual dos alunos. Ao longo do projeto,
os participantes ndo sé se reconheceram como autores de suas proéprias historias, mas
também se tornaram agentes multiplicadores da palavra escrita, com uma postura mais
engajada. A partir da escrita de suas narrativas pessoais, foram capazes de criar textos
académicos valorizados, como autobiografias, poesias e histérias

Portanto, dar visibilidade a producdao dos préprios alunos pode servir de inspiracao
para a concep¢ao de novos projetos, promovendo a geracdo de conhecimento e
possibilitando a adaptagdo para diferentes formatos de exposi¢cdo, como concursos de
poesia, feiras de comunicacdo e expressao, ou qualquer evento técnico-cientifico que
busque valorizar o protagonismo dos estudantes, reconhecendo aqueles que

verdadeiramente merecem o titulo de autores de suas préprias historias.
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PRODUGAO DE MUDAS FRUTIFERAS
PARA DISTRIBUIGAO NA SEMANA
NACIONAL DE CIENCIA E TECNOLOGIA

PRODUCTION OF FRUIT TREE SEEDLINGS FOR
DISTRIBUTION DURING THE NATIONAL SCIENCE AND
TECHNOLOGY WEEK

Hadassa Oliveira Silva®
Giancarlo Francisco Pontes Monteiro?

Resumo: O meio ambiente é o conjunto de elementos que compdem o
mundo natural ao nosso redor. Esses componentes interagem de maneiras
complexas e interdependentes, criando ecossistemas e cadeias alimentares
gue sustentam a vida em nosso planeta. No entanto, a agdo humana tem
um impacto significativo no meio ambiente, incluindo a poluicdo, a
degradacdo do solo, o desmatamento e a mudanga climatica. Para proteger
0 meio ambiente é fundamental adotar praticas sustentaveis e reduzir o
impacto no planeta. Dentre essas praticas temos a producdo de mudas,
sendo uma atividade importante que pode ter um impacto significativo na
preservacdo do meio ambiente. Diante do exposto, o objetivo do projeto foi
de produzir mudas de plantas frutiferas para contribuir na preservacado e
recuperacdo do meio ambiente. O Projeto foi desenvolvido entre os meses
de maio a dezembro de 2023, sendo realizada a produgao das mudas na
Casa de Vegetacdo do Campus Presidente Figueiredo e, apos atingirem a
altura ideal, as mesmas foram doadas juntamente com o folder no evento
que ocorreu na Praca da Vitéria com as exposi¢cdes de cada turma na
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT).

Palavras-chave: meio ambiente; distribuicdo de mudas; preservacao.

Abstract: The environment is the set of elements that constitute the natural
world around us. These components interact in complex and interdependent
ways, creating ecosystems and food chains that sustain life on our planet.
However, human activities have a significant impact on the environment,
including pollution, soil degradation, deforestation, and climate change. To
protect the environment, it is essential to adopt sustainable practices and reduce
our impact on the planet. Among these practices, seedling production stands out
as an important activity that can significantly contribute to environmental
preservation. In this context, the objective of the project was to produce fruit tree
seedlings to aid in the preservation and restoration of the environment. The

"Estudante do Curso Integrado de Agropecudria, Instituto Federal do Amazonas, Campus
Presidente Figueiredo - IFAM/CPRF, hadassaoliveira2006@gmail.com

2 Mestre em Agronomia Tropical, Docente. Instituto Federal do Amazonas, Campus
Presidente Figueiredo - IFAM/CPRF, giancarlo@ifam.edu.br
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project took place from May to December 2023, with seedling production
conducted in the Greenhouse at the Presidente Figueiredo Campus. Once the
seedlings reached the optimal height, they were donated along with
informational brochures at an event held in Praca da Vitdria during the National

Science and Technology Week (SNCT), where each class presented their projects
and exhibits.

Keywords: environment; seedling distribution,; conservation.
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INTRODUGAO

O meio ambiente € o conjunto de elementos que comp&em o mundo natural ao nosso
redor, incluindo o ar, a 4gua, o solo, as plantas e os animais. Esses componentes interagem
de maneiras complexas e interdependentes, criando ecossistemas e cadeias alimentares as
quais sustentam a vida em nosso planeta.

No entanto, a acdo humana tem um impacto significativo no meio ambiente, incluindo
poluicdo, degradacao do solo, desmatamento e a mudanca climatica. Esses problemas
afetam ndo apenas o meio ambiente, mas também a saude humana e a economia global.

Para proteger o meio ambiente é fundamental adotar praticas sustentaveis e reduzir
nosso impacto no planeta. Isso pode incluir a conservagao de recursos naturais, reducdo de
emissGes de carbono, promocdao de fontes de energia renovaveis e a conscientiza¢ao
publica sobre a importancia da preservacao do meio ambiente para as gera¢8es futuras.

Dentre essas praticas temos a producdo de mudas, sendo uma atividade importante
que pode ter um impacto significativo na preservacdao do meio ambiente. A producdo de
mudas envolve a germinagdo e o crescimento de plantas em ambientes controlados, com o
objetivo de criar plantas saudaveis e robustas que possam ser posteriormente plantadas
em areas verdes como pragas e parques da cidade.

A producdo de mudas é uma atividade importante para a preservacao e conservagao
do meio ambiente, pois contribui para a manuten¢do da biodiversidade, restaura¢do de
areas degradadas e reducdo do desmatamento.

Segundo a Organiza¢do das Nac¢8es Unidas para a Alimentacdo e Agricultura (FAO), o
plantio de mudas € essencial para a reabilitacdo de areas degradadas e para a recuperag¢ao
de solos degradados, além de cumprir um papel fundamental na conservacdo de
ecossistemas e na mitigacao das mudancas climaticas (FAO, 2020).

De acordo com a Sociedade Brasileira de Silvicultura (SBS), a produ¢dao de mudas é uma
das principais formas de restauracdo ecolégica, pois permite o plantio de espécies nativas e

a reconstrucao de habitats para a fauna e a flora (SBS, 2021).

As mudas sao produzidas em viveiros com condi¢bes ambientais controladas e

cuidadosamente monitoradas, o que garante a qualidade e a sanidade das plantas. Além
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disso, a producao de mudas reduz a pressdo sobre as espécies nativas e possibilita o plantio
de espécies raras e ameacadas de extincao (MMA, 2022).

A produc¢ao de mudas também é importante para a preservagao dos recursos hidricos,
uma vez que contribui para a conservagao do solo e prote¢cdo das nascentes (EMBRAPA,
2020). Além disso, a utilizagdo de mudas de espécies arbdreas em areas urbanas pode
contribuir para a reducao de gases nocivos e para o conforto térmico (IPEF, 2018).

Portanto, a producdao de mudas é uma pratica que tem grande heranca para a
preservacdao do meio ambiente, concedida para a restauragao ecolodgica, conservacdo da
biodiversidade e a protecdo dos recursos hidricos.

O objetivo do projeto foi produzir mudas de plantas frutiferas com a finalidade de
contribuir para a preserva¢do e recuperacdo do meio ambiente, além de promover a
conscientizacdo da populagdo sobre a importancia do plantio de mudas para a restauracao
e conservacao ambiental. Dessa forma, o projeto buscou incentivar a participacdo ativa dos
cidadaos em ac¢bes de preservacdo, como o plantio de arvores na cidade, com o propdsito
de envolver a comunidade local no processo, promovendo o0 senso de responsabilidade

compartilhada.

PRODUCAO DE MUDAS

O Projeto foi realizado entre os meses de maio a dezembro de 2023 pelo professor
engenheiro agronomo e a discente do curso de Agropecuaria de acordo com a proposta
submetida no Programa Institucional de Bolsas de Extensao (PIBEX).

O trabalho foi realizado na Casa de Vegetacdo do Campus do IFAM em Presidente
Figueiredo (Figura 1), onde foi feito a organizacdo da area do viveiro e das mudas com varias
espécies de plantas frutiferas.

Durante esse periodo, foi realizado um levantamento das frutiferas da regido que
estavam em periodo de producao, a fim de coletar suas sementes para a semeadura. Dentre

as espécies identificadas, estavam: inga, acai, mamao, caju, fruta-pao, entre outras.
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F|gura 1 - Casa de Vegetagao
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Fonte: Préprio autor 2023.

Ao mesmo tempo, ocorreu a preparacao do substrato em propor¢des 2:1:1 (argila, areia
e matéria organica) adequadas para obter um solo rico em nutrientes e bem drenado para
a produc¢do das mudas. Posteriormente, o substrato foi acondicionado em sacos de

polietileno nas dimens&es 0,15 x 0,25 x 0,8 cm (Figura 2).

Flgura 2 - Enchimento dos Sacos de Polietileno
= >

Fonte Monteiro, 2023

Na selecdo das sementes, foi feita uma escolha criteriosa dos frutos provenientes de
plantas saudaveis, livres de pragas e doencas. Esse cuidado é essencial, pois as
caracteristicas genéticas das plantas influenciarao diretamente seu desenvolvimento, além
da adaptac¢do das variedades ao clima e solo da regido.

As sementes foram semeadas no substrato preparado, que oferece um ambiente
propicio para o desenvolvimento inicial das plantas, sendo cobertas com uma camada fina

de substrato e regadas cuidadosamente. Essa pratica protege as sementes, mantendo um
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ambiente mais estavel e favorecendo a germinac¢do. A camada fina também ajuda a reter a

umidade, criando condi¢Bes ideais para o inicio do crescimento das plantas. (Figura 3).

Figura 3 - Semeadura

Fonte: Monteiro, 2023

Durante esse periodo, foram realizados os tratos culturais necessarios para o
desenvolvimento adequado das plantas:

Adubacao - refere-se a aplicacdo de fertilizantes ou materiais organicos no solo para
fornecer nutrientes essenciais as plantas. Isso é fundamental para garantir que as plantas

tenham os elementos necessarios para o seu crescimento saudavel.

Controle de pragas e doencas - envolve a implementacao de medidas para proteger as
plantas contra insetos, fungos, bactérias e outros agentes que podem prejudicar a saude e
a producdo das plantas.

Monda - é a remocdo de plantas indesejadas, como plantas daninhas, que competem
por recursos com as mudas. A monda é essencial para garantir que as plantas cultivadas
recebam agua, luz e nutrientes de maneira mais eficiente.

Irrigacdo didria - implica no fornecimento regular de agua as plantas. A irriga¢do é vital

para atender as necessidades hidricas das plantas. O fornecimento adequado de agua é
essencial para o crescimento e desenvolvimento saudaveis das mudas, entre outros.

Apo6s as mudas atingirem a altura ideal, foram doadas na Semana Nacional de Ciéncia
e Tecnologia (SNCT), um evento anual realizado no IFAM, onde as turmas apresentam as
atividades realizadas no Campus, como experimentos, projetos, pesquisas, entre outros.

Esse evento ocorreu na praca da Vitéria no dia 27 de outubro com as exposi¢des de cada
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turma e entre essas atividades, foram doadas cerca de 300 mudas para o publico externo

(Figura 4).

Figura 4 - Doagao das Mudas na SNCT

- — T ———

Fonte: Monteiro, 2023.

Para complementar essa acao, foi elaborado e fornecido um folder contendo todas as
orienta¢des necessarias para o plantio adequado das mudas. Esse material informativo visa
fornecer instrucdes sobre o local ideal para o plantio e praticas do manejo.

A iniciativa ndo apenas busca promover a distribuicdo de plantas, mas também educar
e envolver o publico externo no processo, promovendo praticas sustentaveis de cultivo.

O folder funciona como um guia pratico, garantindo que as mudas doadas se

desenvolvam de maneira saudavel e sustentavel nas maos do publico. (Figura 5).

Figura 5 - Folder do Plantio de Mudas Frutiferas
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Fonte: Préprio autor, 2023.

CONSIDERACOES FINAIS

Com o desenvolvimento deste projeto, torna-se evidente que a producdo de mudas
desempenha um papel importante na conscientizacdo ambiental e na preservacao do meio
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ambiente. A iniciativa de cultivar e doar mudas frutiferas ndo apenas contribui para a
diversidade ecologica, mas também representa um passo significativo em direcdo a
sustentabilidade.

Ao conectar as pessoas com a natureza por meio do cultivo de plantas, ndo apenas
fomentamos a compreensao da importancia da biodiversidade, mas também incentivamos
praticas ambientalmente responsaveis. A disseminacdao de mudas, juntamente com
informagdes sobre a sua plantacdo, ndo sé enriquece ecossistemas locais, mas também
empodera a comunidade para desempenhar um papel ativo na preserva¢dao ambiental.

Este projeto vai além do simples crescimento de arvores; € uma expressdo concreta do
compromisso com um futuro mais sustentavel, onde a consciéncia ambiental se transforma
em acdes praticas para proteger e revitalizar nosso precioso meio ambiente.

Nesse sentido, a produgao e distribuicdo de mudas frutiferas ndo é apenas uma pratica
agricola, mas uma estratégia tangivel para fortalecer os lagos entre a comunidade e o meio
ambiente. Ao conectarmos a produg¢ao de mudas ao evento na Semana Nacional de Ciéncia
e Tecnologia, conseguimos amplificar o alcance da conscientizacdo ambiental.

A doag¢do das mudas, acompanhada de informacbes sobre seu plantio, ndo apenas
promove a sustentabilidade e a regeneracdo do ecossistema local, mas também educa e
capacita individuos a adotarem escolhas mais ecoldgicas em suas vidas cotidianas. Este ciclo
virtuoso de producdo, doacdo e conscientizacdo ndo sé beneficia diretamente o meio
ambiente, mas inspira uma mudan¢a de mentalidade e comportamento em prol de um
futuro ambientalmente saudavel e resiliente.

Essa abordagem integrada reforca a ideia de que, por meio da producao de mudas,
estamos plantando as sementes de uma comunidade mais consciente e comprometida com

a preservacdao ambiental.
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FOOD INDUSTRIES FORUM: CHALLENGES AND TRENDS
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Resumo: Em 2017 deu-se inicio no Campus Uberlandia do Instituto Federal
do Triangulo Mineiro a realizagdo dos Féruns das Industrias de Alimentos.
O evento, caracterizado como uma atividade de extensao, foi instituido em
comemoracdo ao dia do Tecnélogo em Alimentos e, contempla a cada ano,
uma area especifica das ciéncias dos alimentos. Cada Férum enfatiza os
desafios e tendéncias de setores industriais especificos da area de
alimentos. Equipes de professores e discentes se encarregam de planejar e
mobilizar a participagdo da comunidade interna e externa do Campus. O
tema do primeiro Férum (2017) esteve voltado para o segmento de carnes,
o segundo (2018) para o segmento de lacteos, o terceiro para o segmento
de cervejarias (2019) e o quarto (2020) para o segmento de panificacdo. O
evento é composto por palestras, mesa redonda, exposi¢dao de produtos e
sorteio de brindes para promocdo da integragdo entre os participantes que
correspondem a representantes de empresas do setor privado, de
entidades reguladoras, da comunidade académica e populacdo em geral
interessados nos assuntos discutidos pela academia. Além de promover a
aproximacdo entre a comunidade interna do Campus e com membros da
comunidade externa, essa interagdo se complementa com a solidariedade
na arrecadacao e doacdo de alimentos ndo pereciveis. De 2021 ao ano
presente 2024, foram varios desafios financeiros, de gestdao administrativa
e de saude enfrentados pelo IFTM Campus Uberlandia, os quais
impossibilitaram que novas edi¢8es do evento fossem realizadas.

Palavras-chave: evento; extensdo universitaria; integracdo.

Abstract: In 2017, Food Industry Forums began at the Uberldndia Campus of
the Federal Institute of Tridngulo Mineiro (IFMT). The event, characterized as an
extension activity, was established in celebration of Food Technologist's Day and,
each year, covers a specific area of food sciences. Each forum emphasizes the
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challenges and trends of specific industrial sectors in the food sector. Teams of
teachers and students are responsible for planning and mobilizing the
participation of the campus' internal and external community. The theme of the
first Forum (2017) was focused on the meat segment, the second (2018) on the
dairy segment, the third on the brewery segment (2019), and the fourth (2020)
on the bakery segment. The event consists of lectures, round tables, product
exhibitions, and prize draws to promote integration between participants who
correspond to representatives of private sector companies, regulatory entities,
the academic community, and the general population interested in the subjects
discussed by the academy. In addition to creating rapprochement between the
campus' internal community and members of the external community, this
connection is enhanced by solidarity in the gathering and donation of non-
perishable food. From 2021 to 2024, IFTM, Campus Uberlandia, suffered a
number of financial, administrative, and health issues, which made it impossible
for new editions of the event to be held.

Keywords: event; university extension; integration.
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INTRODUGAO

O Instituto Federal de Educag¢do, Ciéncia e Tecnologia do Triangulo Mineiro Campus
Uberlandia realizou a cada ano, de 2017 a 2020, o “Férum das Industrias de Alimentos” com
enfoque nas tendéncias e desafios de uma determinada area do setor de alimentos. O
evento foi organizado por docentes e discentes dos cursos de Tecnologia em Alimentos,
Técnico em Alimentos e de Especializagdo em Controle de Qualidade em Processos
Alimenticios.

Teve como publico-alvo, a comunidade académica do IFTM Campus Uberlandia, outras
entidades de ensino da rede publica e privada e demais interessados do setor produtivo da
Regido do Triangulo Mineiro e Alto Paranaiba. Contou com a presenca de prelecionistas de
diferentes industrias e o6rgaos de fiscalizagdo da cadeia produtiva de alimentos que
promovem a explanacao de temas pertinentes, por meio de mesas redondas, seguidas de
sessdo de perguntas e debates. A forma como o evento foi realizado permitiu a participagao
e interacdo do publico participante para a troca de informagdes e experiéncias. O tipo de
atividade representada pelo Férum estava previsto em Projeto Pedagoégico do Curso
Superior de Tecnologia em Alimentos, na modalidade presencial e matutino ofertado pelo
IFTM Campus Uberlandia desde 2005, para a participacdo da comunidade interna e externa
como evento de extensao (IFTM, 2017).

O Férum das Industrias de Alimentos sempre foi realizado na primeira semana do més
de outubro de cada ano com carga horaria de 8 horas e foi instituido para comemoracdo do
dia do Tecndlogo de Alimentos. As inscri¢cBes foram realizadas via site especifico e requereu
a doacao de um quilo de alimento ndo perecivel aos participantes, os quais foram
encaminhados para doacao ap6s o término do evento a uma entidade carente. Dessa forma,
o evento além de uma conotacdo académica e extensionista, assumiu também, um papel
social por meio da solidariedade.

A programacao do Férum contemplou sempre uma palestra inicial que objetivava
configurar o segmento do qual tratava-se o evento naquele ano. Apds a palestra de abertura
era realizado uma mesa redonda para apresentacdo e discussdo sobre aspectos normativos

e tendéncias do setor. Uma segunda mesa redonda oportunizava a apresentacdo e
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discussbes referentes aos desafios do setor. Uma palestra vitalizadora e interativa era
realizada no espaco de tempo entre as duas mesas redondas a fim de motivar os
participantes e sensibiliza-los para aspectos comportamentais positivos. Essa formatag¢ao
do evento vinha sendo seguida desde a sua concep¢do para que se pudesse otimizar ao
maximo as horas destinadas a realizagdo do Férum (Mori, 2013).

As empresas parceiras, durante os intervalos, promoveram a apresentacao de produtos
pertencentes a elas e ao final, realizaram o sorteio de brindes, como forma de
agradecimento o e estimulo a participacdo dos presentes nas préximas edi¢des. A presenca
da comunidade académica e do setor produtivo era garantida por meio da ampla divulgacao
do evento em midias sociais e por meio de outros mecanismos de divulgacdo (como
panfletos, convites via e-mail, cartazes e divulgacdo oral) junto as diferentes indUstrias,
universidades e estabelecimentos comerciais da regidao (Luz, 2011).

Como resultado, o evento objetivou difundir o conhecimento e interagir com o setor
académico, industrial e comercial para o fortalecimento dos lagos de cooperacdo com
sociedade produtiva regional, além de proporcionar o intercambio e a expansao de ideias.
Como objetivos especificos o Forum das Industrias de Alimentos visou:

- Promover a interacdo entre os cursos técnico, tecnologico e de especializacao do IFTM
Campus Uberlandia da area de alimentos;

- Possibilitar oportunidades para os alunos no mercado produtivo;

- Promover a capacita¢ao técnica;

- Integrar os alunos do IFTM Campus Uberlandia estudantes de outras Institui¢des que
atuam em areas correlatas;

- Motivar os alunos do IFTM a se envolverem com a organiza¢do de eventos;

- Despertar na comunidade interna e externa, o interesse pelo conhecimento técnico-
cientifico;

- Estimular nos participantes, o senso critico para a discussao de assuntos relacionados
a area; e,

- Apresentar a comunidade externa o IFTM como local oportuno para o aprimoramento

de conhecimentos.
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FORUNS DAS INDUSTRIAS DOS SETORES PRODUTIVOS LOCAIS

Em 2017 foi realizado o | Férum das Industrias de Alimentos: desafios e tendéncias na
indUstria de carnes sob a organizacao de uma comissdo composta por empresas parceiras,
docentes, discentes do curso de Tecnologia em Alimentos. O evento ocorreu no dia 06 de
outubro e contou com a participagdo de 180 pessoas no anfiteatro do IFTM Campus
Uberlandia. A empresa Start Quimica teve um destaque especial em rela¢do a realizacdo do
| Forum das Industrias, tendo participado de todas as reunides que envolveram o
planejamento. Foi uma grande motivadora para a implementacao do projeto e colaborou
com a articulagdo junto aos palestrantes, auxiliou na divulga¢ao do evento, defini¢do da arte
do cartaz e patrocinou lanches e brindes para os participantes. Para divulgacao do evento,

foi elaborado o folder, conforme apresenta na Figura 1.

Figura 1 - Folder de divulgacao digital do | Férum das industrias: "Tendéncias de mercado e
desafios da industria de carnes"

* =

...lNSTﬁ'UTO FEDERAL DE
.. wafﬁﬁ".jﬂ?'ﬁ.‘_'““‘““" . g
| FORUM DAS INDUSTRIAS
DE ALIMENTOS o

Desafios e tendéncias na inddstria de carnes
Local: Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Triangulo Mineiro — Campus Uberlandia
(Rodovia Municipal Joaquim Ferreira — Fazenda Sobradinho s/n - Zona Rural - Uberlandia/MG)

Dia 06 de outubro de 2017

Fonte: Préprio autor, 2017.

!

Foram arrecadados e doados 166 Kg de alimentos para instituicdo de assisténcia social
localizada nas Chacaras Val Paraiso, Uberlandia-MG. Prestigiaram o evento, além do publico
de Uberlandia-MG e entorno, alunos e professores do IFTM Campus de Ituiutaba.

Ja em 2018 foi realizado o |l Férum das Industrias de Alimentos: desafios e tendéncias

na industria de leite. Nova comissdao foi composta para organizacao do evento por
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voluntarios docentes, discentes e convidados externos. O evento ocorreu no dia 5 de
outubro e contou com a participacao de 140 pessoas. Nesse ano foram arrecadados e
doados 130 kg de alimentos ndo pereciveis que também foram doados para a mesma
instituicdo do ano anterior.

No evento representando a comunidade externa, estiveram presentes produtores
rurais e donos de pequenos laticinios da regido. A empresa Star Quimica manteve seu apoio
e o Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae) também passou a
colaborar com a realiza¢do do evento. Da mesma forma que o Férum anterior (2017), houve
a demonstracao de produtos durante os intervalos e o sorteio de brindes no final do evento.

O folder para a divulga¢do do evento esta apresentado na Figura 2.

Figura 2 - Folder de divulgac¢ao digital do Il Forum das industrias: "Tendéncias de mercado
e desafios da industria de leite"

Il FORUM

DAS INDUSTRIAS DE ALIMENTOS

Desafios e tendéncias na indistria de leite

Local: Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Tridngulo Mineiro — Campus Uberlandia (Rodovia Municipal Joaguim

Ferreira — Fazenda Sobradinho s/n — Zona Rural — Uberlandia/MG)

Café com demonstracoes de produtos

Dia 05 de outubro de 2018

Fonte: Préprio autor, 2018.

O Il Férum das Industrias do setor de leite contemplou palestra sobre Qualidade do
Leite e mesa redonda com o tema: Aspectos normativos para seguridade no setor de
lacteos. Representantes do Laboratério Faz Analise, do servigo de Inspecao Municipal e do
servi¢o de inspecao estadual discorreram sobre o tema proposto, estimulando perguntas e
debates. Apoés intervalo para almogo foi ministrada palestra motivacional intitulada: O
diferencial humano para o sucesso pessoal e profissional. Em seguida foi realizada mesa
redonda com o tema: Desafios e tendéncias para o setor de lacteos. Os prelecionistas

participantes foram: representantes das empresas Canto de Minas, da Leite Real e do
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Servico de Inspecdo Federal. Para finalizar houve o sorteio de brindes patrocinados pela
Start Quimica.

Em 2019 foi realizado o Ill Férum das Industrias de Alimentos: desafios e tendéncias na
industria de cervejas. A escolha desse segmento se deu em fung¢do do grande crescimento
do setor nos ultimos anos, aumentando a oferta e a diversificacdo de cervejas especiais no
mercado. A equipe de docentes e técnicos responsaveis pelo evento foi composta por
voluntarios da comunidade académica do Campus ligados a area de alimentos. O evento
ocorreu no dia 5 de outubro e contou com a participacdo de 130 pessoas. Foram
arrecadados e doados 120 kg de alimentos ndo pereciveis para a mesma instituicdo dos
anos anteriores. Essa instituicdo filantropica para a qual as doa¢6es foram realizadas a cada
ano, exerce um importante papel social nas imedia¢Ses onde o IFTM Campus Uberlandia
encontra-se instalado. A Figura 3 apresenta o folder confeccionado para divulgacdao do

evento.

Figura 3 - Folder de divulgacao digital do Il Forum das indUstrias: "Tendéncias de mercado
e desafios da industria de bebidas"

®
MW INSTITUTO FEDERAL

BMEME Triangulo Mineiro
| Campus Uberlandia

11l FORUM DAS INDUSTRIAS
DE ALIMENTOS

Desafios e Tendéncias da Industria Cervejeira

Local: Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Ti gia do Triangulo Mineiro — Campus Uberlandia
(Rodovia Municipal Joaquim Ferreira — Fazenda Sobradinho s/n — Zona Rural — Uberlandia/MG)

Dia 04 de outubro de 2019

Fonte: Préprio autor, 2019.

Estiveram presentes nesse evento membros da comunidade externa interessados em
empreender na area de cervejas artesanais. O mercado desse produto tem se expandido e
muitos cursos e eventos festivos promocionais tem estimulado o setor. O fato de
desenvolvermos pesquisas envolvendo o desenvolvimento, o controle de qualidade e o nivel
de aceitabilidade de diferentes tipos de cervejas contribuiram, significativamente, para o
envolvimento e participacdo de nossos alunos e pesquisadores.
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O Ill Férum das Industrias do setor de cervejas contou com a palestra de abertura
intitulada “Introducdo ao mundo da cerveja” ministrada pelo proprietario da cervejaria
Pelizer. O evento também contou com a mesa redonda com o tema ‘Legislacdo e Desafios
da Industria Cervejeira’, da qual participaram os representantes do Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA), da Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Econdmico, Inovagdo e Turismo de Uberlandia-MG e da proprietaria e consultora da
empresa Benfica Alimentar. O Sebrae/MG, promoveu a palestra intitulada “Os desafios de
empreender” ap6s a primeira mesa redonda, seguido de intervalo. Apds o intervalo, foi
realizada a segunda mesa redonda de discussao intitulada, “Tendéncia de Mercado da
Industria Cervejeira” e participacfes de consultores do Sebrae/MG, do Mundo Breja e da
Cervejaria Agregari.

Por fim, em 2020 foi realizado o IV Férum das industrias de alimentos: Desafios e
tendéncias do setor de panificacdo. Todas as edi¢cBes anteriores ocorreram de forma
presencial, porém no ano corrente, o evento ocorreu de forma remota devido a pandemia
de Covid-19. O evento foi proposto e conduzido por uma comissdo, a qual deliberou que,
devido a pandemia a configuracdo inicial do evento deveria ser alterada. Houve uma
reducdo no periodo destinado ao evento, que passou a ocorrer apenas no periodo da tarde,
das 14h as 17h, com a apresentacdo de dois palestrantes e tempo para uma mesa redonda,
onde seriam respondidas as perguntas dos participantes do evento, transmitido ao vivo
para o Canal do IFTM. A comissdo se organizou, dividindo atribuices e a¢bes a cada
membro.

Foi elaborado folder digital de divulgacao, junto a Coordenacdo de Comunica¢ao do
IFTM Campus Uberlandia, como apresentado na Figura 4. A fotografia utilizada no folder
correspondeu a um produto denominado “rosca” elaborado por discente do 5° periodo do
Curso Superior de Tecnologia em Alimentos, a época, durante as aulas remotas da disciplina
de Tecnologia de Amidos, Massas e Panificacdo no 1° semestre de 2020. A discente foi
solicitada permissao do uso da fotografia na divulgacao do evento.

Varias reunides foram realizadas de forma remota pela comissao que deliberou sobre
o uso da plataforma Vmix para edi¢do do evento e transmissao para o YouTube pelo canal

do IFTM Campus Uberlandia. A transmissao ocorreu ao vivo no dia 16/10 e contou-se com o
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apoio da Coordenacdo de Comunicacao do IFTM Campus Uberléandia e as inscricdes
realizadas pelo site: IFTM IV Forum das Industrias de Alimentos: desafios e tendéncias em
panificacao.

Figura 4 - Folder de divulgacdo digital do IV Férum das industrias: "Tendéncias de mercado
e desafios da industria de panificacao"

IV FORUM

DAS INDUSTRIAS DE ALIMENTOS
DESAFIOS E TENDENCIAS EM PANIFICACAO
TRANSMISSAO AO VIVO PELO CANAL DO IFTM NO YOUTUBE

VAGAS LIMITADAS! Inscricoes no site:
www.iftm.edu.br/uberlandia/eventos/forum-das-industrias

DIA 16 DE OUTUBRO DE 2020, i

Realizacdo

®un | A

WE INSTITUTO FEDERAL ERTRIA ARADA
B ' Y L

Tridngulo Mineiro

@8  Campus Uberdandia EDUCACAD s 7 ¢ s vo rxornn

Fonte: Préprio autor, 2020.

O evento teve a participacao de dois palestrantes: um, gerente comercial da empresa
Moinho Sete Irmaos, localizada na cidade de Uberlandia-MG e o outro, engenheiro de
alimentos padeiro e proprietario do estabelecimento Trighum Padaria Artesanal, localizada
na cidade de Campinas-SP. Ambas as empresas participaram do Edital de Chamada publica
a terceiros, publicado no site do IFTM Campus Uberlandia, para serem parceiros no evento.
A participagdo dos palestrantes correspondeu a importante mecanismo de disseminac¢do de
tecnologias e experiéncias relevantes para a comunidade académica do IFTM e interessados
externos, em detrimento a oportunidade de veicularem as logomarcas das empresas.

Cada palestrante proferiu por, aproximadamente 30 minutos sua abordagem. Ao
término da palestra houve a interacdo com o publico que a assistiu. Mensagens e perguntas
foram postadas no chat do You tube e pelo Vmix e respondidas pelos palestrantes. A
mediacao do evento foi realizada pela coordenadora do evento e docente da area de
panificacdo do curso de Tecnologia em Alimentos do IFTM, Campus Uberlandia.

O evento on-line contou com cerca de 63 pessoas que assistiram a transmissao, sendo
que incialmente, foram realizadas 81 inscri¢des. Durante a transmissao foi inserido link de
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acesso a um formulario do Google sobre a avaliagao do evento, por meio do qual, 78 pessoas

manifestaram seu parecer sobre o evento conforme resultados apresentados na Figura 5.

Figura 5 - Interface grafica sobre as respostas obtidas no questionario de avaliacao do

evento
Qual sua opiniao em relagéo aos itens?
Bl insatisfeito [l Pouco satisfeito Satisfeito [ Muito satisfeito [l Nao sel opinar
40
20

. =1 — ]

Palestra 1 — A INDUSTRIA MOAGEIRA Palestra 2 - DESAFIOS E Mesa redonda
E AS PANIFICADORAS - Max Mahlow TENDENCIAS DO SETOR DE
F‘ANIFCA(;,T\O. Eriksen Koji Miyasaki

Fonte: Préprio autor, 2020.

Observou-se que de modo geral 61,5% dos 78 avaliadores ficaram muito satisfeitos com
o evento, 32,1% ficaram satisfeitos e 6,4% parcialmente satisfeitos com o evento. Sobre as
atividades propostas houve maior apreciacdo pela palestra que abordou os desafios e as
tendéncias do setor de panificacao.

Fatores semelhantes também foram relatados por discentes que participaram como
colaboradores voluntarios das edi¢des do evento.

Apesar das dificuldades pessoais e institucionais relatadas acima, pesquisa menciona
que a extensdo é extremamente relevante para a formacdao académica e profissional dos
estudantes, correspondendo a uma demanda cada vez mais emergente e necessaria na
instituicdo (Flores e Mello, 2020). As atividades de extensao comprovam o aprimoramento
de habilidades, crescimento pessoal e profissional, incorporacdao de novas praticas,
aumento da producao cientifica, socializacdo de conhecimentos, interacao entre academia

e comunidade externa, interacdo entre membros da comunidade interna.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

As edicbes do Férum das Industrias corresponderam a um mecanismo eficiente para
promoc¢do da interacdo entre comunidade académica, iniciativa privada e o6rgaos
reguladores. Foi capaz de fomentar importantes discussdes que visaram o aprimoramento
das cadeias agroindustriais, com vistas ao desenvolvimento industrial sustentavel.
Oportunizou o estreitamento do contato entre nossos alunos e empresas com potencial
para absorcao dessa mao de obra que é capacitada pelo IFTM. Promoveu a consolidagao de
parcerias junto ao setor produtivo, comercial e de pesquisa que deram visibilidade ao IFTM
Campus Uberlandia e ao trabalho que nele é desenvolvido. O apelo social configurado pelas
doacdes de géneros alimenticios, contribui para a sensibilizacao dos participantes que doam
os alimentos, num contexto atual onde indUstrias alimenticias produtoras de alimentos em
grande escala geram um contraste com um cenario ainda existente de caréncia alimentar e
falta de acesso as informacdes ligadas ao setor alimenticio no tocante a pesquisa,
normativas e tendéncias. Concluiu-se que apesar dos varios desafios das instituicdes
publicas para a execucao de eventos extensionistas com o Férum das Industrias de
Alimentos promovido pelo IFTM, Campus Uberlandia deve ser fomentado com base nas

repercussdes sociais positivas desencadeadas.
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ATLETISMO PROMOVENDO INCLUSAQ
SOCIAL NO ENSINO MEDIO: UMA
EXPERIENCIA INSPIRADORA EM
LABREA/AM

ATHLETICS PROMOTING SOCIAL INCLUSION IN HIGH
SCHOOL: AN INSPIRING EXPERIENCE IN LABREA/AM

Raquel Batista Canté’
Kelyane Neves Braga?
Vanderleia Andrade Maia3
Francinildo Duarte Bezerra*

Resumo: O Atletismo foi apresentado como um dos contetdos da disciplina
Educacao Fisica no IFAM campus Labrea em 2022. A partir do interesse dos
alunos e da curiosidade da comunidade externa, foi elaborado o projeto
“POTENCIALIDADES: Atletismo e Paratletismo na Inclusdo Escolar”, o qual foi
submetido e aprovado no Edital n°® 001/2023-PROEX/IFAM, como Projeto de
Extensdo/PIBEX. O presente trabalho relata as atividades voltadas para
alunos com e sem deficiéncia e/ou transtornos globais do desenvolvimento
matriculados nas escolas regulares, realizado em parceria com a
Coordenagdo de Atendimento as Pessoas com Necessidades
Especificas/CAPNE. O objetivo geral foi difundir a cultura da inclusdo dos
estudantes com deficiéncia, garantindo o seu direito e participagdo em
praticas esportivas e vivéncias de lazer, possibilitando seu desenvolvimento
pessoal e social. As atividades aconteceram no campus Labrea e na Mini Vila
Olimpica, com apresenta¢do de conceitos da modalidade; pratica de
dindmicas e adapta¢des das provas de Corridas, Saltos e
Lancamentos/Arremesso; duas vezes na semana com exercicios gerais e
dois dias de fortalecimento na Academia do IFAM. Os participantes
realizaram todas as atividades de forma coletiva, assim puderam partilhar
experiéncias, conhecer um ao outro e trabalhar os principios da Educacdo
Inclusiva. Os resultados obtidos foram positivos com impactos no ambito
académico, social e esportivo, contribuindo para promover o bem-estar
social e o sentimento de pertencimento a comunidade escolar labrense.
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Palavras-chave: alunos com deficiéncia; inclusdo social; atletismo.

Abstract: Athletics was presented as one of the contents of the Physical
Education discipline at the IFAM campus in Labrea in 2022, based on the interest
of students and the curiosity of the external community. The project
“POTENTIALITIES: Athletics and Para Athletics in School Inclusion” was created,
which was submitted and approved in Notice no. 001/2023-PROEX/IFAM, as an
Extension Project/PIBEX. This work reports on activities aimed at students with
and without disabilities and/or pervasive developmental disorders enrolled in
regular schools, carried out in partnership with the Coordination of Assistance
to People with Specific Needs/CAPNE. The general objective was to spread the
culture of inclusion of students with disabilities, guaranteeing their rights and
participation in sports and leisure experiences, and enabling their personal and
social development. The activities took place on the Ldbrea campus, and in the
Mini Olympic Village, with: presentation of sport concepts; practice of dynamics
and adaptations of running, jumping, and throwing events; twice a week with
general exercises; and two days of strengthening at the IFAM Academy.
Participants carried out all activities collectively, thus being able to share
experiences, get to know each other, and work on the principles of inclusive
education. The results obtained were positive, with impacts in the academic,
social, and sporting spheres, contributing to promoting social well-being and the
feeling of belonging to the school community.

Keywords: students with disabilities; social inclusion; athletics.
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INTRODUGAO

O Atletismo, enquanto conteudo da disciplina Educa¢ao Fisica, tende a ser pouco
trabalhado no ambiente escolar com a alegac¢do de falta de espaco fisico e de matérias. No
IFAM campus Labrea, o Atletismo foi apresentado em 2022. A partir do interesse dos alunos
e da curiosidade da comunidade externa, foi elaborado o projeto “POTENCIALIDADES:
Atletismo e Paratletismo na Inclusdo Escolar”, o qual foi submetido e aprovado no Edital n°
001/2023-PROEX/IFAM, como Projeto de Extensdo/PIBEX (Sedorko; Distefano, 2012). O
projeto de extensao teve como objetivo geral difundir a cultura da inclusao dos estudantes
com deficiéncia, garantindo o seu direito e participacdo em praticas esportivas, atividades
fisicas e vivéncias de lazer, possibilitando seu desenvolvimento pessoal e social.

O Atletismo foi escolhido por conter os movimentos basicos de correr, saltar e lancar
(movimentos essenciais para o desenvolvimento global), ser disputado em provas de pista,
campo e rua (o que facilitou sua implementacao no campus Labrea, por conta dos espagos
amplos que possui), nos géneros masculino e feminino (possibilitando a vivéncia de um
publico diversificado pelas especificidades das provas).

O Paratletismo é elegivel para pessoas com deficiéncias fisicas, intelectuais e visuais, ou
seja, ttm normativas que facilitam sua aplicabilidade em diversas localidades, e um Manual
de Iniciacdo que foi utilizado como referéncia para a adaptacdo das atividades
desenvolvidas (CPB, 2019).

Segundo Mantoan (2015), a inclusdo escolar atinge todos os alunos, ndo apenas alunos
com deficiéncia e os que apresentam dificuldades na aprendizagem, desta forma visa que
todos possam obter sucesso no ambito da educacdo em geral. Todos realizaram as
atividades juntos, assim puderam partilhar experiéncias, conhecer um ao outro e trabalhar
os principios da Educacao Inclusiva.

Ainclusdo social € o termo utilizado para designar toda e qualquer politica de insercao
de pessoas ou grupos excluidos na sociedade. Portanto, falar de inclusdo social é remeter
ao seu inverso, a exclusdo social (Pena, 2023). Antes, tidos como excluidos socialmente,
pessoas com alguma deficiéncia ou necessidade educacional especifica estdo recebendo um

novo olhar da sociedade, especialmente no tocante aos seus direitos enquanto cidaddos.
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Este projeto apresentou, como relevancia social, a oportunidade de efetiva participacdo de
um publico de discentes, que se encontra em vulnerabilidade social, e que historicamente,
tem ficado a margem dos processos e excluidos da sociedade, pela discriminacdo ou pelos
obstaculos ao acesso do processo de ensino e aprendizagem.

Nesse contexto, o trabalho relata as atividades voltadas para alunos com e sem
deficiéncia e/ou transtornos globais do desenvolvimento, realizado no municipio de Labrea.
Alunos do ensino médio, realizando as atividades em conjunto, tiveram a oportunidade de
conhecer mais sobre as deficiéncias e necessidades educacionais especificas, descontruindo
estereétipos, superando o paradigma da Integracdo e se tornando os multiplicadores da

Educacdo Inclusiva no municipio.

METODOLOGIA

Este trabalho contempla o relato de experiéncia de um bolsista de ensino médio, duas
discentes voluntarias e da coordenadora do projeto de extensdo intitulado
“POTENCIALIDADES: Atletismo e Paratletismo na Inclusao Escolar”, realizado no ano de 2023.
Complementando a coleta de dados foi utilizada a analise documental, com acesso aos
relatérios mensais do bolsista e discentes voluntarias, do relatério parcial e final do projeto.

As atividades do projeto iniciaram em abril, apds a aprovac¢ao no edital da Pré-Reitoria
de Extensdo/PROEX e tiveram uma duracdo total de seis meses. A divulgacdao do projeto
ocorreu durante as aulas de Educacdo Fisica do IFAM e das escolas parceiras, nos grupos de
WhatsApp, nas redes sociais e site do campus. Com o recurso do edital, foram
confeccionadas camisetas para os participantes e assim ajudar na divulga¢dao da ag¢ao
(Figura 1).

As atividades do PIBEX foram acompanhadas pela Coordenadora de Atendimento as
Pessoas com Necessidades Educacionais Especificas/CAPNE (Docente de Educacao Fisica),
pelo bolsista e alunas voluntarias (do ensino médio técnico). A cada ingresso de novos
participantes, eram realizadas explica¢des de acordo com o perfil do aluno: se era timido,
ativo, sedentario ou com indicacao especifica, sempre apresentando o projeto como uma

possibilidade de vivéncias e aprendizados para todos. Os alunos com alguma situacao
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médica (asma, anemia, desvios posturais ou outros) também puderam participar, pois as
atividades eram adaptadas. Ndo havia necessidade de ténis especifico, apenas usar roupa

de atividade fisica e levar um copo ou garrafa de agua para se hidratar.

Figura 1- Material de divulgacao do projeto. A) cartaz do pibex; B) layout da camisa do
projeto

JOGOSESCOLARES
Municipal/Polo/JEAss

OLIMPIADAS
Campus Labrea

Atletismo
Iniciacao € Treinamento

2" feira: 15k ds 19:30k
4 fara: 15has 19:30h

Fonte: Préprio autor, 2023.

As atividades foram desenvolvidas duas vezes na semana dentro do Campus e na area
externa (rua em frente ao Campus), utilizando o ginasio coberto, area verde e academia de
musculacdao, bem como espagos do complexo esportivo Jeova Galvao (Mini Vila Olimpica de
Labrea). Para muitos alunos foi a primeira vez que tiveram contato com a modalidade, e
para 50% dos participantes, conhecer o complexo esportivo e utilizar seus espagos também
foi a primeira experiéncia.

O Manual de Iniciacdo do Atletismo e Paratletismo foi utilizado para adaptar as
atividades de corrida de velocidade (100m, 200m e 400m), corridas de resisténcia (800m,
1.500m e 3.000m), langamentos gerais e saltos (CPB, 2019). Os alunos tiveram a
oportunidade de vivenciar todas as provas, e apos, escolhiam aquelas que se sentiam mais

a vontade para continuar praticando.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O total de participantes superou a previsdo inicial de sessenta (30 internos e 30

externos), atendendo 89 (oitenta e nove) participantes (50 internos e 39 externos), sendo 40
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meninas e 49 meninos. Destes, 12 participantes com deficiéncia e/ou transtornos globais do
desenvolvimento (deficiéncia intelectual, deficiéncia fisica, transtorno do déficit de atengao

e hiperatividade/TDAH, transtorno do espectro autista/TEA e transtorno mental).

Pessoa com deficiéncia é aquela que tem impedimentos de longo prazo, de natureza
fisica, mental, intelectual ou sensorial que, em interagdo com diversas barreiras, podem
ter obstruida sua participagdo plena e efetiva na sociedade, em igualdade de condi¢des
com as demais pessoas (TJDFT, 2021).

Visando diminuir e eliminar essas barreiras de participacdo foi utilizado nas reunides
de planejamento e autoavaliacao a forma de condugdo das atividades, partindo do simples
para o complexo. Notou-se que é essencial passar uma informacgao de cada vez, de forma
simples e direta ao aluno com deficiéncia intelectual para que ele absorva o conhecimento
de forma gradual, e repeti-las sempre que necessario (CPB, 2019). Os alunos iniciantes
superavam o receio de “errar” as atividades, pois a explicagdo era verbal, seguida de
demonstracdo e de orienta¢des simples, seguidas de estimulos positivos como “isso

" ou

mesmo”, “muito bom”. Foi unanime na reunido de avaliacao que o aumento de participantes
estava relacionado com essa estratégia.

O Transtorno Global do Desenvolvimento (TGD) € um conjunto de disturbios que se
manifestam nos primeiros anos de vida e afetam as intera¢des sociais. De acordo com o
Manual Diagnéstico e Estatistico dos transtornos mentais - DSM, as principais caracteristicas
sdo:

atraso da fala, no desenvolvimento da comunicagdo; atraso motor, criancas que sao
muito desengongadas, que se machucam demais ou que atrasaram para atingir os
marcadores do desenvolvimento motor fino e grosso; criangas que tém dificuldade na
socializagdo; criangas que tém interesses restritos, dificuldade para aprender coisas novas
e para acompanhar a escola (Brites, 2019).

Nesse sentido, as atividades das aulas/treinos eram previamente planejadas com:
Aquecimento (orienta¢Bes posturais, alongamentos e exercicios de coordenacdo utilizando
skip de corrida); Parte principal (apresentacdo de conceitos e histérico da modalidade);
Pratica de dinamicas e adaptac®es das provas de Corridas (Figura 2); Adaptac8es de Saltos
(Figura 3); Adaptacao de Lancamentos e Arremesso (Figura 4). E volta a Calma (com
exercicios de flexibilidade ou fortalecimento do tronco/musculos do core), para conversar

sobre as percep¢fes da sua participacao e dos colegas no projeto.
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Figura 2 - Adaptac¢do das provas de corrida de velocidade e resisténcia na rua em frente ao
campus Labrea

Fonte: Préprio autor, 2023.

Figura 3 - Uso do colchdo na adaptagao dos saltos: A) Salto em Altura; B) Salto em Distancia
i - l& r = < : :.';_". >

Fonte: Préprio autor, 2023

Figura 4 - Adaptac¢do dos setores de langamento e arremesso: A) Langcamento de Dardo; B)
Arremesso de Peso.

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Com o aumento do numero de participantes foi necessario dividir em dois horarios:
qguarta e sexta-feira, com exercicios de coordenacado, for¢a, velocidade e resisténcia; terca e
quinta-feira com fortalecimento na Academia do IFAM Labrea. Nas reunides mensais,
fizemos discussdes sobre as percep¢des e relatos dos participantes. Na semana seguinte,
faziamos novas intervencdes, a fim de orienta-los e conscientiza-los sobre respeitar o tempo

de aprendizagem de cada um e que existem varias formas de progresso.

Essa busca pela informacgdo correta, a andlise e a avaliagdo sobre as reais condi¢des e
potencialidades do individuo com deficiéncia precisam ser respeitadas e realizadas por
profissionais conscientes, livres de qualquer preconceito a respeito da deficiéncia. Cabe,
ainda, a sociedade em seus diversos segmentos compreender que cada caso é Unico e
ndo pode ser tratado na forma generalizada, ou seja, quando possivel, oferecer condi¢des
para que o préprio individuo demonstre o que pode realizar, sem julgd-lo ou classifica-lo
com padrdes pré-estabelecidos (Wellichan; Santos, 2019).

Os participantes do Projeto foram convidados a participar dos trés eventos esportivos,
que foram realizados no municipio que contemplavam a participagao dos alunos com e sem
deficiéncia. A equipe do projeto acompanhava todos, pois criaram uma amizade, e cada um
aprendeu a reconhecer no seu colega as suas potencialidades. Cabe ressaltar que, durante
0s eventos esportivos os alunos torciam, incentivavam e se acalmavam, pois apesar de
realizarem uma atividade fisica sistematizada, a ansiedade se fazia presente por ser a
primeira vez que tiveram essa oportunidade.

Os resultados dessas participa¢des foram surpreendentes para todos: no ambito
pessoal, muitos relataram "que enfim tinham amigos", aumento na autoestima, melhoria
nos niveis de aptiddo fisica e saude como perda de massa gorda e aumento de massa
muscular, melhoria no componente flexibilidade, impactando positivamente na postura; e
aumento nos lacos sociais dentro e fora da escola, principalmente em casa, com relatos
positivos dos pais (Figura 5).

No ambito académico, dos 89 (oitenta e nove) participantes do Projeto, quarenta
meninas e quarenta e nove meninos, foi identificado que 03 (trés) meninos ficaram retidos
e 01 (uma) menina retida. Todos os demais tiveram éxito na progressao dos estudos,
ressaltando que a participacdo nas aulas e entrega das tarefas escolares era condi¢do para

participar das atividades do Projeto de Extensao Potencialidade no Atletismo.
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No ambito esportivo, as conquistas nos eventos escolares surpreenderam a todos. Nos
Jogos Escolares Labrense, Campedo Geral no feminino e masculino; Jogos Escolares do Polo,
Campedo Geral nos dois naipes; No JIFAM, vice-campedes nos dois naipes; No Jogos
Escolares do Amazonas, medalha de Prata no 400m Feminino e Bronze no revezamento

4x400m Misto.

Figura 5 - Participantes e seus lagos sociais

Fonte: Préprio autor, 2023.

As experiéncias nesses eventos, mostraram a todos seus potenciais e isso 0s motivou a
continuar. No JIF Etapa Norte, mais cinco alunos foram classificados. No JIF Nacional,
realizado em Fortaleza/CE, trés alunos foram classificados e foi a primeira vez que tiveram
a oportunidade de sair do municipio, conhecer outras culturas. Para eles foi a primeira
experiéncia de viajar de avido. Todos os passos deles foram acompanhados por seus
colegas através de fotos e lives compartilhados no grupo de WhatsApp do projeto, todos
ficaram na torcida positiva.

Durante a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, um banner foi confeccionado e
apresentado pela coordenadora, bolsista e monitores na V Mostra de Extensdo do campus.
O banner do Projeto também foi apresentado na Praca de Labrea com algumas atividades
adaptadas para que a sociedade civil pudesse vivenciar a pratica. Houve uma grande
aceitagdo, principalmente por parte das criancas e jovens, pois acharam as atividades
divertidas e sempre voltavam para praticar mais, sempre retornavam levando os colegas e

pessoas da familia para conhecer (Figura 6).
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Dificuldades: Apesar do IFAM campus Labrea dispor de um espaco amplo, ndo temos
um espaco ideal. A rua que utilizamos para realizar as provas de corrida tem duas ladeiras,
mas isso ndo impediu em nenhum momento a realiza¢do das atividades. Para realizar as
provas de saltos horizontais, ndo temos caixa de areia, mas adaptamos a realizacao das

atividades estipulando como ponto de aterrissagem um colchdo de espuma.

Figura 6 - Apresentacao do banner do PIBEX na V Mostra de Extensdo

 l ‘ ./

------

—— ———

Fonte: Préprio Autor, 2023.

Os resultados obtidos foram positivos com impactos no ambito académico, social e
esportivo, contribuindo para promover o bem-estar social e o sentimento de pertencimento
a comunidade escolar labrense. O Projeto Potencialidades no Atletismo tornou-se uma
familia, onde todos sao bem-vindos, acolhidos, e estimulados a conhecer e reconhecer suas

potencialidades.

CONSIDERAGOES FINAIS

A realizacdo deste projeto contribuiu com a mudanca da realidade dos participantes,
pois eles tiveram a oportunidade de acesso a pratica desportiva e ao conhecimento de vida.
Através da modalidade Atletismo foram trabalhados valores, principios, disciplina,
organizacao, e o estimulo da autonomia com repercussdes no desenvolvimento pessoal e

social. Todos compartilharam momentos de aprendizagem (tentativas, erros, acertos,
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vitérias e derrotas, motivacdes, frustracdes e recomecos) relevante, principalmente para os
alunos com deficiéncia, pois antes nao haviam a¢des voltadas para este publico.

A realizagdo do Projeto de Extensao Potencialidades no Atletismo, com o apoio da
PROEX, ofereceu suporte integral e adaptado aos alunos com e sem deficiéncia. Através
deste Projeto, o campus Labrea se tornou um ambiente mais acolhedor e atrativo para
todos os discentes participantes e suas familias. Alunos das escolas de ensino fundamental,
diariamente, manifestam o desejo de ser parte desta instituicdo, por sentir que terao acesso
pleno ao conhecimento através das diversas experiéncias educacionais.

O objetivo deste projeto pautado no esporte educacional foi alcancado com a promogao
da inclusao, a valorizacdo da diversidade e o respeito as diferencas, onde todos (alunos com
e sem deficiéncia) tiveram a chance de descobrir e desenvolver seu potencial,
independentemente de suas habilidades ou diagndsticos. Espera-se que esta a¢do de
extensao fortaleca a parceria do IFAM com a comunidade. Deste modo, indicamos sua
reproducao em outros contextos escolares, com as devidas adaptac¢des, como forma de

divulgar a Educacdo Inclusiva na pratica.
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CAMINHOS DA CIENCIA:
INCENTIVANDO A CARREIRA
CIENTIFICA A PARTIR DO PROCESSO
DE ORIENTACAO PROFISSIONAL E DE
CARREIRA

PATHS OF SCIENCE: ENCOURAGING SCIENTIFIC
CAREERS THROUGH THE PROCESS OF PROFESSIONAL
AND CAREER GUIDANCE

Débora Pereira da Silva'
Efraim Menezes de Lima Costa?
Gisele Cristina Resende3

Resumo: O propoésito deste trabalho é apresentar a experiéncia
desenvolvida no Instituto Federal do Amazonas, campus Presidente
Figueiredo, no ambito do projeto “Caminhos da Ciéncia”, o qual teve como
objetivo promover o desenvolvimento da cultura cientifica, a partir das
oficinas de orientac¢ao profissional e de carreira, difundindo a possibilidade
de inser¢do no contexto da ciéncia, desde a finalizacdo do ensino médio até
o0 ingresso na universidade, para a construcdo de carreira e projeto de vida.
Para tanto, tomou-se como base as contribui¢cdes de Neiva (2014), Soares,
Rockenbach, Oliveira e Silva (2023) e Rosseto et al., (2022). Por meio da
realizacdo de oficinas e palestras, houve a proposi¢do de trés etapas no
processo de orientacdo profissional, cuja abordagem envolveu
autoconhecimento, exploracdo e projeto de vida. Os resultados dessa
experiéncia indicaram que os jovens podem elaborar a constru¢do de um
planejamento de carreira, refletindo sobre a escolha profissional,
considerando as possibilidades da regido amazoénica e da carreira cientifica.

Palavras-chave: orientacdo profissional e de carreira; projeto de vida;
ciéncia.

Abstract: The purpose of this paper is to present the experience developed at
the Federal Institute of Amazonas, Presidente Figueiredo campus, within the
scope of the Caminhos da Ciéncia project, which aimed to promote the
development of scientific culture based on professional and career guidance
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workshops, disseminating the possibility of insertion in the context of science
from the end of high school until entering university to build a career and life
project based on the contributions of Neiva (2014), Rockenbach, Oliveira; Silva
and Soares, 2023, and Rosseto et al., 2022. Through workshops and lectures,
three stages were proposed in the career guidance process, whose approach
involved self-knowledge, exploration, and a life project. The results of this
experience indicated that the young people were able to build a career plan,
reflecting on their professional choice and considering the possibilities of the
Amazon region and of a scientific career.

Keywords: professional and career guidance; life project; science.
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INTRODUGAO

A area da Orientacdo Profissional e de Carreira é um campo de atuacao multidisciplinar,
pois pode ser desenvolvida por varios profissionais que tenham o objetivo de orientar
pessoas para a escolha profissional e o desenvolvimento de carreiras em diferentes etapas
e momentos da vida, sejam adolescentes ou adultos (Freitas; Resende, 2020). Por ser uma
area que favorece a integracao entre profissionais da educacdo, saude e assisténcia social,
possibilita o desenvolvimento de diversas a¢ées que podem ser planejadas de acordo com
os objetivos de cada uma e de cada publico-alvo.

Orientar pessoas, principalmente jovens estudantes, requer flexibilidade, criatividade,
conhecimento de teorias, técnicas psicolégicas e pedagdgicas para a atuacdo no contexto
educacional. E foi a partir destes principios que o projeto “Caminhos da ciéncia” passou a
ser idealizado, compreendendo que o publico jovem apresenta dinamicidade em suas acdes
e, para que eles se envolvam com as atividades, essas precisam ser criativas e com uma
linguagem juvenil.

A Escolha Profissional € um tema atual e importante para a vida do jovem. Sabe-se que
é no final da adolescéncia que as escolhas profissionais sao realizadas e, nesse momento,
ha inseguranca, angustia e receio de escolher uma profissdo que sera desenvolvida no
futuro. Para os jovens, as mudancas fisicas, cognitivas, emocionais e sociais podem ser
desafiadoras e exigentes, mas necessarias para a vida adulta, fase na qual multiplas
escolhas sdo requeridas, novos papéis sociais (Canha; Murgo; Melo; Simdes, 2021).

Para que a escolha profissional seja realizada, é necessario que o jovem tenha
conhecimento de si, ou o autoconhecimento. Esse aspecto possibilita a tomada de
consciéncia de sua identidade (Quem sou eu), interesses profissionais, habilidades e o modo
como deseja viver no futuro; suas motivac8es e desejos que podem ser congruentes com a
profissdo escolhida para a construcao da carreira (Soares; Rockenbach; Oliveira; Silva, 2023;
Rosseto et al., 2022).

Outro aspecto importante para o processo de orientacao profissional € o conhecimento
da realidade socioprofissional e educativa, e, neste projeto, o conhecimento da ciéncia e da

tecnologia como campos de atuagdo profissional. Isso ocorre porque os estudantes
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provinham de um instituto de educacao que forma profissionais para carreiras que utilizam
tecnologia e recursos cientificos. De acordo com Neiva (2014), o conhecimento da realidade
socioprofissional e educacional sdo elementos que precisam ser explorados e ampliados,
pois, ao entender os aspectos envolvidos no mercado de trabalho, como as especificidades
profissionais e as possibilidades de formag¢do educacional, o jovem pode planejar seu
futuro, delineando uma carreira e planejamento.

Planejar a carreira é uma etapa fundamental no final do ensino médio, pois as
possibilidades de cursos em nivel técnico e superior estdo relacionadas a esse
planejamento, que pode estar alinhado com o autoconhecimento, o conhecimento da
realidade e o projeto de vida. Coscioni et al. (2021) definem projeto de vida como ac¢des
intencionais em um processo em continua evolu¢do, no qual se forma uma narrativa
significativa e prospectiva de longo prazo; isto é, objetivos e metas que mobilizam decisfes
e esforcos para serem alcancados.

Em processos de orientacdo profissional, esta é a etapa final, pois pode integrar as
etapas anteriores e indicar a¢8es concretas para o jovem. No projeto 'Caminhos da Ciéncia:
orientacdo profissional e desenvolvimento da cultura cientifica para estudantes do ensino
meédio,' os jovens tiveram a oportunidade de passar por um processo de orientagao
profissional e de carreira que proporcionou autoconhecimento, conhecimento da realidade
social e do trabalho, para que, ao final, pudessem correlacionar seus desejos e
potencialidades, focando em um projeto de vida e carreira a médio e longo prazo e
integrando o processo de escolarizacdao em nivel superior.

Desse modo, este trabalho objetiva apresentar a experiéncia de elaborag¢do e execucao
de um projeto voltado para estudantes de ensino médio, cuja abordagem envolveu o tema

e a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT).

METODOLOGIA

Projeto Caminhos da ciéncia

O projeto Caminhos da Ciéncia foi realizado no IFAM, Campus Presidente Figueiredo,

em novembro de 2023, com o objetivo de promover o desenvolvimento da cultura cientifica,
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a partir das oficinas de orienta¢do profissional e de carreira, difundindo a possibilidade de
insercdo no contexto da ciéncia, desde a finalizacdo do ensino médio até o ingresso na
universidade, para a construcdo de carreira e projeto de vida.

Vinculada a FAPEAM, por meio do Programa de Apoio a Popularizacdo da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo (POP C, T&l), essa acdo teve ainda o objetivo de promover a inser¢ao
do jovem no contexto da cultura cientifica, abordando a importancia desse contexto, assim
como aspectos relacionados a tecnologia e a inovagdo como valores sociais importantes

para a atividade humana.

Procedimentos para a realizacao do Projeto

O projeto foi desenvolvido com base em uma metodologia participativa (Lopez;
Noguero, 2007), um processo metodoldgico que envolve procedimentos e técnicas
diversificadas para promover a participacdo e aprendizagens colaborativas entre
estudantes, facilitadores e docentes. O enfoque foi na valorizacdo dos conhecimentos e
experiéncias de vida dos alunos, com atividades realizadas em trés sextas-feiras
consecutivas, totalizando uma carga horaria de 12 horas no turno vespertino.

Participaram 166 estudantes, sendo 33 oriundos de quatro escolas estaduais do
municipio, cursando o ensino médio, e 133 provenientes do IFAM, Campus Presidente
Figueiredo, matriculados na 12 2% e 3% séries do ensino médio técnico integrado.

A principio, foram abertas 150 vagas para inscri¢cdes de alunos da 3? série, mas houve
mudancas quanto ao publico-alvo, a fim de contemplar a participacdo dos alunos das outras
duas séries, que demonstraram interesse, ensejando o0 aumento de vagas.

Para atingir os objetivos propostos, foram realizadas oficinas e palestras com a
abordagem dos seguintes temas: Escolha Profissional, Autoconhecimento, Conhecimento
da Realidade do Trabalho, da Ciéncia e da Tecnologia, Profissdes e Possibilidades e
Planejamento de carreira. Tais tematicas foram selecionadas considerando as etapas que
compdem o processo de orientacao profissional: o autoconhecimento, a exploracdo e, por
fim, a elabora¢do do projeto de vida. Diante disso, apresentaremos as etapas do processo

como um todo.
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a) Etapa 01 - Autoconhecimento: com o objetivo de auxiliar os estudantes no
autoconhecimento, isto é, na identificacdo de seus interesses profissionais, habilidades e
valores para a vida, foram realizadas uma palestra, com o tema “Escolha da Profissao e da
Carreira e os caminhos da ciéncia”, e uma oficina, com a tematica “Autoconhecimento”. Na
primeira atividade, todos os alunos assistiram a palestra no auditério apdés uma breve
cerimonia de abertura (Figura 1). Em seguida, houve a divisdo em 05 grupos, de acordo com
a ordem de inscricdo prévia no evento. Cada grupo tinha entre 30 e 35 alunos, os quais

foram conduzidos a sala de aula para ministracao das oficinas.

Figura 1 - Cerimbnia de abertura

Fonte: Os autores, 2023.

Antes do inicio das atividades da oficina, houve aplicacdo da Escala de Maturidade para
a Escolha Profissional (EMEP), a qual, segundo Neiva (2014), € um instrumento utilizado para
verificar o nivel de desenvolvimento em relacdo a cinco aspectos: determinagdo,
responsabilidade, independéncia, autoconhecimento e conhecimento da realidade
educativa e socioprofissional. Apds a aplicacao coletiva, que durou cerca de 30 minutos, os
alunos foram informados de que receberiam o resultado do teste no ultimo encontro.

Neste primeiro encontro, a reflexao foi conduzida a partir da “Dinamica do picolé”, cujo
objetivo foi propiciar a reflexdo sobre o processo de escolha, compreendendo as
implica¢bes envolvidas. Em sintese, os alunos precisavam escolher um sabor de picolé que
teoricamente nunca haviam experimentado, por isso, deveriam elencar o que seria

necessario para escolher o sabor que mais agradasse (Figura 2). Ao finalizar a atividade, os
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alunos puderam escolher um picolé para consumir, 0 que gerou bastante engajamento

entre eles.

Figura 2 - Registro da oficina

Fonte: Os autores, 2023. .

A segunda atividade tratava-se do “Circulo das Influéncias”, em que o aluno dividia em
um grafico, no formato de pizza, a importancia de cada aspeto relacionado a sua vida,
considerando a escolha da decisao profissional, mediante fatores como: familia, amigos,
status social e estabilidade financeira.

Como atividade a ser feita em casa, os alunos receberam um “Curtograma” dividido em
4 tabelas. A finalidade era preencher com o que gostavam e o que ndo gostavam de fazer.
Tal acdo serviu para ampliar o conhecimento e o nivel de satisfagdo sobre as atividades que

a pessoa realiza.

b) Etapa 02 - Exploragcdo: no segundo encontro, permaneceu a mesma divisdo de
grupos/salas, mediante uma abordagem mais expositiva. A principio, foram discutidas
profissdes regulamentadas e reconhecidas no Brasil, informando sobre o que as
diferenciava quanto a direitos trabalhistas, areas de atuacdo, tempo de formacao, entre
outras especificidades de cada area.

Em seguida, houve o enfoque na carreira cientifica, destacando os conceitos de ciéncia,

conhecimento cientifico, tecnologia e inova¢dao. De forma dialogada, os alunos foram
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levados a questionar o que era mito ou verdade sobre as assertivas relacionadas ao fazer
cientifico.

Foram trabalhadas dez frases com o intuito de fomentar o interesse pela atuacdo e
carreira cientifica, enfatizando a participacdo em programas de iniciacao cientifica.

Os estudantes receberam ainda informagdes sobre as formas de ingresso no Ensino
Superior, discutindo todos os processos de selecao para ingresso em universidade publica,
oferta de bolsas em faculdades particulares e programas de assisténcia estudantil.

O encontro finalizou com o video que apresentava a entrevista de uma aluna do IFAM
com a pesquisadora cearense Celina Landim, de 15 anos, premiada em olimpiadas, eventos

cientificos e bolsas de iniciacao cientifica.

¢) Etapa 03 - Planejamento de carreira: a Ultima etapa deste processo contou com a
realizacao de uma palestra no auditério com o tema “Construindo caminhos para a atuagao
cientifica e profissional - a importancia de um planejamento de carreira”.

ApOs a palestra, os alunos foram conduzidos as salas para a elabora¢ao do projeto de
vida/planejamento de carreira, que deveria ser produzido individualmente e exposto no
grupo. Neste dia, houve a divisdo em cada sala em dois subgrupos, a fim de facilitar a
media¢do da exposi¢do dos alunos.

Para a elaboracdo desta atividade, os alunos receberam diversos materiais, como papel
sulfite, 1apis de cor, tinta, tela de pintura, pinceis etc. O objetivo era a producdo do projeto
de vida no formato que preferissem, assim, poderiam elaborar textos, desenho, pintura,

poesia, musica etc (Figura 3).

Figura 3 - Alunos em construcdo do projeto de vida

\

Fonte: Os autores, 2023.
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Cada producdo precisava responder aos seguintes questionamentos: “O que espero
para meu futuro profissional?”; “Como me vejo daqui a dez anos?”; “O que estou fazendo
agora (no presente) para alcancar meu objetivo?”. Tais indaga¢des foram adaptadas do
“Programa de Orientacdo Profissional: construindo a formagao humana integral na EPTNM”
(Ferreira, 2020).

Apos isso, os alunos que quiseram apresentar suas produg¢des no auditorio foram
chamados no encerramento para exposicao de seus trabalhos (Figura 4). Por sua vez, a
finalizacdo deste processo se deu com a entrega das escalas (EMEP) corrigidas, nas quais
havia o esclarecimento de cada aspecto avaliado quanto a maturidade apresentada pelo
aluno. Os alunos foram orientados a contactar os profissionais que os acompanharam ao
longo dos encontros, caso quisessem receber mais alguma orientacdo ou esclarecimento

de forma virtual e sincrona, posteriormente.

Figura 4 - Apresentacdo das produgdes
el

Fonte: Os autores, 2023.

No fim, algumas atividades propostas no planejamento das oficinas ndo puderam ser
realizadas por conta do tempo, assim como nao foi possivel abordar de maneira
aprofundada todos os temas que envolvem este processo de orienta¢do profissional; por
isso, o material elaborado foi compilado em um guia com trés capitulos, enviado por e-mail

aos alunos inscritos.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A partir da vivéncia nas oficinas, observou-se que os alunos puderam ampliar as
perspectivas em relacdo ao mundo do trabalho, uma vez que foram abordadas diversas
possibilidades de ingresso na universidade, bem como no mercado profissional.

Percebeu-se ainda que, na construcao do projeto de vida, os alunos puderam refletir e
explorar as possibilidades de formacdao e empregabilidade da cidade e do estado, o que
enseja visualizar impactos sociais e econdmicos no contexto da comunidade de Presidente
Figueiredo.

A despeito da escolha por uma carreira cientifica, nota-se que houve a semeadura da
popularizacdo da ciéncia entre os alunos, os quais puderam acessar informacdes que
demonstraram o quanto a cultura cientifica &€ necessaria para os avan¢os na sociedade, a
partir do desenvolvimento de pesquisas, sobretudo nas universidades.

Observar a construcdo do planejamento de carreira dos alunos incitou reflexdes sobre
a vulnerabilidade social a qual muitos sdao expostos, devido a dificuldade de deslocamento
do interior para a capital, assim como pela falta de recursos da familia. Logo, muitos optam
por ndo cursar o Ensino Superior, priorizando as oportunidades disponiveis no municipio.
Com isso, verificou-se, com os alunos das escolas estaduais, que alguns estabeleceram, em
seus projetos de vida, 0 ingresso em um curso técnico profissionalizante no préprio IFAM.
Neste sentido, verifica-se a relevancia do papel do instituto na profissionaliza¢ao dos jovens,
especialmente no interior do Amazonas.

Ao avaliar os resultados obtidos, notamos que teria sido mais proficuo a realiza¢do do
processo em mais encontros, mesmo considerando que os alunos tém poucos horarios
disponiveis na rotina do Ensino Médio Integrado (EMI). Para alguns alunos, havia a
necessidade de um atendimento mais individualizado, tendo em vista os resultados da
EMEP, que apontavam para a necessidade de desenvolver determinados aspectos
relacionados a escolha profissional. De todo modo, o projeto intencionou promover uma
nova dinamica do processo da OPC, mediante o publico-alvo e a abordagem coletiva mais

caracteristicos do que é viavel em uma instituicdo como o IFAM.
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CLUBE DE LEITURA: EU, O LIVRO E OS
AMIGOS - UMA ACAO EXITOSA NA
EDUCAGAO PROFISSIONAL
TECNOLOGICA NO CAMPUS DE
PRESIDENTE FIGUEIREDO

READING CLUB: ME, THE BOOK AND MY FRIENDS - A
SUCCESSFUL ACTION IN TECHNOLOGICAL
PROFESSIONAL EDUCATION ON THE PRESIDENT
FIGUEIREDO CAMPUS

Eduarda Rufino Lima’
Erismar Nunes de Oliveira?
Terezinha de Jesus Reis Vilas Boas3

Resumo: No segundo semestre de 2023, iniciou-se o projeto de extensdo
PIBEX - Clube de Leitura: Eu, o Livro e os Amigos com o objetivo de envolver
alunos, professores e servidores da Educacao Profissional e Tecnolégica
(EPT) do IFAM - Campus de Presidente Figueiredo, no mundo da leitura dos
classicos, assim como o publico jovem/adulto de outras instituicbes
interessados em partilhar experiéncia de leituras de obras literarias. O
referido projeto foi executado por uma bolsista, orientada pelas
professoras de lingua portuguesa. Metodologicamente, tratou-se de um
trabalho de abordagem qualitativa, em que os envolvidos se colocaram
ativamente no ato de ler e de interpretar. Das onze obras selecionadas,
apenas A Revolucdo dos bichos de George Orwell e Memérias Péstumas de
Bras Cubas de Machado de Assis foram trabalhadas. Para tanto, foi
construido um guia de leitura sobre cada obra lida e um cronograma de
trabalho, materializado em “Roda de Conversa” em encontros presenciais,
a cada 15 dias. Os resultados dessa a¢do evidenciaram que a leitura dos
classicos deve, pois, ocupar lugar em qualquer modalidade de educacdo,
posto que é indispensavel para a formacdo académica e humana do
estudante. Nesse sentido, o Projeto Clube de Leitura é uma alternativa
interessante e proficua para promover o contato dos académicos com a
leitura de obras literarias, em especial, os classicos. Assim, o projeto passara

' Estudante do curso técnico em eletromecanica, Aluna do Instituto Federal do Amazonas,
Campus Presidente Figueiredo - IFAM/CPRF, dudaslima1112@gmail.com

2 Mestre em Ensino Tecnolégico. Docente, Instituto Federal do Amazonas, Campus
Presidente Figueiredo - IFAM/CPRF, erismar.nunes®@ifam.edu.br

3 pés-doc em Educacdo em Ciéncias. Docente, Instituto Federal do Amazonas, Campus
Presidente Figueiredo - IFAM/CPREF, tereinha.vilasboas@ifam.edu.br
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a ser uma agdo permanente na escola, que se iniciara logo no inicio de cada
ano letivo.

Palavras-chave: clube de leitura; obras classicas; educacao profissional e
tecnologica.

Abstract: In the second semester of 2023, the PIBEX extension project - Reading
Club: Me, the Book and Friends began with the aim of involving students,
teachers and employees of Professional and Technological Education (EPT) at
IFAM - Campus of Presidente Figueiredo, in the world of reading classics, as well
as young/adult audiences from other institutions interested in sharing the
experience of reading literary works. This project was carried out by a
scholarship holder, guided by Portuguese language teachers. Methodologically,
it was a work with a qualitative approach, in which those involved were actively
involved in the act of reading and interpreting. Of the eleven works selected, only
Animal Farm by George Orwell and Posthumous Memories of Brds Cubas by
Machado de Assis were worked on. To this end, a reading guide was created for
each work read and a work schedule, materialized in a “Conversation Circle” in
face-to-face meetings, every 15 days. The results of this action showed that
reading the classics must, therefore, occupy a place in any type of education, as
it is indispensable for the student's academic and human formation. In this
sense, the Reading Club Project is an interesting and fruitful alternative to
promote academics' contact with reading literary works, especially the classics.
Thus, the project will become a permanent action at the school, which will begin
at the beginning of each school year.

Keywords: reading club; classical works; professional and technological
education.
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CLUBE DO LIVRO - (INTER) ACOES COM A LEITURA: UMA ACAO
NECESSARIA

“Aleitura é uma fonte inesgotavel de prazer,
mas por incrivel que parega, a quase
totalidade, ndo sente esta sede”

Carlos Drummond de Andrade.

A citacao de Carlos Drummond de Andrade que inicia esta se¢do incita-nos, por um
lado, a enxergar na leitura aspectos da vida que sao de eterno apelo para a humanidade,
como o0 amor, a vida e a morte, portanto, o leitor pode encontrar prazer nas leituras de
obras renomadas, por dialogar com temas de alta relevancia ao ser humano. Por outro lado,
o poeta nos leva a refletir sobre o grande niumero de pessoas, tanto jovens, quanto adultos,
nos dias atuais, que vivem distantes das oportunidades de viver o que a leitura pode
proporcionar.

Em func¢do dessa realidade, e partindo da premissa de que os Institutos Federais de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, pertencentes a Rede Federal, primam pela formac¢do de
sujeitos criticos e reflexivos, criar um ambiente de interacdo e de rala¢gdes com a leitura de
obras literarias, em especial com os classicos, é fundamental para que os estudantes
conhecam e explorem a literatura como uma fonte a mais de conhecimento - e ndo apenas
como entretenimento. Nesse viés, ndo se pode esquecer que autores sao verdadeiros
artistas. “Eles conseguem organizar bem seus pensamentos, esculpem a lingua com cuidado
e estilo e pdem em foco os principais conflitos da existéncia humana” (Roberta Bencini) . Dai
a grande necessidade de oportunizar, no ambito escolar, momentos sistematizados de
leituras de obras literarias.

A escritora Ana Maria Machado (2002), ao se referir sobre a leitura das obras
classicas e contemporaneas da literatura, afirma: “Jd que ndo podemos entrar em uma
maquina do tempo e conhecer o cotidiano da Grécia Antiga ou a realidade do século XVII,
ler € a melhor maneira de nos transportar para outros universos, tempos e espacos”. Ou
seja, € por meio da leitura de um bom livro que podemos ter contato com um universo
totalmente diferente do cotidiano vivenciado sobre a experiéncias. Assim, ndo existe fonte
melhor para saciar o desejo de novos conhecimentos e experiéncias.

Em virtude disso, para atenuar a quase auséncia de leituras dos classicos no meio

académico e, assim, criar espacos efetivos que propiciem aos alunos oportunidades reais
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para desenvolver “[...] espacos discursivos onde leitores mantém rela¢des originais entre o
mundo real e a realidade ficcional propria da literatura” (LANGLADE; ROUXEL, 2013, p. 23),
as professoras de lingua portuguesa propuseram desenvolver, por meio do projeto de
extensao PIBEX, o Clube de Leitura: Dialogo EU, o LIVRO e os AMIGOS como estratégia
apropriada para fortalecer a leitura literaria no ambito do Ensino Médio Integrado do
Instituto Federal do Amazonas - Campus Presidente Figueiredo, por entenderem que a
literatura é um /écus de conhecimento.

Nesse contexto, por se tratar de um projeto de extensao, foi estendido o convite ao
publico jovem/adulto de outras instituicbes da rede estadual do referido municipio que
tivesse interesse em partilhar vivéncias por meio da leitura. O convite foi prontamente aceito
por um numero significativos de jovens, o que, por sua vez, causou-nos preocupagdes, pois,
no segundo dia de inscri¢des, ja havia o total de 75 pessoas inscritas. A preocupacao se
manifestou porque um clube de leitura com um numero expressivo de participantes
representava grandes desafios a serem superados.

Contudo, mesmo diante dos desafios, foi aberto um grupo de WhatsApp com intuito
de passar todas as informacdes referentes ao Clube. Para manter os participes inteirados
sobre a obra a ser lida, antes de iniciar as leituras, foi elaborado um “Guia de Leitura”, onde
eram apresentadas informag¢des fundamentais sobre o livro, entre elas: o0 nome da obra,
quem é o autor, o porqué da obra escolhida, o contexto histérico, as caracteristicas
essenciais do género narrativo e, por ultimo, o cronograma de trabalho; material esse, que
informava os dias, horarios, e local dos encontros.

Levando em conta a dificuldade da compra do livro, foi feito um levantamento das
obras na biblioteca da escola, /6cus do trabalho, e nas escolas estaduais e municipais do
municipio, para empréstimos. Além disso, foram disponibilizadas, no grupo de WhatsApp, as
obras em PDF e em audio, a fim de assessorar o bom desempenho nas leituras. Cabe aqui
destacar que mesmo com receio do grande numero de inscritos, foi decidido manter os
interessados no clube, pois partia-se do principio de que muitos dos jovens sao avessos as
obras literarias classicas e contemporaneas, onde eles podem ser capazes de ler, entender,

observar e relacionar o mundo e a sociedade que os rodeiam. Nesse sentido, como afasta-
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los daquilo que é preciso aproxima-los? E ainda, como manté-los, no grupo, disposto a ler
além da obrigacao?

Tendo em vista esses pressupostos, criar um ambiente frutifero para se cultivar nos
jovens o habito da leitura, é de extrema importancia. Nessa linha de raciocinio, Luzia de
Maria, na obra “O Clube do Livro: ser leitor - que diferenca faz”, descreve Machado de Assis
como alguém construido a partir da leitura, da alta leitura, tanto em qualidade quanto em
quantidade. Maria parte do principio que a capacidade intelectual depende mais das
experiéncias do meio em que se vive do que da heranca genética. Nesse sentido, a escritora
apresenta a personalidade de Machado de Assis, no seguinte trecho:

“Génio, sim. Mas ndo por ter sido agraciado pela natureza com uma
habilidade linguistica inata, e sim por ter convivido assiduamente com
as grandes obras literarias que lhe chegavam as maos e, ao mesmo
tempo, ter exercitado de forma permanente a escrita” (p. 322).

Isso prova que o talento nao foi inato, mas sim construido e aprimorado ao longo do
tempo. O mesmo pode acontecer com qualquer pessoa que se alimente, de forma
organizada e sistematica, de leituras ao longo da vida. Assim, para trazer visibilidade a
vivéncia do Clube de Leitura: Didlogo EU, o LIVRO e os AMIGOS, relata-se a experiéncia

obtida a fim de que, possa servir de analise e adaptacdo em outros contextos.

UMA VIVENCIA EXITOSA: CONSTRUCAO EM VARIAS VOZES

“Oh! Bendito o que semeia
Livros a méo cheia
E manda o povo pensar!
0 livro, caindo n'alma
E germe - que faz a palma,

E chuva - que faz o mar!”
Castro Alves

Ao aproximar metaforicamente o livro ao "germe" e a "chuva", nos dois ultimos versos,
o libertario poeta baiano Castro Alves convida-nos a enxergar nos livros a forca natural que
forja a humanidade do homem, uma vez que ler acorda os homens para realidades
impossiveis, bem como os ajuda a entender melhor a vida. Isso porque, parafraseando
Guiomar de Grammont, ler pode estimular a imaginacao de forma a levar o ser humano
além do que |he é devido. Nesse sentido, ‘livros a mao cheia e manda os alunos a pensarem’

foi um caminho tracado, construido em um processo em que a polifonia se fez presente.
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Foi nesse movimento de ideias que o Projeto de extensdo PIBEX ganhou forma e,
consequentemente, efetivado. A principio, fora nomeado como Clube de leitura: uma vivéncia
literaria em (re) construgdo entre estudantes do ensino médio integrado do IFAM, contudo a
nomenclatura adotada nao incluia os jovens advindos de outras instituigdes. Dessa maneira,
em comum acordo, ¢ de forma extraoficial, o projeto passou a ser conhecido como CLUBE
DE LEITURA: DIALOGO EU, O LIVRO E OS AMIGOS.

Tudo comecou no segundo semestre de 2023. Apds a aprovacao do projeto, as
professoras-coordenadoras, juntamente com a aluna bolsista do 2° ano do curso de
eletromecanica, organizaram um plano de trabalho. O primeiro caminho metodoldgico foi
a divulgacao, por meio de banners espalhados pelo IFAM, e a visita a uma escola pertencente
a Rede Estadual de Ensino Médio, localizada nas proximidades da instituicdo, /écus do
projeto.

Nos dois espacos onde foram divulgados o projeto, a receptividade foi imediata,
contrariando a falsa ideia de que os jovens ndo se interessam por leituras. Parafraseando
Paulo Freire, ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar oportunidade para que o
estudante tenha acesso ao conhecimento e o CLUBE DO LIVRO foi essa oportunidade de
incentivar a leitura literdria como uma forma de promover a autonomia intelectual e a
participacdo cidada, pilares do trabalho realizado nos Institutos Federais.

Nesse sentido, cativar os jovens para o mundo da leitura literaria é uma forma
segura de atrai-los para esse universo de desafios. A prova de que se sentiram com vontade
de fazer parte do projeto é que, em menos de uma semana, ja havia 75 pessoas inscritas,
entre alunos, professores e servidores da instituicao. E de posse dos dados, foi criado um
grupo de WhatsApp para os informes importantes, bem como manter a interacdo com os
leitores.

Um pouco antes da divulga¢do, aconteceu a escolha das obras a serem lidas. Para
isso, foram convidados quatro professores, sendo um da area técnica, um de geografia e
dois de lingua portuguesa. A fim de mesclar os interesses de leituras, dois alunos, uma moca
e um rapaz, fizeram parte do processo de escolha. Os livros selecionados foram: A Biblioteca
da Meia-Noite de Matt Haig, A Hora da Estrela de Clarice Lispector, O Pequeno Principe de

Antoine de Saint-Exupéry, Admirdavel Mundo Novo de Aldous Leonard Huxley, Cinco Minutos
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de José de Alencar, Vidas Secas de Graciliano Ramos, Dois Irmdos de Milton Hatoum, Dom
Quixote de Miguel de Cervantes, Modernidade liquida de Zygmunt Bauman, A Revolu¢éo dos
bichos de George Orwell e Memodrias Péstumas de Brds Cubas de Machado de Assis.

Das onze obras selecionadas, apenas duas foram trabalhadas, quais sejam A
Revolucdo dos bichos e Memdrias Péstumas de Brds Cubas. I1sso porque dificuldades se
postaram, no ambito da Rede Federal de Ensino, entre elas, carga horaria extensa, em
especial dos componentes curriculares da area técnica, caracteristica desse espaco de
ensino, cujo cultivo e o apreco pela literatura é pouco valorizada. Realidade essa que
desmotivava a participacao efetiva dos estudantes, levando-os a desisténcia, bem antes do
inicio do projeto, quando ndo, muitos alegavam nado conseguirem efetivar as leituras antes
dos encontros. Além dessas questdes, a biblioteca com acervos de livros literarios limitados,
bem como o baixo poder aquisitivo dos estudantes para aquisi¢dao das obras, foram
obstaculos a mais a serem superados.

Mesmo diante desse cendrio, os animos permaneceram firmes e confiantes. No
primeiro dia de encontro para a realizacdo da primeira “Roda de Conversa” (Figura 1), a
biblioteca, /6cus dos dialogos com o “Livro e os Amigos”, ficou florida, por isso, alegre com
pessoas ansiosas para dar inicio as atividades. Das 75 pessoas inscritas, compareceram no
primeiro dia 35, o que, de certa forma, foi bom, porque um grupo muito grande

representava obstaculos bem maiores a serem superados.

Figura 1 - Primeira Roda de Conversa

Fonte: Préprios autores, 2023.
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Nesse dia, primeiramente, houve um Coffee Break para dar boas-vindas aos
participantes, como uma forma de criar lacos e de aproximagdo uns com os outros, a fim de
que despertassem, em cada um, o sentimento de pertencimento, para que todos
permanecessem no grupo e, principalmente, lessem sempre, por mais desafiadoras que
fossem as obras. Nesse sentido, é interessante levar em conta o que Freire (1987) diz sobre
lagos de afetividade como um aliado eficaz ao trabalho docente.

O pedagogo parte do principio de que o professor precisa estar aberto ao gosto de
querer bem, pois “[...] a afetividade ndo se acha excluida da cognoscibilidade” (p.22). Nesse
sentido, o palco da ac¢do, para essas rela¢gdes, implementa-se também em atividades
pedagogicas que possam ser atrativas e, assim, “[...]Jdespertar, estimular e desenvolver em
nds o gosto de querer bem e o gosto da alegria sem a qual a pratica educativa perde o
sentido” (p.22). Ou seja, Freire parte do principio de que é conciliavel a seriedade docente
com a alegria, sentimento esse que estimula a sensibilidade.

Nesse movimento, quinze dias antes do primeiro encontro, os participantes ja sabiam
qual o primeiro livro a ser lido, qual seja “A Revolu¢ao dos bichos” de George Orwell, cujos
exemplares havia em uma quantidade relevante em algumas bibliotecas do municipio.
Somado a isso, foi construido um “Guia de Leitura”, publicado no grupo de WhatsApp com o
objetivo de orientar os leitores sobre a obra, dia e hora dos encontros, assim como os
capitulos a serem discutidos nos encontros. Das informacbes, entre outras, foram
destacados o papel do leitor, algumas indaga¢des importantes sobre a influéncia da leitura
na formacao do leitor, os motivos pelos quais a obra devia ser lida, quem é o escritor da
obra em questdo, o contexto histérico, o género textual, o género narrativo e, por ultimo, o
cronograma de leitura.

Assim, nesse dia, os estudantes estavam eufdricos e a maioria deles com o livro em
maos, dispostos a falarem sobre suas leituras. Uma das coordenadoras se emocionou ao
falar sobre o quanto era gratificante ver tantos jovens com livros em maos dispostos a
compartilharem suas experiéncias com a leitura da obra. Em seguida, passou a fala a
mediadora, a professora doutoranda em Geografia, cuja capacidade de lideranca e de

comunicacao, bem como de empatia, foi fundamental, ndo sé para assegurar a liberdade
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de fala de cada um, como também para motivar as vozes dos leitores a liberarem suas
emocdes e/ou frusta¢des diante do texto lido.

Aconteceram duas “Rodas de Conversa” sobre o livro Revolugdo dos bichos; para tanto,
a obra foi dividida em duas partes. Apdés o tempo, em média quinze dias para a leitura dos
cinco primeiros capitulos, periodo pré-definido e informado aos alunos, houve o encontro
literario no local marcado, a biblioteca da escola. Nos dois momentos, a professora-
mediadora convidou a todos a falarem livremente sobre suas leituras. Contudo, como o
grupo era composto de 35 pessoas, 0 que demandava tempo, a professora nos momentos
oportunos e de forma interessante, os convidava a pensar, refletir e a comparar a obra de
Owell com os fatos histéricos relacionados a revolug¢do Russa.

Diante das leituras, muitos se mostraram surpresos de como a abordagem literaria
facilitava a compreensao do que o professor de histéria levava horas explicando em sala de
aula. Somada a isso, houve desabafos de mistura de sensacdes como pena, revolta, tristeza,
além de provocacgdes relacionados a conduta humana no cotidiano, em especial, no cenario
politico, uma vez que a obra instiga a essa questao. Percebeu-se que a leitura fluia com
facilidade, assim como as associa¢fes a atualidade, uma vez que o autor fez uso de uma
linguagem simples e com a presenca do discurso direto, tornando o livro, dessa forma, uma
leitura prazerosa que pode ser feita em pouco tempo sem grandes dificuldades.

Em contraposicdao a experiéncia de leitura com a obra A Revolu¢éo dos bichos, que fluiu
de forma rapida e sem grandes dificuldades, Memdrias Péstumas de Bras Cubas de Machado
de Assis exigiu uma dinamica um pouco complexa e diferente. Complexa ndo no sentido de
ser dificil de ser realizada e, consequentemente, entendida, mas no sentido de exigir acbes
que possibilitassem a leitura da obra e, consequentemente, o mergulho nos textos
machadianos, considerados, por muitos adolescentes, complexos e de dificil entendimento.

Nesse sentido, como o livro apresenta 160 capitulos, foi dividido em oito blocos, cada
qual contendo 20 capitulos. A partir dessa divisdo, foram pré-definidos quinze dias para a
leitura do primeiro bloco, depois mais quinze dias para a leitura do segundo, e assim,
sucessivamente, até o fechamento da obra. Apds cada leitura em tese realizada, acontecia

a Roda de Conversa. Para isso, eram impressos os capitulos do dia e entregues a quem nado
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tinha o livro em mados, para que pudessem acompanhar a leitura coletiva e,

consequentemente, se aprofundassem nas discussoes.

A ideia de se realizar a leitura coletiva se deu a partir dos desabafos, no grupo de
WhatsApp, de que estavam tendo dificuldades ndo s6 de ler a obra, como também de
entender o que estavam lendo. Isso acontece porque o habito de ler, infelizmente, ndo faz
parte do estilo de vida de muitos jovens, resultando em uma bagagem cultural restrita.
Nesse sentido, ler Machado de Assis para muitos é dificil, ja que o autor traz em suas
produ¢Bes uma escrita que se distancia da realidade discursiva da maioria. Somadas a isso,
ha longas digressfes e intertextualidades com autores classicos, como, por exemplo,
William Shakespeare e com os textos biblicos, o que acaba por exigir do leitor um amplo
repertoério cultural.

A partir dessas constatacdes sobre a obra machadiana e das dificuldades dos leitores
do clube sobre essas questdes, surgiu a necessidade de se fazer leituras dos capitulos nos
encontros literarios. Durante a Roda de Conversa, os participantes eram instigados a
falarem de passagens da obra que prenderam atencdo deles. Nesse movimento, os
servidores, entre eles, professores, assistentes de alunos, bibliotecaria e técnicos
administrativos que participaram, em pé de igualdade, na certeza de que todos tém a
contribuir e que todos tém a aprender, assim, contribuiram e muito para que os estudantes
enveredassem pelas intertextualidades presentes na obra.

Durante as leituras compartilhadas, os leitores se percebiam no movimento das
personagens, e com isso, enxergavam que a literatura é um palco de vivéncias humanas. Ao
final da leitura de um determinado capitulo, a professora-coordenadora instigava a ler
outro, seguida de outras vozes (Figura 2).

Nessa linha de raciocinio, uma das participantes, aluna do 3° ano do curso de

administracao, em uma das Rodas de Conversa, comenta:

“Quando a gente ler a obra, aqui no coletivo, é como se estivéssemos
lendo com uma nova roupagem. Pois as releituras acompanhadas
com discussdes com diversos olhares e pontos de vistas nos fazem
enxergar o que passou despercebido.”.
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Fonte: Préprios autores, 2023.

Um fato interessante a ser destacado foi o sentimento de contentamento e de prazer
capturado durante as falas dos estudantes, comprovando que propiciar o acesso a obras
gue a maioria, provavelmente, nao leria por iniciativa prépria, pode provocar encantamento,
desde que caminhos sejam construidos para que isso aconteca. Assim, a criacdo do Clube
do Livro abre esse caminho, no ambito do ensino médio integrado, como uma ferramenta

essencial na construcao do contato dos jovens com esse bem que é universal: a literatura.

CONSIDERAGOES FINAIS

O Projeto CLUBE DE LEITURA: DIALOGO EU, O LIVRO E OS AMIGOS - Campus
Presidente Figueiredo - IFAM demonstrou ser uma iniciativa enriquecedora e inspiradora
para a comunidade académica e local. Ao longo desse percurso, foi testemunhado o poder
transformador da leitura e da interagcdo social proporcionada pelo clube. Assim, a leitura
dos livros ndo apenas fortaleceu os lacos entre os participantes, mas também contribuiu
para o desenvolvimento intelectual, a empatia e a compreensao mutua.

Diante da diversidade de titulos sugeridos pelos participantes, apenas duas foram lidas
e discutidas e, apesar de esse numero ser aguém do esperado, muito contribuiu para as
acOes exploradas e as discussdes instigantes que evidenciaram a capacidade do projeto de
abracar diferentes perspectivas e enriquecer a experiéncia de aprendizado. Nessa
perspectiva, os participantes ndo apenas expandiram seus horizontes literarios, mas
também aprimoraram suas habilidades criticas e expressivas, promovendo um ambiente

de aprendizado colaborativo e inclusivo.
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Portanto, € importante ressaltar a relevancia dos clubes de leitura como um projeto de
impacto positivo que ultrapassa os muros da instituicao, e reverbera na comunidade local,
promovendo a importancia da educacdo, cultura e didlogo aberto. Assim, a medida que se
conclui este capitulo do "CLUBE DO LIVRO, EU O LIVRO E os AMIGOS", reconhece-se que o
aprendizado continuo, a troca de ideias e a celebra¢do da diversidade literaria sao
elementos essenciais para o crescimento intelectual e social. Que esse projeto inspire
futuras iniciativas, estimulando a busca pelo conhecimento, o amor pelos livros e a
construcdo de lacos solidos entre os membros da comunidade académica do IFAM CPRF e

a comunidade local.
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MARATONA DE MATEMATIPA
ITINERANTE: UMA EXPERIENCIA DE
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ITINERANT MATHEMATICS MARATHON: AN EXTENSION
OUTREACH EXPERIENCE
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Resumo: O objetivo deste artigo é relatar uma experiéncia de um projeto
de extensao desenvolvido por uma equipe de docentes e discentes do curso
de graduacdo em Matematica da Universidade Federal de Uberlandia (UFU)
em parceria com a Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM) no
ano de 2024. Trata-se de um trabalho descritivo do tipo relato de
experiéncia. O projeto, intitulado Maratona de Matemadtica Itinerante -
edicdo Uberaba, teve como objetivo principal viabilizar a realizagdo do
evento Maratona de Matematica do Ensino Médio na UFTM para estudantes
do Ensino Médio de Uberaba, com a colaboracdo de estudantes de
graduacdo e poés-graduacdo da UFU e da UFTM, em uma competicdo
envolvendo conhecimentos em Matematica e troca de saberes entre os
participes com vistas a construcdo de novos conhecimentos. Neste relato,
além de apresentar um breve histérico das Maratonas de Matematica do
Ensino Médio da UFU, que motivaram esta acdo extensionista, é discutida a
proposta do projeto itinerante, quanto a organizacdo e ao desenvolvimento
do evento na UFTM e, paralelamente, evidenciado o impacto social
proveniente da qualificacdo dos estudantes. Como resultados desta acdo
extensionista, concluimos que a vivéncia da Maratona em outros contextos
e espacos, por meio do trabalho colaborativo entre equipes de institui¢es
distintas, contribuiu para a constru¢do de novos conhecimentos e a
formacdo dos envolvidos. Além disso, o projeto atuou como agente
multiplicador da ac¢ao viabilizando a realizacdo de outras edi¢8es de forma
independente.

Palavras-chave: maratona de matematica itinerante; extensdo
universitaria; ensino médio.
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Abstract: This article aims to report the experience of an outreach project
developed by a team of professors and students from the undergraduate
Mathematics program at the Federal University of Uberldndia (UFU), in
partnership with the Federal University of TriGngulo Mineiro (UFTM), in 2024. The
study is descriptive in nature, presented as an experience report. The project,
titled Itinerant Mathematical Marathon - Uberaba Edition, aimed to facilitate
the High School Mathematical Marathon event at UFTM for high school students
in Uberaba. The initiative involved the collaboration of undergraduate and
postgraduate students from UFU and UFTM in a competition fostering
mathematical knowledge and the exchange of ideas among participants, with
the goal of constructing new knowledge. This report includes a brief history of
the UFU High School Mathematical Marathons, which inspired this outreach
initiative, and discusses the proposal for the itinerant project regarding the
event’s organization and execution at UFTM. In parallel to this, it highlights the
social impact resulting from the students’ development. As an outcome of this
outreach initiative, the experience of hosting the Marathon in diverse contexts
and settings, through collaborative efforts among teams from different
institutions, contributed to the participants’ knowledge-building and personal
growth. Additionally, the project served as a multiplier, enabling the independent
organization of future editions.

Keywords: itinerant mathematics marathon; university outreach; high school.
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INTRODUGAO

As competicBes matematicas vém ganhando destaque como uma oportunidade para o
desenvolvimento de habilidades nos estudantes e para o estimulo ao interesse pela
Matematica. Pesquisas indicam que tais eventos possuem um papel significativo na
melhoria do desempenho académico e sao fundamentais para o crescimento individual dos
envolvidos. Nessa perspectiva, essas pesquisas apontam os beneficios do envolvimento dos
alunos em competi¢cdes matematicas e analisam as qualidades dos que se destacam. Tais
investigacBes exploram como a criatividade, a confianca em si mesmo, o gosto pelos
desafios e o desejo de expandir o saber matematico sao influenciados e moldados por essas
competi¢cdes (Barbeau e Taylor, 2009; Carreira et al., 2012; Manco, 2021; Oliveira, 2021).

A Maratona de Matematica do Ensino Médio é uma competicdo matematica realizada
pelo Instituto de Matematica e Estatistica (IME) da Universidade Federal de Uberlandia
(UFU), Uberlandia/MG, desde 2013, e tem se mostrado uma excelente ferramenta de
divulgacdo e motiva¢do cientifica. O evento, que se encontra na oitava edi¢cdo, vem
demonstrando um crescimento notavel. Esse dinamismo tem despertado o interesse de
diversas instituicBes para a realizacao de a¢des semelhantes em suas proprias localidades.

Diante desse cenario, a fim de viabilizar a realizacdo de competicdes matematicas em
outras instituicdes, com o compromisso de atuar em conjunto em uma agao de extensao,
envolvendo conhecimentos em Matematica e troca de saberes entre os participes, foi
concebido o projeto de extensao Maratona de Matemdtica Itinerante - edicdo Uberaba, que
culminou na realiza¢do do evento de extensdo regional Maratona de Matemdtica do Ensino
Médio da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM) em parceria com a UFU, que
destacamos neste artigo.

A primeira cidade contemplada com o projeto foi Uberaba/MG, que dista
aproximadamente 106 km de Uberlandia e que realizou sua primeira edicdo em 2024.
Contou com a colaboragdo de docentes e discentes dos cursos de graduagdo em
Matematica da UFTM e de graduacdo e pds-graduacdo em Matematica da UFU.

Nesse sentido, o principal objetivo deste artigo foi o relato reflexivo deste projeto,

desenvolvido pela equipe de docentes e discentes da UFU e UFTM. A abordagem

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 289



RELATO DE EXPERIENCIA NeXUS

Revista de Extensao do [FAM
AN TER-AIN

metodoldgica foi qualitativa, e buscamos discutir cada etapa desta proposta, quanto a
organizacao e ao desenvolvimento do evento e, paralelamente, destacar o impacto social
proveniente da qualificacdo dos estudantes do Ensino Médio e do Ensino Superior.
Ressaltamos a importancia desta experiéncia vivenciada, no ambito de uma acao
extensionista universitaria vinculada a Pro-reitoria de Extensdo e Cultura da UFU
(PROEXC/UFU), devido a sua perspectiva multiplicadora, visando contribuir com outras

instituicdes interessadas em desenvolver acdes semelhantes.

MARATONA DE MATEMATICA DO ENSINO MEDIO DA UFU: BREVE
HISTORICO

A primeira Maratona de Matematica do Ensino Médio realizada na UFU, no campus
Santa Mdnica, aconteceu no més de junho de 2013, na cidade de Uberlandia/MG, como
atividade do evento Matematica e Estatistica do Planeta Terra 2013.

A primeira Maratona de Matematica da UFU incluiu a participacdo de 24 escolas
publicas e 17 escolas particulares de Uberlandia em uma competicdo matematica que
envolveu muito conhecimento e diversao. Os prémios foram entregues na noite deste dia
pelos patrocinadores, juntamente a organizadora do evento, 0s quais compunham a mesa
do cerimonial. O evento foi matéria de duas reportagens, uma da TV Integracdo, afiliada da
Rede Globo, e outra da TV Universitaria da UFU.

A Maratona de Matematica do Ensino Médio também foi realizada no ano de 2015, com
a participacdo de 47 equipes, oriundas de 23 escolas privadas e 24 escolas publicas, no 3°
Coléquio de Matemdtica da Regido Sudeste. A proposta da Maratona foi tdo importante e
impactante no ambito do IME e da UFU que fez parte do Plano de Desenvolvimento e
Expansao (PDE) do IME e, posteriormente, tornou-se parte do Plano Institucional de
Desenvolvimento e Expansao (PIDE) da UFU, previsto para ocorrer de 2016 a 2020. Destarte,
as Maratonas de Matematica foram inseridas na programacdo de um evento institucional
da UFU denominado Semana da Matematica (SEMAT) e Semana da Estatistica (SEMEST), em
2017.

Em 2017, a Maratona de Matematica do Ensino Médio contou com a participacao de 62

equipes vindas de 9 escolas publicas e 7 escolas privadas, realizada durante a XVIl SEMAT e
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a VIl SEMEST da UFU; em 2018, envolveu a participa¢do de 11 escolas publicas e 7 escolas
privadas, realizada na XVIII SEMAT e VIIl SEMEST da UFU; em 2019, com participantes de 18
escolas publicas e 7 escolas privadas, na XIX SEMAT e IX SEMEST; em 2022, incluiu a
participacdo de 14 escolas publicas e 11 escolas privadas, durante a XXIl SEMAT e XIISEMEST;
e, em 2023, a participacdo de 11 escolas publicas e 15 escolas privadas.

Como se pode observar, apdés a primeira edicdo, o evento foi realizado em anos
seguintes a cada dois anos e, posteriormente, em oferta anual, exceto durante a pandemia
de Covid-19. A cada edicao da Maratona de Matematica do Ensino Médio, tem-se observado
um crescimento em relacdo ao quantitativo de escolas inscritas.

De forma geral, as edi¢des se apresentaram com configuracdes distintas (definicdo da
quantidade de equipes inscritas, exigéncia de integrantes do sexo feminino nas equipes,
entre outras), mas, em todas, observamos objetivos comuns: proporcionar aos estudantes
do Ensino Médio de escolas publicas e privadas de Uberlandia e regido um contato com a
universidade, com professores(as) e estudantes do curso de gradua¢do em Matematica, e a
oportunidade para aprenderem um pouco mais sobre a Matematica, assim como colocarem
em pratica seus conhecimentos a respeito dessa importante area por meio de atividades
atrativas e competitivas.

Com o sucesso e a consolidacdo desses eventos na UFU, somado a experiéncia da
equipe de professores, naturalmente, esse evento despertou o interesse de outras
instituicdes de Ensino Superior, tanto no seu processo organizacional quanto na

possibilidade de oferecer eventos semelhantes.

MARATONA DE MATEMATICA ITINERANTE: UMA EXPERIENCIA
EXTRAMUROS

A solicitacdo de apoio para a realizacdo de uma Maratona de Matematica do Ensino
Médio por outra instituicdo surgiu no ambito da organizacdo do evento Escola de
Matematica da América Latina e do Caribe (EMALCA), realizado na UFTM em abril de 2024.
Foi no contexto de sua organizacdo que foi negociada a parceria entre a UFU e a UFTM.

Assim, surgiu a ideia do projeto Maratona de Matemadtica Itinerante, relatado neste artigo.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 291



RELATO DE EXPERIENCIA NeXUS

Revista de Extensao do [FAM
AN TER-AIN

Ac¢des de organizacgdo preparatoéria

O primeiro passo, de formaliza¢do de parceria entre as instituicdes envolvidas, consistiu
em providenciar uma declaracdo de interesse assinada pelo responsavel legal, o Pré-reitor
de Extensao e Cultura, declarando o interesse em apoiar as atividades de extensdo durante
o periodo de vigéncia da proposta e a ciéncia da corresponsabilidade no desenvolvimento
da acdo extensionista, além do resguardo da seguranca e bem-estar de todas as pessoas
envolvidas na sua realiza¢do.

O projeto contou com uma equipe de trabalho colaborativo, formada por 15 docentes
da UFU, 3 discentes de graduacdo e p6s-graduacao em Matematica da UFU e 28 membros
externos a UFU, vinculados a UFTM, entre docentes e discentes de gradua¢do em
Matematica. O trabalho colaborativo, entendido como em Fiorentini (2004), se fez presente
tanto no desenvolvimento do projeto e organiza¢ao do evento, com a equipe de trabalho
do projeto Maratona de Matemadtica Itinerante, quanto na realizacdo da competi¢cdo, com 0s
estudantes das escolas publicas e privadas de Uberaba.

Ap06s definicdo da instituicdo parceira (UFTM) e do acordo firmado entre as instituicdes,
foram realizadas reunibes presenciais com a equipe da UFU e online com a comissao
organizadora local do evento, para orienta¢des e levantamento de expectativas e
demandas.

A equipe do projeto Maratona de Matemdtica Itinerante da UFU ficou responsavel por
criar um banco de questdes para a elaboragdo das provas aplicadas no dia da competi¢do.
As provas escritas foram elaboradas, impressas e levadas para a UFTM no dia da Maratona.
As provas das fases seguintes foram elaboradas e disponibilizadas no Kahoot!, uma
plataforma de aprendizado baseada em jogos, usada como tecnologia educacional.

No processo de elaboragdao da competicdo, a equipe foi desafiada a traduzir saberes
matematicos em quest8es matematicas sobre situacbes-problema atuais, além de buscar
questBes de processos seletivos de ingresso em instituicdes de Ensino Superior mais
proximas da realidade dos estudantes do Ensino Médio.

A equipe deste projeto também colaborou com a organizacao do evento de modo geral,

e parte do grupo se deslocou até a UFTM para sua realiza¢do. Uma caracteristica que esteve
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presente no trabalho entre as equipes organizadoras da UFU e da UFTM e que é analisada
em pesquisas sobre trabalhos colaborativos diz respeito ao suporte fornecido (Ferreira,
2003).

O suporte que se criou dentro da propria equipe foi visivel e necessario, primeiramente
pela participacdo da equipe da UFU, que possuia experiéncia com a realizacdo de Maratonas
de Matematica anteriores, e de seus estudantes, como colaboradores do projeto. Por outro
lado, o suporte local oferecido pela equipe organizadora da UFTM foi muito importante para
a realizacdo do evento, sobretudo no que diz respeito a publicidade local, gerenciamento de
inscri¢des, credenciamento, definicdo e reserva de espaco fisico e de audiovisual, a busca
por apoio financeiro para a aquisicdo de lanches, troféus, medalhas e prémios, além da
disponibilizacdo de seus estudantes como colaboradores, principalmente para o dia do
evento.

O evento desenvolvido consistiu em uma competicdo entre equipes formadas por
estudantes do mesmo nivel de escolaridade da cidade de Uberaba. A competi¢cdo foi
organizada de forma semelhante as que sdao, recentemente, organizadas na UFU, ou seja,
uma competicdo entre as escolas publicas e uma entre as escolas privadas, organizadas em

fases, ao longo de um dia, conforme descreveremos a seguir.

Relato do evento

A Maratona de Matematica do Ensino Médio na cidade de Uberaba foi realizada no dia

04 de abril de 2024 e organizada em cinco fases (Figura 1).

Figura 1 - Fases da Competicdo Matematica

* Prova escrita * Prova multipla
em equipe: e escolha
« Mdultipla ST e através do

* Prova multipla
escolha atraves
do Kahoot!

escolha ok O Kahoot! ’

« 15 equipes Y o~ * 10 equipes = &4equipes
melhores melhores melhores
classificam classificam classificam

i o D o« JTW o
. « XD
« Duelos. duas a duas. * Duelo com questoes de
* Mualtipla escolha multipla escolha entre as
* 2equipes melhores duas equipes finalistas
classificam * A equipe que fez mais

pontos é a grande camped

Fonte: Préprios autores, 2024.
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Fase 1: Foi aplicada uma prova escrita com questdes de multipla escolha para cada
membro da equipe. As quinze melhores equipes classificadas passaram para a proxima
fase. Foram classificadas para a Fase 2, no maximo, uma equipe de uma mesma escola.

Fase 2: As equipes classificadas fizeram uma nova prova com questdes de multipla
escolha através de uma plataforma online. Para esta fase, foi necessario que cada equipe
tivesse pelo menos um celular com acesso a internet. As dez equipes que fizeram mais
pontos avancaram para a fase seguinte.

Fase 3: As dez equipes classificadas, novamente, fizeram uma nova prova com questdes
de multipla escolha através de uma plataforma, e, como na Fase 2, foi necessario que cada
equipe tivesse pelo menos um celular com acesso a internet. As quatro equipes que
obtiveram mais pontos passaram para a fase seguinte.

Semifinal: As quatro equipes classificadas fizeram duelos, duas a duas, novamente com
questBes de multipla escolha. Agora, as questdes foram exibidas em uma tela e cada
membro da equipe respondeu questdes de forma individual. As duas equipes com mais
pontos passaram para a fase seguinte.

Final: Novamente, foi feito um duelo com questdes de multipla escolha entre as duas
equipes finalistas, semelhante a Fase Semifinal. A equipe que fez mais pontos foi a grande
campea!

Cada escola pbde inscrever no maximo 4 equipes. A formacdo de equipes se deu com
a composicdo de trés estudantes do Ensino Médio, sendo que era obrigatério ter ao menos
uma integrante do género feminino em cada equipe e que estivessem acompanhados de
um docente responsavel pela(s) equipe(s), o qual necessariamente deveria ser da escola a
qual a equipe pertencia. Além disso, nao era permitido a participacao do(a) professor(a) na
resolucao dos problemas apresentados na Maratona e um(a) mesmo(a) professor(a) podia
ser o(a) responsavel por mais de uma equipe da escola.

Com base nos dados coletados durante a fase de inscricao do evento, foi possivel criar
um perfil mais detalhado dos participantes, conforme descrevemos a seguir.

Foram 50 equipes inscritas, sendo 58% de escolas privadas e 42% de escolas publicas.
Assim, contamos com a participacdo de 150 estudantes, além dos professores que os

acompanharam. Ao tracarmos um perfil desses participantes, destacamos que 100% foi
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formado por pessoas da comunidade externa a UFTM, estudantes do Ensino Médio, devido
ao publico-alvo e objetivos do evento. Além disso, contabilizamos a participacao de 79

pessoas do género feminino, aproximadamente 53% dos participantes (Grafico 1).

Graficol - Género declarado pelos participantes da Maratona

Masculino
Feminino 47%

53%

Fonte: Préprios autores, 2024.

A participacdo feminina, embora um pouco maior que a masculina, superou as
expectativas dos organizadores. Além da regra afirmativa que exigia pelo menos uma
integrante feminina por equipe, acreditamos que o interesse das participantes em
atividades competitivas na area de exatas também esta sendo estimulado nas proprias
escolas. A proporcdo similar de participantes de ambos os géneros sugere que muitas
equipes foram formadas por duas ou mais integrantes.

Para as Fases 2 e 3 da competicdo, cada equipe deveria ter pelo menos um celular com
acesso a internet para responder as quest8es de multipla escolha através da plataforma
online. Ademais, havia uma restricao de classificagdo das equipes, sendo que no maximo
uma equipe de uma mesma escola poderia ser classificada para a Fase 2. A classificagdo
para as fases seguintes foi baseada na pontuacdo obtida pelas equipes. As equipes com
mais pontos avancavam para as proximas fases e a equipe que fez mais pontos na final foi
a grande campea.

A riqueza no processo se deu, sobretudo, durante a aplicacdo das atividades,
possibilitando troca de saberes e feedback instantaneo devido a natureza da competi¢do. Os

discentes e docentes da UFU e da UFTM puderam avaliar quais foram as principais

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 15, Ano 10, Dez. 2024 | 295



RELATO DE EXPERIENCIA NeXUS

Revista de Extensao do [FAM
AN TER-AIN

dificuldades enfrentadas pelas equipes, o que serviu de reflexdo para rever a pratica

pedagogica de modo a sanar tais problemas.

Avaliagcao pés-evento

Além disso, foi elaborado também um questionario de avaliacao do projeto, o qual foi
respondido pelos integrantes da equipe do projeto Maratona de Matemdtica Itinerante. Este
questionario forneceu informac8es de suma importancia para a elaboracdo do relatério
final desta acdo extensionista itinerante e para o planejamento de a¢des futuras.

Na avaliacdo do evento, por parte da equipe de trabalho, alguns pontos foram
levantados para reflexdo e aprimoramento de propostas futuras. Pretendemos buscar
meios para melhorar a comunica¢do entre as equipes organizadoras das instituicdes e
aumentar o numero de patrocinadores, ampliar a participacdao de escolas publicas, bem
como incentivar ainda mais a inscricdo e participa¢cdo de meninas. Outrossim, destacamos
a necessidade de pensar em acdes para manter um numero maior de participantes em
todas as fases da competicdo. E natural o esvaziamento do auditério & medida que as fases
da competicdo avancam, com a desclassificacdo de algumas equipes, no entanto,
acreditamos que proximas a¢des podem ser aprimoradas para tentar manter um ndamero
maior de estudantes até o final da competicao.

Com a realizagdo desta acao extensionista podemos ter uma ideia do impacto social
que tal acdo proporcionou e que ainda podera favorecer a eles, seus colegas e a escola de
modo geral. A iniciativa oportunizou aos competidores uma intera¢do direta com a
universidade, os professores e estudantes do curso de gradua¢do em Matematica, atraves
de atividades matematicas envolventes. Para além do desenvolvimento de habilidades
matematicas, a troca de experiéncias entre todos os envolvidos possui um efeito social
enriquecedor.

E importante mencionar o impacto social positivo proveniente da qualificacdo dos
estudantes da UFU e da UFTM que participaram da equipe deste projeto. Além da
participacdo no planejamento e na realizagdo do evento, houve espago para discussdes,

divulgacdo e discussdao das dinamicas das provas. Essas atividades contribuiram para a
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formacao desses estudantes, futuros professores de Matematica. Eles tiveram a
oportunidade de participar de uma proposta para os estudantes do Ensino Médio,
desenvolvendo habilidades como comunicacdo interpessoal, gerenciamento e organizagao
de tarefas. Ademais, ampliaram sua visdo geral ao trabalhar no desenvolvimento de um
evento de extensdo, desde a etapa inicial de concep¢ao até a conclusdo, passando pela
administracao e avalia¢ao.

Destacamos também a contribuicdo do projeto ao proporcionar a outra instituicdo uma
experiéncia positiva ja consolidada na UFU, ao promover vivéncias em outros contextos e
espagos e, consequentemente, proporcionar a multiplicagdo desse projeto, possibilitando
sua realizacdo de forma independente. Os membros da equipe organizadora local da UFTM
mencionaram que, com a experiéncia da Maratona, sentem-se preparados para assumir a
organizacao de outro evento de maneira independente. Destacaram terem aprendido que
cada detalhe é importante para a realizacdo de um evento, desde a separacdo de tarefas

até a coesdo da equipe.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos resultados dessa acdo extensionista, podemos concluir que a
participacdo na Maratona em diferentes contextos e locais, por meio da colaborag¢do entre
equipes de institui¢des distintas, contribuiu para a construcao de novos conhecimentos e o
desenvolvimento dos envolvidos.

Além disso, a experiéncia descrita neste relato desempenhou um papel fundamental
como agente multiplicador do projeto, o que permitird a realizagdo de edi¢bes
subsequentes de forma independente. Esperamos que os resultados alcangados pelo
projeto Maratona de Matemadtica Itinerante reforcem o potencial da extensdo universitaria no
desenvolvimento e aprimoramento do engajamento de varias universidades na
comunidade, especialmente no que diz respeito a promog¢do de competi¢cdes matematicas
para estimular o interesse e a formacao de habilidades no ensino e aprendizado da

Matematica.
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Ao observar a participacdo da comunidade externa em um evento que proporcionou
aos estudantes do Ensino Médio, tanto de escolas publicas quanto privadas, a oportunidade
de interagir com a universidade, os professores e estudantes do curso de gradua¢dao em
Matematica, através de atividades matematicas envolventes, torna-se evidente a rela¢do
intrinseca entre extensao, pesquisa e ensino.

A partir dessa conexdo, a extensdo universitaria possibilita e facilita novas formas de
produzir e disseminar conhecimento cientifico para a sociedade. Por essa razdo,
0 prosseguimento deste projeto representa uma oportunidade impar para que estudantes
do Ensino Médio, graduagdo e pos-graduacao possam interagir em uma mesma iniciativa
educacional, beneficiando-se de um ambiente repleto de descontracao e enriquecimento

do conhecimento.
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