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EDITORIAL

“A integracdo de saberes é a base para um mundo mais integrado e resiliente”.
Prof. Dra. Maria Francisca Morais de Lima

Caros Leitores,

A 142 edicdo da Revista Nexus cujo tema é “Cultura, Tradicdo e Sustentabilidade: Integracdo
de Saberes para um mundo mais Resiliente” é composta por 08 artigos e 12 relatos de experiéncia
produzidos por pesquisadores extensionistas oriundos de varias Instituicbes de Ensino Superior
do pais.

Pensar em uma integra¢do de saberes, sem grandes inovacfes ou tecnologias de ponta, e
sim com muita criatividade, € a base para a construcdo e fortalecimento de um mundo mais
resiliente, sendo, pois, o elemento norteador dos artigos e relatos de experiéncias publicados.

Como falamos anteriormente, essa edi¢do traz 08 artigos: o primeiro intitulado “Feira Justa”
apresenta o resultado da aproximag¢do dos consumidores pertencentes a comunidade
académica universitaria a alimentos oriundos de sistema de produc¢do de base agroecolégica. O
segundo, intitulado “Qualidade da 4gua em quilombo amazénico: desafios e oportunidades” traz
a questdo do saneamento basico, intrinsecamente ligada a saude publica e os desafios
enfrentados no Brasil, especialmente em areas rurais e comunidades tradicionais. O terceiro,
intitulado “Uma perspectiva interdisciplinar entre a matematica e a computacao” traz a
possibilidade da descomplicacdo da matematica e as possibilidades para o ensino e aprendizado.
O quarto, intitulado “Curricularizacdo da extensao nos institutos federais” além de trazer uma
revisdo sobre os relatos dessas experiéncias, mostra o processo de extensdo como uma
construcdo dialogada com a comunidade e as varias possibilidades da insercdo da extensdo nos
PPPs, destacando ainda o desafio do engajamento dos estudantes nas atividades, salientando
ainda a importancia da extensao para a formagdo humana.

Dando continuidade a prévia dos artigos, o quinto, intitulado “Educacdo ambiental de
residuos sélidos na zona rural do municipio de Itacoatiara - Amazonas” apresenta possibilidades
de destino final dos residuos sélidos e os desafios para a sociedade na mudanca do
comportamento humano em relagdo a geracao de residuos, no consumo exagerado de materiais
e no descarte destes. O sexto, intitulado “Horta Mandala: consciéncia ambiental, artistica e
sustentavel na obra social Chico Xavier”, localizada no municipio de lItacoatiara objetiva
apresentar o desenvolvimento de praticas agroecolégicas visando o bem comum. O sétimo,
intitulado “Capacitacdo em mecanica de motor de popa para mulheres ribeirinhas: projeto
embarcacdo” traz a importancia da promog¢do e inclusdo social feminina, bem como o
desenvolvimento econdmico das comunidades ribeirinhas da regido amazdnica. O ultimo artigo,
intitulado “Atividades de sensibilidade: um despertar para a diversidade das frutiferas nativas do
Amazonas” apresenta a producao de materiais e atividades lUdicas cujo objetivo foi despertar o
interesse de jovens para os frutos da regido do Alto Solimdes.

Os 12 relatos de experiéncia apresentados nesta edi¢do contemplam as varias linhas de
pesquisa da revista, agradando, pois aos leitores pela ecleticidade das tematicas. O primeiro,
intitulado “Extensdo no contexto escolar: relato de uma experiéncia da liga interdisciplinar de
saude mental” mostra importancia do suporte psicoldgico para os estudantes, mediante amplas
abordagens ludicas cujo foco foi a criagdo de vinculos e express@es de sentimentos e emocgdes.




O segundo, intitulado “Plantando sorrisos: inclusdo socioambiental com a guarda-mirim de
Frutal/MG", a proposta envolveu questBes sociais e ambientais, por meio da inclusao
socioambiental de grupos menos favorecidos da sociedade. O terceiro, intitulado “Isso tem
quimica?” objetiva divulgar a aplicacdo dos fendmenos quimicos, utilizando materiais presentes
no cotidiano, tendo como publico alvo os discentes do Ensino Médio e Ensino Fundamental de
escolas publicas da cidade de Coari-AM. O quarto, intitulado “Invasdo bioldgica no Sdo Francisco:
mexilhdo-dourado, mas que “peste” é essa?” apresenta os impactos deletérios resultantes da
bioinvasdao do mexilhdo-dourado, Limnoperna fortunei. O quinto, intitulado “Delicias do Jurua:
culinaria solidaria para promocdo da cidadania e geracdo de renda as mulheres de Eirunepé-AM"
teve como objetivo qualificar mulheres, por meio de oficinas praticas de culinaria regional, a
partir de tematicas transversais, desenvolvendo assim competéncias e habilidades sobre
Empreendedorismo, Economia Solidaria, Cidadania, Educacdo em Direitos Humanos e nos
Dominios Praticos de Culinaria Basica Regional para a produc¢do e comercializacdo de alimentos.

O sexto relato de experiéncia, intitulado “Contribui¢cdes das a¢ces do CECANE/IFAM para a
formacdo de merendeiras da rede publica municipal e estadual do Amazonas”, objetivou
fomentar a regionalizagdo dos cardapios e a inser¢cdo das PANC junto aos profissionais da rede
publica de ensino do Estado do Amazonas e do IFAM, responsaveis pela alimentacdo escolar,
tendo como foco as merendeiras e nutricionistas. O sétimo relato, intitulado “Contribui¢es de
especialistas na promog¢do da alfabetizacdo cientifica e tecnoldgica: um relato a partir das
demandas sociais de uma comunidade escolar do campo na regido da campanha gaucha no Rio
Grande do Sul” relata as contribui¢cdes de especialistas (Zootecnia e Veterinaria) a partir de uma
acdo extensionista. O oitavo relato intitulado “Ecoled: promovendo a sustentabilidade por meio
da reutilizacdo de lampadas LED em Presidente Figueiredo/AM" aborda a sustentabilidade e a
preservacdo ambiental por meio de reparo e reutilizacdo de lampadas LED.

O nono relato de experiéncia intitulado “conhecendo o associativismo: o protagonismo
feminino no artesanato de residuos florestais no municipio de Presidente Figueiredo-AM,
objetivou estimular o protagonismo feminino no artesanato e a sustentabilidade na Amazénia,
por meio da disseminagdo de informag¢des sobre associativismo e de praticas sustentaveis de
producdo de produtos artesanais a partir de residuos florestais. O décimo, intitulado “Extensdo
rural: o uso de residuos de frutas amazénicas para a produc¢do de hortalicas no municipio de
Coari-AM"” apresenta a utilizacdo dos residuos de frutas amazdnicas como matéria-prima em
adubos orgéanicos para producdo de couve-manteiga (Brassica oleracea).

O décimo primeiro relato de experiéncia, intitulado “Projeto de paisagismo no IFAM -
Humaitd” objetivou apresentar o paisagismo como uma ferramenta pedagdgica, trabalhando a
interdisciplinaridade, contribuindo com a socializa¢cdo e agregacdo de conhecimentos. Fechando
com primor, o Ultimo relato de experiéncias, intitulado “Ressignificacdo da tradi¢cdo da festa
junina, cultura popular e das politicas afirmativas raciais no IFAM campus Manaus Centro” cujo
traz o resgate e a valorizacdo da cultura advinda do folclore amazonense.

Por fim, esperamos que os senhores possam se deliciar e navegar nas aguas tranquilas da
diversidade de conhecimentos apresentados nos artigos e relatos de experiéncias desta edicdo,
ficando, pois, cada vez mais estimulados ndo s6 a lerem, mas a se tornarem escritores
extensionistas.

Tenham todos uma boa leitural
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FEIRA JUSTA: UMA ESTRATEGIA DE
APROXIMACAO DA COMUNIDADE COM
AGROECOLOGIA

MARKET FAIR: AS STRATEGY TO BRING THE
COMMUNITY TO FOR AGROECOLOGY

Ana Regina Dahlem Ziech'

Maria Luiza Bet?

Gabrieli Stefani Ferreira Dos Santos?
Guilherme Gabriel Massola*

Resumo: O modelo de producdo agricola majoritariamente voltado as
culturas de commodities é uma realidade cada vez mais presente. Torna-se
importante apresentar e aproximar a sociedade a alimentos advindos de
sistemas de producdo vegetal sustentdveis e com garantia de seguranca
alimentar. O objetivo deste estudo foi realizar uma acdo de extensdo,
denominada Feira Justa que possibilitasse a aproximagdo dos
consumidores pertencentes a comunidade académica universitaria a
alimentos oriundos de sistema de producdo de base agroecolégica, com
intuito de despertar o interesse e sensibilizacdo pelo consumo permanente
de produtos com diferencial em qualidade. O trabalho foi desenvolvido na
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana (UTFPR) Campus Santa Helena,
utilizando hortalicas cultivadas no projeto de extensdao PAIS (Producao
Agroecolégica Integrada e Sustentavel). Os kits de hortalicas e plantas
condimentares foram disponibilizados em local fixo no campus, os quais
puderam ser levados pela comunidade académica, mediante troca de
sementes. Realizou-se seis edicdes da feira justa entre os meses de outubro
e dezembro de 2022. Foram analisados a taxa de aceita¢ao e descarte dos
kits, bem como, a taxa de retorno e esquecimento das sementes. A acdo de
extensdo realizada no ambiente universitario promoveu excelentes
resultados, sejam os quantitativos, pela taxa de retorno, por meio da
entrega voluntaria de sementes em troca dos kits, chegando a 82,4%, bem
como os qualitativos, uma vez que a acao referente a feira justa, despertou
na comunidade académica o interesse e curiosidade em conhecer o
ambiente de cultivo e saber mais sobre a producdo organica de base
agroecologica.

Palavras-chave: extensdo  universitdria; seguranca  alimentar;
sustentabilidade.

" Doutora Em Agronomia. Docente do Magistério Superior, Universidade Tecnoldgica
Federal do Parand, UTFFPR, Campus Santa Helena, anaziech@utfpr.edu.br

2 Discente do Curso de Bacharelado em Agronomia, UTFPR, Campus Santa Helena, UTFPR,
marialuizabet@alunos.utfpr.edu.br

3 Discente do Curso de Bacharelado em Agronomia, UTFPR, Campus Santa Helena, UTFPR,
gabrielisantos@alunos.utfpr.edu.br

4 Discente do Curso de Bacharelado em Agronomia, UTFPR, Campus Santa Helena, UTFPR,
massola.guilherme2004@gmail.com
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Abstract: The agricultural production model mainly focused on commodity
crops is an increasingly present reality. It is important to present and bring
society closer to food from sustainable plant production systems that guarantee
food safety. The objective was to carry out an extension initiative called Market
Fair, which would enable consumers from the university academic community
to get closer to food from agro-ecological production systems, with the aim of
raising interest in and awareness of the permanent consumption of products
with a difference in quality. The work was developed at the Federal Technological
University of Parand (UTFPR), Campus Santa Helena, using vegetables grown in
the PAIS extension project (Integrated and Sustainable Agroecological
Production). The vegetable and spice plant kits were made available at a fixed
location on the campus, which could be taken by the academic community, by
exchanging seeds. Six editions of the market fair place between the months of
October and December 2022. The rate of acceptance and discard of the kits were
analyzed, as well as the rate of return and forgetfulness of the seeds. The
extension action carried out in the university environment promoted excellent
results, whether quantitative, due to the rate of return through the voluntary
delivery of seeds in exchange for kits, reaching 82.4%, as well as the action
regarding the market fair, awakened in the academic community the interest
and curiosity in knowing the cultivation environment, knowing about organic
production based on agroecological way.

Keywords: university extension; food safety; sustainability.
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INTRODUGAO

A regido Oeste do Parana possui forte
expressao agricola com predominancia de
propriedades de Agricultura Familiar. No
municipio de Santa Helena, essa
representatividade chega a 81,6% (Censo
Agro, 2017), todavia, estas unidades de
producao desenvolvem majoritariamente
atividades relativas as culturas de
commodities (soja e milho), impulsionadas
pela forte expressao/pressao do
agronegocio, visando atender as demandas
agroindustriais (producdo de racao para a
criacdo de aves e suinos).

Nesse modelo de producdo agricola,
dificilmente existe espa¢o para cultivos
diversificados que visem ao abastecimento
familiar, em especial de pomares e hortas
domeésticas, havendo dependéncia do
capital financeiro para aquisicdo de frutas e
verduras, essas na grande maioria advindas
de producdo convencional e cadeias de
comercializacao longa.

Nesse sentido, a necessidade de
apresentar e aproximar a sociedade
sistemas de producdo vegetal sustentaveis,
baseados na diversificacdo e seguranca
alimentar, vem ao encontro da proposta de
Aly Ndjiae, por meio do projeto PAIS
(Producdo Agroecolégica Integrada e
Sustentavel) como Tecnologia Social cujo
objetivo é desenvolver a produgado
Agroecologica de forma simples, clara e de
baixo custo, ampliando o acesso e
disponibilidade de alimentos limpos de
agroquimicos, saudaveis e nutritivos
(Ndjiae, 2016).

Além do mais, a ampliacdo da produgao
de alimentos sustentaveis, em especial
organicos, € uma demanda importante e
crescente no estado do Parana, com meta
estabelecida em decreto de Lei 16.751/10

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

que visa ofertar 100% da alimentacao
escolar (merenda) organica nas instituicdes
de ensino estadual até o ano de 2030
(GOVERNO DO ESTADO, 2019).

A producgdo organica e agroecologica no
municipio de Santa Helena ¢é recente,
composta por 11 produtores no Cadastro
Nacional de Producao Organica (CNPO),
certificados pela Rede Ecovida no ano de
2022 (MAPA, 2022), ofertando seus
produtos via comercializacdo, por meio da
venda direta (feira do produtor), Delivery -
através de cestas organizadas pela
associacdo e para programas do governo
(PAA e PNAE).

O objetivo desse estudo foi desenvolver
a Feira Justa como uma ac¢do de extensao
que possibilite a aproximacdo dos
consumidores pertencentes a comunidade
académica universitaria e externos a
alimentos oriundos de sistema de producao
de base agroecologica, com intuito de
despertar o interesse e sensibilizacdo pelo
consumo permanente de produtos com
diferencial em qualidade.

REFERENCIAL TEORICO

Publicada em 23 de dezembro de 2003,
a Lei 10.831 dispds sobre a producdo e
comercializa¢do dos produtos organicos no
Brasil com a seguinte definicdo:

Art.  1° Considera-se  sistema
organico de producdo agropecuaria todo
aquele em que se adotam técnicas
especificas, mediante a otimizacdo do uso
dos recursos naturais e socioecondmicos
disponiveis e o respeito a integridade
cultural das comunidades rurais, tendo
por objetivo a sustentabilidade econémica
e ecolégica, a maximiza¢do dos beneficios
sociais, a minimizacdo da dependéncia de
energia ndo renovavel, empregando,
sempre que possivel, métodos culturais,

biolégicos e mecanicos, em contraposicdo
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sintéticos, a
organismos
geneticamente modificados e radia¢des

ao uso de materiais

eliminacdo do wuso de

ionizantes, em qualquer fase do processo

processamento,
distribuicao e
comercializacdo, e a protecdo do meio
ambiente (Brasil, 2003).

de producdo,
armazenamento,

O crescente interesse pelo consumo de
produtos organicos vem se destacando no
cenario brasileiro e internacional, justificado
pela exigéncia dos consumidores por
alimentos saudaveis e naturais, para
fortalecimento do sistema imunolégico e
reducdo no impacto social e ambiental. A
importancia desses alimentos ndo se trata
apenas do valor nutricional e sim da
consciéncia ambiental, estilo de vida,
principios éticos, busca por saude, entre
outros motivadores (MAPA, 2020).

No que diz respeito a legislacdo, a Lei
10.831, em seu inciso 2° abrange como
conceito de sistema organico, as diferentes
correntes das agriculturas alternativas
(permacultura, biodinamica, ecologica,
natural, regenerativa, biolégica entre
outras), incluindo a agricultura de base
agroecoldgica (Brasil, 2003).

De acordo com Van Der Ploeg (2011), a
definicdo de agroecologia abrange para
além da teoria e pratica, relacdes ecoldgicas,
agrondmicas e econdmicas, mas sim, a
participacdo efetiva de movimento social,
sejam dos diretamente  envolvidos
diretamente com o processo produtivo,
incluindo em especial os interessados em
um alimento seguro e limpo.

Agroecologia é uma teoria critica. Ela
compde uma critica radical sobre as
dimensdes ecoldgica, agronémica, social e
econdmica relacionadas ao crescimento
dos sistemas agricolas industrializados no
mundo e dos impactos dramaticos destes

sistemas. [...] Agroecologia é uma pratica.
E a pratica daqueles que estdo aplicando,
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explicita ou implicitamente, reflexdes

alternativas que sdo acumuladas e
elaboradas, em seguida, no nivel da teoria.
[...] Agroecologia é um movimento social.
Um movimento, ndo somente daqueles
que estdo diretamente envolvidos nas
praticas e/ou nas teorias sobre
agroecologia; ela deve envolver diversos
atores, isto é, todos os interessados em
um alimento bom e seguro, em um
ambiente limpo, na justica social e em
relagdes bem equilibradas entre cidade e
campo (Van Der Ploeg, 2011, p. 47).

Darolt (2019) destaca que dentre os
aprendizados e desafios fundamentados na
agroecologia, junto a reorganizacdo do
sistema agroalimentar, destaca-se a
importancia da aproximacao nas relac8es
entre agricultor e consumidores, sejam
através de feiras agroecoldgicas/organicas,
entrega de cestas solidarias, grupos de
consumo responsavel, cooperativas, lojas
de produtores da agroecologia, venda na
propriedade ligado ao turismo rural,
mercado institucional de alimentacdo
escolar, entre outros. Gliessman (2018)
reforca que essa aproximacdo potencializa
mercados mais justos, com reducdo da
participacdo dos intermediarios.

Considerando que o estado do Parana
é lider nacional com 3.916 produtores
organicos com produtos certificados no
CNPO junto ao Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (MAPA) e
mesorregido Oeste possui 240 cadastros de
produtores organicos ativos no CNPO
distribuidos em 24 dos 50 municipios que
compdem a regido (MAPA, 2022, Zingler,
2023), incluindo o municipio de Santa
Helena-PR, em que no ano de 2022 teve as
primeiras familias com certificacdo dos seus
produtos organicos.

Nesse sentido, ¢é extremamente
necessario reforcar e até mesmo,
apresentar a popula¢do a possibilidade de

7
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optar por alimentos mais saudaveis e
produzidos com respeito ambiental e social,
de modo, a sensibilizar os consumidores
locais para a valorizacdo dos produtos
organicos cultivados e comercializados no
municipio, desse modo a acdo de extensao
busca despertar essa percep¢do na
comunidade académica universitaria e
sociedade em geral.

METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido
na Universidade Tecnologica Federal do
Parana (UTFPR), Campus Santa Helena,
localizada na regido Oeste do estado do
Parang, situado a-24° 51' 51" e -54° 19' 49",
e altitude ortométrica de 227 m.

A Feira Justa foi uma acdo vinculada ao
projeto de extensdo intitulado PAIS na
difusdo de Tecnologia Social, homologado
junto ao Edital Conjunto PROREC/PROGRAD
nos anos de 2021 e 2022. O projeto PAIS
(Producdo Agroecolégica Integrada e
Sustentavel) desenvolvido na UTFPR SH
possui area total de 700 m2, composto por
diversas espécies de hortalicas, além de
plantas condimentares, aromaticas e
medicinais (Figura 1).

O projeto PAIS é desenvolvido por
grupo composto por nove académicos do
curso de Bacharelado em Agronomia sob
coordenacdo da professora, que juntos
desenvolvem atividades continuas
relacionadas ao cultivo vegetal com base em
praticas e técnicas da agricultura organica,
caracterizando-se  como  vitrine  de
tecnologia social, aberto a visitagdo e
desenvolvimento de atividades de extensao
com grupos de estudantes de escolas
municipais, estaduais e sociedade em geral.
De mesmo modo, o projeto atende as
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atividades de ensino junto a comunidade
académica (estudantes dos cursos de
Bacharelado em Agronomia e Licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas).

Figura 1 - Vista do projeto de extensdo PAIS na difusdo de
Tecnologia Social com a produc¢do vegetal de hortalicas.
UTFPR Campus Santa Helena, 2022.

Fonte: Ziech et al., (2024).

A Feira Justa aliou o escoamento da
producdo vegetal cultivada no projeto PAIS
a necessidade da aproximacdo e
sensibilizacdo da comunidade académica
para a escolha por alimentos organicos de
base agroecoldgica, bem como,
acompanhar a responsabilidade social e
ética mediante o “pagamento” dos kits de
hortalicas e plantas medicinais pelos
participantes, uma vez que os kits foram
disponibilizados em local fixo no campus, os
quais poderiam ser levados pela
comunidade académica, mediante troca por
sementes (qualquer semente de hortalica,
condimentar e medicinal para continuidade
das atividades do projeto a campo)
depositadas de forma voluntaria em caixa
identificada e localizada junto aos kits, sem
que houvesse ninguém proximo do local
para fiscalizar.

Foram realizadas, conforme
disponibilidade de hortalicas e temperos,
seis edi¢cdes da feira justa entre os meses de
outubro e dezembro de 2022. As
divulgacdes da realizacao das feiras foram
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realizadas de forma presencial com cartazes
dispostos no ponto de realizacdo e
divulgacdes prévias com informacdo das
datas de realizacdo nas midias sociais do
projeto PAIS, buscando ampliar o alcance
também a comunidade externa. Na 52
edicdo, a Feira Justa contou com a
participacdo de 35 criancas de 5a 9 anos do
Ensino Fundamental | do Centro de
Educacdo Santo Antdnio (CESA), Santa
Helena, PR. O local de realizacdo da Feira
Justa ocorreu sempre na entrada do
Restaurante Universitario por ser um local
adequado e de maior movimentacao, 1a os
kits diversificados de hortalicas e temperos
ficaram expostos a comunidade de modo
que cada um pudesse pegar conforme sua
preferéncia em troca de sementes (Figura
2), a ideia proposta foi um kit de hortalica,
por um pacote de semente.

Figura 2 - Divulgacdo presencial e local de realizagdo da
Feira Justa com disponibilizagdo dos kits de hortalicas e
plantas medicinais a comunidade académica e externa.
UTFPR Campus Santa Helena, 2022.
) R ——— ———x S

Fonte: Ziech et al., (2024).

Os procedimentos de colheita das
hortalicas e plantas condimentares,
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higienizacao, embalagens em kits (Figura 3)
e armazenamento temporario das
hortalicas em geladeira no Laboratério de
P&s-Colheita e Processamento de Alimentos
foram  realizadas pelos académicos
voluntarios e bolsista integrantes do projeto
PAIS. Os kits de hortalicas eram colocados
no ponto de distribui¢cdo no inicio da manhg,
sendo realizado o abastecimento ao longo
do dia quando necessario e, ao final do dia,
os kits que sobravam eram descartados.

Figura 3 - Higienizacdo das hortalicas e organizacdao em
kits para disponibilizagdo a comunidade na Feira Justa.
UTFPR Campus Santa Helena, 2022.

Fonte: Ziech et al., (2024).

Realizou-se também os registros dos
dados referentes ao quantitativo de Kkits
disponibilizados, a porcentagem de
aceitacdo e descarte, bem como, o registro
das entradas de sementes em cada uma das
edicdes da feira justa, os quais foram
organizados e analisados em planilha
eletrénica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As taxas de aceitagdo dos kits de
hortalicas e temperos pela comunidade
académica e externa, bem como a taxa de
descarte estdo presentes no grafico 1.
Percebeu-se que houve variagao em relagcao
a aceitacdo dos kits disponibilizados em
cada uma das edicdes da feira justa, todavia,
com elevada porcentagem de aceitagao
(88%) dos alimentos organicos ofertados ja
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na primeira edicdo em que a acao foi
realizada no campus.

Entre a 2° e 4% edicdo a taxa de
aceitacdo ficou em 78%, 65% e 77%. A
variacao observada na retirada dos kits de
hortalicas pode ser compreendido como
comportamento natural, tendo em vista as
preferéncias alimentares em relagdo a
diversidade de produtos vegetais oferecidos
em cada edicdo, e a prépria variacao entre
uma edicdo e outra, respeitando a

sazonalidade de produc¢do, além, das
particularidades individuais relativas a
organizacdo domiciliar, tal como, a

coincidéncia com a aquisicdo em outros
locais (supermercados, feiras de produtores
e entregas a delivery), uma vez que a feira
justa tornava-se um evento esporadico no
campus.

Uma particularidade em relacdo a 37
edicdo, foi o reduzido intervalo em relagdo a
anterior (7 dias), enquanto nas demais
edi¢cdes o intervalo minimo foi de 15 dias.
Nesse sentido, foi observado que, intervalos
maiores de tempo entre uma edicdo e
outra, fez com que principalmente a
comunidade académica procurasse 0s
integrantes  buscando informacbes e
indicava interesse pela proxima edi¢ao. Essa
manifestacdo (mesmo que verbal) valida a
realizacdo da acdao como ferramenta de
aproximacdo e sensibilizacao da
comunidade académica universitaria para
valorizacdo dos alimentos organicos, pois
promoveu O interesse em acessar esses
alimentos de forma continuada, seja pela
qualidade, sabor, custo, ou facilidade de
acesso ao alimento isento de agroquimicos.

Na 5% edicdo da realiza¢do da feira justa,
todos os kits disponibilizados foram
levados, sendo a Unica edicdo que ndo
houve descarte da producao (Grafico 1).
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Gréfico 1- Taxas de aceitacdo e descarte dos kits de
hortalicas e temperos disponibilizados na Feira Justa.
UTFPR Campus Santa Helena, 2023.
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Fonte: Ziech et al., (2024).

Lembrando que nesta edi¢do, além da
comunidade geral houve a participacao das
criangas, que receberam cada uma em
maos um kit personalizado (Figura 4),
todavia, o depoésito de sementes nas
caixinhas continuou com a légica da
contribuicdo voluntaria, sendo que elas
mesmas que realizaram  mediante
orientacdo de suas professoras.

Figura 4 - Participacdo de estudantes do Ensino
Fundamental | - CESA na Feira Justa. UTFPR Campus Santa
Helena, 2022.

Fonte: Ziech et al., (2024).

Como foi uma ac¢do planejada pela
escola, foi perceptivel que majoritariamente
todos haviam trazido as sementes, e
aqueles que porventura nao o fizeram, as
professoras acabaram concedendo para
efetivar de fato a troca proposta.
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Por outro lado, na 6 edicdo da feira
justa, a taxa de descarte chegou a 76%.
Nessa ocasido houve uma particularidade
em relacdo a feira ter sido realizada no
periodo de final de semestre letivo (10/12),
em que a movimentagdo interna do campus
jad vinha sendo reduzida em virtude das
férias académicas e proximidade do recesso
dos servidores, uma provavel justificativa a
esse comportamento, seja o fato das
pessoas também optarem por ndo renovar
os estoques de alimentos nas residéncias e
ndao uma resposta direta a aceitacdo ou
qualidade dos produtos, uma vez que, em
relacdo aos kits de hortalicas retirados na
edicdo 5% e 6% a taxa de retorno de
sementes foi de 100% (Grafico 2).

Gréfico 2 - Taxa de retorno e esquecimento na entrega
voluntaria de sementes em troca dos kits de hortalicas e
temperos disponibilizados em cada uma das edi¢des da
feira justa. UTFPR Campus Santa Helena, 2023.

—i— Taxa de esquecimento (%) T'axa de retomo (%)

Fonte: Ziech et al., (2024)

Na presente acdo extensionista
desenvolvida  junto a comunidade
académica e externa, considerou-se 0 nao
retorno de sementes em relagao a retirada
de kits de hortalicas organicas como taxa de
esquecimento (Grafico 2), que variou entre
38 e 13% nas quatro primeiras edicdes.

A reducdo na taxa de esquecimento,
observada na 2?2 edicdo, pode ser reflexo do
comportamento da comunidade em relagdo
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ao senso de responsabilidade e
honestidade em relacdo aos kits levados na
1° Feira Justa. Isso porque, mesmo havendo
forte trabalho de divulgacao prévia antes do
inicio da acdo, alguns participantes nao
estavam habituados ou desconheciam a
logistica, ou ainda, ndo esperavam
encontrar a diversidade de hortalicas e
temperos ofertados, o que ocasionou a
retirada de mais kits de hortalicas do que
pacotinhos de sementes depositados na
urna (naquele momento), e com isso, ao
longo da 2 edicdo, pode ter havido
comportamento de compensagao no
pagamento, de modo a reduzir assim a
expressdo da taxa de esquecimento nesse
momento.

Ao longo dos meses em que a ag¢do de
extensao foi acontecendo, foi perceptivel a
crescente taxa de retorno de sementes,
chegando a zerar a taxa de esquecimento
na 5% e 67 edicdo (Grafico 2), em que todos
os kits de alimentos foram respectivamente
pagos com os pacotinhos de sementes de
hortalicas.

Em projeto similar denominado de
“Barraca de Honestidade” desenvolvido pela
Policia Militar (PM) na cidade de Foz do
lguagu, também oeste do estado do Parana,
que consiste na disponibilizacdo de
verduras a sociedade em geral ao custo fixo
de dois reais a unidade, sem qualquer
fiscalizagdo ou monitoramento,
perceberam que na maioria dos dias o valor
recebido é o equivalente ao que foi vendido.
Todavia, em algumas situa¢bes o cliente
aproveita a falta de supervisdo e ndao
deposita o dinheiro devido (Kateivas, 2019).

De maneira geral, a agdo de extensao
realizada no ambiente universitario
promoveu excelentes resultados, sejam os
guantitativos, pela taxa de retorno através
da entrega voluntaria de sementes em troca
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dos kits chegando a 82,4%, considerando o
fato de que as pessoas precisavam se
programar antecipadamente com a compra
de sementes em agropecuarias,
supermercados ou casas especializadas,
fugindo da rotina da grande maioria, e
mesmo assim, houve uma devolutiva muito
interessante. E além do aspecto em relacdo
ao insumo basico e indispensavel na
continuidade dos cultivos relacionados ao
projeto PAIS, no quesito Extensao e Ensino,
a acao referente a feira justa, promoveu
resultados qualitativos ao despertar na
comunidade académica e externa o
interesse e curiosidade em conhecer o
ambiente de cultivo, nUmero de seguidores
na pagina virtual do projeto no Instagram
para acompanhar e saber sobre a produ¢ao
organica de base agroecolégica.

A partir da FeiraJusta, houve o interesse
de docentes dos diferentes cursos do
campus em levar seus estudantes ao
projeto para visitacdo para conhecer o
projeto, concretizando de fato objetivos
propostos relativos a aproximar a
comunidade académica universitaria com
agroecologia através dos alimentos
organicos disponibilizados e visitacbes
recebidas ao projeto apds a realizacdo da
acao.

Em relagdo ao publico externo, a agao
gerou repercussdo positiva uma vez que no
decorrer do periodo de realizacdo e apoés
findado, residentes do centro urbano do
municipio entraram em contato com o
grupo do projeto solicitando informacdes a
respeito da a¢ao e funcionamento da troca
voluntaria executada na feira justa. Desse
modo, entende-se que essa ac¢do de
extensao promoveu impacto positivo e
atingiu alcance superior ao esperado.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

CONSIDERACOES FINAIS

A feira justa como ac¢do de extensao
promoveu a aproximacdo e integracao da
comunidade académica com a produgao
agroecoldgica. O envolvimento e aceitagao
do publico resultou em elevada taxa de
retorno das sementes de forma voluntaria,
em relagdo aos kits de hortalicas
disponibilizados, o que denotou a
responsabilidade e o comprometimento
com a a¢do nessa modalidade de troca
baseada na honestidade das pessoas.

A feira justa, como estratégia de
aproxima¢do a producdo agroecolégica,
proporcionou acesso facilitado e de baixo
custo a alimentos frescos e livres de
defensivos quimicos. Nesse sentido, espera-
se que a comunidade académica e externa
que participou da agdo preserve o interesse
na aquisicdo desses alimentos, mediante
aquisicdo dos produtos dos agricultores
organicos e agroecolégicos do municipio,
seja na feira do produtor ou via as entregas
de cesta de alimentos frescos Delivery.
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QUALIDADE DA AGUA EM QUILOMBO
AMAZONICO: DESAFIOS E
OPORTUNIDADES

WATER QUALITY IN AN AMAZONIAN QUILOMBO:
CHALLENGES AND OPPORTUNITIES
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Resumo: A questdo do saneamento basico, intrinsecamente ligada a saude
publica, enfrenta desafios consideraveis no Brasil, especialmente em areas
rurais e comunidades tradicionais. Assim, sdo relevantes pesquisas e a¢des
que venham contribuir para o preenchimento das lacunas do saneamento
dessas regides. Este estudo buscou avaliar o sistema de abastecimento de
agua na Comunidade Quilombola Sagrado Coracao de Jesus do Lago de
Serpa, Itacoatiara/AM, visando a melhoria da salde coletiva local. A
pesquisa foi descritiva e exploratéria, com informacdes de cunho
qualiquantitativo, obtidas por entrevistas semiestruturadas, observac¢ao
direta e coleta e avaliagdo de amostras de agua de consumo, analisados a
luz das teorias de cada tema. Visando a conscientizagdo da comunidade
sobre as caracteristicas, importancia e boas praticas do saneamento basico,
foram realizadas acdes de sensibilizacdo e educacdo ambiental, via
realizacdo de encontros e didlogos. Para promover a salide dos moradores
e prevenir problemas relacionados a ingestdo de agua nao potavel, foram
distribuidos filtros de barro com vela na comunidade. O sistema de
abastecimento de agua local é deficitario, atendendo somente uma parcela
da populagdo, em geral sem tratamento. Andlises de dgua indicam padr&es
de contaminag¢do sendo consideradas fora do padrdao de potabilidade.
Vulnerabilidades socioambientais na comunidade ainda persistem com
desafios significativos de infraestrutura sanitaria, influenciando
negativamente a qualidade de vida dessas pessoas. A abordagem mais
eficaz para promover mudancas envolve uma combina¢do de varias
estratégias adaptadas a contextos locais, com participacdo ativa da
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comunidade, campanhas educativas de sensibilizacdo e conscientizacao,
implementacdo de tecnologias apropriadas e gestdo publica eficaz e
atuante.

Palavras-chave: saneamento rural; abastecimento de agua; comunidades
tradicionais.

Abstract: The issue of basic sanitation, intrinsically linked to public health, faces
considerable challenges in Brazil, especially in rural areas and traditional
communities. Therefore, research and actions contributing to addressing the
sanitation gaps in these regions are relevant. This study aimed to evaluate the
water supply system in the Quilombola Community of Sagrado Coragéo de Jesus
do Lago de Serpa, Itacoatiara/AM, with the goal of improving local collective
health. The research was descriptive and exploratory, incorporating both
qualitative and quantitative information obtained through semi-structured
interviews, direct observation, and the collection and evaluation of drinking
water samples, analyzed in light of relevant theoretical frameworks. Actions
aimed at raising community awareness about the characteristics, importance,
and best practices of basic sanitation were conducted through sensitization and
environmental education initiatives, including meetings and dialogues. In order
to promote residents' health and prevent issues related to the consumption of
non-potable water, clay filters were distributed in the community. The local water
supply system is deficient, serving only a portion of the population and generally
lacking treatment. Water analyses indicate contamination patterns that fall
outside of potability standards. Socio-environmental vulnerabilities persist in the
community, with significant challenges regarding sanitary infrastructure,
negatively impacting the quality of life of its residents. The most effective
approach to promoting change involves a combination of various strategies
tailored to local contexts, with active community participation, educational
campaigns for awareness and sensitization, implementation of appropriate
technologies, and effective and proactive public management.

Keywords: rural sanitation; water supply; traditional communities.
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INTRODUQAO vista as vulnerabilidades socioambientais
principalmente de comunidades rurais
No Brasil observa-se uma notavel tradicionais (Andrade, 2022). Buscou-se
caréncia em termos de infraestrutura de analisar, discutir e trabalhar com a

saneamento basico, principalmente devido
a ineficiéncia nas  operacdes e
procedimentos envolvendo o]
abastecimento de agua, além da gestao
inadequada de residuos sélidos e esgotos,
afetando mais intensamente as regides
rurais e comunidades tradicionais (Silva,
2014).

De acordo com o Sistema Nacional de
Informagdes sobre Saneamento (SNIS,
2021), aregido Norte do Brasil apresenta os
menores indices de saneamento basico,
com 40% da populagdo sem acesso a agua
tratada, estimando-se que 200 mil pessoas
enfrentam desafios em relacdo ao
abastecimento de agua no Estado do
Amazonas devido a infraestrutura
inadequada (ALEAM, 2017). O municipio de
Itacoatiara/AM € caracterizado pelas
desigualdades territoriais dos servicos
prestados e por problemas operacionais, de
modo que 26,65% da popula¢do nao possui
acesso a rede de distribuicdo de agua,
enquanto os outros 73,35% estdo expostos
a contaminacdo por coliformes totais e
Escherichia Coli (E. Coli) (Hinnah, 2020).

O abastecimento de agua em areas

quilombolas é ainda mais precario.
Comunidades negras rurais enfrentam
desafios significativos, incluindo
infraestrutura sanitaria deficiente
resultando em exposicdo a doencas
relacionadas a agua e degradag¢ao
ambiental, impactando  assim  suas

condicdes de vida (Rodrigues et al., 2019)
Portanto, as premissas que permeiam
esta pesquisa baseiam-se no atual cenario
do municipio de Itacoatiara/AM quanto ao
déficit no abastecimento de dgua, tendo em
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populacdo local sobre essa situacdo na
Comunidade Quilombola Sagrado Coragao
de Jesus do Lago de Serpa localizada no
municipio de Itacoatiara/AM, considerando
as praticas tradicionais e as necessidades
especificas dos moradores, investigando os
desafios enfrentados e  delineando
perspectivas para melhorias sustentaveis e
culturalmente sensiveis, com especial
atencdo a potabilidade da  agua,
identificando potenciais riscos a saude e
padrdes de contaminagdo. Com as
premissas delineadas, a¢des diretas na
comunidade foram implementadas durante
o0 projeto, trazendo beneficios diretos a
populacdo e aproximando a Universidade
do seu entorno.

SANEAMENTO  BASICO
COMUNIDADES QUILOMBOLAS

EM

O Instituto Trata Brasil (2012) destaca
gue os servicos de saneamento basico sao
vitais, impactando tanto a saude da
populacdo quanto o meio ambiente, através
de um conjunto de ag¢des focadas na
prevencdo de doencas, promoc¢ao da saude,
melhoria da qualidade de vida, aumento da
produtividade individual e suporte as
atividades econdmicas. Silva et al. (2020)
complementam essa visdo, defendendo que
esse direito deve ser garantido por solu¢des
seguras, acessiveis fisica e
economicamente, e que incluam instalagdes
sanitarias higiénicas, aceitaveis social e
culturalmente, garantindo dignidade e
privacidade aos usuarios.
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Georgin et al. (2014) alertam sobre a
prestacao inadequada dos servicos de
saneamento  basico, evidenciando a
irregularidade no acesso a agua potavel,
sobretudo em paises em desenvolvimento e
areas  periurbanas com  popula¢des
socialmente desfavorecidas. Apesar dos
avancos  tecnolégicos e  crescente
consciéncia ambiental, persistem desafios
consideraveis de infraestrutura sanitaria
adequada, especialmente em muitas
regides do Brasil que incluem comunidades
rurais e povos tradicionais (Rodrigues et al.,
2019).

A Lei Federal n° 14.026 de 2020 atualiza
o marco legal do saneamento basico no
Brasil e Santos e Santos (2021) destacam
que apesar do principio fundamental de
universalizar os servicos de saneamento a
implementacdo efetiva dessa politica ainda
nao € satisfatoria, principalmente em
comunidades rurais onde a baixa densidade
populacional dificulta a implementacdo de
sistemas coletivos. A disponibilidade de
agua potavel e segura, conforme
preconizado pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) é um fator crucial que afeta
diretamente a saude, a qualidade de vida e
o desenvolvimento humano, garantindo a
todos o direito ao acesso adequado a este
recurso essencial (WHO, 2022).

Segundo a portaria GM/MS n° 888, de 4
de maio de 2021 (Brasil, 2021), toda agua de
consumo humano, seja ela fornecida
através de sistemas coletivos ou solucdes
alternativas de abastecimento, deve ser
submetida a rigoroso controle e vigilancia
de qualidade, com analises fisicas, quimicas
e microbiolégicas que abranjam
parametros como cor, turbidez, pH, cloro
residual livre, coliformes totais e E. coli,
variando conforme a fonte da agua e o
ponto de coleta.
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As  comunidades  remanescentes
quilombolas foram oficialmente
reconhecidas pela Constituicdo Federal de
1988, conferindo-lhes a “posse de suas
terras” (Andrade, 2022). O Decreto n°® 4.887,
de 20 de novembro de 2003 “regulamenta o
procedimento para identificacdo,
reconhecimento, delimitacdo, demarcacao
e titulagdo das terras ocupadas por
remanescentes das comunidades dos
quilombos [..]" (Brasil, 2003, ementa),
visando assegurar os direitos territoriais e
culturais dessas comunidades, conforme
estabelecido na Constituicdo Federal.
Segundo o quadro geral de Comunidades
Remanescentes de Quilombos (CRQs), o
Brasil no inicio de 2023 possuia 3.591
comunidades quilombolas certificadas
distribuidas em 24 estados, estando em
menor nimero nos Estados do Amazonas e
Rondbénia com 08 unidades cada um
(Palmares, 2023).

Conforme exposto por Clemente e
Inhuma (2023) durante a luta contra a
escraviddo, muitos negros se organizaram e
buscaram o isolamento em localidades
afastadas do perimetro urbano, formando
assim os quilombos, tornando-se um local
de reflgio, sobrevivéncia e de resisténcia
para 0s negros. Essas localidades
conhecidas como Quilombos propiciaram
atravées do  isolamento  geografico,
predominantemente rural, a preservagao
das suas caracteristicas tradicionais,
culturais, ancestrais e tradi¢cBes, porém
também exacerbou a politica de negligéncia
por parte do Estado, de modo que a
dificuldade de acesso fisico foi utilizada
como justificativa para a falta de
investimento publico nessas comunidades
(Barreto, 2006).

E reconhecido que a auséncia de acesso
a agua tratada, o descarte inadequado de
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esgoto a céu aberto e a gestdo inadequada
de residuos sélidos acarretam danos fisicos
diretos, impactando na eficiéncia produtiva
e morbimortalidade dessas comunidades
mais vulneraveis (Rodrigues et al., 2019). O
panorama do saneamento basico nessas
comunidades ainda ndo é totalmente
conhecido, porém pesquisas demonstram
que os indices de desenvolvimento humano
nessas areas apresentam disparidades e
estdo aquém dos padrdes da sociedade em
geral, evidenciando a necessidade iminente
de investimentos do poder publico nessas
comunidades, que enfrentam significativos
indices de pobreza (Rodrigues et al., 2019;
Santos; Silva, 2014).

A Fundacdo Nacional de Saude
(FUNASA) (FUNASA, 2017) atua no avanco do
saneamento em areas rurais brasileiras,
focando em comunidades quilombolas
certificados  pela  Fundacdo  Cultural
Palmares com iniciativas de projetos que
incluem melhorias em sistemas de
abastecimento de 4gua, esgotamento
sanitario e manejo de residuos sélidos.

O Decreto n° 6.040 de 7 de fevereiro de
2007 «criou a Politica Nacional de
Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e
Comunidades Tradicionais (PNPCT) no
Brasil, com o objetivo de reconhecer,
respeitar e assegurar os direitos desses
grupos, enfatizando a¢des que respeitem
suas particularidades culturais, sociais,
econdmicas e ambientais (Brasil, 2007).
Ainda a respeito desta politica, a mesma
sublinha a necessidade de envolver essas
comunidades nas decisdes que impactam
seus territérios e modos de vida, garantindo
o direito a consulta prévia, livre e informada
em processos relevantes, e visa assegurar o
acesso a direitos fundamentais e servicos
publicos essenciais.
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Apesar de avancos, Mercado et al
(2018) destacam que o saneamento basico
ainda mostra indices insatisfatérios,
particularmente em comunidades rurais e
tradicionais, evidenciando desafios
socioeconbmicos e a necessidade de
esforcos conjuntos entre o poder publico, a
sociedade civil e a comunidade cientifica
para alcancar sua universalizacdo.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada em uma
comunidade  tradicional  denominada
"Comunidade Quilombola Sagrado Coragao
de Jesus do Lago de Serpa”, certificada pela
Funda¢do Cultural Palmares através da
Portaria 139/2014 publicada no Diario
Oficial da Unido em 10 de dezembro de
2014. De acordo com Silva (2019), o
Quilombo apresenta 60 familias registradas
no banco de dados do Instituto Nacional de
Colonizagdo e Reforma Agraria (INCRA),
porém segundo informag¢des fornecidas
pelos lideres comunitarios, atualmente sdo
45 familias, sendo o restante dos habitantes
da regido composta pela comunidade
ribeirinha e pequenos sitiantes (Figura 1).

O projeto foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal
do Amazonas (CEP/UFAM), em atendimento
a Resolucdao n° 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude, obtendo autoriza¢do
sob o cédigo CAAE: 44370920.2.0000.5020.

A pesquisa realizada a partir de
dezembro de 2021, se enquadra como
descritiva e exploratéria, com informacdes
de cunho qualitativo e quantitativo, com
dados  provenientes de  pesquisas
documentais, observacdo direta, aplicacao
de formulario (40 familias) e coleta e analise
de amostras de agua utilizada para
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consumo humano. A anadlise e discussao de
todos os dados foram realizadas a partir da

transcricdo de todas as informagdes
coletadas.
A pesquisa se deu de forma

participativa pela interacdo do pesquisador
com a problematica relacionada ao
saneamento basico enfrentado pelos
moradores do Quilombo, constituido de
encontros e dialogos com a populacao local
e sensibilizacdo desta sobre abastecimento
de agua e boas praticas de higiene, além de
entrevistas com os participantes.

Figura 1 - Localizagdo da Comunidade Quilombola
Sagrado Coracdo de Jesus do Lago de Serpa.
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Fonte: Prépria autora, 2023.

No intuito de avaliar a qualidade de
agua utilizada no abastecimento, foram
coletadas amostras (em triplicata) em 40
residéncias. Os seguintes parametros fisico-
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quimicos e  microbiologicos  foram
analisados utilizando métodos e

equipamentos especificos:

e Parametros realizados in loco: Cor
aparente através de meétodo
Colorimétrico (cobalto de platina) de 0 a
500 PCU, com Colorimetro Portatil
Checker - Hanna; Cloro residual por
método Colorimétrico com Fotdémetro de
Bolso para Cloro Livre e Total - Asko; pH
pelo método Eletrométrico e
Temperatura, ambos com pHmetro -
Asko.

e Parametros realizados em laboratério:
Turbidez pelo método Nefelométrico (0 A
1000 NTU) com Turbidimetro digital de
bancada - Tecnopon; Coliformes totais e
E.Coli através de substrato cromogénico
X-GAL e fluorogénico MUG com
incuba¢do a 35°C durante 24 h usando
estufa. A identificagdo da presenca ou
auséncia de coliformes totais foi
determinada pela observacdo da
mudanca de colora¢do das amostras.

Os resultados foram comparados com
os padrboes de potabilidade de 3agua
recomendados na Portaria GM/MS n°
888/2021 do Ministério da Saude, que
disp8e sobre os procedimentos de controle
e de vigilancia da qualidade da agua para

consumo humano e seu padrao de
potabilidade (Brasil, 2021).

No decorrer da pesquisa foram
realizados trés encontros com a

Comunidade Quilombola a fim de entender
o funcionamento da comunidade para
poder conscientizar e sensibilizar a
populacdo local sobre as caracteristicas,
importancia e boas praticas do saneamento
basico.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Para apresentacdo da area pesquisada,
identificou-se que as 40 familias
entrevistadas totalizam 172 pessoas, sendo
representadas basicamente por adultos
(63%), compostos majoritariamente pelo
sexo feminino (65%), todos autodeclarados
negros, com idade média dos entrevistados
(representantes familiares) de 48 anos e
tempo médio de residéncia na regido de
aproximadamente 33 anos. Na
comunidade, h& auséncia de sinal
telefénico, Unidades Béasicas de Saude (UBS)
ou hospitais, fornecimento de energia
elétrica a toda comunidade, colégio com
professores e espaco fisico adequado que

oferecam aulas além do ensino
fundamental.
Os entrevistados apontam como

principais demandas da comunidade um
colégio com ensino de qualidade que possa
atender a todos os moradores, um posto de
saude na regidao e maior infraestrutura em
saneamento, principalmente relacionada ao
abastecimento de agua.

O abastecimento de dagua das
residéncias é realizado de diversas formas,
exemplificando as adaptac¢Bes necessarias
deste povo para se adequar a realidade
local (Souto et al, 2011), sendo
compreendidas por capta¢do de agua em
poco comunitario e distribuicdo direta
(15%), pogo proéprio (27%), proveniente de
pocos particulares de terceiros (35%),
captac¢do direta do Lago do Serpa (13%), e de
uma unidade SALTA-Z (10%), caracterizada
por um sistema implantado pela Fundacdo
Nacional de Saude, constituido de uma
solu¢gdo coletiva e simplificada de
armazenamento (reservatério de 5 ms3) e
tratamento de agua para consumo humano
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em pequenas comunidades, utilizando filtro
e dosador de cloro (Brasil, 2017), sendo o
Unico sistema de reserva e tratamento de
agua publico existente na comunidade.

O sistema SALTA-Z tem manutencgdo e
operacao esporadica realizada pelo Sistema
Auténomo de Agua e Esgoto (SAAE) de
Itacoatiara, sendo na maioria do tempo
realizada pelos proprios moradores. Esse
sistema capta agua do Lago de Serpa para
posterior tratamento e situa-se junto a uma
pequena concentracao de residéncias na
margem oposta ao nucleo central da
comunidade do Sagrado Corag¢do de Jesus,
atendendo apenas 4 familias. A outra
unidade SALTA-Z existente que abastecia a
area mais povoada e a escola da
comunidade encontra-se inoperante devido
a deterioracdo decorrente da falta de
manutencdo e operacdo, ndo possuindo
sequer conexdo com o pogo de captagdo de
agua localizado nas proximidades que
abastecia o sistema de tratamento. Desta
maneira, atualmente, a agua do pocgo
comunitario € bombeada diretamente para
residéncias, mas os moradores relatam
frequentes problemas de interrup¢dao do
fornecimento devido a quebra do
equipamento de bombeamento e a
auséncia de reserva.

Os sistemas que compde o0 SALTA-Z e o
poco comunitario apresentam redes de
distribuicdao que abastecem 10 residéncias
da comunidade (25%). As demais familias
possuem somente liga¢des independentes
(40%) realizadas por tubos de PVC ou
mangueiras plasticas, ou indispbe de
qualquer tipo de agua encanada ou rede de
abastecimento (35%), sendo entdo o
abastecimento realizado através de baldes
ou galdes por cada morador, coletando
agua diretamente do Lago de Serpa (12,5%)
ou de pontos de abastecimento oriundos de
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pocos subterraneos (22,5%). Boa parte dos
domicilios (70%) possuem reservatérios e
nos demais (30%) o armazenamento é
realizado em tambores simples para
posterior utilizagdo.

Questionados sobre como avaliam a
situacdo do sistema de abastecimento local,
todos os moradores relatam dificuldades
com relacdo ao acesso a  agua,
principalmente devido a auséncia de
canalizacdao em todas as propriedades, falta
de condi¢des financeiras para construgao
de um poc¢o de captacao prépria, e do poco
existente na regido central da comunidade
abastecer apenas uma parte dela,
apresentando ainda problemas recorrentes
de paralisacao do conjunto motor e bomba.
Assim, todos os moradores apresentam
como sugestdao de melhoria significativa a
implantacdo de um  sistema de
abastecimento publico que atenda todas as
residéncias.

Apesar das deficiéncias do sistema de
abastecimento dagua, apenas 24% dos
moradores se queixam da cor, odor ou de
gosto desagradavel da agua, de modo que a
maioria ndo apresenta qualquer tipo de
rejeicdo quanto a agua consumida, o que
favorece a auséncia de qualquer tratamento
da agua, coletivo ou individual, com exce¢do
das 04 (quatro) residéncias atendidas pelo
sistema SALTA-Z, o que certamente
minimizaria o risco de enfermidades, ja que
os moradores ndo associam O ConNsumo
dessa agua a ocorréncia de problemas
evidentes, em virtude do bom aspecto visual
que proporciona uma sensac¢do de pureza
(Amaral et al., 2003).

Nas analises fisicas e quimicas da agua,
a turbidez apresentou resultados de 9,2 a 0
NTU com valores médios em torno de 1,6. )&
0 pH caracterizou-se como acido, variando
de 6,4 a 4,2 com valores médios de 4,8 - a
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cor aparente teve um valor maximo de 65 e
minimo de 0 PCU e a temperatura da agua
variou entre 31,9 a 8,2 °C, com valores
meédios de 25,5° C.

Recomenda-se  que  aguas de
abastecimento publico mantenham valores
de pH entre 6,0 e 9,5 (Tabela 1). Nas analises
realizadas, 93% (37 amostras) encontram-se
fora desses padrdes, estando todas estas
abaixo do minimo recomendado. O pH da
agua influencia na  eficacia  dos
desinfetantes, como o cloro, de modo que
manter o pH na faixa recomendada otimiza
a eficiéncia da desinfeccdo, garantindo a
seguranca microbiologica da agua, além
disso, valores extremos podem afetar o
gosto, a palatabilidade e a aceitabilidade da
populagao.

Tabela 1 - Resultados dos parametros fora do padrao de
potabilidade nas amostras de agua na Comunidade
Quilombola Sagrado Coragdo de Jesus do Lago de Serpa
em Itacoatiara/AM em Dezembro/2021.

Resultado de

Parametro n° de amostras (%)
(40 total)

pH < 6 (Recomendacgdo:

37 93%
6,0a9,5)
Cor > 15 (VMP: 15uH) 2 5%
Turbidez > 5 (VMP: 5,0uT) 5 13%
CRL<0,2
(Recomendagdo: 0,2 a 40 100%
5,0mg/L)
Coliformes total

28 70%
(PRESENCA)
Escherichia Coli

20 50%

(PRESENCA)

Fonte: Prépria autora, 2023.

Para a garantia da qualidade
microbiolégica da agua, deve ser atendido
limite maximo de turbidez para qualquer
amostra pontual de 5,0 NTU (Brasil, 2021),
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pois particulas sélidas em suspensdo que
geram turbidez podem diminuir o padrao
de potabilidade por abrigar microrganismos
patogénicos, interferindo na eficacia dos
processos de desinfeccdo. Apenas 5
amostras (13%) identificaram valores
superiores a isso, tornando-as inadequadas
ao consumo.

A cor aparente é um dos padrbes
organolépticos de potabilidade e, segundo a
Portaria GM/MS n° 888/2021, ndo deve
exceder a 15 uH, Apenas duas amostras que
utilizam fontes de captacdo superficial (Lago
de Serpa) apresentam valores superiores,
podendo indicar um processo de
contamina¢do por materiais organicos ou
inorganicos dissolvidos na agua.

Apesar da importancia da manutencgao
de um teor adequado de cloro livre na agua
de abastecimento, devido ao seu poder
desinfetante que ajuda a controlar a
proliferacdo de microrganismos
patogénicos, assegurando assim a
qualidade microbiolégica e protegendo a
saude publica, o cloro residual livre nao foi
detectado em nenhuma amostra. Portanto,
todas as amostras ndo atendem aos
requisitos minimos relacionados a esse
critério (0,2 mg/L de cloro residual livre), o
que ¢é resultado das caracteristicas do
sistema de abastecimento de agua local,
que possui sistemas individuais e sem
tratamento. Os resultados microbiol6gicos
das amostras indicam a presenca de
coliformes totais em 70% das analises,
representando a auséncia de integridade da
agua consumida ou ainda o tratamento
inadequado desta, sugerindo condi¢des
higiénico-sanitarias precarias, enquanto E.
Coli se fez presente em 50% dos casos
indicando contaminacao fecal.

Apesar de 87% da agua de consumo da
comunidade ser oriunda de captagao
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subterranea, onde se espera uma qualidade
melhor dos parametros de potabilidade, ou
de unidades de tratamento (SALTA-Z), os
resultados das analises fisicas, quimicas e
microbiolégicas  das  amostras  foi
consideravelmente preocupante, indicando
que a agua desta comunidade na maioria
das situa¢bes esta comprometida, tendo em
vista a deteccdo de valores fora dos limites
permitidos dos padrdes de potabilidade de
agua dispostos na Portaria GM/MS n°
888/2021.

A agua consumida pelos moradores,
em geral, ndo passa por tratamento, sendo
que 35% das residéncias sequer possuem
agua encanada. Esses fatores atrelados a
caracteristicas identificadas na area de
estudo como a auséncia de fontes seguras
de agua, condicdes precarias de
esgotamento sanitario como banheiros
rudimentares, despejo de efluentes no solo
ou em corpos d’agua com contaminagao
dos recursos hidricos, presenca de animais
proximos as fontes de agua de
abastecimento e auséncia ou deficiéncia
dos processos de tratamento de esgoto ou
ainda a proximidade destes com 0s pog¢os
rasos utilizados como fontes de agua para
consumo, contribuem para a dispersao e
contaminacdo de agentes patoldgicos na
agua, causando doencas e patologias de
veiculacdo hidrica (Corréa; Ventura, 2021).

Amaral et al. (2003) apontam que a
probabilidade de contrair  doencas
transmitidas pela dgua ao consumir agua de
fontes privadas é significativamente maior
do que ao consumir agua proveniente de
sistemas publicos de abastecimento.
Portanto, atribuir ao préprio consumidor a
responsabilidade  pelo  controle da
qualidade da agua é inadequado, uma vez
gue seu entendimento acerca dos riscos a
salde associados a agua é praticamente
nulo.
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Os moradores da comunidade em sua
maioria ndo realizam nenhum tipo de
tratamento da 3agua para o consumo,
situacao essa que aumenta a
suscetibilidade a doencgas de transmissao
hidrica.

Diante disso, é fundamental a
realizacdo de um monitoramento continuo
mais abrangente da qualidade da agua,
examinando outras variaveis importantes,
direcionando  as prioridades para
formula¢do de politicas e ag¢des publicas
voltadas a essa comunidade via subsidios
para o planejamento, implementacao e
utilizacao de estratégias que visem garantir
a promocdo a saude através do
fornecimento de agua adequada para o
consumo humano.

Em decorréncia da pandemia de
COVID-19, as reunides foram realizadas
somente com representantes comunitarios,
evitando aglomera¢des e mantendo o
distanciamento dos participantes, situacao
essa utilizada para o conhecimento da
dinamica da comunidade e entendimento
das dificuldades relacionadas ao
fornecimento de agua local, momento
também de transmitir informacdes
relacionadas ao saneamento basico aos
moradores de maneira clara e acessivel,
tornando as oportunidades educativas e
participativas.

Visando envolver praticas participativas
e educativas para garantir uma abordagem
eficaz, durante a abordagem individual a
cada membro entrevistado da comunidade
Quilombola foram promovidos dialogos
abertos e interativos, encorajando os
quilombolas a compartilhar suas
experiéncias, preocupacdes e sugestdes
relacionadas ao saneamento basico.

Como parte de uma agdo de extensao
direta na comunidade, distribuimos filtros
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de barro com vela para cada residéncia,
demonstrando o modo correto de utilizagao
e explicando sua importancia. Além disso,
apresentamos e explicamos os parametros
de qualidade da agua obtidos nas amostras

coletadas em cada residéncia,
acompanhados de orientacbes sobre
praticas  simples para reduzir a

contaminacdo microbiolégica da agua.
Também entregamos os resultados ao lider
comunitario. Esse momento foi uma
oportunidade para promover a educag¢ao
em saude, abordando temas como higiene,
seguranca da agua e prevencdo de doencas,
criando uma base para praticas saudaveis
na comunidade. A conscientizacdo sobre a
importancia do uso correto dos filtros esta
intrinsecamente ligada a promoc¢dao de
praticas de higiene, incluindo a orientagao
sobre a necessidade de lavar as maos antes
de manusear o filtro e a limpeza regular do
equipamento.

Os filtros de barro sdao eficazes na
remocdo de particulas solidas, sedimentos,
impurezas e patdgenos, conforme a
especificidade do tipo de filtro utilizado,
proporcionando uma fonte de agua mais
limpa e segura para consumo, O que
contribui diretamente para a reducdo do
risco de doencas transmitidas pela agua.
Assim, a comunidade tem a oportunidade
de minimizar problemas com fontes de
agua potencialmente contaminadas.

A distribuicdo dos filtros de barro aos
membros da comunidade, juntamente com
ensinamentos sobre o modo correto de
utilizacdo e sua importancia, constitui uma
medida paliativa que visa minimizar os
problemas causados pela ingestdo de agua
imprépria  para consumo  humano,
contribuindo para a melhoria da saude da
populacdo local.
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Uma das dificuldades para execuc¢do da
pesquisa que também se apresenta como
um desafio na implantagdo e manutengao
de saneamento basico adequado é a
descentralizagdo e o distanciamento de
residéncias, especialmente como na regidao
que é separada por um curso d'agua. Essa
dispersao implica em uma infraestrutura
mais complexa e dispendiosa e dificulta a
implantacdao e manutencao de sistemas de
abastecimento de agua, causando um
acesso limitado a esses servicos deixando
comunidades sem instalacbes adequadas.

Tendo em mente esses aspectos,
algumas estratégias podem vir a ser
utilizadas para melhorar o abastecimento
de agua local, como a implementacdo de
sistemas descentralizados, a perfuracao e
manutencdao de  pocos  individuais
protegidos para garantir acesso a fontes de
agua subterrdnea seguras e livre de
contaminacdo, sistemas de coleta de agua
da chuva para diversificar as opg¢bes de
abastecimento e tecnologias de baixo custo
e de facil manutencdo de purificacdo de
agua (uso de hipoclorito de sédio, filtros
simples, ceramicos, Biosand, e fervura da
agua) reduzindo a necessidade de extensas
redes de distribui¢do, garantindo que toda a
comunidade tenha acesso a agua tratada e
segura e aimplementac¢do de programas de
monitoramento regular da qualidade da
agua para identificar potenciais riscos a
saude. Além disso, pode ser realizado um
processo de capacita¢cdo e treinamento da
comunidade para gerenciar e manter seus
proprios sistemas de abastecimento de
agua.

A participagdo  comunitaria é
fundamental para o sucesso de iniciativas
de saneamento basico em comunidades
rurais, especialmente em locais
descentralizados, sendo componentes-
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chave para melhorar as condi¢des de vida
em areas afetadas. Essa auséncia pode
dificultar a implementacdo eficaz de
projetos e a sustentabilidade em longo
prazo. Para isso, podem ser tomadas
algumas medidas como: a realizagdo de
campanhas educativas para aumentar a
conscientizacdo sobre a importancia do
saneamento  basico, explicando  os
beneficios para a saude, o meio ambiente e
0 bem-estar geral da comunidade;
estabelecer canais de comunicac¢do abertos
e transparentes, incentivando o dialogo
entre a comunidade, lideres locais e
responsaveis pela implementacdo do
projeto de saneamento; realizar consultas
comunitarias para entender as
necessidades, preocupacgdes e expectativas
da populacdo em relagdo aos projetos,
incluindo a comunidade no processo de
tomada de decisBes, aumentando o seu
engajamento e garantindo que as solucdes
propostas se alinhem as necessidades e
realidades locais; desenvolver programas
educacionais continuos sobre praticas de
higiene pessoal; oferecer capacita¢ao;
estabelecer grupos de trabalho ou comités
comunitarios dedicados ao tema; e integrar
praticas culturais e tradi¢Bes locais nos
projetos de saneamento.

CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme registrado na Comunidade
Sagrado Corag¢ao de Jesus, a auséncia ou a
pouca intervencdo do Estado obriga os
moradores a buscarem suas proprias
solu¢des de abastecimento de agua, o que é

feito diante de poucos recursos,
comprometendo assim seus direitos
basicos. Como aspectos positivos do

trabalho podem-se apontar um aumento do
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entendimento da populacdo local sobre a
importancia do saneamento basico para a
salude e qualidade de vida, e a possivel
mudanca de  comportamento  dos
comunitarios com a adocao de praticas mais
sustentaveis e saudaveis em relacdo ao
saneamento e higiene.

Espera-se, também, que essa atividade
possa contribuir para futuras pesquisas
relacionadas ao tema, assim como servir de
base de informagdes para futuras politicas
publicas destinadas as comunidades
tradicionais quilombolas. No entanto, é
importante ressaltar que o Plano de
Saneamento Basico do municipio de
Itacoatiara/AM ndo contempla o Unico
quilombo existente em seu territdrio.
Portanto, sdo necessarios mais estudos que
avaliem cada um dos componentes do
saneamento basico dessa e de outras
comunidades  tradicionais, apontando
op¢Oes técnicas especificas que possam ser
empregadas de acordo com cada realidade
local, respeitando as tradi¢des e praticas
dessas comunidades. Visando superar
esses desafios e promover um
desenvolvimento equitativo e sustentavel, a
abordagem mais eficaz para promover
mudancas na qualidade ambiental e na
saude dessas populacdes envolve uma
combinacdo de varias estratégias adaptadas
a contextos locais, de modo que a
participacdo ativa da comunidade nas
discussbes e decisdes, campanhas
educativas de sensibilizagao e
conscientizacdo, implementacdo e aplicacao
de tecnologias apropriadas e
descentralizadas, acompanhamento técnico
ininterrupto, monitoramento continuo e
uma gestdo publica eficaz e atuante com
investimentos, sao fundamentais para o
sucesso.
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UMA PERSPECTIVA INTERDISCIPLINAR
ENTRE A MATEMATICA E A
COMPUTACAO

AN INTERDISCIPLINARY PERSPECTIVE BETWEEN
MATHEMATICS AND COMPUTER SCIENCES

Tauan Lucas Amaral Brandao'
Victor Mielly Oliveira Batista?
Roy Percy Tocto Guarniz3

Resumo: O projeto intitulado "Descomplicando a Matematica:
possibilidades para o ensino e aprendizado" teve a finalidade de promover
a integracdo entre estudantes do Ensino Médio (EM), alunos inseridos em
uma Instituicdo de Ensino Superior (IES), com foco nos cursos de
engenharias e/ou cursos de ciéncias exatas e da terra, colaboradores do
projeto e a comunidade em geral, através da oferta de minicursos que
objetivaram auxiliar na formag¢do académica, no contexto da matematica e
da computacdo. Além disso, os cursos de curta duragdao desenvolvidos no
projeto constituiram uma alternativa de ensino interdisciplinar, explorando
conceitos fundamentais de Geometria Analitica e Algebra Linear e a
aplicacao da linguagem de programacao Python como ferramenta para esse
estudo. Com isso, neste projeto, realizado em 2022, foi viabilizada a redugao
das dificuldades e estigmas dos estudantes em relacdo a problemas
matematicos nessas &reas especificas. E importante ressaltar que a
motivacdo para a realizacdo do projeto decorreu da necessidade de
incentivar os estudantes do EM a ingressarem em uma IES, auxilia-los no
embasamento tedrico-matematico que podera, eventualmente, ser
cobrado em concursos publicos, além de enriquecer o conhecimento dos
estudantes ja inseridos no contexto universitario. Assim, a presente
proposta se configura como uma alternativa de desmistificacdo de
informac&es estereotipadas do Ensino Superior e estimulo aos egressos do
EM a educagao continuada.

Palavras-chave: ensino interdisciplinar; educacdo matematica; python.

Abstract: The project entitled "Demystifying Mathematics: possibilities for
teaching and learning" aimed to promote integration among high school
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students (HS), students inserted in a Higher Education Institution (HEI), with a
focus on engineering, exact sciences and/or earth sciences courses, project
collaborators and the general community, through the offer of short courses that
aimed to assist in the academic education, in the context of mathematics and
computer sciences. In addition, the short courses developed, constituted an
interdisciplinary teaching alternative, exploring fundamental concepts of
Analytical Geometry and Linear Algebra, and the application of the Python
programming language as a tool for this study. Thus, in this project that was
carried out in 2022, it was made possible to reduce the difficulties and stigmas
of students in relation to mathematical problems in these specific areas. It is
important to emphasize that the motivation for execution of the present project
arose from the need to encourage HS students to enroll a HEI, to assist them in
the theoretical-mathematical basis that may eventually be required in public
tenders, in addition to enriching the knowledge of students already inserted in
the university context. Thus, the present proposal configures as an alternative to
demystify stereotyped information about Higher Education and to encourage EM
graduates to continue education.

Keywords: interdisciplinary teaching; mathematics education; python.
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INTRODUGAO

No teste do Programa Internacional de
Avaliagcdo de Estudantes (PISA) em 2015, os
indices obtidos em matematica, pelos
estudantes Dbrasileiros de 15 anos,
evidenciaram uma grande deficiéncia na
média de desempenho (113 pontos abaixo
da média geral) quando comparada a média
global (490 pontos), obtida pelos estudantes
dos paises que integram a Organizacdo de
Cooperagao e Desenvolvimento Econémico
(OCDE) (BRASIL, 2016). Os mesmos indices
foram corroborados na avaliacdo do Indice
de Desenvolvimento de Educa¢do Basica
(IDEB) em 2019, evidenciando uma relagao
inversamente proporcional entre o grau de
escolaridade do aluno e o nivel de
aprendizagem da matematica, o qual passa
a decrescer de uma porcentagem de
aproveitamento de 47% no 5° ano para 18%
no 9° ano e finaliza em 5% no ensino médio
(Mentalidades [...], 2022). Esses resultados
expressam uma realidade desafiadora e
realcam a necessidade de um atendimento
especial e imediato em todos os niveis de
ensino.

Os indices obtidos na ultima década
pelos estudantes brasileiros, tanto no PISA
em 2015, quanto no IDEB em 2019,
mostraram ainda que a principal dificuldade
dos estudantes na matematica aparece
quando eles ndo conseguem enxergar uma
relacdo entre o conceito matematico e
alguma situacdo habitual (Brasil, 2016;
Mentalidades [...], 2022). Esse problema é
conduzido do ensino fundamental para o
ensino médio e, em seguida, para o ensino
superior. Assim, isso acaba refletindo,
dentre  outras situacdes, em um
desempenho académico insatisfatério ou
€m um escasso sucesso ao concorrer por
uma vaga dentro do servi¢o publico.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

Como uma medida para minimizar o
problema em questdo e diminuir a lacuna
gue existe na transicdo entre o ensino
meédio e o ensino superior, o projeto
intitulado "Descomplicando a Matematica:
possibilidades para o ensino e
aprendizado", vinculado ao edital de fluxo
continuo SONUS da UFRPE, apresentou uma
proposta interdisciplinar, com temas
relevantes que envolveram matematica e
computacdo, assim como acdes
transformadoras, formativas e educativas
no ambito nacional, de interesse e
necessidade da  sociedade. Nessa
perspectiva, um dos objetivos primordiais
do projeto consistiu na reducdo das
dificuldades dos estudantes, relativas a
conceitos matematicos basicos necessarios
para a fluidez em cursos de engenharias
e/ou das ciéncias exatas e da terra. Mais
ainda, o projeto visou a divulgacdo das
unidades académicas da UFRPE e auxiliar,
através dos tépicos ministrados, tanto aos
estudantes que desejavam ingressar em
uma instituicdo de ensino superior, quanto
aos participantes que estavam finalizando o
ensino meédio e pretendiam realizar
concursos publicos que necessitassem de
tais competéncias, possibilitando uma
formacdo mais completa, preparando-os
melhor para concorrer a uma vaga no
servico publico e para a insercdo no
mercado de trabalho.

REFERENCIAL TEORICO

Se analisarmos as  perspectivas
educacionais atuais do Brasil e do mundo,
identifica-se a necessidade de melhoria do
acesso ao conhecimento cientifico. Essa
necessidade torna-se mais evidente ao
avaliarmos 0s Objetivos de
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Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que,
em suma, sao compromissos assumidos
por diferentes na¢gdes no mundo, com o
intuito de realizar aprimoramentos nas
diversas areas do conhecimento, além da
reducdo da pobreza e de avang¢os no setor
ambiental, presentes na Agenda 2030 das
Nacdes Unidas, para o desenvolvimento
sustentavel (ONU Brasil, 2023). Entre os
ODS, encontra-se, descrita no de numero 4,
a educacdo de qualidade, na qual se visa
garantir o seu acesso de forma equitativa e
inclusiva, além da construgdo de instituicdes
eficazes e responsaveis, a realizacdo de
parcerias publicas, publico-privadas e com a
sociedade civil, de maneira efetiva.

Uma vez que o0 acesso ao conhecimento
cientifico é possibilitado, dentre outros
desafios que surgem, destacam-se o0 ensino
e a aprendizagem. No contexto da
matematica, o ensino e a aprendizagem sao
processos que apresentam dificuldades e,
em alguns casos, frustra¢des para uma
quantidade significativa de estudantes e
professores, devido a estigmas vinculados a
essa area de abordagem. Segundo Oliveira
(2013), alguns alunos e educadores
concordam que a matematica é dificil e
quase impossivel de ser compreendida de
forma satisfatéria. Em Cavalcante et al.
(2022), afirma-se que professores do ensino
técnico profissionalizante possuem
dificuldades significativas em sala de aula ao
tentar integrar os conhecimentos técnicos,
relativos a area de formacdo, aos
conhecimentos das disciplinas da Base
Nacional Curricular Comum (BNCC) e, em
particular, no caso da matematica, essa
problematica é ainda mais desafiadora por
possuir maior grau de abstracdo. Apesar
dos diversos fatores que existem para a
matematica receber esses estigmas no
ensino e na aprendizagem, em Lima (1999),
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afirma-se que para habituar
gradativamente os alunos com o
conhecimento matematico, o ensino deve
empregar de forma balanceada trés
componentes fundamentais: Conceituacao,
Manipulacdo e Aplicacdes. No que segue,
abordam-se com mais detalhes esses
componentes.

Para comecar, a Conceituacao refere-se
a aprendizagem com a compreensao
correta, reflexiva e objetiva das definicdes, a
pratica do raciocinio logico e a conexdo
entre os resultados matematicos (Lima,
1999). Em Laudares (2013, p.10), aponta-se
que, “a partir da compreensdo conceitual, o
estudante pode alcancar niveis satisfatorios
de generalidades e abstracaol...]". Ainda
nesse contexto, a utilizacdo das Tecnologias
de Informacdo e Comunicag¢do (TIC) pode
ajudar os estudantes na conceituacao das
definicGes matematicas. Para Morais (2021),
tanto a matematica, quanto a utilizagdao de
linguagens de programacdao, como, por
exemplo, Python, permitem desenvolver as
habilidades de raciocinio légico e de
abstracao, as quais contribuem
significativamente para o exercicio de
diversas profissdes. Em Sousa et al. (2021,
p.40), relata-se que “o ensino da
matematica, quando desenvolvido a partir
de recursos tecnologicos digitais, torna mais
viavel que o aluno aprenda de modo eficaz
e significativo”, além de ressaltar que as
metodologias ativas, em paralelo com a
utilizacdo de novas tecnologias, podem,
juntos, proporcionar um melhor processo
de aprendizagem da matematica, além de
faciltar o  trabalho do  docente.
Adicionalmente, em Rocha, Ramos e Brasil
(2019), é estabelecido um mapeamento
sobre softwares que podem ser usados
como ferramentas facilitadoras no ensino
da matematica.
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Em relacdo a Manipula¢do, de acordo
com Lima (1999), trata-se da habilidade e

destreza no manuseio de resultados
(equacdes, formulas, construcdes
geométricas, entre outras), e do
desenvolvimento de atitudes mentais

automaticas, obtidas por meio da pratica,
visando a poupar tempo e energia com
detalhes secundarios. Nesse aspecto,
Santos (2018) aponta para a importancia de
aprender a usar as ferramentas
computacionais para delegar as atividades
repetitivas e programaveis para 0s
computadores.

No que diz respeito as Aplica¢des, essas
constituem o resultado final e o incentivo
principal pelo qual o ensino e a
aprendizagem da  matematica  sdo
difundidos e necesséarios (Lima, 1999).
Nesse fundamento, as TIC tornam-se, ainda
mais, um suporte importante para o ensino
e aprendizagem da matematica, pois cabe
ao professor de matematica a criagdo de
estratégias que proporcionem a mediagao
entre os conhecimentos pretendidos e os
recursos da informatica adequados
existentes (Correa; Brandemberg, 2021).

Portanto, ressalta-se que, a utilizacao
dos recursos computacionais ndo objetiva a
substituicao dos aspectos tedricos tratados
na matematica, mas funciona como um
suporte e um recurso a mais no processo de
ensino e aprendizagem dessa disciplina,
colocando o professor, ndo como um
transmissor de conhecimento, mas como
um facilitador nesse processo, instigando o
aluno na busca pelo conhecimento, com
aulas atrativas, dindmicas e motivadoras
(Garcia, 2013). Nesse contexto, pretendeu-
se, no projeto, fazer uso da tecnologia, mais
precisamente da linguagem de
programacao Python, como uma ferramenta
para o estudo de conteudos de disciplinas
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da matematica que possuem uma alta
demanda de alunos e elevados indices de
reprovacao. Além disso, visou-se
proporcionar uma alternativa de ensino
interdisciplinar, que objetivou, ndo somente
a interacdo entre matematica e
computacdo, mas também a promogdo de
uma educacdo continuada que reflete na
melhoria da qualidade de vida e um
conhecimento prévio de algumas areas de
atuacao profissional.

METODOLOGIA

O projeto supracitado foi realizado
durante o ano de 2022, de forma
inteiramente remota, e o publico-alvo
consistiu de estudantes universitarios da
UACSA, da UABJ e de diversos estados do
Brasil, além de estudantes do ensino médio
de escolas publicas. Adicionalmente, sendo
a visdo da equipe tornar as atividades do
projeto uma pratica anual, durante a sua
execucdo, buscou-se estabelecer novas
parcerias com professores de outras
instituicdes de ensino de Pernambuco e de
outros estados, para aumentar a
abrangéncia do publico-alvo.

O contato e a divulgacdo do projeto se
deram por meio de ligacBes, e-mails,
cartazes e atraves de um site
(https://www.even3.com.br/descmat/)
desenvolvido para recebermos as inscricdes
e fornecermos informacdes sobre o projeto.
Além disso, estabelecemos contato com a
gestdo de diversas escolas publicas,
solicitando colaboracao na divulga¢do e no
desenvolvimento das atividades do projeto.
Em seguida, deu-se inicio ao processo de
inscricdo, o qual ocorreu através do
preenchimento de um formulario, de modo
totalmente virtual, preparado pela equipe
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de  colaboradores, cujo link  foi
disponibilizado no site que desenvolvemos.

Uma vez concluidas as etapas de
divulgacdo e inscricdo, deu-se inicio a
sequéncia de trés minicursos que foram
realizados no projeto, seguindo o0s
conteudos organizados pelos professores
responsaveis pela acdo extensionista. As
aulas foram ministradas aos sabados, das
10 as 12 horas da manha, pelos professores
colaboradores, com o auxilio técnico dos
discentes envolvidos na organizagdao do
projeto. Estdo descritos abaixo, em ordem
cronoldgica, os minicursos ofertados pelo
projeto:

1) Logica Matematica (03/09/2022 -
01/10/2022): O objetivo principal do
minicurso foi evidenciar aspectos légicos
fundamentais para o entendimento de um
raciocinio matematico estruturado. Durante
0 minicurso, foram abordadas também
questdes que poderiam contribuir para
aqueles interessados em realizar concursos
publicos, visto que o conhecimento basico
de légica é regularmente cobrado nos mais
diversos tipos de selecdes.

2) Matemaética Elementar (08/10/2022 -
12/11/2022): O objetivo do minicurso foi
revisar, ou evidenciar pela primeira vez em
alguns casos, o0s assuntos basicos de
matematica que os participantes viram, ou
deveriam ter visto, durante o ensino médio,
além de abordar conteudos introdutérios
da  matematica  universitaria.  Mais
precisamente, foi desenvolvida uma breve
introduc&o aos conceitos basicos de Algebra
Linear e Geometria Analitica, que sao
trabalhados, de modo geral, nos anos
iniciais dos cursos de engenharias e ciéncias
exatas e da terra.

3) O Uso da Linguagem de Programacao
Python na Matematica (19/11/2022 -
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21/12/2022): O objetivo do minicurso foi
evidenciar a importancia da utilizacdo de
ferramentas computacionais que possam
auxiliar os estudantes na resolucdo de
problemas matematicos, além de serem
utilizadas no estudo de conteudos da
Algebra Linear e da Geometria Analitica, de
maneira que o estudante centralizasse seus
esforcos no raciocinio légico associado ao
problema e delegasse ao computador as
atividades repetitivas e programaveis.
Ademais, o minicurso foi ministrado
priorizando, em todo momento, o equilibrio
entre a atividade intelectual e a pratica. A
cada aula, na parte expositiva, foram
apresentadas  estruturas basicas da
linguagem de programacdo Python e, na
sequéncia, expostos alguns exemplos de
cada estrutura, permitindo ao discente
familiarizar-se com a sintaxe da linguagem
(Python apresenta uma das sintaxes mais
simples dentro das linguagens de
programac¢ao).  Adicionalmente, para
garantir a autonomia dos estudantes no
processo de aprendizagem, foram
oferecidos alguns desafios nos quais os
participantes deveriam implementar
algoritmos que permitissem diminuir o
tempo de resolucdo, sem perder a
habilidade de raciocinio.

O Google Meet foi utilizado, com o
auxilio de slides, material didatico
preparado pelos docentes e mesa
digitalizadora, para a realizacao das aulas.
Mesmo a execu¢do do projeto sendo
totalmente remota, a preocupagdo com a
didatica e o aprendizado foi constante e
para reforcar a interacdo entre os
envolvidos nesse processo, os alunos foram
motivados a resolver exercicios durante as
aulas, com o levantamento das principais
duvidas. Mais ainda, foi criado um grupo no
WhatsApp para cada minicurso, de modo
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que a comunicagdo fosse facilitada e direta
e por meio do qual os alunos eram
constantemente lembrados dos encontros
e poderiam sanar suas duvidas sobre os
conteudos apresentados em aula.

Por fim, apés a conclusdo de cada
minicurso, foram disponibilizados
questionarios avaliativos e uma pesquisa de

satisfacdo aos participantes. Para a
obtencdo dos certificados, fornecidos
individualmente para cada minicurso

realizado, foi necessario um minimo de 75%
de presenca nas aulas, além do
preenchimento dos formularios avaliativos
e da pesquisa de satisfacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto contou com a agdo
colaborativa e metodolégica de execugao de
atividades englobando docentes das
Unidades Académicas de Belo Jardim (UABJ)
e do Cabo de Santo Agostinho (UACSA) da
Universidade Federal Rural de Pernambuco
(UFRPE), de um pesquisador da area da
Geometria e de uma professora da rede
estadual de ensino da Bahia. Essas
atividades foram realizadas de forma
remota, no intuito de obter uma maior
abrangéncia em carater nacional, visando
alcangar, principalmente, um numero
consideravel de participantes que estavam
cursando o ensino médio ou na transicao
entre o ensino médio e o0 ensino superior
ou, ainda, os que ja estavam inseridos no
contexto universitario. Assim, apesar das
limitaces de um curso remoto, obtive-se
uma abrangéncia razoavel contando-se com
89 estudantes inscritos, distribuidos em 22
cidades de Pernambuco, 1 cidade da
Paraiba, 1 cidade de Sergipe, 1 cidade do
Piaui, 1 cidade de Sao Paulo, 3 cidades da

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

Bahia e 4 cidades de Minas Gerais (ver
Figura 1).

Figura 1 - Numero de cidades participantes por estado.
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Fonte: Préprio autor, 2023.

Em termos quantitativos, foram 89
participantes inscritos no projeto, dos quais
77 se inscreveram no minicurso de “Légica
matematica”, denotado por “Minicurso 17,
no qual 33 preencheram o formulario de
satisfacdo e, desses 33, 28 preencheram
também o formulario de avaliacdo. Além
disso, 66 se inscreveram no minicurso de
“Matematica Elementar”, denotado por
“Minicurso 2", onde 17 preencheram o
formulario de satisfacdo e, desses 17, 15
preencheram o formulario de avaliagdo.
Finalmente, 72 se inscreveram no minicurso
“O Uso da Linguagem de Programacao
Python na Matematica”, denotado por
“Minicurso 3", no qual 11 participantes
preencheram ambos os formularios (ver
Tabela 1).

Tabela 1 - Formularios de inscri¢do, avaliagdo e satisfa¢do.

o o
,g 18 xg uo us
] On Un - 2 A
= = i S £© - -
3 g 5 5 & @8 8 <
e e > > = =
= < < 7 v
Logica 77 28 36,36 33 42,86
matematica
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Matematica 66 15
Elementar

22,73 17 25,76

Ousoda
linguagem
de
programaca
o python na
matemadtica

72 11 15,28 11 15,28

Total 215 54 - 61 -

Fonte: Préprio autor, 2024.

Vale ressaltar que, das 89 pessoas
inscritas no projeto, 52 realizaram inscri¢cdo
nos 3 minicursos propostos (equivalente a
58,43%), 8 se inscreveram nos Minicursos 1
e 2,9 seinscreveram nos Minicursos 1 e 3, e
5 se inscreveram nos Minicursos 2 e 3. Além
disso, 15 pessoas optaram por fazer apenas
1 dos 3 minicursos propostos (Figura 2).

Figura 2 - Numero de inscri¢Bes por minicurso.

Logica Matematica
Matematica Elementar
s /8 1
N
52
(533
6

O uso da linguagem de programacio
Python na matematica

Fonte: Préprio autor, 2024.

No que segue, expor-se-ao as opinides
dos participantes fornecidas através do
formulario de satisfacdo e, em seguida,
discutir-se-do os resultados obtidos com
base nos formularios de avaliagdo. Esses
formularios  foram  solicitados pelos
docentes, aos participantes, no final de cada
minicurso ofertado pelo projeto de
extensdo em questdo.
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A primeira pergunta do formulario de
satisfacdao foi referente a formacdo dos
estudantes, por meio da qual se pbde
constatar que no Minicurso 1, dos 33 que
completaram o formulario, 3 possuiam
ensino médio completo e 30 estavam
cursando a graduacdo. Em relagdo aos
Minicursos 2 e 3, todos os participantes que
preencheram o formulario estavam com a
graduacdo em andamento. Assim, nota-se
que, a maior parte dos alunos que
chegaram até o final dos minicursos e
preencheram os formularios, ja estavam
inseridos no cenario universitario. Pode-se
observar também que, nos dados
quantitativos fornecidos acima, houve uma
reducdo no numero de participantes que
chegaram até o final dos minicursos e
preencheram os formularios. Nesse caso,
um dos principais fatores para essa redugao
foi a ndo conciliagdo, por parte dos
estudantes da graduacdo, entre os
minicursos ofertados pelo projeto e o final
do semestre dos seus respectivos cursos,
além dos periodos das provas.

Em segundo, perguntamos o motivo
pelo qual os participantes decidiram fazer
0S minicursos. Assim, podemos observar no
grafico apresentado abaixo (Grafico 1) que a
maior parte dos estudantes tinham
interesse em aplicar os conhecimentos
obtidos nos minicursos nos respectivos
cursos de graduagao. Por outro lado, houve
também um grande interesse dos
participantes em apenas aprender os
conceitos expostos, sem necessariamente
aplica-los em um primeiro momento. Além
disso, um dos participantes pretendia
aplicar os conhecimentos obtidos no
Minicurso 1 em concursos.
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Grafico 1 - Motivacdo dos inscritos em participar dos
minicursos.
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Fonte: Préprio autor, 2024.

Y: Aprender os conceitos

Com relagdo ao horario e ao dia
escolhido pela comissdo organizadora para
realizar os minicursos do projeto, a saber,
todos os sabados das 10 as 12 horas da
manha, apenas 3 pessoas, de todos os
participantes  que preencheram o}
formulario, relataram que o dia e o horario
ndo eram adequados. E importante
mencionar que, a escolha do dia e horario
foi feita buscando uma interseccao entre os
horarios  disponiveis dos  docentes
responsaveis por ministrar os minicursos e,
levando em consideragdo que todos
possuiam outras atividades durante os dias
Uteis da semana, entdo foi optado por
manter as aulas aos sabados.

Em  seguida, questionamos  0s
estudantes sobre o interesse em participar
de outros cursos, além dos ofertados pelo
projeto. A resposta foi majoritariamente
positiva, excetuando-se apenas 6
participantes, entre todos que preencheram
o formuldrio, que deram uma resposta
negativa para o questionamento. Dentre os
cursos solicitados pelos que responderam
positivamente, houve pedidos referentes a
cursos de dentro e fora da area da
matematica. Em termos da matematica,
houve solicitacdes de cursos de calculo
diferencial e integral, analise matematica,
calculo numérico, algebra, matematica
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discreta, teoria dos niumeros e, até mesmo,
pedidos de cursos focados na matematica
do 2° grau. Em relacdo aos cursos fora da
area da matematica, tivemos solicitacbes de
cursos preparatérios de fisica, quimica,
estatistica, das diversas engenharias e de
linguas  estrangeiras.  Adicionalmente,
também foram solicitados cursos de
Inteligéncia artificial, robdtica e sobre outras

linguagens de programacdo, além do
Python.
Os participantes também foram

guestionados sobre o que eles mudariam
nos respectivos minicursos que fizeram,
podendo assinalar mais de uma das
alternativas propostas nesse quesito. Nesse
caso, majoritariamente, os discentes nao
desejavam alterar nada. Entretanto, houve
uma parcela expressiva de alunos que
desejavam que os minicursos ofertados
tivessem uma quantidade maior de
resolucdo de exercicios em aula (ver Grafico
2). Alguns dos motivos para ndo serem
realizados tantos exercicios, foi o curto
tempo de duracgao das aulas e a quantidade
pequena de encontros em cada minicurso.

Gréafico 2 -

minicursos.
8 X

Opinides dos participantes sobre os

® X: Nada mudaria

m V: Mais aprofundamento

~

: Menos aprofundaments

': Mais exercicios

® V: Mais aulas

Nimero de solicitagies
z

v ¥
;

Minicurso 1 Minicurso 2 Minicurso 3

Fonte: Préprio autor, 2024.

Por fim, solicitamos que os
participantes atribuissem notas de 0 a 10,
em relacdo a didatica apresentada nas aulas
(Figura 3A), o material didatico utilizado
(Figura 3B) e o quanto os cursos de curta

duracdo ofertados contribuiram para a
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formacdo académica (Figura 3C). Essas
avaliacdes estdo expressas nos graficos
abaixo e pode-se notar que a nota 10 foi
predominante em todos o0s quesitos e
minicursos, deixando claro o grau de
satisfacdo dos estudantes com o0s
minicursos ofertados pelo projeto em
relacdo aos quesitos mencionados. Além
disso, os alunos que deram notas 4, 5 e 6,
em relagdo a contribui¢do para a formagao
académica, relataram que a razao para a
nota baixa foi por ndo terem condi¢8es de
acompanhar os minicursos em decorréncia
do dia e horario que foram ministrados.

Figura 3 - Avaliacdo dos participantes referente aos

minicursos.

Qualidade da diditica em cada minicurso (A)

X
"
: x z
; x
;
- I \.
s § z

o Em = .

7 8 9 10

Participantes

Notas
Qualidade do material didatico (B)
0 %
16
" 14 X Y
=
= 12
=
T s z
= .
& &
z
v
X ¥ X Y
7 8 9 10
Notas
Contribuigdes para a formagéo (C)
x
18
16
n 14 v
1
El
B0
2 z
L s
=
B 5

]
Ed

x b 4
i I . I -
3. 3 Y Y z '

Notas

= X: Minicurse 1 ®Y: Minicurse 2 ® Z: Minicurso 3

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Referente aos formularios avaliativos,
observa-se que as notas obtidas pelos
alunos no Minicurso 1 proporcionaram uma
nota média aproximada de 5,93 pontos,
correspondendo a uma média de acerto de
aproximadamente 60% das questdes da
avaliagdo. As questBes que obtiveram a
menor média de acerto foram as questdes 4
e 7 (ver Figura 4). Na primeira, apenas 10
alunos dos 28 que preencheram o
formulario de avaliagdo acertaram e, na
segunda, apenas 12 alunos dos 28 que
fizeram marcaram a resposta correta. Veja
gue a média de acerto nessas duas

questdes correspondeu a
aproximadamente 36% e 43% dos 28 que
responderam ao questionario,
respectivamente.

Figura 4 - Questdes 4 e 7 do Minicurso 1.

Questdo 4: Sejam p e q proposigdes simples, Assinale
a proposigdo gue é tautologia.
A

pA(pV—q)

p—=>(pAQ)

(pvg = (pAg)

AT INAGL))

Questao 7: Considere as afirmagbes a sequir com relagdo a uma

equipe masculina de futebol.
I.  Jodo é goleiro ou Antonio & atacante.
Il Se Marcos é zagueiro, entdo Anténio é atacante

Sabe-se que a afirmacgdo | € falsa e a afirmacao |l é verdadeira.
Portanto, € possivel concluir, corretamente, que

Marcos € zagueiro e Antdnio & atacante
Se Marcos néo é zagueiro, entdo Jodo & goleiro
Jodo & goleiro ou Marcos é zagueiro

Jodo é goleiro ou Antdnio ndo € atacante

Ou Jodo ndo & goleiro ou Marcos nédo € zagueiro

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Em termos do formulario de avaliagao
referente ao Minicurso 2, observa-se que as
notas obtidas pelos alunos proporcionaram
uma nota média aproximada de 5,2 pontos,
correspondendo a uma média de acerto de
aproximadamente 50% das questdes da
avaliacdo. A questdo 8 teve a menor média
de acerto (ver Figura 5), onde apenas 2 dos
15 alunos que preencheram o formulario de
avaliacdo marcaram a resposta correta.

Para finalizar, analisando o formulario
de avaliacdo referente ao Minicurso 3,
percebe-se que as notas obtidas pelos
alunos proporcionaram uma nota meédia
aproximada de 7,55 pontos,
correspondendo a uma média de acerto de
aproximadamente 75,5% das questdes da
avaliacdo. A questdo 1 teve a menor média
de acerto (ver Figura 5), onde apenas 3 dos
11 alunos que preencheram o formulario de
avaliacdo marcaram a resposta correta.

Figura 5 - Questdo 8 do Minicurso 2/Questdao 1 do
Minicurso 3.

Questao 8: Qual das equagides abaixo representa uma reta no espago?

y=2x+3 2x+3z=10

=)

HER Todas as equagdes

anteriores representam
uma reta

X+y+z-1=0
xty-z=0
Questdo 1: Qual € o resultado do seguinte
codigo em Python?

cadeia="1958 1962 1970 1994 2002'
cadeia[ :15:2]

15917
159217
189217

Erro

Fonte: Préprio autor, 2023.
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CONSIDERACOES FINAIS

Segundo dados do Mapa do Ensino
Superior no Brasil 2022, houve um declinio
no numero de ingressos nNo ensino superior
e aumento na evasao dos estudantes na
modalidade presencial, desde o inicio de
2020, devido ao cenario vivenciado na
pandemia da Covid-19, ao mesmo tempo
que esses dados corroboraram o
crescimento da modalidade a distancia
(INSTITUTO SEMESP, 2022). Nesse contexto,
a universidade encarrega-se de um papel
importante, tornando-se mais inclusiva,
assumindo um papel social ao desenvolver
atividades que envolvam a sociedade e
promovam solu¢des para as demandas
sociais.

Tendo em vista essa problematica, a
estrutura organizacional do projeto,
realizado inteiramente de forma remota,
possibilitou aos envolvidos uma quebra de
paradigma entre a relacdo ensino de
matematica e uso de tecnologias. Mais
ainda, a interdisciplinaridade buscou
estreitar os lacos entre ensino e pesquisa,
por correlacionar conhecimentos expostos
em sala de aula e como aplica-los na pratica.
Além disso, possibilitou o acesso dos
participantes a uma educacdo matematica
de qualidade, uma vez que os docentes
envolvidos foram, em sua maioria, doutores
de universidades reconhecidas
mundialmente e profissionais com bastante
experiéncia na darea da matematica.
Ademais, o projeto forneceu uma educagao
inclusiva e igualitaria, ja que as vagas foram
abertas e acessiveis para qualquer pessoa
que tivesse interesse nas atividades
ofertadas.

E importante destacar que, de modo
geral, os resultados do projeto foram
satisfatorios, considerando a participacao e
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a preferéncia dos alunos por realizarem os
minicursos ofertados. Mais ainda, causou
um impacto favoravel na formacgao
profissional dos participantes, visto que
foram abordados contetdos de disciplinas
gue geralmente oferecem dificuldades para
o aprendizado dos discentes, além de ter
sido uma experiéncia integradora entre
alunos do ensino médio e dos primeiros
anos do ensino superior. Com isso, foi
proporcionada aos estudantes do ensino
meédio uma visdo mais préxima da
universidade e um primeiro contato com a
educacao de nivel superior, para que o0s
beneficios do ingresso a universidade
publica nao fiqguem restritos as pessoas que
tiveram mais oportunidades, contribuindo
para que a diferenca de desempenho entre
alunos de instituicGes publicas e privadas
seja minimizada. Por outro lado, foi
possibilitado aos estudantes universitarios
0 enriquecimento e uma perspectiva
diferente, com a utilizacdo de recursos
computacionais, dos conceitos basicos da
matematica universitaria.

Por fim, temos que os efeitos positivos
ressaltados acima, nos fornecem subsidio
para dar continuidade a novas edi¢des para
o projeto. Evidentemente, para futuras
edi¢bes, existem alguns pontos para serem
repensados como, por exemplo, o curto
tempo de duragao das aulas, a quantidade
pequena de encontros e de aulas de
exercicios nos minicursos. Existe também
uma preocupa¢do com a manutencao dos
estudantes no ensino superior e sua
insercdo em programas de pés-graduagao.
Para tanto, buscaremos propor discussdes
com o objetivo de destacar as acdes
pedagodgicas necessarias para a inclusao
dos discentes em programas lato-sensu e
stricto-sensu. Além disso, podemos refletir
sobre a possibilidade de ofertar um nimero

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

maior de minicursos, que sera possivel a
partir da busca de novas parcerias com
outras instituicbes de ensino e adi¢do de
novos colaboradores, tendo como desafio a
obtencdo de financiamento e aumento do
numero de participantes.
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CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO
NOS INSTITUTOS FEDERAIS: UMA
REVISAO SOBRE OS RELATOS DESSAS
EXPERIENCIAS

EXTENSION CURRICULARIZATION IN FEDERAL
INSTITUTES: A REVIEW ON THE REPORTS OF THESE
EXPERIENCES

Tatiana Losano de Abreu’

Ana Lucia Sarmento Henrique?
llane Ferreira Cavalcante3

José Mateus do Nascimento?®

Resumo: A extensdo consiste em um processo educativo, politico, social,
cultural, cientifico e tecnologico que possibilita a interacdo dialégica e
transformadora da sociedade. O Plano Nacional de Educacdo 2014/2024
prevé a garantia de um percentual minimo de 10% do total de créditos
curriculares dos cursos superiores em atividades de extensdo. O processo
de adaptacdo dos Projetos Pedagégicos dos Cursos - PPCs - para o
cumprimento dessa obrigatoriedade é chamado de curricularizacdo. Este
estudo objetivou compreender como a curricularizagdo da extensdo esta
sendo incorporada nos Institutos Federais - IF por meio da andlise das
producBes académico-cientificas que relatam essas experiéncias. Foi
realizado um estudo qualitativo, de levantamento do estado do
conhecimento, no Repositério da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoa de Nivel Superior (Capes), que identificou e analisou oito
publicacdes que trazem a tematica. A maioria dos artigos trata o tema no IF
de Santa Catarina, sendo a instituicdo que mais buscou publicizar suas
experiéncias. Os trabalhos encontrados trazem duas abordagens: o
planejamento do processo de curricularizacdo; e o relato da
curricularizacdo ja ocorrendo na pratica. No primeiro caso, esta presente a
preocupacao com o levantamento diagnostico das demandas comunitarias
e a construcdo da extensdo dialogada com a comunidade. A segunda
abordagem mostra as varias possibilidades da inser¢do da extensao nos
PPPs. Destaca-se como desafio o engajamento dos estudantes nas
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atividades. Em geral, esta presente o reconhecimento da importéncia da
extensdo para a formagao humana.

Palavras-chave: projetos pedagogicos dos cursos; plano nacional de
educacado; levantamento.

Abstract: Extension consists of an educational, political, social, cultural,
scientific and technological process that enables dialogic and transforming
interaction in society. The National Education Plan 2014/2024 provides for the
guarantee of 10% as a minimum percentage of the total curricular credits of
higher education courses in extension activities. The process of adapting
Pedagogical Course Projects- PCPs - to fulfill this obligation is called
curricularization. This study aimed to understand how the extension curriculum
is being incorporated in Federal Institutes through the analysis of academic-
scientific productions that report these experiences. A qualitative study was
carried out, surveying the state of knowledge, in the Repository of the
Coordination for the Improvement of Higher Education Persons (Capes), which
identified and analyzed eight publications that bring the theme. Most of the
articles deal with the theme in the IF of Santa Catarina, being the institution that
most sought to publicize its experiences. The works found bring two approaches:
the planning of the curricularization process; and the report of curricularization
already taking place in practice. In the first case, there is a concern with the
diagnostic survey of community demands and the construction of the extension
dialogue with the community. The second approach shows the various
possibilities of inserting extension in PPPs. The challenge of engaging students in
activities stands out as a challenge. In general, recognition of the importance of
extension for human development is present.

Keywords: pedagogical course projects; national education plan; survey.
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REFLEXOES IN:I'RODUT()RIAS
SOBRE A TEMATICA

[...] educar e educar-se, na pratica da
liberdade, é tarefa daqueles que sabem
que pouco sabem — por isso sabem que
sabem algo e podem assim chegar a saber
mais — em didlogo com aqueles que,
quase sempre, pensam que nada sabem,
para que estes, transformando seu pensar
que nada sabem em saber que pouco
sabem, possam igualmente saber mais
(Freire, 1983, p. 25).

A indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo é considerada, desde a
Constituicdo de 1988, principio basal das
instituicdes de ensino superior. No seu
artigo 207, é previsto que “as universidades
gozam de autonomia didatico-cientifica,
administrativa e de gestdo financeira e
patrimonial, e obedecerdo ao principio de
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao” (Brasil, 1988). Nao se pode negar
que esse dispositivo legal possibilitou
praticas diversas de “extensdo”, podendo
assumir carater assistencialista e/ou de
prestacdo de servicos, como se percebeu
nas praticas em periodos anteriores,
principalmente nas décadas de 1960 e 1970
(Oliveira; Goulart, 2015).

Entretanto, se entendermos o ensino
enquanto acoes intencionais de
aprendizagem para a construcdo de novos
conhecimentos e a pesquisa enquanto
criacdo de novos conhecimentos (mesmo
gue ndo exclusivamente), a extensdo torna
esses conhecimentos dialogados com a
realidade, de modo a serem compartilhados
com a sociedade, propiciando um retorno
social (Lorenzet; Andreolla, 2020). Diante
disso, a ideia em torno da indissociabilidade
€ buscar a formacdo integral, da mesma
maneira que ha, como pano de fundo, a
disputa por uma educacdo que incorpore
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um olhar sobre os problemas comunitarios
(Moura, 2008).

As politicas publicas para a educacao,
materializadas no Plano Nacional de
Educacdo - PNE 2014/2024, ja entendem a
importancia da extensdo nas matrizes
curriculares dos cursos superiores atraves
da obrigatoriedade de um percentual de
créditos curriculares vinculados a pratica
extensionista. (BRASIL, 2014). Esta cobranca
requer mudancas por parte de todas as
instituicdes de educacdo superior.

O processo de adequacao dos Projetos
Pedagogicos dos Cursos - PPCs a essa
demanda é chamado de curricularizacao.
Todos os cursos  superiores  das
Universidades e dos Institutos Federais
precisam alterar seus PPCs, a fim de garantir
que os 10% de carga horaria em extensao
sejam registrados como projetos e
programas, e constados nos histéricos dos
estudantes até 2024. E, diante da
heterogeneidade e das especificidades dos
eixos formativos, ndo se tem um modelo ou
formula pronta para a adequacao dos
projetos pedagogicos.

Assim, tem-se o desafio da
curricularizacdo para a comunidade
académica, ja que s3o necessarias

adequacdes no dia a diaem sala de aula. Em
se tratando da adequagdo pelos Institutos
Federais - IFs, o desafio se amplia se
considerarmos que grande parte do publico
discente faz parte da classe trabalhadora e
pode dispor de menos tempo para a pratica
extensionista. Tem-se, entdo, o desafio da
incorporacao, de forma transversal atrativa
e dialogica, da extensdo, ndo se tornando
um obstaculo que resultard em evasao.
Acredita-se que ja existam experiéncias de
cursos curricularizados nos campi dos IFs.
Logo, a fim de conhecer essas experiéncias,
guestiona-se: Como tem se dado a
curricularizacdo nos Institutos Federais?
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Podemos entender que a
obrigatoriedade da curricularizagdo surge
enquanto politica publica de fomento do
efetivo tripé no dia a dia. Intervencdo valida
se considerarmos a importancia pedagoégica
do tripé ensino-pesquisa-extensao. Diante
da imposi¢do por mudancas substanciais
nas matrizes curriculares dos cursos e, por
consequéncia, no perfil dos egressos dos
cursos superiores, o objetivo deste trabalho
é realizar um levantamento das publica¢des
relacionadas a  implementacdao  ou
andamento da curricularizagdo  nos
Institutos Federais.

CAMINHOS TRAGADOS PARA A
CURRICULARIZACAO

A concepcdo de extensdo para uma
efetiva formacdo humana, guiada pelo tripé
ensino-pesquisa-extensao, dialoga com as
ideias expostas por Paulo Freire que,
vivenciando praticas ditas extensionistas
focalizadas no assistencialismo e prestacao
de servi¢os, publica sua obra intitulada
“Extensao ou Comunicacdo?”, propondo
uma visdo comprometida com a realidade
social, baseada no didlogo problematizador,
Ou seja, na extensdao enquanto construg¢ao
do saber com a comunidade externa (Freire,
1983).

A ideia de extensdo permeada pela
dialogicidade atinge os documentos
institucionais, como a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo — LDB, Lei n® 9.394, de
20 de dezembro de 1996, que estabelece
como finalidade da educagdao superior
“promover a extensao, aberta a participagao
da populagdo, visando a difusdo das
conquistas e beneficios resultantes da
criagdo cultural e da pesquisa cientifica e
tecnolégica geradas na instituicao.” (Brasil,
1996).
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No ambito da educagdo tecnolégica, ou
seja, no caso especifico dos IFs, destaca-se a
Lei n® 11.892 de 29/12/2008, que esclarece
gue a extensdo deve se dar “em articulagao
com o mundo do trabalho e os segmentos
sociais, e com énfase na producdo,
desenvolvimento e difusdo de
conhecimentos cientificos e tecnolégicos”
(Brasil, 2008, p. 01).

A criacdo do Férum de Pro-Reitores de
Extensdo ou Cargos Equivalentes das
Instituicdes da Rede Federal de Educacao
Profissional, Cientifica e Tecnologica -
FORPROEXT na década de 2000, possibilita a
sistematizacdo das diretrizes de extensao
na Rede Federal de Educacao Tecnoldgica,
até culminar no entendimento, em 2015,
que é “um processo educativo, cultural,
politico, social, cientifico e tecnolégico que
promove a interacdo dialdgica e
transformadora entre as instituicdes e a
sociedade, levando em consideracdo a
territorialidade” (FORPROEXT, 2015, p. 2).

Apesar do avanco na legislacdo e
melhor conceitualizacdo da extensdo, ha
desafios para a execucdo da efetiva
extensdao e a pratica do tripé ensino-
pesquisa-extensao. Segundo  Buarque
(1994), na visdo de muitos académicos, a
extensao ndo tem a mesma garantia de
status académico que o ensino e a pesquisa.
Para Garces, Bianchi e Antunes (2018), a
pratica da extensdo tem status de “prima
pobre” em relagdo a pesquisa. Talvez, por
isso, acabe sendo considerada enquanto
atividade isolada, voluntariada ou até
mesmo realizada por uma parcela pequena
do corpo docente, que apresenta “perfil”
para isso. E vista por muitos, deste modo,
como uma formacdo “a mais”, opcional para
o perfil do egresso, que podera ser
considerada no cdmputo de “atividades
complementares” dos cursos. Ou, ainda, seu
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conceito, muitas vezes, esta restrito a
concepcBes  arcaicas  relacionadas a
prestacdo de servicos, de carater
assistencialista, distanciando-se do conceito
de extensdo que avangou na legislacao.

O Plano Nacional de Educagdo - PNE
2014/2024 prevé na Meta 12.7 um
percentual minimo de 10% do total de
créditos curriculares em programas e
projetos de extensao (Brasil, 2014). Assim,
0S meios institucionais avancaram a fim de
garantir a pratica da extensdo nos cursos
superiores do pais.

METODOLOGIA DE PESQUISA
VIVENCIADA

O levantamento proposto neste artigo
tem carater qualitativo, visto a intencao de
identificar, registrar e categorizar o avango
desta tematica com fins de levar a reflexao
e sintese sobre o assunto (Morosini;
Fernandes, 2014). Assim, foi realizado um
levantamento da producdo cientifica
indexada ao portal de periédicos da
Coordenagcao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (Capes). A escolha
por essa base se da por sua grande
representatividade sobre a producgdo
cientifica no Brasil (Silva, 2018).

Essa pesquisa concentrou-se, portanto,
nas publica¢cdes que envolvessem Institutos

Federais e a curricularizagdo. Foram
utilizados os seguintes descritores de
selecdo: presenca dos termos

“curricularizacdo” e “instituto federal” em
qualquer parte do trabalho, publicados nos
ultimos 20 anos (tempo  maximo
disponibilizado pela plataforma) e em
portugués. A coleta dos dados ocorreu no
més de setembro de 2022. Como resultado
inicial, foram encontradas 16 publicacdes.
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Em seguida, foram separadas apenas as
publicacdes que tratam da tematica em IFs.
Essa separacdo deu-se de forma qualitativa,
por meio da identificacdo do objeto de
estudo de cada publicacdo. Apds essa
analise, restaram oito publicacdes, cuja
leitura foi realizada na integra, com o
objetivo de encontrar a contribuicdo para a
problematica desta pesquisa. Os resultados
sao descritos adiante.

A CURRICULARIZAGAO NOS IFs: O
QUE DIZ A PRODUGAO
ACADEMICA

Foram encontradas oito publicacbes
que, de alguma forma, relacionam a
tematica da curricularizacao e IFs. O Quadro
1 apresenta a sintese delas. Através de um
panorama geral das producdes
selecionadas, vale destacar que a maioria
dos relatos de experiéncia foram publicados
na mesma revista, a “Caminho Aberto -
Revista de Extensdo do IFSC” e na mesma
edicao, em 2019, com excecdo da pesquisa
de Travesin, Leske e Pinto (2022), a mais
atual, publicada na “Revista de Estudos e
Pesquisas sobre Ensino Tecnoldgico”. Esta
publicacdo, entretanto, apesar de contribuir
através de uma reflexdo sobre o uso das
bibliotecas dos IFs para futuros projetos de
curricularizacdo, ndo traz um relato de
experiéncia concreto. Assim, apenas o IFSC
dedicou-se a publicizar experiéncias de
curricularizacdo em seus campi.

Em relacdo ao aspecto metodoldgico,
todas as publicagbes sdo relatos de
experiéncia, como previsto diante dos
critérios estabelecidos para este estado do
conhecimento. Uma  grande  parte
desenvolveu pesquisa qualitativa, com
excec¢do do relato de Moura, Vogel e Oliveira
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(2019), direcionado a relatar como se deu a
pesquisa quali-quantitativa, realizada com a
comunidade externa para o levantamento
das demandas, com vistas a realiza¢do da
curricularizacdo nos cursos de dois campi
do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC).

Silva e Garcia (2019) relatam a
construcdo do PPC de Engenharia Elétrica
do Campus Itajai, do IFSC, no ano de 2014,
ja prevendo a curricularizacdo da extensao
com foco no tripé ensino-pesquisa-
extensdo, através de um projeto organizado

para mobilizar a comunidade académica em
atividades praticas de extensao. Ja Santos et
al. (2019) relatam a constru¢do de um grupo
de trabalho criado no Campus Cricidma do
IFSC com o objetivo de fomentar a
Curricularizacdao da Extensdao nos Cursos
Superiores de Tecnologia (CSTs) em
Engenharia Civil e Engenharia Mecatronica e
no curso de Licenciatura em Quimica. Ainda,
descrevem um projeto piloto que
possibilitou uma experiéncia extensionista
incorporando os aspectos técnicos dos trés
Cursos.

Quadro 1 - Levantamento de publica¢8es a partir do Periodico Capes.

INSTITUIGCAO DE
ANALISE

CURSO DE ANALISE

Campus ltajai
do Instituto Federal de
Santa Catarina (IFSC)

CST em Engenharia
Elétrica

Campus Criciima do
Instituto Federal de
Santa Catarina (IFSC)

CST em Engenharia
Civil, Engenharia
Mecatrdnica e curso
de Licenciatura em
Quimica

Campus Florianépolis
do Instituto Federal de
Santa Catarina (IFSC)

CST em Radiologia

Campus Gaspar do
Instituto Federal da
Santa Catarina (IFSC)

CST em Andlise e
Desenvolvimento de
Sistemas

- CARATER
AUTORE TITUL <
UTORES uto METODOLOGICO
Curricularizagao da Extensao no Relato de uma
SILVA, F. I. M. A. Campus Itajai do Instituto esquisa
da; GARCIA, R. | Federal de Santa Catarina (IFSC) P q )
) ) qualitativa
- conquistas e desafios
SANTOS, M.
dos; CARDOSO, . o ~
s M. C.C: Curricularizagdo da Extensao: Relato de uma
uegion 5. | P pseComps | bt
U.; RODRIGUES, g
C.D.O.
SILVA, C. da; Curricularizagao da extensao: Relato de uma
MORAES, S. M. | uma abordagem na educagdo esquisa
de; AMARAL, W. | basica acerca da radiologia e P q .
qualitativa
G.; SILVA, M. J. suas vertentes
Proposta de A¢des de Extensdo
MELO, A. A. de.; como parte
INACIO, A. de da curricularizagdo da Relato de uma
S.; BENINCA, R. extensdo: um relato de pesquisa
de A.; VARGAS, | experiéncia no Curso Superior qualitativa
S. de Tecnologia em Andlise e
Desenvolvimento de Sistemas
Levantamento de
MOURA, C. R.; | potencialidades e demandas de
. x Relato de uma
VOGEL, J.; Jaragua do Sul e regido para esquisa quali
OLIVEIRA, G. R. uso da Extensdo em pesq q
. o quanti
de prospeccdo de novas atividades
para curricularizagcdo

Campus Jaragua do
Sul-Rau e Jaragua do
Sul-Centro do
Instituto Federal de
Santa Catarina (IFSC)

N&o se aplica
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senAL | s poltiasde Curso de
JUNIOR, E,; EI p, Relato de uma Campus Cagador do
extensdo no curriculo no IFSC: ) | bacharelado em
RECH, G. A; laneiamento pedagbgico de pesquisa Instituto Federal de Sisternas de
ROSA, V. 5. D, | Planelamentopedagogicod qualitativa Santa Catarina (IFSC) ~
da sistemas de informacdo e a¢bes Informagdo
iniciais
FRANTELI, M. Diagnostico da qualidade de o
198 I quat . Relato de uma Regido de Gaspar-SC
H.; MONDINI, V. | processos, produtos e servicos . . CST em Processos
. pesquisa do Instituto Federal de .
E. D.; SABINO, de empresas da regido de o ) Gerenciais
qualitativa Santa Catarina (IFSC)
B.S. Gaspar-SC
O uso das bibliotecas na Campus Unido Vitoria
TRAVESIN, V. A; Educacdo Profissional e Relato de uma | do Instituto Federal de
LESKE, S. R. dos Tecnoldgica e o fomento a pesquisa Educacdo, Ciéncia e N&o se aplica
S.; PINTO, L. R leitura: possibilidades para a qualitativa Tecnologia do Parana
curricularizacdo da extensao (IFPR)

Fonte: Elaboragdo prépria com base nos dados coletados (2022).

Silva et al. (2019) tratam de um projeto
de extensao ocorrido em 2017 direcionado
aos estudantes do Ensino Médio. Esta
atividade extensionista ja estava
incorporada ao Projeto Politico-Pedagdgico
do CST em Radiologia do Campus
Florian6polis do IFSC. Melo et al. (2019)
também relatam algumas acoes
extensionistas ocorridas em 2017 e ja
curricularizadas no CST em Andlise e
Desenvolvimento de Sistemas do IFSC -
Campus Gaspar.

Sewald Jr, Rech e Rosa (2019) relatam a
construcdo do primeiro curso adequado a
politicas de extensdo no curriculo no IFSC.
Eles narram o planejamento ocorrido para a
curricularizacggo no PPC do curso
Bacharelado em Sistemas de Informagao do
Campus Cacador, do IFSC. Ja Fronteli,
Mondini e Sabino (2019) realizaram o relato
da Curricularizacdo da Extensao no Curso
Superior de Tecnologia em Processos
Gerenciais, em Gaspar - Santa Catarina, por
meio do projeto “Diagndstico de Melhoria
da Gestdo da Qualidade IFSC/Gaspar”.

Por fim, Travesin, Leske e Pinto (2022),
buscaram ratificar a importancia e a
contribui¢cdo das bibliotecas das institui¢des
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de Educacdo Profissional e Tecnoldgica
(EPT), para a melhor interagdo com a
comunidade e, a partir do relato da
experiéncia de alguns projetos realizados
no Instituto Federal do Parana (IFPR) -
Campus Unido da Vitéria, entre os anos de
2017 e 2019, defendem estratégias de
efetivacdo da curricularizacdo ocupando as
bibliotecas.

ApOs a realizagdo do panorama geral
das publicacdes, percebeu-se que os relatos
de experiéncia se diferenciam entre aqueles
que apresentam exemplos de praticas
curricularizadas e outros que relatam
processos de preparacdo para a
curricularizacao.

Em relacdo a preparagdo para a
curricularizacdo IFSC, os artigos de Santos et
al. (2019), Moura, Vogel e Oliveira (2019),
Sewald Jr, Rech e Rosa (2019) e Travesin,
Leske e Pinto (2022) trazem a tematica
através da descricdo do processo de
construcdo e preparacdo para a efetivacao
em campi dos IFs. Santos et al. (2019)
apresentam 0s primeiros passos para a
curricularizacdo no Campus Criciima, do
IFSC. La foi criado um Grupo de Trabalho
(GT) para planejamento composto por
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coordenadores dos cursos superiores, o
chefe de Departamento de Ensino, Pesquisa
e Extensdo, a coordenadora de extensdo, o
coordenador da comissdo do IFSC
Sustentdvel e membros dos Nucleos
Docentes Estruturantes (NDE). Este grupo
organizou um seminario na semana
pedagogica para tratar da curricularizagao
entre os servidores e alunos da instituicdo,
e foi realizado um projeto experimental que
abarcou os trés cursos oferecidos pelo
campus: o CSTs em Engenharia Civil e
Engenharia Mecatrdnica e a Licenciatura em
Quimica.

Uma escola foi selecionada a partir de
alguns critérios, tais como faixa etaria dos
alunos, e existéncia de espacos diversos
(academia, atelié¢ de artes, entre outros).
Entre as etapas da intervencgdo, os autores
destacam o momento em  que
representantes da escola trouxeram as
demandas para a comunidade académica e
a visita da equipe académica na escola. A
partir desses momentos, fomentam-se
intervencdes. O GT ficou com a tarefa de
articular as propostas.

Moura, Vogel e Oliveira (2019)
relataram o levantamento das demandas
realizado com as entidades externas ao IFSC
Campus Jaragua do Sul - Rau e Jaragua do Sul
- Centro,b e o levantamento das
potencialidades dos servidores dos
respectivos campi para o fomento de
projetos de extensdao a serem
curricularizados. O objetivo desse processo
foi de intermediar o contato entre os
propositores de projetos e a comunidade
externa.

Os autores criaram um banco de dados
das entidades representativas da cidade e
foi aplicado um questionario com o0s
servidores e com essas entidades. A equipe
foi criando uma planilha para a correlagao
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das informacdes (necessidades versus
potencialidades) que, posteriormente, foi
divulgada. Os autores ainda explicam:

Na busca por contribuicbes que
possam agregar na curricularizagdo da
extensdo, a segunda parte do questionario
foi subjetiva (qualitativa), sendo proposto
para as entidades que indicassem e
descrevessem suas necessidades, seus
desafios e oportunidades, e para os
servidores que indicassem e
descrevessem as suas potencialidades na
forma de conhecimentos, habilidades e
experiéncias, tudo respeitando as oito
adreas da extensdo. Os resultados
levantados ficaram em torno de 280
necessidades/desafios das entidades,
distribuidos dentro das oito areas da
extensdo (Moura; Vogel; Oliveira, 2019, p.
119)

A partir dai, os autores explicam que foi
possivel constatar o entendimento dos
servidores acerca de extensdo, e que uma
parte desconhecia a resolucdo que a torna
obrigatéria nos PPCs dos cursos. Ainda, os
autores perceberam o pouco envolvimento
dos servidores com a extensao:

O tempo dos servidores é ocupado
entre suas atribuicdes de concurso,
projetos de pesquisa, em coordenagdes de
curso ou administrativas, no apoio a
gestdo na forma de comissdes, grupos de
estudos e em capacitagdo individual, o que

resulta em um limitado envolvimento com
a extensdo (Moura; Vogel; Oliveira, 2019,

p. 118).

Deste modo, a carga horaria dos
servidores pode ser vista como um desafio
para a curricularizacdo da extensdo. Sewald
Jr, Rech e Rosa (2019) relatam o
planejamento pedagogico ocorrido para a
construcdo do primeiro curso adequado as
politicas de extensdo no curriculo no IFSC, o
curso bacharelado em Sistemas de
Informacao do Campus Cacador. O referido
planejamento ocorreu por um grupo de
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trabalho que se reuniu a partir do
levantamento de demandas com o apoio de
uma associacdo empresarial da regido. A
proposta de curricularizacao, deu-se a partir
da inclusdo de carga horaria nas disciplinas
de Trabalho de Conclusdo de Curso | e I,
atividades complementares e disciplina
especifica de extensdo. Além disso, foi
previsto o aproveitamento das atividades
desenvolvidas pela Empresa Junior e
oficinas ofertadas em eventos académicos.
Sewald Jr, Rech e Rosa (2019) ainda
destacam que:
Como resultado, o discente deve se
aproximar mais da comunidade externa e
do ambiente de trabalho, quando
comparado com cursos sem tal dedicagao
de carga a extensdo, e isso facilita o
cumprimento da missdo de incluir através

da educacdo profissional e tecnolégica (p.
104]).

Os autores Travesin, Leske e Pinto
(2022) trazem a experiéncia de projetos de
extensdo ocorridos no Instituto Federal do
Parana (IFPR) - Campus Unido da Vitoéria na
perspectiva de defender essas experiéncias
para o planejamento da curricularizacao
nos cursos vinculados ao campus. Os
autores questionam qual o papel das
bibliotecas no processo de curricularizacao,
considerando a infinidade de atividades que
podem ser exploradas nestes espacos e a
sua relevancia para a formacao integral dos
sujeitos. E, a partir do relato dos projetos ja
em andamento na instituicao, eles declaram
que “O intuito aqui é apresentar sugestdes
que  possam  tornar-se  excelentes
estratégias e possibilidades para a
implantacdo  da  curricularizacdo  da
extensao nas instituicdes de ensino
superior” (Travesin; Leske; Pinto, 2022, p.
07). Dentre as experiéncias, eles citam a
semana do livro, o sarau literario, rodas de
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leitura, cine biblioteca, feira de livros na
praca. Eles ainda enfatizam que todas as
atividades propostas tém a participacao
indispensavel dos estudantes, tanto para a
execucdo quanto na colaboragdo das
atividades a serem ofertadas, diante da
premissa extensionista do protagonismo
dos discentes na efetivacao das acdes.

Diante do exposto, os relatos de
experiéncia de processos de
curricularizacdo ainda em construcao

mostram a importancia do fomento de
grupos de trabalho com a tarefa especifica
de pensar e pesquisar formas interessantes
de curricularizar a extensdo. Além disso,
tem-se o processo de levantamento de
demandas como crucial para a construgao
das intervenc¢des de extensdo, de modo a
propiciar o dialogo com a comunidade.
Ainda, no que tange aos projetos que ja
estdo em andamento nas instituicdes,
mesmo estando na fase inicial do processo,
foi perceptivel a contribuicdo pedagégica
dessas experiéncias, assim como 0s
desafios que permeiam o processo em si e
a consolidagdo posterior. A seguir, ha
relatos de experiéncias concretizadas de
curricularizacao.

Em relacdo ao relato das praticas de
extensao curricularizadas em  cursos
oferecidos pelo IFSC, encontram-se quatro
relatos, a saber: Silva e Garcia (2019); Silva
et al. (2019); Melo et al. (2019) e Fronteli,
Mondini e Sabino (2019).

Silva e Garcia (2019) analisam o curso
de Engenharia Elétrica do Campus Itajai, que
ja prevé a carga horaria em atividades de
extensdo. As horas foram previstas a partir
da oferta de disciplinas especificas de

extensao, contabilizando em média 40
horas por semestre em atividades
extensionistas. Dentre as atividades,

destaca-se o projeto “INTERvencdo - a
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extensdo como ferramenta de integracdo e
mobilizacdo” que objetiva mobilizar os
estudantes do campus a se engajarem em
praticas que visam a melhoria das escolas
publicas do municipio. Dentre os objetivos
do projeto, destaca-se “auxiliar na
aproximacdo do IFSC com a comunidade
municipal (...); promover a Extensdo, a
Iniciacdo Cientifica e o empreendedorismo
no campus, e ajudar a formar consciéncia
critica e cidada nos alunos” (SILVA; GARCIA,
2019, p. 115).

Ocorreram trés edicdes do projeto
INTERvencao em duas escolas da regido,
gerando melhorias no espaco fisico e
oferecendo atividades de carater técnico,
educacional, artistico e social. Nas palavras
das autoras, foi a oportunidade de “realizar
pesquisas cientificas acerca dos problemas
apresentados; discutir as propostas no
grupo e estudar a melhor forma de aplica-
las; e levar estas solu¢des as comunidades”
(Silva; Garcia, 2019, p. 115).

Assim, percebe-se o viés social da
atividade. Entretanto, ndo se fala como foi
realizada a aproximacao com a comunidade
a fim de estabelecer o vinculo extensionista.
Além  disso, percebe-se um  viés
assistencialista da interveng¢ao, com pouco
didlogo com a comunidade, j& que os
problemas sdo elencados pelos alunos e as
solucbes serdo  “levadas para a
comunidade”.

Destaca-se que a avaliacao do projeto
ocorreu mediante a aplicacdo de
questionario e o desafio encontrado para a
efetiva extensdo foi a mobilizacao interna. O
principal motivo apontado para a baixa
participagdo foi a “falta de tempo e
disponibilidade” e  “dificuldade  de
locomocgdo até a escola”, mesmo a escola
sendo localizada nas proximidades do IFSC.
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Silva et al. (2019) relatam outro projeto
de extensdo ja curricularizado no CST em
Radiologia do Campus Florianépolis,
direcionado a duas turmas do terceiro ano
do Ensino Médio de uma escola publica. O
motivo da escolha desse publico foi a maior
possibilidade de relacionar aspectos
técnicos presentes na ementa das
disciplinas do curso.

O acompanhamento das atividades
ocorreu em uma disciplina especifica
chamada “Atividade de extensdo 1” e contou
com uma etapa de aprofundamento tedrico
sobre as tematicas, escolha do publico-alvo,
estratégias de apresenta¢do do conteudo,
dindmica de encerramento e avaliacdo por
meio de perguntas objetivas. Por fim, os
autores concluiram que:

Baseado na experiéncia vivenciada
percebeu-se que a universidade é um
espago que agrega diversos
conhecimentos diferentes. Ela ndo apenas
forma os alunos para uma carreira
profissional como também estende seus
limites de aprendizagem, criatividade e
experiéncias, assim como os prepara para
conviver com pessoas externas e aprender
com elas (...) A extensdo permitiu que os
alunos da graduacdo aprofundassem seus
conhecimentos nos conceitos explicados,
além da troca de experiéncias que

permitiu o enriquecimento profissional
dos graduandos (SILVA et al., 2019, p. 125).

Assim, percebe-se o entendimento
de que a formacdao oferecida pelos IFs
precisa ir além da técnica, tratando-se da
formacdo humana. Entretanto, fica
pendente o entendimento de como essa
intervencdo atingiu a comunidade externa,
de modo a garantir a reciprocidade do
processo.

Melo et al. (2019) ja nos trazem o relato
de varias atividades extensionistas
desenvolvidas no CST em Analise e
Desenvolvimento de Sistemas. As atividades
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descritas ocorreram nos anos de 2017 e
2018. Os projetos “Envelhecimento Ativo” e
“Amigos da Pimpa” foram desenvolvidos
pelos alunos das unidades curriculares de
Banco de Dados, Programacdo para
Internet | e Programacdo para Internet II.
Todos contaram com uma pesquisa
aplicada, como a construcdo de site e
oferecimento de oficinas. Destaca-se, ainda,
o oferecimento dos eventos “Extenda-se” e
a Semana de Informatica, que contaram
com a organiza¢ao de oficinas, palestras e
maratona de programacao.

Ainda, em relagao aos relatos de Melo
et al. (2019), vale destacar a énfase dada ao
fato de as atividades desenvolvidas nos
projetos serem resultado da demanda da
comunidade, entretanto, eles ndo explicam
como esse levantamento de demanda
ocorreu. Além disso, Melo et al. (2019)
elencam que o engajamento de todos os
envolvidos, diante do conflito de agendas,
esteve entre os maiores desafios para a
concretizagdo  desses  projetos. Mas
concluem que:

Apesar dos desafios, a realizagdo dos
projetos de extensao também produziram
efeitos positivos para a visibilidade do
curso e do campus, tornando a instituicdo
mais conhecida na regido [...] Assim pode-
se afirmar que a curricularizagdo da
extensdo € um importante instrumento
para a formagdo profissional dos alunos,
interligando o instituto nas suas atividades
de ensino, pesquisa e extensdo com a
comunidade externa [...] Assim pode-se
afirmar que a curriculariza¢do da extensao
€ um importante instrumento para a
formagdo  profissional dos alunos,
interligando o instituto nas suas atividades
de ensino, pesquisa e extensdo com a

comunidade externa. (Melo et al., 2019, p.
111)

Por fim, o ultimo artigo analisado, de
Fronteli, Mondini e Sabino (2019), relata a
experiéncia de um projeto inserido no PPC
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do CST em Processos Gerenciais, do Campus
Gaspar, conhecido como “Diagnéstico de
Melhoria da Gestdo da Qualidade
IFSC/Gaspar”. O objetivo social do projeto é
assim descrito pelos autores:

Projeto de extensdo estruturado
mediante um conjunto de atividades
tedrico-praticas e que tem por objetivo
promover um método de ensino-
aprendizagem voltado para a atuagdo do
discente em Arranjos Produtivos Locais
(APLs) do Vale do Itajai, contribuindo para
o desenvolvimento de solu¢des de
planejamento, controle e melhoria da

qualidade para as empresas locais.
(Fronteli; Mondini; Sabino, 2019, p. 63).

O projeto contou com uma etapa de
discussdo tedrica e técnica, fomentada a
partir de desafios que exigiam a
participacdo ativa dos discentes. Em
seguida, tracaram o perfil dos Arranjos
Produtivos Locais (APLs) e empresas
existentes na regido. Apos isso, escolheram
uma empresa e realizaram a etapa
diagnostica de processos, produtos e
operacdes, por meio de visita in loco. Em
seguida, elaboraram, em sala de aula, uma
proposta de melhoria da qualidade dos
processos, para, posteriormente, produzir
material de divulgacdo, tais como resumo e
banner. Por fim, houve a entrega dos
relatérios de apresentacdo da proposta
para o professor e para a empresa. Segundo
Fronteli, Mondini e Sabino (2019), o principal
desafio foi o acesso ao ambiente das
empresas para conseguir informacdes para
fazer o levantamento e diagndstico e
finalizar as propostas. Entretanto, o
resultado desta intervencdo é evidente para
eles:

Os principais resultados
apresentados foram: desenvolvimento do
senso critico por parte dos alunos
participantes do projeto quanto ao

planejamento, controle e melhoria da
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qualidade e suas
estabelecimento de uma relagdo entre o
IFSC Gaspar e empresas da regido
direcionada para o desenvolvimento de
tecnologias organizacionais; producdo de
conhecimento técnico referente a Gestdo
da Qualidade das empresas. (...) Neste
sentido, obteve-se o encontro dos alunos
com o] universo profissional,
proporcionando aos participantes uma
formacdo mais ampla, atividade de grande
relevancia para os alunos do curso
superior, uma vez que nela é possivel
observar o ambiente real de uma empresa

complexidades;

em pleno funcionamento, além de ser
possivel verificar sua dinamica,
organizacdo e todos os fatores tedricos
implicitos nela (Frontell; Mondini; Sabino,
2019, p. 65).

Apo6s o aprofundamento dos relatos
de experiéncia de curricularizacdo, percebe-
se que o efeito pedagogico da pratica da
extensao foi evidenciado pela maioria dos
autores. Entretanto, nem todos
apresentaram no relato como se deu um
didlogo efetivo com a comunidade. As
atividades foram diversas, vinculadas a
formagdo técnica dos estudantes. Os
desafios encontrados giram em torno da
real insercao dos discentes nas atividades
praticas de extensao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Foi proposto aqui uma analise dos
relatos de experiéncia da curricularizagao
nos cursos dos IFs, a fim de observar como
tem se dado o planejamento e a
implementacdo da carga horaria minima de
extensdo no cotidiano dos discentes e
docentes. Inicialmente, percebe-se o
numero reduzido de publicacbes
encontradas nesta pesquisa e, menor ainda
aquelas que tratam de experiéncias ja
concretas de curricularizagao. O artigo mais
recente, de 2022, ndo tratou de experiéncia
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em andamento e sim proposta para
incorporacao futura, o que mostra como
esse processo de curricularizacdo ainda é
inicial e carente de publicacdes académicas
que tragam relatos concretos e que
avancem, mesmo que em um estado inicial,
para a avaliacdo das praticas.

Vale destacar que todas as publica¢es
encontradas que relatam experiéncias de
curricularizacdo ja em execug¢do estudaram
cursos dos diversos campi do IFSC, que
parece ser um dos primeiros institutos que
tornou a curricularizagdo um desafio
institucional. Alguns relatos mostraram
experiéncias ainda iniciais. Logo, o foco se
deu no processo de planejamento e
levantamento de demandas para posterior
curricularizacdo. Mesmo em fase inicial, ja
se percebe os desafios que permeiam esse
processo e a importancia de momentos de
didlogo com a comunidade para a pratica de
projetos que, de fato, atendam aos anseios
sociais.

Apesar disso, nem todos os trabalhos
analisados descreveram como se deu o
levantamento de demandas ou qualquer
didlogo com a comunidade. Ou seja,
entende-se que nem todas as experiéncias
concretas relatadas aqui ocorreram com o
didlogo ou com a preocupacao efetiva de
atingir uma demanda social. Os desafios
ficam mais evidentes nesses relatos e
versam sobre o engajamento dos
envolvidos no processo. Este engajamento
esbarra, como observado, na necessaria
adequacdo da carga horaria dos servidores
envolvidos nos momentos exensionistas.

Ainda, em se tratando dos relatos das
experiéncias situadas no contexto de
construcao para futura implementacdo da
curricularizacdo, destaca-se a proposta de
construcdo de grupos de trabalho que
podem analisar as especificidades dos
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cursos e da comunidade, e consolidar uma
proposta de curricularizagdo adequada para
o fortalecimento de todos os envolvidos. Em
aspectos gerais, ha relatos interessantes no
que tange a contribuicdo pedagogica dos
projetos de extensdo. A pratica da extensao,
agora colocada como obrigatéria em todos
0s cursos superiores, faz-nos caminhar para
uma efetiva formacdo humana, alicercada
no tripé ensino-pesquisa-extensao.

Por fim, destaca-se que esta analise diz
respeito as pesquisas selecionadas por
meio  dos  critérios  metodoldgicos
especificos deste trabalho, ndo podendo,
portanto, ser generalizada.
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EDUCACAO AMBIENTAL DE RESIDUOS
SOLIDOS NA ZONA RURAL DO
MUNICIPIO DE ITACOATIARA -
AMAZONAS

ENVIRONMENTAL EDUCATION OF SOLID WASTE IN THE
RURAL AREA OF THE MUNICIPALITY OF ITACOATIARA -
AMAZONAS

Jodo Batista Bezerra dos Santos'
Maximo Alfonso Rodrigues Billacrés?

Resumo: O destino final dos residuos sélidos é um grande desafio para a
sociedade. Uma medida adequada, ainda que bastante enigmatica, para o
problema permanente dos residuos sélidos em areas rurais, consiste na
mudanga do comportamento humano em relacdo a geracdo de residuos,
no consumo exagerado de materiais e no descarte destes. O presente
estudo teve como objetivo avaliar o grau de conhecimento dos alunos e
moradores da Comunidade Boa Esperanca, do Municipio de Itacoatiara,
Amazonas, Brasil, em relagdo ao tema de residuos soélidos, tanto aos
aspectos teoricos quanto praticos, além de sensibiliza-los da importéncia de
atuarem como agentes multiplicadores da consciéncia ambiental. Foi
realizada uma pesquisa/ac¢do do tipo social com base empirica, concebida e
realizada em estreita associacdo com uma a¢ao ou com a resolu¢do de um
problema coletivo e na qual os pesquisadores e os participantes
representativos da situa¢do ou do problema estdo envolvidos de modo
cooperativo ou participativo. As atividades desenvolvidas consistiram de:
aplicagdo de questionario avaliativo, palestra educativa, oficinas de
educacdo ambiental e elaboracdo de uma cartilha de educacao ambiental
voltada para reducdo, reutilizacdo e reciclagem dos residuos sélidos. As
atividades propostas nesta pesquisa foram satisfatérias, inclusive
superando nossas expectativas. Ac¢bes sociais voltadas a Educagdo
Ambiental, como o da cartiiha ambiental e a constru¢do de uma
composteira doméstica, levaram informacdes Uteis, necessdarias acerca dos
temas que envolve a preservacdo do meio ambiente e a salde coletiva.
Acredita-se que esta pesquisa tenha contribuido para a sensibilizacdo dos
alunos e moradores da comunidade em relagdao ao objeto de estudo.

Palavras-chave: gestdo ambiental; gerenciamento; acdo social.

Abstract: The final destination of solid waste is a major challenge for society. An
appropriate measure, although quite enigmatic, for the permanent problem of
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solid waste in rural areas, consists of changing human behavior in relation to
waste generation, the excessive consumption of materials and their disposal. The
present study aimed to evaluate the level of knowledge of students and residents
of Boa Esperanca Community, in the Itacoatiara Municipality, Amazonas, Brazil,
regarding the topic of solid waste, both theoretical and practical aspects, in
addition to raising awareness of the importance of acting as multiplying agents
of environmental awareness. An empirically based social research/action was
carried out, conceived and carried out in close association with an action or the
resolution of a collective problem and in which researchers and participants
representing the situation or problem are involved in a cooperative or
participative. The developed activities were consiste in: application of an
evaluation questionnaire, educational lecture, environmental education
workshops and preparation of an environmental education booklet aimed at
reducing, reusing and recycling solid waste. The activities proposed in this
research were satisfactory, even exceeding our expectations. Social actions
aimed at Environmental Education, such as the environmental booklet and the
construction of a domestic compost bin, provided useful and necessary
information on topics involving environmental preservation and collective
health. It is believed that this research has contributed to raising awareness
among students and community residents regarding the object of study.

Keywords: environmental management; management; social action.
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INTRODUGAO

A destinacdo final dos residuos sélidos
€ um grande desafio para a sociedade. Os
padrdes de consumo, o modo de vida e o
crescimento populacional estao
diretamente associados a geracdo de
residuos soélidos. Estima-se que a gerag¢do
de residuos sélidos no ano de 2019 para
2020 foi de 80 milh&es de toneladas no pais,
380 kg/ano per capita, um montante de 73
milhdes de toneladas, observa-se que 7
milhdes de toneladas de residuos ndo
foram  contabilizados nesse estudo,
consequentemente, tiveram uma
destinacao inapropriada (ABRELPE, 2020).

Segundo a Associacdo Brasileira de
Empresas de Limpeza Publica e Residuos
Especiais - ABRELPE, a Regido Norte lidera o
quesito de destina¢do de residuos sélidos a
céu aberto. Entre os estados que compdem
tal regido esta o Amazonas, cujos
municipios ainda ndo possuem uma forma
de disposicao final ambientalmente
adequada para os seus residuos (Pessoa et
al., 2022).

No que tange a zona rural, o desafio se
torna ainda maior, principalmente diante da
caréncia de politicas publicas sobre esse
tema. O desconhecimento, por parte dos
moradores da localidade, sobre o tema dos
impactos  gerados  pela  destinagao
inadequada dos residuos soélidos, bem
como, quais seriam as melhores formas de
destinacao desses residuos, motivaram a
busca compreensdo dessa problematica
para que, entdo, se propusessem acdes
sociais na localidade de estudo.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos
- PNRS, promulgada pela Lei n°
12.305/2010, visa a contribuir para a saude
publica e qualidade ambiental, como
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medidas adequadas sobre o gerenciamento
de residuos solidos nas areas urbanas.
Essas medidas estendem-se também para o
problema do gerenciamento dos residuos
sélidos em areas Ela consiste,
portanto, na mudan¢a comportamental do
individuo em relagdo a geracao de residuos,

rurais.

ao consumo e ao descarte deles. Em suma,
a adocao eficiente da estratégia dos 3Rs
(Reduzir, Reutilizar, Reciclar). Essas acfes
buscando minimizar a produc¢ao
desordenada de residuos soélidos (Brasil,
2013, p.20).

Portanto essa pesquisa adotou a
metodologia da pesquisa/a¢dao, a qual
caracteriza-se como uma pesquisa de
solucdo de problemas, comecando por
identificar o problema, planejamento da
solucao, implementacdo  da acao,
monitoramento as praticas adotadas e
realizacdo da avaliagdo da eficacia contida
(Tripp, 2005).

Também chamada de pesquisa social, a
pesquisa acao tem base empirica que é
contemplada e planejada em estreita
associagdo com uma a¢do ou com a
resolucdo de um problema comum e na
qual os investigadores e os participantes
significativos da situa¢do ou do problema
estdo envolvidas de modo cooperar ou
participar (Thiollent, 2007). O objetivo da
pesquisa foi avaliar o grau de conhecimento
dos alunos e moradores da Comunidade
Boa Esperanca, do Municipio de Itacoatiara,
Amazonas, Brasil, em relacdo a esse tema
de residuos solidos, tanto aos aspectos
tedricos quanto praticos, além de
sensibiliza-los da importancia de atuarem
como  agentes multiplicadores  da
consciéncia ambiental.

N° 14, Ano 10, Jul. 2024 | 66



ARTIGO

Nexus

Revista de Extensdo do IFAM

IS5N-E: 72384286

REFERENCIAL TEORICO

Residuos Sélidos

A definicdo de residuos sélidos pela
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT), em conformidade com a Lei 12.305,
de 02 de agosto de 2010, é assim descrita:
“material, substancia, objeto ou bem
descartado resultante de atividades
humanas em sociedade, a cuja destinagao
final se procede, se propde proceder ou se
esta obrigado a proceder, nos estados
solido ou semissélido, bem como gases
contidos em recipientes e liquidos cujas
particularidades tornem inviavel o seu
lancamento na rede publica de esgotos ou
em corpos d'agua, ou exijam para isso
solu¢cbes técnica ou economicamente
invidveis em face da melhor tecnologia
disponivel” (Brasil, 2010).

No entanto a definicdo se confunde
com o questionamento do que é residuo,
lixo, restos e rejeitos, existe diferenca entre
residuo e lixo, Darolt (2002) explica:

Residuos sélidos é diferente de lixo
porque, enquanto este se compde de
objetos que ndo possuem qualquer tipo
de valor ou utilidade, o residuo sélido
possui valor econdmico agregado por

possibilitar o reaproveitamento no préprio
processo produtivo.

No que tange classificar e caracterizar
residuos, dentro do gerenciamento, apesar
de soarem como termos parecidos, sao
etapas distintas realizadas durante o
processo residual. Cada uma apresenta
particularidades que devem ser
consideradas para melhor entendimento.
Enquanto uma se mostra uma fase em que
sdao definidas as propriedades fisicas,
bioldgicas e composi¢des quimicas de um
residuo - caracteriza¢do, a outra se baseia
em identificar as atividades que originaram
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o residuo - classificacao (ABNT - NBR 10004,
2004).

No caso especifico dos moradores
rurais que ndo tém o atendimento
adequado, as principais formas de se livrar
dos residuos em casa e na producgao
agricola sao as queimadas e o aterramento
em grandes valas, o que traz como
consequéncias a contaminag¢do dos lencois
freaticos e a degradacao do solo, além de
doencas para a populagdo e seus animais
(Silva, 2014).

Educacdo Ambiental
A Educacdo Ambiental é uma acdo
participativa, que integra os sujeitos e suas
realidades em uma luta com objetivos em
comum: que todos possuem o dever de
cuidar do meio ambiente, além de serem
primordiais na promocdo da Educacdo
Ambiental, desde sua implementacdo,
execucao e até os resultados. Para que haja
garantia dessa educacdo, uma estratégia
discutida é o incentivo ao desenvolvimento
sustentavel como forma garantir um
modelo de sobrevivéncia, constituindo
valores éticos e consciéncia ambiental
(Bezerra e Munhoz, 2000).
No Brasil, a Educacdo Ambiental s6 veio
se consolidar na década de 80, com a
instauracao da Politica Nacional do Meio
Ambiente - PNMA, que tem como meta
desenvolver uma popula¢do consciente e
preocupada com o meio ambiente para
atuar individual e coletivamente na busca
de solucbes para os problemas atuais e para
a prevenc¢ao de novos problemas. A PNMA
tem como objetivo:
Preservacdo, melhoria e
recuperacdo da qualidade ambiental
propicia a vida, visando assegurar, no Pais,

condigbes ao desenvolvimento
socioecondmico, aos interesses da
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seguranca nacional e a protecdo da
dignidade da vida humana (Brasil, 2015).

Comecando a ter uma abordagem
maior atualmente, a Educacdao Ambiental -
EA - vem sendo pauta de diversas
conferéncias mundiais gerenciadas pela
Organizag¢do das Nag¢des Unidas (ONU), mas
a principal delas foi a Conferéncia das
Na¢bes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento (a Rio-92), que aconteceu
em 1992 no Rio de Janeiro, onde foram
produzidos documentos que ainda sao base
e referéncia para a Educacdo Ambiental
(Warpechowski et al., 2021, p. 73).

Nesse contexto, a melhoria da relacao
entre o homem e o meio é fundamental
para uma acao coletivamente engajada em
resolver os problemas ambientais, que hoje
sdo tidos como uma tomada de decisdo e
consciéncia pelo sujeito. Conhecer a
respeito do gerenciamento dos residuos de
sua localidade, assim como os habitos do
tratamento e descarte adequado dos
residuos, sdo ferramentas educativas
importantes para a aplicacdo de uma boa
gestdo ambiental, pois podem interferir
diretamente nos impactos que as escolhas
individuais tém no meio ambiente (Barbieri,
2011, p.16).

Residuos Sélidos e Saude Coletiva

A Lein®12.305, de 02 de agosto de 2010,
que instituiu a Politica Nacional de Residuos
Sélidos (PNRS), foi criada para regulamentar
o Gerenciamento dos Residuos Sélidos,
atribuindo ao  poder publico a
responsabilidade de gerir adequadamente
tais residuos (Brasil, 2015).

No entanto, esta gestdo ocorre de
forma ineficiente no pais e tampouco os
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resultados  positivos  aparecem.  As
consequéncias desta realidade levam a
degradacdo ambiental e ao desequilibrio
ecologico, assim como efeitos negativos a
salde e qualidade de vida da populacdo,
sobretudo aquelas que habitam areas mais
vulneraveis, podendo acarretar
contaminacdes por agentes patoldgicos,
resultando na proliferacdo de doencas
infecciosas (Fernandes et al., 2013).

Nesta conjuntura, ao passo que a
educacao ambiental é tida como ferramenta
para reduzir os residuos solidos, deve-se
levar em consideragdo que ela vem dotada
de valores que destacam a participagao dos
individuos, o envolvimento, a mobilizacdo e
0 engajamento nas questdes que se
relacionam com esta problematica. Para
tanto, a educacdo ambiental e educagdo em
saude, se vinculam em muitos aspectos,
pois conduzem os individuos a participacao
em planejamento estratégico, ao
mecanismo de gestdo de residuos, o
compromisso com a prestacao dos servigos
em beneficios da comunidade, voltados ao
saneamento basico (Vallin e Dias, 2020).

METODOLOGIA

Area de Estudo e Sujeitos da Pesquisa

O estudo foi realizado na comunidade
rural Boa Esperanca (Figura 1), localizada a
2 km do municipio de Itacoatiara/AM,
situado a 275 km da capital Manaus/AM,
pela Rodovia AM-010 (IBGE, censo 2021).
Residem na localidade cerca de 580 pessoas
(IDAM, 2021). O trabalho foi realizado com
alunos do ensino fundamental da Escola
Frei Caneca e com moradores da
comunidade, em momentos distintos.
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Figura 1 - Localiza¢do da comunidade Boa Esperanca.

Localizacdo da Comunidade Boa
Esperanga - Itacoatiara/AM

e Itacoatiara /AM-Brasil
Com. Boa Esperanga — Ita/AM

WS Comunidade Boa Esperanca - ZR
39%08°41.27'S 58°25°20.04"°0

Fonte: Préprio autor, 2023 (Adaptado Google Earth).

Questionario

Foi  aplicado um  questionario
semiestruturado com 04  perguntas
referentes ao conhecimento dos moradores
sobre o gerenciamento dos residuos na
localidade, seus costumes de gerir e
descartar os residuos soélidos, bem como o
conhecimento deles a respeito da coleta
seletiva. A aplicacdo foi feita de forma
presencial, em visitas domiciliares, sendo
escolhido um membro familiar maior de 18
anos para responder o questionario. As
respostas foram analisadas de forma
descritiva e distribuidas em planilhas, para
assim explanar os resultados sobre a
percepcao dos moradores relacionado ao
tema.

Palestra educativa

Dando énfase ao descarte adequado
dos residuos no processo de sensibilizagdo
dos moradores, foi realizada palestra
educativa com o objetivo de demonstrar os
impactos  positivos que um  bom
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gerenciamento de residuos pode trazer
para uma comunidade.

Oficinas de educacdo ambiental

Foi realizada uma acdo de educagao
ambiental nos arredores da escola sobre
residuos solidos para os alunos do Ensino
Fundamental | da comunidade, para que
estes atuem como  multiplicadores
ambientais na sociedade onde vivem, com
atividade Iddica para melhor compreensao
dos conceitos abordados durante a
palestra. Foi realizada também uma oficina
com intuito de ensinar e orientar os
agricultores da comunidade na construgao
e utilizacdo de uma composteira doméstica
- com materiais reciclaveis na construgao e
reaproveitamento dos residuos organicos.

Cartilha de Educacdo Ambiental

E por fim, foi elaborada uma cartilha de
educacdo ambiental voltada para reducdo,
reutilizacdo e reciclagem dos residuos
solidos, com o intuito de construir uma agao
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participativa na comunidade, que visem a
melhoria das  atuais formas de
gerenciamento de residuos, beneficiando os
moradores e trazendo impactos positivos
para o meio ambiente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O desenvolvimento da pesquisa foi
bem-sucedido e satisfatério, considerando
a participacdao e o empenho dos envolvidos,
mostrando que a metodologia executada foi
adequada e eficiente. Foi perceptivel o
envolvimento dos alunos e moradores nas
acbes desenvolvidas, principalmente nos
conteudos trabalhados, e no desenvolver da
pesquisa, a mudanca de atitude como
agentes multiplicadores.

Questionario
@) resultado do primeiro
qguestionamento pode ser Vvisualizado

abaixo na Figura 2 - A. Pode-se observar que
a maioria dos moradores ndo separa 0s
residuos em suas residéncias (52%); dos que
responderam que realizam a separacdo de
acordo com o material (29%;); e os que
separam os residuos umidos dos secos
(19%).

Na percepcdo dos moradores da
comunidade, a classificacdo dos residuos
ndo se distingue - se misturam e vao muitas
das vezes para o mesmo local de descarte.
Isso deixa clara a importancia de um
trabalho educativo para esse publico, a fim
de orienta-lo a respeito da classificagdo dos
residuos, do descarte adequado e a melhor
destinagao.

O comportamento da populacdo de
uma determinada localidade, em relacdo a
bons habitos, nesse caso as tratativas sobre
gerenciamento de residuos, muitas das
vezes é determinado por a¢fes diretamente
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relacionada as suas condi¢des financeiras, e
0 processo educacional é resultante dos
problemas abordados na regido (Silva,
2014).

Figura 2 - A) Separacdo dos residuos nas residéncias; B)
Descartes de residuos eletronicos.

ﬂ Como é feito a separagdo dos residuos em sua
residéncia?

Sio separados de
acordo com o
material: papel,
plastico, vidro....

Sio separados os
residuos (imidos dos
SCCOS,

Nio € de costume
separar, ¢ descartado
tudo misturado.

ﬂ 0 que é feito com os residuos eletronicos (pilhas,
baterias...)?

Sio separados e
deixados em
algum ponto de
coleta.

Sido guardados na
residéncia.

57%

Sio descartados
Jjunto com
outros residuos.

Fonte: Préprio autor, 2023.

O segundo questionamento pode ser
visualizado acima na Figura 2 - B, foi sobre o
descarte de residuos eletrdnicos nas
residéncias. A maioria respondeu que
descarta o residuo eletronico juntamente
com outros residuos (57%); outros
responderam que separam os residuos
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eletrénico e deixam em algum ponto de
coleta (38%;); e 5% responderam que 0s
residuos eletrénicos sdo guardados em
suas residéncias.

As pilhas, baterias e os residuos de
lampadas fluorescentes estao classificados
como perigosos - Classe |, pois esse tipo de
material requer um cuidado especial em sua
destinacdo, visto que seu potencial poluidor
€ maior que varios outros residuos.

Segundo a Resolugcdao N° 257 de
30/06/99, do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA), é de responsabilidade
do estabelecimento que procede a
comercializacdo desses produtos, bem
como, da rede de assisténcia autorizada
pelo fabricante recolher estes materiais
(CONAMA, 1999).

O terceiro questionamento pode ser
visualizado abaixo na Figura 3 - A, foi sobre
a forma de armazenamento dos residuos
nas residéncias, a maioria respondeu que
armazena os residuos em espaco aberto na
residéncia (81%), especificamente no fundo
do quintal; os que armazenam em lixeiras
particulares (14%); e 5% dos entrevistados
responderam que ndo tém o habito de
armazenar os residuos, sdo dispostos de
forma aleatéria em terrenos baldios.

Ainda que inexistindo coletas de lixos
na localidade, que deveria ser realizada pela
gestdo publica ou por alguma empresa
responsavel, € essencial o envolvimento dos
moradores no armazenamento adequado
dos residuos, com vistas a evitar exposi¢des
destes e causar danos ao ambiente de todos
que ali circulam (Valle et al., 2004).

O quarto e dltimo questionamento
pode ser visualizado acima na Figura 3 - B,
foi sobre o conhecimento de coleta seletiva,
pode-se observar que a maioria dos
entrevistados nao tém conhecimento sobre
este assunto (71%); dos que responderam
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7

que coleta seletiva é coleta de materiais
possiveis de serem reciclados (24%); e 5%
dos entrevistados responderam que coleta
seletiva € a coleta de todo tipo de material
para o descarte em aterros.

Figura 3 - A) Armazenamento dos residuos na residéncia;
B) Conhecimento sobre coleta seletiva.

ﬂ Como sdo armazenados os residuos em sua
residéncia?

Nio é feito
armazenamento,
silo dispostos
aleatorio.

Na lixeira particular.

Espago aberto da
residéncia.

\ﬂ Qual o seu conhecimento sobre coleta seletiva?

Coleta de todo

tipo de material

para descarte
em aterros.

Coleta de materiais
possiveis de serem
reciclados,

Nio tenho
conhecimento sobre
coleta seletiva.

Fonte: Préprio autor, 2023.

A concepcao de coleta seletiva nao
pareceu ser compreensivel para a maioria
dos moradores da localidade, por isso,
entendemos como um conceito importante
de ser abordado nessa pesquisa como mais
uma ferramenta de analise da percepg¢ao
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ambiental dos moradores dessa
comunidade. De acordo com Penatti e Silva
(2008), a concepcao de coleta seletiva € uma

ferramenta valiosa na aquisicio de
conhecimento  relacionado ao  meio
ambiente, pois visa estimular a

conscientizacao ambiental e a
sustentabilidade de uma determinada area.

Palestra educativa

Foi realizada uma palestra educativa
sobre conceitos e evolu¢cdo dos residuos
solidos para os alunos do Ensino
Fundamental da comunidade e para os
adultos em periodos distintos. A atividade
abordou também a problematica e a
segregacdo dos residuos, bem como as
alternativas para gestdao dos residuos e os
impactos  positivos que um  bom
gerenciamento de residuos pode trazer
para a comunidade.

Segundo Wagner (2000), é necessario
chamar a populagdo para participar das
acdes educativas. O ciclo do residuo ou os
caminhos percorridos pelos residuos
solidos precisam ser conhecidos pela
populacdo para melhor orientagdo e
participacdo.

A palestra veio reparar as lacunas
observadas no questionario, sobre a
escassez de conhecimento a respeito do
tema. Os alunos demonstraram grande
interesse nos temas discutidos,
participando através de perguntas, visto
que estavam curiosos sobre
aspectos.

A aplicacdo do questionario antes da
palestra rendeu varios questionamentos
durante o debate, e foi muito proveitoso
despertar o interesse dos envolvidos em
obter mais conhecimento. Quando
debatido o tema coleta seletiva, por
exemplo, os agricultores reconheceram a

varios
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importancia em se ter uma coleta
adequada, como direto de todos os
cidaddos, bem como a falta dessa atividade
nos locais onde moram e a obrigacdo dos
6rgdos municipais em  suprir essa
necessidade.

Segundo Leff (2005), o saber ambiental
ndo é construido pela objetividade da
natureza aprendida através de uma ordem
econémica planejada. E sobretudo a
reconstru¢ao do conhecimento a partir de
novas visGes, potencialidades e valores,
guiados por novas significacdes e sentidos.
Trata-se de privilegiar um preceito que vé a
participacdo em questdes ambientais como
um bem em si mesmo e ndo como um mero
meio para se chegar a um fim (Portilho,
2005, p. 176).

Acao de educacdao ambiental

Foi realizada uma ac¢do de educagao
ambiental sobre residuos sélidos para
alunos do Ensino Fundamental | da
comunidade, através de uma oficina sobre
os residuos sélidos (limpeza da area externa
da escola, coletando os tipos de residuos e
realizado a separacdo destes) nisso
notamos uma grande disposicdo dos alunos
em desenvolver essa atividade, e total
integracdo entre eles. Esta acdo visava
torna-los multiplicadores na
conscientiza¢do de problemas ambientais.

De acordo com Philippi Jr. e Pelicioni
(2005), a Educacdo Ambiental vem preparar
e formar pessoas para serem criticas,
formando uma reflexdo voltada a acdo
social corretiva e transformadora, de forma
a tornar viavel o desenvolvimento integral
dos seres humanos.

Segundo Dias (2004), com a
participacdo social, de forma articulada e
consciente, um projeto de Educagado
Ambiental atingird seus objetivos. Para
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tanto, ele deve prover os conhecimentos
necessarios a compreensao do seu
ambiente, de modo a suscitar uma
consciéncia social que possa gerar atitudes
capazes de afetar comportamentos. Dessa
forma, trata-se de um processo que busca a
constru¢cdo de novos valores e conceitos
mais humanisticos, na busca por uma
sociedade mais justa e ambientalmente
sustentavel, e precisa iniciar desde o inicio
escolar (Figura 4).

Figura 4 - Acdo de educacdo ambiental com os alunos.
%

| ) | g

Fonte: Préprio autor, 2023.

A interacdo dos alunos da comunidade
foi produtiva e interessante, uma vez que
estes participaram, entenderam o seu papel
na preservacao ambiental e contribuiram
com a acao educativa, em especial a dos
residuos solidos.

Oficina - composteira doméstica

A compostagem equivale ao processo
de transformacdo biolégica dos materiais
organicos biodegradaveis, efetuado por
uma populacdo diversificada de organismos
em condi¢Bes controladas de aerobiose e
demais parametros desenvolvidos em duas
etapas distintas: a primeira é a degradacao
- processo dinamico, variavel temporal e
espacial. A segunda chamada de maturagao
- transformac¢do do material organico em
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composto - humus (ABNT - NBR 13591,
1996). A ideia de construir uma composteira
doméstica é de reciclar o residuo organico
gerado nas residéncias, com o objetivo de
contribuir com a gestao de residuos soélidos.

Durante a oficina, foi observado o
interesse e disposicdo dos agricultores local
em desenvolver a atividade; e total
integracdo entre eles. Ao passo que iam
sendo ensinadas as etapas de construg¢do
da composteira doméstica, os participantes
demonstravam  muita  curiosidade e
criatividade, o que aponta a eficiéncia desta
atividade no sentido de prender a atencao
deles ao mesmo tempo despertar neles a
vontade de produzir suas proprias
composteiras em casa, a fim de ajudar o
meio ambiente e reaproveitar os organicos
que sdo dispersos de forma inadequada
(Figura 5).

Figura 5 - Demonstragdo das etapas de construcdo da
composteira.

Balde 1 - composto: materiais organicos
* depositados para o processo de decomposicao.

processo de compostagem.

Fonte: Préprio autor, 2023.

Os residuos sélidos domeésticos
recolhidos no Brasil contam em sua
composi¢do com grande parte de materiais
organicos, superior a 55% em peso. Estes
materiais, quando ndo tratados ou quando
sua disposicao final é feita de forma
incorreta, tornam-se a principal fonte de
poluicao do solo, dos corpos hidricos e da
atmosfera, pois gera efluentes liquidos e
gasosos (IBGE, 2000).
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Com adesdo de medidas, como a
politica do reuso, o combate ao desperdicio
e o uso racional de materiais gera a
possibilidade de desenvolver um processo
efetivo de Educagdo Ambiental. Nesse
contexto, a Educacdao Ambiental pode ser
uma ferramenta facilitadora na busca de
identificacdo de solucbes no
desenvolvimento tecnolégico, aliadas ao
reaproveitamento e destinacdo dos
residuos. Para tanto, € necessario
reconhecer a importancia da percepgao
ambiental dos envolvidos, a fim de mobilizar
a sociedade em torno de uma preocupagao
pelo bem de todos. Atrelando essas duas
ferramentas, percep¢do ambiental e
educa¢do ambiental, é possivel realizar
atividades com varios publicos. (Palma,
2005).

Cartilha de Educacdo Ambiental

Durante a realizacdo dessa pesquisa,
percebeu-se que o0s moradores da
comunidade Boa Esperanca careciam de
informacgdes sobre o que fazer e como fazer
com o descarte de seus residuos, nesse
sentido propbs-se a constru¢cdo de um
material educativo, que apresentasse
informag¢des acerca da destina¢do correta
de residuos na localidade, unindo educagao
ambiental e a comunica¢do compartilhada
durante a execucdo das oficinas. E por fim,
foi elaborada a cartilha de educacdo
ambiental voltada para reducao,
reutilizacdo e reciclagem dos residuos
solidos, considerando a inexisténcia de
coleta na area.

Diante disso, e considerando as
informacgdes coletadas durante a pesquisa,
0os problemas identificados acerca da
destinacao dos residuos na comunidade
estudada, foi criada a cartilha educativa,
discorrendo  elementos  considerados
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relevantes para a mudanca de habitos e
condutas dos sujeitos da comunidade sobre
separacdo, armazenamento e destinagao
dos residuos gerados em suas moradias.

Para a constru¢do da cartilha foi
considerada a realidade da localidade,
escolhida uma forma de apresentagao
valorizando as imagens, visando o aspecto
da sensibilizagdo ambiental. A cartilha foi
elaborada e organizada dessa forma:
primeiro foi questionada a comunidade
sobre o que fazer com seus residuos,
considerando que na localidade nao possui
coleta; na sequéncia foram abordados os
conceitos de residuos e a diferenca de
rejeitos; em seguida foram apresentados os
impactos que os residuos causam no meio
ambiente, na sociedade e na economia; foi
apresentada uma frase de impacto sobre a
proibicdo da queima de residuos em areas
inapropriadas, pratica comum na
comunidade estudada.

Em seguida destacou-se a importancia
do uso da composteira doméstica, como
adoc¢do de medidas do reuso, no combate
ao desperdicio e ao uso irracional de
materiais. O proximo topico destacou
maneiras de como separar, armazenar e
destinar corretamente os residuos soélidos.

A cartilha foi apresentada aos
comunitarios durante as oficinas e nas
praticas educacionais, a fim de mostrar o
trabalho que estava sendo realizado e
deixado para eles. Em seguida foi
apresentada a pratica dos 3Rs: reduzir,
reutilizar e reciclar e das vantagens para
comunidade e para o planeta de destinar
corretamente seus residuos. Por fim, foi
apontado o método da logistica reversa, em
gue as embalagens de agrotdxicos e de
residuos de saude devem ser entregues as
empresas responsaveis. Foi informada
também a existéncia de associacao de
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catadores no municipio e os pontos de
coleta.

Quanto a divulgacdo da Cartilha
Educativa, esta foi confeccionada e deixada
um exemplar na sede da comunidade para
acesso e conhecimento (Figura 6). Enviado e
publicado aos contatos dos moradores e
diretamente a presidente da comunidade -
através de redes sociais (WhatsApp), a fim
de evitar o desperdicio do papel impresso, o
qual seria mais uma gerac¢ao de residuos.

Figura 6 - Cartilha de Educacdo Ambiental elaborada para
a comunidade.

O

Educagdo Ambiental

Educagdo ambiental voltada para redugdo, reutiliza¢do
e reciclagem dos residuos sélidos
Um estudo na Comunidade Rural Boa Esperanga

ltacoatiara/AM

Fonte: Préprio autor, 2023.

Todas as acles realizadas de forma
integrada causam a diminuicdo do
desperdicio e promovem a geracao de
renda local. A fim de solucionar a
problematica que envolve o0 uso
inadequado dos recursos naturais, a
geracdo exagerada de residuos soélidos, a
falta de gerenciamento local, que acarreta
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poluicdo, prejudica o meu ambiente e a
saude das pessoas.

Portanto, a Educacdo Ambiental
incumbe uma funcdo primordial no
processo de sensibilizacao e

conscientizacdo das pessoas, quanto as
praticas atuais de consumo, a utiliza¢do dos
recursos naturais e ao descarte de residuos.
Presente em todos os setores da sociedade
e possivel para todas as faixas etarias,
religides, etnias e classes sociais, a Educacao
Ambiental se mostra agudamente eficiente
e perpassa pelo Ensino Fundamental, Médio
e Superior. Consiste, portanto, na mudanca
do nosso comportamento em relagdo ao
consumo de produtos industrializados e no
descarte dos mesmos. Em outras palavras,
a adocao efetiva da estratégia dos 3Rs:
reduzir (o consumo), reutilizar (os materiais)
e reciclar (os residuos).

O desenvolvimento

desse estudo

contribuiu para o deslindamento da
destinacdo de residuos sélidos na
comunidade estudada e norteou o0s

assuntos abordados na cartilha educativa.
Ficou demonstrada a importancia da
educacao ambiental como ferramenta para
equilibrar a relacao conflituosa entre o ser
humano e natureza.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Em um quadro geral, as atividades
propostas nesta pesquisa foram
satisfatérias, inclusive superando nossas
expectativas. Foi notério o envolvimento
dos alunos e moradores com as acdes e as
oficinas desenvolvidas.

Destaca-se o carecimento frequentes
de acbes sociais voltadas a Educagao
Ambiental, que poderdo, como exemplo da
cartilha ambiental aplicada, levar
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informacg8es Uteis, necessarias acerca dos
temas que envolve a preservacao do meio
ambiente e a saude coletiva.

Com relacdo a oficina da compostagem,
0s moradores da comunidade
demonstraram  interesse  pela agado
realizada, o que facilitou o processo de
sensibilizacdo e a implantacdo do trabalho.
Por meio da compostagem puderam
conhecer a transformacdo do residuo
organico, de algo que nao tinha valor para
um novo produto - adubo organico, que
pode ser utilizado nas lavouras e planta¢des
locais. Portanto, adotar bons habitos
contribui  para uma sociedade mais
consciente e comprometida nas causas
ambientais.
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HORTA MANDALA: CONSCIENCIA
AMBIENTAL, ARTISTICA E
SUSTENTAVEL NA OBRA SOCIAL CHICO
XAVIER

MANDALA VEGETABLE GARDEN: ENVIROMENTAL,
ARTISTIC AND SUSTAINABLE AWARENESS IN THE
SOCIAL WORK CHICO XAVIER

Daniele Silva de Almeida’
Diana da Silva Ribeiro?
Ellen de Oliveira Marques?

Resumo: Este estudo traz uma discussao na literatura sobre as experiéncias
e aprendizagens vivenciadas durante a elabora¢do de uma horta mandala
na obra social Chico Xavier. A motiva¢dao do estudo se deu a partir da
observacdo da necessidade local sobre a consciéncia de praticas
agroecolégicas. O projeto teve como objetivo geral produzir uma horta
comunitaria na obra social supracitada, por compreender a relevancia
social da instituicdo no Municipio de Itacoatiara-AM, que ja desenvolve
praticas pensando no bem comum. Enquanto metodologia, foram
desenvolvidas diversas atividades, como: aulas expositivas dialégicas,
planejamento do solo, formacdo de canteiros em formato mandala baseado
na perspectiva agroecolégica e distribuicdo das hortalicas para a
comunidade. Os resultados foram: plantio sustentavel, consciéncia
ambiental e artistica, promoc¢do de uma educacdo ambiental no contexto
da Amazobnia.

Palavras-chave: agroecologia; educa¢dao ambiental; sustentabilidade.

Abstract: This study brings a discussion in the literature about the experiences
and learnings lived during the elaboration of a mandala vegetable garden in the
social work Chico Xavier. The study was motivated by observing the local need
for awareness of agro-ecological practices. The project's general objective was to
produce a community vegetable garden in the aforementioned social work, by
understanding the social relevance of the institution in the Municipality of
Itacoatiara-AM, which already develops practices thinking about the common
good. As a methodology, several activities were developed, such as dialogic
expository classes, soil planning, formation of flowerbeds in mandala format

T Mestra em Letras e Artes, Docente, Instituto Federal do Amazonas, IFAM,
daniele.silva@ifam.edu.br

2 Mestra em Ensino de Ciéncias e Humanidades, Doutoranda em Educacéo, Universidade
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based on the agro-ecological perspective, and distribution of vegetables to the
community. The results were: sustainable planting, environmental and artistic
awareness, and promotion of environmental education in the context of the
Amazon.

Keywords: agroecology; environmental education; sustainability.
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realizacao do projeto de extensdao na obra
social Chico Xavier. A obra social Chico
Xavier, situada no Bairro Jardim Amanda
(zona periférica da cidade de Itacoatiara), é
uma instituicdo civil de carater religioso e
filantropico que tem por objetivo o estudo,
a pratica e a divulga¢do do Espiritismo,
codificado por Allan Kardec, e o exercicio da
filantropia, com base na legitima caridade,
sem nenhuma espécie de pagamento pelos
servicos que presta a comunidade.

O Centro Espirita foi fundado em 08 de
setembro de 1988 pela senhora Luzia Aleixo
de Carvalho e o senhor Ribamar de
Carvalho, seu esposo, funcionando
inicialmente com um grupo de estudos e
atividade de Evangelizacdo Infantil, na Rua
Floriano Peixoto, 313, no bairro da Colonia,
espaco residencial de seus fundadores.

A partir de 1990, em sua sede proépria,
ampliou suas atividades, prestando os
seguintes servicos:

v' Assisténcia Espiritual - Evangelizacdo
Infantil e juvenil, Tratamento Espiritual,
Dialogo Fraterno, Estudo de
Autodescobrimento, Estudo
Sistematizado da Doutrina Espirita,
Vibracdes e Preces, Fluidoterapia,
Palestra Publica e Reunido Mediunica.

v' Assisténcia Social - Clube de Maes com
confeccdo de enxovais para bebés e
palestras de orientacdo para gestantes;
Cursos de artesanato, croché, pintura,
entre outros para geracao de emprego
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Instituicdo em Itacoatiara-AM, foi realizado
em 2022, o projeto de extensao pelo IFAM -
Instituto Federal do Amazonas, intitulado:
“Horta Mandala: Consciéncia ambiental,
artistica e sustentavel na Obra Social Chico
Xavier”. O intuito do projeto foi gerar
praticas agroecologicas, consciéncia
ambiental, artistica e sustentavel. O ponto
central para  desenvolvimento  das
atividades esteve relacionado na criagao de
uma horta mandala, ou seja, em torno da
elaboracdo da horta ocorreu um processo
de aprendizagem e consciéncia de que o
sistema organico ndo visa apenas a
producao ou ao lucro, mas principalmente a
formacdo de valores éticos perante as
questdes sociais e ambientais do planeta.

Diante de um momento histérico de
desafios, o aprendizado sobre o sistema
organico é fundamental, pois além de gerar
alimentacdo saudavel, fortalece os lagos
comunitarios e conscientiza tanto pela
forma de produzir sem uso de produtos
quimicos, quanto pela harmonia que
estabelece entre a forma de plantio e o
aproveitamento de recursos da natureza.
Os resultados foram muito enriquecedores
e atingiram o objetivo geral de produzir uma
horta mandala em Itacoatiara-AM, sendo
que, com esse objetivo, temas muito
importantes para a sociedade atual foram
debatidos e mostrados na pratica, como a
necessidade de uma educa¢do ambiental
coletiva para organizar praticas
sustentaveis.
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REFERENCIAL TEORICO

A obra social Chico Xavier (Figura 1) tem
caminhado de forma continua com suas
atividades em prol do bem comum e da
promocdao de uma sociedade mais
igualitaria, buscando sempre parcerias que
colaborem com a realiza¢do e o éxito de sua
missao.

Figura 1 - Obra Social Chico Xavier no municipio de
Itacoatiara/AM.

ol

N ; OBRA SOCIAL ;
N CHIC /
s crico XA

i

Fonte: Préprias autoras, 2022.

Por conta das inUmeras a¢des que vem
desenvolvendo em todos esses anos,
principalmente com a educacdo de criancas
e adolescentes em  situagdo  de
vulnerabilidade social, considera-se a
existéncia de uma forte contribuicdo que
essa instituicdo oferece a comunidade,
tanto no aspecto educacional, social,
cultural, geracdo de renda e, acima de tudo,
na formacdo humana, gerando mudancas
duradouras na mentalidade das pessoas
por meio de um trabalho educacional e
social, principalmente com adolescentes e
criancgas.

Nesse sentido, a obra Social Chico
Xavier tem um trabalho educacional,
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oferece cursos na area da educagao
gratuitamente para atender a realidade
social do municipio amazonense em que
estd localizada geograficamente. Desta
forma, ensina também sobre valores éticos
e morais, com o entendimento freiriano da
educagdo quando diz: “ensinar exige a
conviccdo de que a mudanga € possivel”
(Freire, 2014, p. 39).

Baseado nisso, optou-se por realizar a
producdo de uma horta mandala na
instituicdo supracitada, pois esse tipo de
horta se apresenta em formato circular e
possibilita um sistema de producdo
sustentavel que visa a prote¢do ambiental
(Nuttall, 2008).

Esse tipo de producdo ganhou atencao
na década de 1970, com o movimento de
permacultura, criado pelo ambientalista Bill
Mollison, na Australia. Ele preconizava outra
forma de dispor as espécies vegetais, mais
de acordo com os ecossistemas naturais.
(Stringueto, 2007).

Além disso, com a escolha da horta
mandala, foi possivel estabelecer uma
relacdo dialégica com os voluntarios da obra
social Chico Xavier e as criangas e
adolescentes envolvidos no projeto. Tal
dialogicidade é explicada por Freire (1967).

Ao formar rodas de dialogos,
trabalhamos os conceitos de Arte e
Paisagismo para um melhor uso da
criatividade na produc¢do dos canteiros. Lira
Filho (2002) explica que “o paisagismo se
insere nas Belas Artes e, como tal, possui
suas técnicas e normas de execugdo, em
busca da perfeicdo, da harmonia e da
exceléncia”.

Essa troca é muito importante para a
comunidade, pois sdo nesses encontros que
as pessoas podem se reinventar, retomar a
sua capacidade de producdo de alimentos
com as proprias maos, coletivamente, e sem
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o uso de quimicos, fortalecendo a busca por
uma sociedade melhor. Isso demonstra que
a busca por um mundo produtivo, menos
individualista e com mais
compartilhamentos e encontros é possivel.
(Brito; Mello, 2016)

Assim, os objetivos do projeto foram
alcangados com éxito. Foi possivel produzir
os diversos tipos de hortalicas, de forma
organica e sustentavel, sensibilizando os
participantes sobre os beneficios de uma
horta comunitaria, bem como propiciando
um ambiente rico, criativo por meio da arte
e paisagismo, além de proporcionar o
trabalho em equipe promovendo o cultivo
de hortalicas naturais, o que dialoga com a
proposta do Bem Viver de Acosta (2019).

O Bem Viver - ou melhor, os bons
conviveres - é uma oportunidade para
construir um mundo diferente, que ndo
sera alcancado apenas com discursos
estridentes, incoerentes com a pratica.
Outro mundo sera possivel se for pensado
e erguido democraticamente, com 0s pés

fincados nos Direitos Humanos e nos
Direitos da Natureza. (Acosta, 2019, p. 21).

Diante de um modelo econdmico de
producdo pautado no capitalismo, que
exclui a ancestralidade dos povos
tradicionais, propSem-se a partir da
conscientizacdo coletiva, o resgate das
culturas, o cuidado com a vida e a natureza,
0 uso sustentavel dos recursos naturais e o
fortalecimento das a¢des comunitarias.

Dessa forma, por meio do projeto de
extensao, foi possivel conhecer a realidade
da obra social Chico Xavier e o seu trabalho
na Amazdnia, e, com isso, formar valores
sociais, culturais e alimentares nos
participantes, integrando ensinamentos
sobre sustentabilidade e habitos
alimentares saudaveis, uma vez que
proporcionar uma integracdo através do
trabalho coletivo podera levar a construcao
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de novos conhecimentos praticos, tedricos
epistemoldgicos, empiricos, e a tomar o
gosto pelo cultivo de hortas domésticas e de
uma  agricultura  natural,  solidaria,
igualitaria, que resgate os valores dos povos
tradicionais da Amazonia, para que a justica
social seja feita.

Conforme Mészaros (2009), o perigo de
destruicdo das condicbes da existéncia
humana neste planeta é, sem dulvida, muito
grande. E isso é causado por uma forca
historicamente transcendivel, que tem
controlado no presente o nosso modo de
reproducao social.

Posto isso, diante da particularidade
regional do Amazonas, buscaram-se, a
partir do projeto de extensao, novas formas
de consciéncia, contrapondo-se ao modelo
hegemonico de produgdo, para criar formas
de resisténcia, pensando na problematica
global na qual todos os seres humanos
estdo imersos, sem, contudo, perder-se a
utopia do bem viver discutida por Acosta
(2019).

METODOLOGIA

Enquanto metodologia, as atividades
foram desenvolvidas nas seguintes etapas:

1° Momento: Foram realizadas aulas
expositivas dialogicas abordando a teoria a
respeito do cultivo de hortas, bem como a
consciéncia ambiental e sustentavel e
explicacdo da relevancia social do projeto.

2° momento: Nessa etapa, o0s
integrantes do projeto realizaram a
observacdo e planejamento do solo e do
espago para a realizacdo da horta. Foi uma
etapa muito importante, que contou com
parcerias de voluntarios da obra social
Chico Xavier e envolvimento da comunidade
com o Instituto Federal do Amazonas.
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3° momento: Ap6s a escolha e
planejamento do espaco, ocorreu a
preparagdao do solo (manejo do solo,
adubacdo), baseado na perspectiva
agroecologica e aproveitamento de
recursos naturais.

4° momento: No quarto momento,
houve a formacdo de canteiros em formas
de mandalas com a utilizacdo de toras de
madeira das préprias arvores que foram
podadas no terreno onde se localiza a sede
da Obra Social. Foi um momento de
interdisciplinaridade com os conhecimentos
adquiridos nos estudos sobre a horta
mandala, relacionando com conceitos de
arte e paisagismo.

5° momento: Apds todo o processo, 0s
envolvidos no projeto se dedicaram
diariamente no cuidado com as plantagdes,
participando de cada etapa, como: o plantio
e o cuidado diario em molhar as plantagdes,
bem como o momento em que foi feita a
colheita das hortalicas.

6° momento: Por fim, distribui-se as
hortalicas para as criancas e adolescentes
da obra social, sendo que, nesse momento,
ocorreu o envolvimento da comunidade
local e o incentivo para a continuidade da
horta comunitaria, momento que todos se
demonstraram felizes, pois se sentiram
parte de cada etapa do projeto.

Para a metodologia de organizacao dos
dados e constru¢dao do artigo cientifico,
optou-se por fazer uma pesquisa
bibliografica com autores criticos e
abordagem  qualitativa do  material
coletado.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Uma alimentacdo saudavel e livre de
residuos quimicos e agrotoxicos € um
direito universal dos povos e deve se
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sobrepor a qualquer fator econdmico,
politico ou cultural que impeca sua
efetivacdo. Essa producdo na perspectiva
agroecoldgica deve ser incentivada nos
diversos espa¢os comunitarios, como nos
mostra a Figura 2.

Figura 2 - Formacao de canteiros em formato mandala na
obra social Chico Xavier.

A agroecologia pode ser entendida
como  um paradigma emergente,
substituindo o paradigma hegemonico da

agricultura industrial ou convencional,
exatamente por incorporar elementos
integradores. Esse novo paradigma

diferencia-se por ter uma abordagem
holistica, tanto nas questdes ambientais,
qguanto na questdo humana, pautada em
um novo modo de vida. (Jesus, 2005 apud
Nodari; Guerra, 2015 p. 193).

O holismo também é percebido no
formato mandala, no qual é visivel a sua
expansdao em circulo. A horta mandala
baseia-se no pensamento ecoldgico,
sustentavel, na forma de produzir e se
relacionar com o meio ambiente, utilizando
recursos disponiveis na prépria natureza,
como por exemplo, a madeira que foi
reutilizada durante o processo de
elaboracdo da horta mandala na Obra Social
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Chico Xavier. Na Figura 3, é possivel
perceber a visdao da circularidade, e a
relacdo do ser humano com o Cosmos.

Figura 3 - Horta Mandala.
T, ~

N ATS A A

Fonte: Préprias autoras, 2022.

Por ser uma palavra sanscrita que
significa circulo, a horta mandala representa
justamente essa dinamica da circularidade e
a relacdo do ser humano com o Cosmos. Na
filosofia oriental, serve de instrumento de
meditacdo sobre o ciclo da vida. Uma horta
Mandala visa transferir para a agricultura a
dindmica césmica. A horta circular constitui-
se na maxima intera¢ao dos elementos que
compdem a natureza, de forma que os
elementos integrantes retirem o maximo
proveito das func¢des entre si, buscando
atender as necessidades uns dos outros.
(Souza; Rodrigues, 2020).

Desta forma, como é possivel verificar
na Figura 2, com a realizacao do projeto, foi
possivel aproveitar os recursos disponiveis
na natureza e integrar as criancas e
adolescentes na dindmica da circularidade,
para a construcdo de uma cosmovisao
pautada na ética e responsabilidade social.

O intuito de fazer a horta mandala foi
justamente incentivar praticas comunitarias
em cujo elemento central seja o cuidado
com a casa comum, obtendo como
resultado a colheita de alimentos saudaveis
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e a harmonia do ser humano com a
natureza. Essa harmonia é perceptivel na
Figura 4, onde observa-se o momento das
criancas fazendo a semeadura das
hortalicas e adentrando a dinamica da
circularidade.

Figura 4 - Semeadura.

Fonte: Préprias autoras, 2022.

Como se pode notar, o processo de
criacao da horta mandala é educativo, pois
conscientiza sobre praticas organicas, que
visam a sustentabilidade do planeta. Essa
consciéncia parte da comunidade local para
se espraiar para toda sociedade. No caso do
projeto de extensdo, além de adultos
envolvidos no projeto, optou-se pelo
trabalho com criancas, por entender que
elas estao em processo de formacao de seu
pensamento. Assim acredita-se que o
trabalho com criancas possa surtir efeitos
favoraveis a longo prazo, para formacao de
consciéncia ambiental critica e reflexiva
daqueles que serdo os adultos do futuro.

Ainda,

A producdo de hortalicas em sistema
organico é uma atividade em crescimento
no mundo, em decorréncia da
necessidade de se proteger a saude dos
produtores e consumidores e de preservar
o ambiente, dentre outras. Esse sistema
de producdo é usado, especialmente, por
agricultores familiares, por sua adequagdo

as  caracteristicas das  pequenas
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propriedades com gestdo familiar, pela
diversidade de produtos cultivados em
uma mesma drea, pela menor
dependéncia de recursos externos, com
maior absorcdo de méo de obra familiar e
menor necessidade de capital. (Sedyama
et.al 2014, p. 830).

O sistema organico ¢é altamente
educativo, pois ndo visa apenas a produc¢ao
de plantas, mas a mudanca da consciéncia e
ao entendimento que existem outras
possibilidades de produc¢do, que visam
reduzir os impactos do consumo
desenfreado na natureza, para formar uma
cidadania plena, na qual o ser humano
passa a se perceber como parte do planeta
e compreende que tudo o que fara ao meio
ambiente, estara fazendo a si mesmo.

A Figura 5 mostra o momento da
colheita das hortalicas, etapa fundamental
no processo, tendo como resultado nao
apenas  alimentos  saudaveis, mas
evidenciando em toda estrutura do projeto
um posicionamento pautado no bem viver
enquanto filosofia de vida, na qual a
experiéncia se tornou  gratificante,

prazerosa e ao mesmo tempo instigadora.

Figura 5 - Colheita das hortaligas.

Fonte: Préprias autoras, 2022.
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Em Freire (2014), constatando a

realidade, o ser humano é capaz de intervir
no mundo e ndo simplesmente se adaptar.
E por isso também, que n3o se pode aceitar
uma posi¢do neutra. Ninguém pode estar
no mundo, com 0 mundo e com 0s outros
de forma neutra. E preciso intervir na
realidade social.

Nesse sentido, o Bem viver se
apresenta como uma proposta de
intervencdo na realidade e que deve ser
assumida por toda sociedade civil.

O Bem Viver é uma filosofia de vida
que abre as portas para a construgdo de
um projeto emancipador. Um projeto que,
ao haver somado histérias de lutas, de
resisténcia e de propostas de mudanga, e
ao nutrir-se de experiéncias locais, as que
deverdo somar-se contribuicdes
provenientes de latitudes,
posiciona-se como ponto de partida para
estabelecer democraticamente

sociedades sustentaveis. (Acosta, 2019, p.
40).

diversas

A ideia do projeto de extensdo foi
justamente estabelecer democraticamente
uma proposta que energiza a esperanca de
outros mundos possiveis, abrindo caminhos
e possibilidades para que essa ac¢do se
expanda em novas formas de plantio, de
pensamento ecoldgico na sociedade, tendo
em vista que a natureza necessita do uso
sustentavel, em detrimento de um modelo
gue ndo se sustenta mais. A transformacgao
so sera possivel por meio do fortalecimento
da base social. Nesse sentido, uma
educacdo ambiental é imprescindivel para
0s povos e comunidade da Amazonia. Tal
educacdo precisa ser fortalecida por meio
de acBes de extensdao como esta, bem como
outras iniciativas da sociedade, do Poder
Publico e das Escolas.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A realiza¢do deste projeto de extensao
nao significa o seu fim. Pelo contrario, abre
caminhos e possibilidades para a
construcdo coletiva de praticas sustentaveis
no municipio de Itacoatiara-AM,
considerando a Amazd6nia como espac¢o de
cultura e ancestralidade dos povos
tradicionais, que ensinam como alcangar a
harmonia do ser humano com a natureza.

Diante disso, o projeto buscou
transcender a realizacdo de uma atividade,
para agregar valores e sentidos durante a
construcdo de uma horta mandala na Obra
Social Chico Xavier, que foi escolhida como
locus de desenvolvimento do projeto pelo
seu historico de trabalho com a educagdo de
criangas e adolescentes.

Os resultados foram alcancados por
meio de rodas de dialogo, debates coletivos
sobre o uso sustentavel de recursos da
natureza e principalmente a consciéncia de
gue o ser humano é parte do cosmos e que,
além disso, a natureza proporciona ao
homem a dimensdo estética por meio da
arte e paisagismo.

Ao relacionar a educacdo com a
extensdo, foi possivel fazer com que os
envolvidos adentrassem na dinamica da
circularidade, trazendo reflexdes sobre a
pratica e intervindo na realidade. Como
parte desta intervencdo, foi feita, neste
artigo, uma discussao cientifica interligando
os resultados do projeto de extensdo com a
proposta do bem viver, a partir da obra de
Acosta (2019), por acreditar que o campo
cientifico é instrumento de divulga¢do e
conhecimento sobre a realidade social.

Assim, este projeto contribuiu para a
sociedade com a concretizacdo da horta
mandala, bem como para difusdao do
pensamento critico e criativo. Espera-se,
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como trabalhos futuros, que os resultados
gerados inspirem praticas sustentaveis, por
meio da agroecologia no municipio de
Itacoatiara-AM, e que outras institui¢cBes
possam realizar trabalhos como este, se
espelhando na Obra Social Chico Xavier que
fez a sua parceria com o IFAM - Instituto
Federal do Amazonas.

REFERENCIAS
ACOSTA, Alberto.O bem viver: uma
oportunidade para imaginar outros

mundos. Sao Paulo: Elefante, 2019.

BRITO, Paula Fernandes; MELLO, Marcia
Gomide da Silva. Horta agroecol6gica como
caminho para encontros. Cad. Saude Publica.
2016. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/csp/a/t6Chycs4SC8
HJFxkg4bDJbF/?lang=pt> Acesso em 07 de
dez. de 2022.

FREIRE, Paulo. Educac¢do como prdtica da
liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1967.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia:
saberes necessarios a pratica educativa. Rio
de Janeiro: Paz e terra, 2014.

LIRA  FILHO; José Augusto. Paisagismo:
elementos de composicdo e estética. Vigosa-
MG: Aprenda facil, 2002.

MESZARQS, Istvan. Estrutura social e formas
de consciéncio: a determinacdo social do
método. Sao Paulo: Boitempo, 2009.

NODARI, Rubens Onofri; GUERRA, Miguel
Pedro. A agroecologia: estratégia de
pesquisa e valores. Estudos avan¢ados. 2015.
Disponivel em:

N° 14, Ano 10, Jul. 2024 | 87



ARTIGO

Nexus

Revista de Extensdo do IFAM

IS5N-E: 72384286

https://www.scielo.br/j/ea/a/nDLDMTRbxW
SnHBcQvyPzy6r/abstract/?lang=pt  Acesso
em 15 de mar. de 2024.

NUTTAL, C. Agrofloresta para crian¢as: uma
sala de aula ao ar livre. 2. ed. Salvador:
Instituto de Permacultura da Bahia, 2008.

SEDYAMA, Maria Aparecida Nogueira et.al.
Cultivo de hortalicas no Sistema organico.
Rev. Ceres, Vicosa, v. 61, Suplemento, p. 829-
837, nov/dez, 2014. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/rceres/a/tgKLxJrJvx

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

mM7tV7GWnx839h/> Acesso em 20 de fev. de
2023.

SOUZA, Lidiane de Melo; RODRIGUES JR.;
Durval. Metodologia para criacdo de hortas e
dreas verdes na forma de mandalas. Lorena.
EEL/USP,  2020. Disponivel em: <
https://educapes.capes.gov.br/handle/cape
s/597298> Acesso em 10 de dez. de 2022.

STRINGUETO, S. Crescendo em circulos.
Revista bons fluidos. 2012. Disponivel em
<http://planetasustentavel.abril.com.br/not
icia/atitude/conteudo_249245.shtml>.
Acesso em: 10 Abr. de 2022.

N° 14, Ano 10, Jul. 2024 | 88


https://www.scielo.br/j/ea/a/nDLDMTRbxWSnHBcQvyPzy6r/abstract/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/ea/a/nDLDMTRbxWSnHBcQvyPzy6r/abstract/?lang=pt

ARTIGO Nexus

Revista de Extensdo do IFAM

IS5N-E: 72384286

CAPACITACAO EM MECANICA DE
MOTOR DE POPA PARA MULHERES _
RIBEIRINHAS: PROJETO EMBARCACAO

TRAINING IN OUTBOARD MOTOR MECHANICS FOR
RIVERINE WOMEN: EMBARCACAO PROJECT

Marcondes Coelho Feitoza'
Paulo Oliveira Nascimento?
Nivaldo Yano da Silva de Vasconcelos3

Resumo: Este estudo apresenta uma acdo de extensdo realizada pelo IFAM
em parceria com o Exército Brasileiro, intitulada Embarcacdo - Capacitacao
de Mulheres Ribeirinhas em Mecanica de Motor de Popa. O projeto teve
como objetivo capacitar mulheres ribeirinhas em técnicas de manutencao
de motores de popa, visando promover a inclusdo social e o
desenvolvimento econdémico das comunidades ribeirinhas da regido
amazobnica. Foram realizadas aulas tedricas e praticas em grupos reduzidos,
permitindo um aprendizado mais efetivo e participativo. Os resultados
indicaram uma melhoria significativa na autoestima, motivac¢ao e confianga
das alunas em rela¢do ao aprendizado, além do aumento da participagdo
feminina em areas tradicionalmente dominadas por homens. O curso foi
bem sucedido, uma vez que atingiu seus objetivos, contribuindo para o
desenvolvimento das comunidades ribeirinhas. Sugere-se a continuidade
de projetos semelhantes para promover a inclusdo social e o
desenvolvimento econdmico na regido amazdnica.

Palavras-chave: acdo de extensao; inclusao social; manutencao de motor
de popa; mulheres ribeirinhas.

Abstract: This study presents an outreach action carried out by IFAM in
partnership with the Brazilian Army, entitled EmbarcA¢do - Training Riverine
Women in Outboard Motor Mechanics. The project aimed to empower riverine
women in outboard motor maintenance techniques, aiming to promote social
inclusion and economic development in the riverine communities inside Amazon
region. Theoretical and practical classes were conducted in small groups,
allowing for more effective and participatory learning. The final results indicated
a significant improvement in the self-esteem, motivation, and confidence of the
students regarding learning, as well as an increase in female participation in
traditionally male-dominated areas. The course was successful in achieving its
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objectives, contributing to the development of riverine communities. It is
suggested to continue similar projects to promote social inclusion and economic
development in the Amazon region.

Keywords: outreach action; social inclusion; outboard motor maintenance;
riverine women.
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INTRODUGAO

A iniciativa de Formacdo Inicial e
Continuada (FIC) destinada as mulheres
ribeirinhas associadas a Associa¢do de
Pescadores e Pescadoras Profissionais
Artesanais de Iranduba (ASPEPI) visa
proporcionar habilidades na operacdo dos
motores de popa. Este programa é
direcionado as mulheres que utilizam
pequenas embarca¢des movidas a motores
de popa de 2 e 4 tempos para suas
atividades de pesca ou para a
comercializacdo do pescado excedente,
assumindo, muitas vezes, o papel de chefes
de familia e Unicas provedoras de seus
lares. O intuito da acdo é o reduzir os gastos
com a manutencdo dos motores,
incrementar a produtividade e fomentar a
independéncia financeira para essas
mulheres. A demanda por conhecimento
em "mecanica de motor de popa" foi
identificada entre as mulheres
ribeirinhas/pescadoras da ASPEPI, que
evidenciaram a caréncia de conhecimento
técnico para resolver questdes e realizar a
manutencdo de seus motores. Por meio
deste projeto, almeja-se contribuir para a
capacitacao técnica e profissional dessas
mulheres, atrelada aos sistemas produtivos
locais, notadamente na darea da pesca,
ampliando a capacidade delas de
navegacao nos rios, lagos, igarapés e igapos
de Iranduba e regiao, aprimorando a renda
e a qualidade de vida dessas mulheres e
suas familias.

A populacdo ribeirinha de Iranduba,
localizada no estado do Amazonas,
apresenta particularidades que a diferencia
de outras comunidades, especialmente no
que tange as condi¢des socioeconbmicas e
de saude. De acordo com Barbosa e
colaboradores (2016), a maioria dos
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ribeirinhos da regido Norte do Brasil ainda
enfrenta situa¢des de caréncia, com acesso
limitado a servicos publicos fundamentais,
como saude, educa¢do, saneamento e
transporte. Além disso, essas comunidades
confrontam diversos desafios associados a
exploracao de recursos naturais,
desmatamento, pesca predatoria e disputas
por terras e recursos naturais (Cunha,
2019).

No contexto especifico de Iranduba, a
atividade pesqueira desempenha um papel
vital na economia local, especialmente para
as mulheres, que, frequentemente, se
encarregam da captura e comercializagao
do pescado (Pereira et al., 2019). No
entanto, tais atividades também podem
acarretar riscos a saude, sobretudo devido
a exposicao a pesticidas e metais pesados
presentes nos rios e lagos da regiao (Silva et
al., 2015). Portanto, o treinamento técnico e
profissional oferecido por este projeto as
mulheres ribeirinhas da ASPEPI pode gerar
um impacto positivo na melhoria das
condi¢cbes socioeconbmicas e de saude
dessas comunidades, ao mesmo tempo em
gque promove a sustentabilidade e a
preservacdo dos recursos naturais locais.

REFERENCIAL TEORICO

O treinamento em manutencdo e
mecanica de motores de popa desempenha
um papel crucial para os ribeirinhos,
oferecendo-lhes autonomia e
independéncia na abordagem de questdes
técnicas e na manutenc¢do de seus motores.
Além disso, essa capacitacao contribui para
a reducdo de despesas e o aumento da
produtividade. Conforme observado por
Rodrigues (2014), a instrucdo técnica é
fundamental para o avan¢o da pesca
artesanal e para o aprimoramento da
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qualidade de vida das comunidades aprendida por meio de cursos e
ribeirinhas treinamentos especificos.

Além disso, a populagdo ribeirinha da No entanto, é importante destacar que
regido Amazbnica enfrenta desafios 5 mecanica de motores de popa deve ser

relacionados a falta de acesso a saude de
qualidade, especialmente em areas remotas
e de dificil acesso, como é o caso de
[randuba (Lima et al.,, 2018). O acesso a
servi¢cos de saude é limitado e, muitas vezes,
€ necessario o deslocamento de longas
distancias para receber atendimento, o que
pode prejudicar o diagnéstico e o
tratamento de doencas (Rocha et al., 2017).
Dessa forma, a capacitacdo técnica e
profissional oferecida pelo presente projeto
para as mulheres ribeirinhas da ASPEPI
pode contribuir significativamente para a
melhoria das condi¢8es socioecondmicas e
de saude dessa populacdo, além de
promover a sustentabilidade e a
preservagdo dos recursos naturais locais.

A manutenc¢do e mecanica de motores
de popa de 2 e 4 tempos sdo fundamentais
para a seguranca e eficiéncia das
embarcacbes, especialmente para a
populacdo ribeirinha que depende da pesca
como fonte de subsisténcia. Segundo Abreu
et al. (2015), a maioria dos motores
utilizados pelos ribeirinhos é de pequeno
porte, entre 5 e 15 hp, e, geralmente, sdo
movidos a gasolina. E de acordo com Araujo
et al. (2016), a manutencdo preventiva de
motores de popa € essencial para garantir o
bom funcionamento e prolongar a vida util
desses equipamentos. As  principais
atividades de manutencao incluem a troca
regular de 6leo e filtros, a limpeza do
carburador e do tanque de combustivel, a
verificagdo do sistema de igni¢do, entre
outras. Segundo Rotta et al. (2018), a
mecanica de motores de popa de pequeno
porte é relativamente simples e pode ser
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realizada por profissionais capacitados,
para evitar acidentes e garantir a seguranca
dos usuarios das embarcagbes. Segundo
Cunha e Ferreira (2018), a falta de
conhecimento técnico na manutencao e
mecanica de motores de popa pode resultar
em acidentes e danos irreparaveis aos
equipamentos.

A capacitagdo em manutencdo e
mecanica de motor de popa € uma
ferramenta importante para a populacao
ribeirinha, pois proporciona independéncia
e autonomia na resolucdo de problemas
técnicos e manutencdo de seus motores,
além de reduzir custos e ampliar a
producdao. Segundo Rodrigues (2014), a
capacitacdo técnica é essencial para o
desenvolvimento da pesca artesanal e para
a melhoria da qualidade de vida das
comunidades ribeirinhas.

No contexto especifico da populagao
ribeirinha da Associacdo de Pescadores e
Pescadoras Profissionais Artesanais de
Iranduba - ASPEPI, a capacitacio em
manutencdo e mecanica de motor de popa
é fundamental para as mulheres que
utilizam pequenas embarca¢des movidas a
motores de popa de 2 e 4 tempos para
pesca de consumo proprio e
comercializagdo do pescado excedente,
como mencionado por Albuquerque (2017).

A capacitagdo em manutencdo e
mecanica de motor de popa também pode
contribuir para a preservagdo ambiental,
como destacado por Pimentel (2017), ao
afirmar que a falta de manutencao em
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motores de popa pode gerar maior
consumo de combustivel, emissdo de gases
poluentes e danos ao ecossistema aquatico.
Assim, a capacitacdo em manutencdo e
mecanica de motor de popa é essencial para
a promog¢ao do desenvolvimento
sustentavel das comunidades ribeirinhas,
por meio da capacitacdo técnica e
profissional, geracdo de independéncia,
custos e

reducdo de ampliagdo da

producao.

METODOLOGIA

O curso de manutencdo e mecanica de
motor de popa, conduzido pelo Exército
Brasileiro em parceria com o IFAM - campus

Iranduba, foi estruturado em sete
componentes  curriculares, cada um
abordando aspectos especificos

relacionados a manutencao e operacdo de
motores de popa. A distribuicdo das
atividades e objetivos de cada componente
esta detalhada no Quadro 1, abaixo:

Quadro 1 - Contetddo Programatico do Curso de Mecanica de Motor de Popa.

Componente Carga I . .
p' g Objetivo Abordagens Educacionais
Curricular Horaria
. . - As aulas expositivas foram complementadas por
Conceitos Apresentar conceitos basicos de - ” R e
. . o . demonstra¢Bes praticas de circuitos elétricos
Basicos de eletricidade e metrologia, incluindo L . . .
L 10 horas ) ) basicos. Foram incentivados os dialogos
Eletricidade e unidades de medida, grandezas . .
. - . a orientados para esclarecer duvidas e promover
Metrologia elétricas e instrumentos de medicdo. ) - -
a interagdo entre os participantes.
Utilizou-se de videos e estudos de casos para
Nogdes de Orientar sobre os principais riscos ilustrar situacdes reais de riscos no ambiente de
Seguranca do | 10 horas em ambientes de trabalho e medidas | trabalho. A abordagem incluiu atividades em
Trabalho preventivas para evitar acidentes. grupo para identificar medidas preventivas
especificas para diferentes situagoes.
. Além de aulas teéricas sobre o funcionamento
Apresentar caracteristicas e ) ~
Motores de 2 . dos motores, foram realizadas demonstra¢des
funcionamento dos motores de popa . . -
Tempos e 4 10 horas praticas com motores reais. Os participantes
de 2 e 4 tempos, abordando . . . .
Tempos ) foram incentivados a realizar analises
diferengas entre ambos. . o
comparativas entre os dois tipos de motores.
. e Foram utilizados recursos visuais, como
Apresentar tipos de lubrificantes, . . .
- L A amostras de diferentes tipos de lubrificantes e
Lubrificantes, aditivos e combustiveis utilizados em L - N
o combustiveis, para facilitar a compreensao.
Aditivos e 10 horas motores de popa, destacando . ~ . .
. . . DiscussGes em grupo foram incentivadas para
Combustiveis praticas adequadas de aplicagdo e : A ‘o
. compartilhar experiéncias e boas praticas na
manuseio. ) ~ s
manipulacdo desses materiais.
A abordagem pratica foi enfatizada, com os
Capacitar em procedimentos de participantes  realizando  exercicios  de
Manutencdo manutencdo especificos para desmontagem e montagem de motores. Foi
em Motores | 10 horas motores carburados, incluindo adotada uma metodologia de resolu¢do de
Carburados desmontagem, diagnostico de falhas | problemas, incentivando os alunos a identificar
e ajustes de componentes. e solucionar falhas com base nos
conhecimentos adquiridos.
Utilizou-se de videos, palestras e debates para
Meio Sensibilizar sobre preservagao discutir os impactos da atividade humana no
Ambiente e ambiental e praticas sustentaveis na | meio ambiente aqudtico. Foram propostas
Sustentabilida 10 horas manutenc¢do de motores de popa, atividades praticas, como coleta de residuos e
de promovendo a responsabilidade analise de agua, para promover a
socioambiental. conscientizacgdo e o engajamento dos
participantes na preserva¢do ambiental.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

N° 14, Ano 10, Jul. 2024 | 93




Nexus

ARTIGO , >
Revista de Extensao do IFAM
ISSN-E: 22384286
) o .o As atividades praticas foram conduzidas em
Realizar atividades praticas o .
. . grupos pequenos, permitindo uma maior
- supervisionadas e exercicios ; ~ .
Atividades e . interacdo entre os participantes e uma
" individuais para aplicagdo dos .
Praticas e 10 horas . . abordagem personalizada para cada aluno. Os
. conhecimentos adquiridos e S
Exercicios . . exercicios individuais foram elaborados para
desenvolvimento de habilidades ) . . X
.. consolidar os conceitos aprendidos e avaliar o
técnicas. L .
progresso individual de cada participante.

Fonte: Préprio Autor, 2022.

A metodologia adotada para o curso

combinou diversas abordagens
educacionais, incluindo aulas expositivas,
demonstracbes praticas, atividades em
grupo, dialogos orientados e exercicios
individuais. O objetivo foi garantir uma
aprendizagem significativa e o}
desenvolvimento de habilidades técnicas
essenciais para a manutencdo e operacao

de motores de popa.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

O curso de manutencdo e mecanica em
motor de popa contou com a presenca de
19 alunos, os quais participaram das aulas
tedricas e praticas. A capacitacao teve como
objetivo instrumentalizar os participantes
com conhecimentos técnicos e praticos
necessarios para operar e realizar a
manutencdo de motores de popa de 2 e 4
tempos utilizados em pequenas
embarcac8es, tanto para pesca de consumo
proprio quanto para comercializacdo do
pescado excedente. Tendo em vista que a
maioria dos alunos sdo ribeirinhos e
pescadores da comunidade local do
municipio de Iranduba - AM, a capacita¢ao
visa reduzir os custos e ampliar a producao,
gerando maior independéncia financeira,
além de ampliar sua capacidade de
navegacao nos rios, lagos, igarapés e igapos
da regido.
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Durante o curso de manutengdo e
mecanica em motor de popa, uma das
atividades tedricas ocorreu no mini
auditério do Exército. Nessas aulas, os
alunos puderam adquirir conhecimentos
basicos sobre eletricidade e metrologia,
além de nocdes de seguranca do trabalho e
sustentabilidade ambiental. Foi uma
oportunidade para que os alunos pudessem
se familiarizar com os conceitos técnicos e
tedricos relacionados a manutencdo e
mecanica de motores de popa, preparando-
se para as atividades praticas que seriam
desenvolvidas posteriormente. As aulas
tedricas foram ministradas por um instrutor
capacitado do Exército, que utilizou
recursos audiovisuais e exemplos praticos
para facilitar a compreensao dos alunos,
conforme mostrado na Figura 1. Ao final da
aula, foi realizada uma avaliacdo para
verificar o aprendizado dos alunos e sanar
possiveis duvidas que ainda restassem.

Figura 1 - Aula Teérica no miniautidério do Exército.

¥ :

A utilizacdo de recursos didaticos é uma
importante ferramenta no processo de
ensino-aprendizagem, especialmente em
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cursos técnicos como o de manutengdo e
mecanica de motores de popa. No curso
oferecido pelo Exército Brasileiro em
parceria com o IFAM - campus Iranduba,
foram utilizados banners explicativos sobre
o fluxo de transmissao na lubrificagdo do
motor de popa, bem como informac&es
sobre a parte interna do motor de popa.
Além dos banners, foi utilizado um motor de
popa para demonstracdo das partes
internas, o que contribuiu para a
compreensao dos alunos sobre o
funcionamento do motor e seus
componentes. Esses recursos visam
proporcionar aos alunos uma melhor
visualiza¢do e entendimento dos conceitos
tedricos, auxiliando-os na aplicacao pratica
dos conhecimentos adquiridos.

A postura atenta dos alunos evidenciou
a eficacia da metodologia de ensino
utilizada pelo Exército em parceria com o
IFAM - campus Iranduba, em que se buscou
proporcionar um ambiente de aprendizado
dindmico e interativo, estimulando a
participacdo ativa dos estudantes. Essa
abordagem pdde contribuir para o aumento
da assimilagdo e retencdao do conteudo,
bem como para a formacao de profissionais
mais capacitados e conscientes sobre a
importancia da manutenc¢do preventiva e da
sustentabilidade ambiental na utilizacdo de
motores de popa.

A Figura 2 apresenta uma aula pratica
do curso de manutencdo e mecanica de
motor de popa, ministrado pelo Exército
Brasileiro em parceria com o IFAM - campus
Iranduba para ribeirinhos da ASPEPI. Na
imagem, dois instrutores do exército estdao
demonstrando para uma aluna ribeirinha a
manutencdo em um motor de popa real
instalado em um tanque de agua. O
instrutor responsavel pelas aulas tedricas
esta explicando um problema simulado no
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motor de popa. Enquanto o outro instrutor
mostra as ferramentas necessarias para
solucionar o problema, como chaves de
diferentes tipos e seus respectivos usos nas
diferentes partes do motor, a aluna, atenta,
observa a demonstracdo e se prepara para
colocar em pratica o conhecimento
adquirido nas aulas tedricas.

Figura 2 - Instrutores do Exército ministram aula pratica
de manuteng¢do em motor de popa para aluna ribeirinha.

—u | B T 5

Fonte: Préprio autor, 2022.

Durante as aulas praticas do curso de
manutencdo e mecanica de motor de popa,
os alunos foram divididos em pequenos
grupos para melhor demonstracdo e
aprendizado dos alunos. Essa metodologia
de ensino, conhecida como aprendizagem
cooperativa, tem sido amplamente
estudada e comprovada pela literatura
como uma das mais eficazes para o
desenvolvimento de habilidades praticas e
cognitivas. Segundo a pesquisa de Johnson
e Johnson (1989), essa metodologia de
ensino incentiva a participacdo ativa do
aluno na construcgo do  préprio
conhecimento, fomenta o trabalho em
equipe, a troca de informacdes e a
cooperacdo mutua entre os alunos. Além
disso, essa abordagem melhora a
motivacdo e a autoestima dos alunos, uma
vez que eles se sentem mais confiantes e
seguros em relacdo ao aprendizado. Nesse
sentido, a divisdo em pequenos grupos nas
aulas praticas do curso de manutencdo e
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mecanica de motor de popa foi uma
estratégia importante para o sucesso do
processo de ensino e aprendizagem.

A Figura 3 retrata uma cena de aula
pratica em que uma das alunas ribeirinhas
esta realizando o procedimento de partida
no motor de popa, enquanto as outras
alunas do grupo observam atentamente. O
instrutor do exército supervisiona a
atividade, garantindo a seguranca e a
correta execu¢do do procedimento. Essa
abordagem  pratica do ensino é
extremamente importante, pois permite
que os alunos apliguem o conhecimento
adquirido na teoria e verifiquem na pratica
a efetividade das técnicas ensinadas. Além
disso, a observacdo dos colegas durante a
execucdo das atividades praticas permite a
troca de informacdes e a cooperacao mutua
entre os alunos, aumentando a eficiéncia do
aprendizado. De acordo com Lowman
(1995), a aprendizagem pratica é um dos
melhores meios para ensinar habilidades
técnicas, enquanto que Kolb (1984) afirma
que a aprendizagem experiencial, que
envolve a pratica e a reflexao, é essencial
para o desenvolvimento de habilidades
profissionais. Ja Dewey (1938) destaca a
importancia da relagdo entre teoria e pratica
no processo de aprendizagem, enfatizando
a necessidade de que ambas caminhem
juntas para uma educa¢do completa e
efetiva.

Figura 3 - Aluna ribeirinha realizando procedimento de
partida no motor de popa sob supervisdo do instrutor do
exército.

Fonte: Préprio autor, 2022.
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Segundo a perspectiva de Dewey
(1916), esse tipo de abordagem permite que
os alunos desenvolvam habilidades praticas
e pensamento critico, ja que as tarefas sao
contextualizadas e relacionadas ao mundo
real. Além disso, a abordagem baseada em
tarefas também pode aumentar a
motivacdo dos alunos, como destacado por
Harmer (2007), que afirma que as tarefas
desafiadoras e auténticas podem ser mais
interessantes para os alunos do que
exercicios abstratos. Ja Richards e Rodgers
(2001) afirmam que a abordagem baseada
em tarefas também promove a interagao
social e colaboracdo, uma vez que os alunos
frequentemente trabalham em grupo para
realizar as tarefas propostas.

A Figura 4 retrata um momento de
unido e celebracdo ao final do curso. Nela,
todos os alunos, juntamente com os
integrantes parceiros do Exército que
ministraram o curso em colabora¢do com o
IFAM. A imagem reflete a diversidade do
grupo, destacando a inclusdao de mulheres
ribeirinhas em uma area tradicionalmente

dominada por homens, com todos
compartilhando conhecimento e
experiéncias.

Essa  parceria  entre  entidades

governamentais, como o IFAM e o Exército,
da educacdo,
beneficios substanciais que podem ser

em prol demonstra os
alcancados quando diferentes setores da
sociedade se unem para promover o
aprendizado e o desenvolvimento das
comunidades.  Como
(2007), colaboracbes
instituicdes do governo podem levar a uma

afirmado  por

Hargreaves entre

melhoria significativa na qualidade da
educac¢ao e no engajamento dos alunos.
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Figura 4 - Tornando o Futuro Possivel: Celebrando a
Parceria na Capacitagdo de Mulheres Ribeirinhas em
Mecanica de Motor de Popa.

E N P AA
Fonte: Préprio autor, 2022.

o =

Além disso, a foto destaca como
parcerias interinstitucionais podem
desempenhar um papel crucial na criagao
de oportunidades educacionais equitativas
para comunidades marginalizadas.
Conforme discutido por Bryk et al. (2015),
tais colabora¢bes podem aumentar a
eficacia dos programas educacionais,
promover a equidade e impulsionar o
sucesso dos alunos.

A realiza¢do de avaliagbes qualitativas
ao final de cada curso é uma pratica
essencial no campo da educacdo,
especialmente em programas de formacgdo
técnica e profissional. Segundo Smith
(2010), as avaliacdes qualitativas permitem
uma compreensao mais profunda das
experiéncias dos estudantes, capturando
nuances e insights que ndo seriam
facilmente obtidos por meio de métodos
quantitativos. Essas avalia¢cbes fornecem
uma visao holistica das percep¢bes dos
alunos sobre a qualidade do curso, o
ambiente de aprendizagem e os desafios
enfrentados durante o processo de ensino-
aprendizagem (Johnson & Johnson, 2009).
Além disso, conforme destacado por Torres
(2015), as avaliacbes qualitativas sao
essenciais para identificar areas de
melhoria e adaptar os programas de
formacdo as necessidades especificas dos
alunos, garantindo assim uma educacgao de
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qualidade e relevante. Portanto, a inclusao
de avaliagdes qualitativas neste estudo
enriqueceu a compreensao dos resultados,
fornecendo insights valiosos para o
aprimoramento continuo desse programa
de capacitacao.

Durante a avaliacdo do aprendizado
dos estudantes, observou-se uma melhoria
significativa na proficiéncia técnica dos
participantes em operar e realizar a
manutencdo dos motores de popa apoés a
conclusdo do Curso de Formacao Inicial e
Continuada (FIC). Esta constatacdo foi
corroborada por meio de testes praticos,
onde os estudantes puderam aplicar os
conhecimentos adquiridos durante as aulas
tedricas e praticas. Além disso, o0s
participantes demonstraram uma maior
capacidade de identificar e solucionar
problemas relacionados aos motores de
popa, o que reflete uma compreensao mais
profunda dos conceitos de mecanica e
manutencao.

Um aspecto notavel foi o relato dos
estudantes sobre o sentimento de
empoderamento  profissional ap6s a
conclusdo do curso. Muitos expressaram
gratiddo pela oportunidade de adquirir
novas habilidades, que Ihes
proporcionaram uma sensacdo de
independéncia e autonomia no contexto de
suas atividades de pesca. Isso sugere que 0
curso ndo apenas contribuiu para o
desenvolvimento técnico dos participantes,
mas também teve um impacto positivo em
sua autoconfianca e autoestima.

A avaliacdo do curso pelos estudantes
revelou uma percepcao positiva em relacdo
a relevancia dos contetdos abordados e a
qualidade do ensino oferecido. Os
participantes destacaram a aplicabilidade
pratica dos conhecimentos adquiridos e
elogiaram a competéncia e dedica¢do dos
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instrutores. A abordagem  hands-on
adotada pela equipe docente foi
especialmente valorizada, assim como a
disponibilidade de recursos didaticos que
contribuiram para uma experiéncia de
aprendizado mais enriquecedora.

Além disso, os estudantes elogiaram a
estrutura e organizagdo do  curso,
ressaltando a sequéncia légica dos topicos
abordados e a distribuicdo equilibrada
entre aulas tedricas e praticas. Esses
aspectos contribuiram para uma
experiéncia de aprendizado mais eficaz e
satisfatdria para os participantes.

Em suma, os resultados da avaliacao de
aprendizado dos estudantes e da avaliagao
do curso pelos proprios estudantes
indicaram que o Curso de Formacdo Inicial e
Continuada (FIC) para mulheres ribeirinhas
da Associagao de Pescadores e Pescadoras
Profissionais  Artesanais de Iranduba
(ASPEPI) foi bem sucedido em atingir seus
objetivos, proporcionando uma formacgao
técnica de qualidade e contribuindo para o
empoderamento profissional e pessoal das
participantes.

CONSIDERAGOES FINAIS

As considerac@es finais obtidas a partir
dos resultados observados na acdao de
extensao do projeto EmbarcA¢do -
Capacitacdo de Mulheres Ribeirinhas em
Mecanica de Motor de Popa apontam para
a importancia desse tipo de iniciativa para a
promoc¢do da inclusao social, formagdo de
mao de obra qualificada e empoderamento
das mulheres ribeirinhas. As mulheres
ribeirinhas  participantes mostraram-se
bastante interessadas e motivadas,
aproveitando a oportunidade para adquirir
novos conhecimentos e habilidades que

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

podem contribuir para o} seu
desenvolvimento pessoal e profissional,
bem como para o desenvolvimento da sua
comunidade. As vagas remanescentes
abertas aos homens ribeirinhos
interessados no curso também foram
preenchidas, permitindo a ampliagdo do
publico atendido. O projeto mostrou que a
capacitacdo em mecanica de motor de popa
pode ser uma alternativa de trabalho e
renda para essas mulheres, além de
promover a seguranca e autonomia na
navegacao.

Além disso, a abordagem pedagogica
utilizada, com aulas tedricas e praticas em
grupos reduzidos, foi eficaz na promogao do
aprendizado e na constru¢gdo de um
ambiente colaborativo e cooperativo entre
todos os alunos. Isso mostra que é possivel,
sim, promover a educa¢do e a formagao
profissional de forma acessivel e eficiente,
mesmo em locais com poucos recursos e
infraestrutura.

Para trabalhos futuros, sugere-se a
continuidade do projeto, ampliando o
niumero de mulheres capacitadas e
aprimorando as técnicas de ensino
utilizadas. Considera-se essencial promover
acdes que possam estimular a inser¢do
dessas mulheres no mercado de trabalho,
por meio da parceria com empresas e
instituicdes locais. Outra sugestdo é a
realizacdo de projetos semelhantes em
outras areas do conhecimento, sempre com
o0 objetivo de promover a inclusdo social e a
formacdo de mdo de obra qualificada em
regides remotas e desassistidas.
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ATIVIDADES DE SENSIBILIDADE: UM
DESPERTAR PARA A DIVERSIDADE DAS
FRUTIFERAS NATIVAS DO AMAZONAS

SENSITIVITY ACTIVITIES: AN AWAKENING TO THE
DIVERSITY OF NATIVE AMAZON FRUITS

Railma Pereira Moraes’
Rafaelli Fernandes Mogambite?
Talissa da Conceicdo Quitério?

Resumo: Apesar da reconhecida diversidade da regido amazdnica, os frutos
nativos sao negligenciados, em especial por criancas e jovens. Assim, o
presente estudo visou relatar a produc¢do de materiais e atividades ludicas
para despertar o interesse de jovens para os frutos da regido do Alto
Solimdes. O trabalho foi conduzido no IFAM Campus Tabatinga, utilizando
como metodologia a pesquisa de campo. Foram desenvolvidas as seguintes
etapas: pesquisas sobre frutas da regido do Alto Solimdes, producdo de
videos e cartilhas e divulgacdo. O resultado do estudo mostrou que os
alunos desconhecem a maioria dos frutos apontados, reforcando assim a
necessidade de mais atividades como estas.

Palavras-chave: frutos da Amazénia; educacdo ambiental; conservacgao.

Abstract: Despite the recognized diversity of the Amazon region, native fruits are
often overlooked, especially by children and young people. Thus, this study
aimed to report the producing materials and playful activities to spark the
interest of young individuals in the fruits of the Alto Solimées region. The work
was conducted at IFAM Campus Tabatinga and utilized field research as the
methodology. The following steps were undertaken: researching fruits from the
Alto Solimbes region, producing videos and booklets, and conducting
dissemination activities. The students showed a lack of knowledge about the
majority of the mentioned fruits, highlighting the need for more activities like
these.

Keywords: Amazon fruits; environmental education, conservation.
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INTRODUGAO

A floresta amazbnica comporta uma
das maiores biodiversidades do mundo,
dentre as quais destacam-se as plantas
alimenticias. Segundo Faria et al. (2021)
existem mais de 13.000 espécies de arvores,
sendo 2.956 espécies endémicas do bioma
amazonico. A regido amazbdnica concentra
44% das 500 espécies de frutas nativas do
pais, possuindo cerca de 200 frutos
comestiveis na regido, mas ainda sao
poucas as domesticadas, vindo a maioria do
extrativismo (Branddo e Souza, 2016). E
dado o grau de conservacdo da floresta
Amazbnica é de se esperar que haja
inmeras espécies a ser estudadas ou
conhecidas pela populagao.

Araujo et al. (2021) ressaltam que
muitos  frutos amazbnicos possuem
atividades biologicas importantes para a
saude humana, entre eles o Biriba, Pupunha
e Tucuma sdao frutos de importante
atividade antioxidante e antimicrobiana,
com potencial de ser explorados pela
industria alimenticia e matéria-prima para o
desenvolvimento de produtos valiosos
como medicamentos e cosméticos.

De acordo com Homma (2013), a
biodiversidade nativa ainda nao ocupou
parte relevante do seu potencial, que é o
desenvolvimento de ac¢des voltados para a
preserva¢do ambiental, renda e qualidade
de vida para os agricultores da Amazodnia.
Para Kinupp, Lorenzi (2014) e Brack (2016),
o reduzido numero de pesquisas e estudos
a respeito da diversidade de espécies
comestiveis, seja quanto ao seu cultivo e
caracteristicas  biologicas, reprodutivas,
nutricionais, sao fatores que contribuem
para a negligéncia e a perda o potencial
alimenticio dos frutos.
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Da mesma forma que o cupuacu, o acai
e outras espécies amazbdnicas foram
estudadas, divulgadas e se tornaram
consumidas em todo Brasil e no mundo,
estas espécies precisam ser mais
reconhecidas. Caso ndo se tomem medidas
para divulgar os beneficios das espécies,
estas podem cair em desuso e, como
consequéncia do ndo consumo, estas
podem deixar de ser plantadas ou
mantidas.

Entre os jovens, discentes do IFAM
campus Tabatinga poucos conhecem as
espécies nativas da regido. O curso de Meio
Ambiente, ap6s a aprovacao do projeto
“Desvendando a Amazonia”, pela Fundacdao
de Amparo a Pesquisa do Estado do
Amazonas - FAPEAM, possibilitou a difusao
desse conhecimento, porém, a difusdo das
informagdes sobre a importancia do
consumo de espécies nativas precisa chegar
e impactar o maior niumero de pessoas.

A divulgacdo de informag¢des quando
ocorre de modo ludico, tais como gibis e
jornais, torna o conhecimento mais
acessivel. Segundo Barcellos e Rincén Filho
(2019), uma proposta ludica proporciona o
aprendizado de forma descontraida, efetiva,
eficiente, desenvolvendo o conhecimento
cognitivo, despertando o interesse.

Assim, o presente artigo visa apresentar
um relato de experiéncia relacionado as
acdes desenvolvidas no projeto “Frutas da
regido do Alto SolimBes em evidéncia”,
aprovado em 2022, do Programa
Institucional de Bolsas de Extensdao -
PIBEX/IFAM. O projeto foi desenvolvido com
o0 objetivo de produzir materiais ludicos
para divulgar informacdes sobre a
importancia do consumo de espécies
nativas da regido do Alto Solimdes. A
relevancia desse estou esta na busca de
atividades mais sustentaveis para o setor
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agricola da Amazénia que possam buscar
mudanca do  comportamento  dos
empresarios e dos consumidores (Homma,
2013).

REFERENCIAL TEORICO

Biodiversidade local

A biodiversidade encontrada no Brasil
esta entre as mais importantes do mundo
em termos de conservacdo e fonte de
recursos naturais, possuindo entre 15% e
20% da flora mundial espalhadas nos mais
diferentes biomas, dos quais destacam-se a
Amazbnia, o Cerrado e a Mata Atlantica.
Estima-se que o pais tenha mais de 46 mil
espécies vegetais que compdem a sua rica
biodiversidade, sendo que 71% destas
espécies sao pertencentes as angiospermas
(Coradin et al., 2011).

De acordo com Lorenzi et al. (2015) a
agregacdo de valor em frutiferas nativas,
atrelado a capacidade de geracdo de renda
aos agricultores, podem ser importantes
estimuladores para a dispersdao da
producdo, distribuicdo e consumo das
frutas. Apesar disso, o cenario atual da
entrada de nativas no mercado é promissor,
uma vez que fruteiras brasileiras vém se
destacando e despertando interesse aos
produtores e consumidores.

Na regido do Alto Solimdes, assim como
qualquer outras do pais, a populacdo cultiva
e se alimenta de muitas espécies exoticas.
De acordo com a Organizacao das Nacdes
Unidas para Alimenta¢do e Agricultura -
FAO (2020) as frutas exoéticas sao espécies
que foram inseridas no Brasil e que se
adaptaram as condi¢Bes edafoclimaticas do
pais, sendo produzidas e consumidas em
larga escala.

Porém, em adicdo a estas, a
sobrevivéncia da populagdo regional ainda
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depende de produtos e frutos tradicionais.
Por exemplo, o Apurui, Macambo, Pata de
Jabuti, Cabeca de Urubu, Bacuri Coroa e
Cacau-Jacaré (Figura 1), sdo algumas das
espécies que ocorrem na regido do Alto
Solimdes e sdo comercializadas e
consumidas por parte da populacdo,
principalmente pelos povos tradicionais.

Figura 1 - Espécies frutiferas comestiveis encontradas na
regido do Alto Solimdes.

Fonte: Préprias autoras, 2022.

As populacdes que ocupam a floresta
convivem com a grande diversidade destes
ambientes e desenvolvem, cada qual a sua
maneira, formas de explora-los para sua
sobrevivéncia (Pinto et al.,, 2006). Um dos
componentes da biodiversidade amazonica
sdo as frutas nativas, com grande aceitagao
para consumo in natura e de seus
subprodutos.

As espécies de ocorréncia natural e as
cultivadas, em beneficio das comunidades
locais e regionais, ndo implicam em nenhum
impacto ambiental, pois as totalidades das
plantacBes estdo em areas anteriormente
degradadas e seu cultivo em bases
sustentaveis origina a geracdo de
empregos, de renda, de servicos e de outras
facilidades de cunho social, econ6mico e
ambiental (Souza e Silva, 2008).
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Apesar da diversidade de frutos nativos
da Amazdnia, é observado uma baixa
producao por agricultores familiares na
regido. Boa parte da producdo é oriunda do
sistema de extrativismo, isto é, coletam de
areas que ndo houve o plantio intencional.
Outra parte vem dos sitios e quintais
(Semedo e Barbosa, 2007).

Para Silva e Santana (2011), na
Amazbnia, os quintais sdao de grande
importancia tanto na vida rural como na
urbana, quase sempre expressando um
“continuo  rural-urbano”, onde sdo
cultivadas arvores frutiferas comestiveis
gue incorporam na alimentacdo diferentes
fontes de vitaminas, podendo também
oferecer sombra e lazer, além de se
enquadrarem no grupo de plantas da
medicina alternativa.

De acordo com Martins (2016), nos
sitios e quintais localizados na regido da
cidade de Tabatinga no Amazonas, podem
ser encontradas mais de 118 espécies de
vegetais e frutas cultivadas por moradores,
por meio da agricultura familiar. Cabe
destacar que, espécies que ndo tem venda,
ndo sdo coletadas ou ndo sdo consumidas
pelos agricultores.

Nota-se também que a oferta de frutos
nativos em feiras e comércios locais ainda é
baixa. Fato que possivelmente, deve-se a
baixa procura/consumo dessas frutas, que
por sua vez deve-se ao desconhecimento de
alguns cidadaos do municipio, quanto aos
beneficios e a importancia econdmica e
social de valorizar os frutos. A
comercializacao dos frutos e seus produtos
podera representar incremento de renda
para a populacdo.

METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado em
Tabatinga, cidade localizada na triplice-
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fronteira amazbnica, as margens do rio
SolimBes. O municipio apresenta pouca
oportunidade de trabalho, de acordo com
dados do IBGE de 2018, indicam que apenas
5,3% da populacdo estavam empregados e
que 48,2% dos municipes vivem em
domicilios com rendimentos mensais de até
meio salario minimo por pessoa.

O trabalho caracterizou-se como
pesquisa qualitativa, de carater
bibliografico, em base tedrica e publica¢des
acerca do uso de instrumentos ludicos,
leitura para posteriores analises (Marconi e
Lakatos, 2006, p. 83). Assim, o trabalho foi
realizado seguindo as etapas:

» Revisdo de literatura - Compilacdo de
informac8es nutricionais e econdmicas
sobre as espécies nativas;

» Levantamento - foi realizado um
levantamento com 50 informantes
(servidores e discentes do [IFAM,
Campus Tabatinga), para saber quantas
pessoas conheciam as frutas: Apurui,
Muruari, Cupui, Macambo, Taquaril,
Cabeca de Urubu, Cacau Jacaré, Cacau-
azul, Camu-camu, Bacuri/Liso/Coroa e
Pata-de-Jabuti;

» Confeccdo de materiais Iudicos -
Elaboracdo cartilhas e videos para
apresentar as informacdes sobre as
espécies nativas pesquisadas;

» Exposicdo e divulgacdo - Os materiais
foram divulgados na forma de midias
digitais e impresso.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade de entrevista com o0s
servidores e discentes revelou que muitos
entrevistados nao conhecem as frutas
nativas da regido. Na Figura 2, tem-se a lista
de frutas que foi apresentada para os
entrevistados.
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Conhecer as espécies nativas é o
primeiro passo para inseri-las no cotidiano
da populacdo local. Segundo Oliveira et al.
(2006) quando ndo ha valorizacao da
biodiversidade local, esta muitas vezes é
explorada de forma predatéria, prejudicial a
estrutura das comunidades, o que acarreta
reducdo da variabilidade genética das
populacbes e da diversidade bioldgica.

Figura 2 - Lista de 10 frutas nativas do Alto Solimdes que
foram apresentadas na entrevista e o percentual de
pessoas que afirmaram conhecer a fruta.

Camu-Camu
Bacuri

Muruari

Cupui

Macambo
Pata-de-Jabufi
Apurui
Cabeca-de-Urubu
Cacau-Azul
Cacau-Jacaré

0 20 40 60 80 100

m Conhecem = Niao conhecem

Fonte: Préprias autoras, 2022.

Ressalta-se ainda que grande parte das
frutas comercializadas no municipio de
Figura 3 - Cartilha de Frutas da regido do Alto Solimdes.

FRUTAS DA AMAZONIA
DA REGIAO DO ALTO
SOLIMOES

~

W

Tabatinga ¢é feita por indigenas e
agricultores familiares, que promovem a
seguranca alimentar e conservacao da
agrobiodiversidade. Simas e Barbosa (2019)
relatam que os agricultores familiares,
comunidades  locais, tradicionais e
indigenas sdo detentoras de grande
diversidade de recursos fito-genéticos e de
um vasto conhecimento sobre eles. Esta
variedade de recursos € essencial para a
seguranca alimentar das comunidades.
Tomando como base a realidade local,
pensou-se na producao de materiais ludicos
para compartilhar com a comunidade
escolar sobre as frutas nativas encontradas
na regidao do Alto Solimdes. Desta forma, foi
confeccionado uma cartilha apresentando
algumas espécies frutiferas coletadas nas

feiras e mercados do municipio de
Tabatinga.
Para  melhor compreensdo da

comunidade, o material apresentava a
identificacdo botanica da espécie, o seu
modo de cultivo e informacBes sobre o
sabor e a textura. A cartilha foi divulgada em
grupo de WhatsApp com colegas para ser
lida e compartilhada com outros para ter
um conhecimento no celular (Figura 3).

Cacau-jacaré (Herrania mariae Mart.)
* A drvore ¢ pequena, chega a 4 metros de
' altura,

* Dar fruto em 2 ancs.

« Parecem mini cacaus, semehante a
carambolas.

*+ Pode ser cultivada em climas tropicais com
$0l0 Umido e bem adubados.

+ Esse cacaveiro se desenvolve muito bem
om vaso

Camu-camu (Myrciaria dubia (Kunth) McVaugh.)

* Seu cultivo € em margem dos rios.

* Seu tempo de dar fruto é entre
novembro a margo.

* O tamanho do camucamuzeiro pode
atingir de 3 a 6 metros de altura.

Macambo (Theobroma bicolor Bonpl.)
* Sua produgdo ¢ de margo a novembro.

* Quando o frulo estd maduro ele cai, parecido o
CUpUaCU.

* As sementes s30 comestiveis, que podem ser
consumidas fritas ou em sopas.

* A drvore pode atingir de 3 a 8 metros de altura, mas
em matas exemplares chega a passar de 25 metros.

* A recomendacdo é plantar em salo drenado e fértd,
em local a pleno sol ou meia sombra

Fonte: Préprias autoras, 2022.
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O publico apresentou aceitacdo da
cartilha, também houve muitas perguntas
sobre as frutas apresentadas. E isso foi
considerado um o6timo resultado, pois o
publico se interessou nas frutas e procurou
saber mais sobre elas.

Houve também a divulgacdo mais
detalhada por espécie em formato de video.
Durante a atividade muitos discentes
comentaram: “Nem sabia que existia essas
frutas”, “Nossa eu achava que sé existia um
tipo de bacuri em Tabatinga”, “Macambo é
igual o cacau?”.

Além dessas, também foi divulgada
uma histéria em quadrinhos. Na Figura 4, a

histéria se passa em uma feira local de
Tabatinga, o0s personagens s3o uma
professora e dois moradores que ndo tem o
conhecimento das frutas de sua regido,
entdo a professora comeca a explicar o
porqué do preco ser tao alto.

Ao longo da conversa sao citadas varias
frutas da regido do Alto Solim&es e pergunta
aos outros dois personagens se conhecem
alguma fruta, e relatam ndo conhecer quase
nenhuma, pois estes conheciam apenas as
frutas que sdo exportadas para o Brasil. Os
desenhos foram elaborados pelo Grupo de
Estudo em Ciéncias Ambientais e Agrarias
na Amazonia.

Figura 4 - Histéria em quadrinhos divulgada para os discentes.

[ s i e Tabarnge A Ll

°

"
7
3

Fonte: Préprias autoras, 2022.

Segundo Barcellos e Rincon Filho
(2019), o uso de elementos ludicos na
aprendizagem dos alunos ajuda a

compreender o conteddo de maneira
pratica e divertida, proporcionando
interacdo entre eles, melhorando o

ambiente escolar e facilitando a fixacdo da
matéria proposta.
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Além de despertar o interesse das
pessoas para conhecerem as frutiferas da
regido, espera-se modo geral ampliar a
aproximacdo dos alunos da cultura local,
por meio da quebra do paradigma de que
s6 os frutos de fora sdo bons (Polesi et al.
2017). Observou que muitos entrevistados
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reportavam lembrancas de se alimentarem
com essas frutas durante a infancia.
Constatacdo que reforca a necessidade de
projetos de divulgacdo e incentivo ao
consumo de frutos regionais, ndo apenas na
forma in natura.

Neste sentido cabe destacar resultados
encontrados por Moraes et al. (2022), com a
boa aceitacdo da adicdo de frutas da regidao
amazonica em bananinhas.

CONSIDERACOES FINAIS

) estudo mostrou um
desconhecimento, por parte da populagao
local, das frutas da regido, porém, é
satisfatério dizer que é possivel despertar o
interesse da populagdo para as espécies
nativas. As plantas possuem grande
potencial e aliadas as ferramentas
tecnologias € possivel atingir um numero
cada vez maior de pessoas conhecedoras e
apreciadoras dos sabores dos frutos da
regiao.

Outro ponto observado foi que essas
espécies frutiferas sdao utilizadas para
alimentagcdo, mas ainda por uma pequena
parcela da populagdo. Dai a valoriza¢do dos
frutos ser uma forma de valorizacao
cultural, com potencial de tornar-se uma
atividade rentavel e sustentavel para a
regido. Para tal, faz-se necessario mais
pesquisas evidenciando os beneficios das
espécies, e trabalhos como este de
propaga¢dao destas informacdes. Assim,
com o presente estudo esperamos ter
contribuido para o maior conhecimento e,
por conseguinte, com a valorizacdo das
frutas amazénicas.
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EXTENSAO NO CONTEXTO ESCOLAR:
RELATO DE UMA EXPERIENCIA DA LIGA
INTERDISCIPLINAR DE SAUDE MENTAL
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INTERDISCIPLINARY MENTAL HEALTH LEAGUE REPORT
OF EXPERIENCE
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Resumo: Este artigo objetiva relatar as experiéncias de uma liga de salude
mental na oferta de uma disciplina eletiva em uma escola publica de ensino
médio do municipio de Sobral-Ceara. Trata-se de um relato de experiéncia
vivenciado no periodo de agosto a dezembro de 2022. A disciplina contou
com carga horaria de 10 horas mensais, incluida no curriculo dos escolares.
O conteldo programatico abrangeu dez temas relacionados a salide mental
de jovens nos eixos voltados para a automutilacao, transtornos mentais,
uso de dlcool e outras drogas. Desse modo, a participacdo da liga na
disciplina eletiva influenciou nos seguintes resultados: no ambito da
instituicdo, ao proporcionar suporte psicolégico mediante a amplas
abordagens ludicas; para os estudantes, na criacdo de vinculos e de um
espaco para expressdes de sentimentos e emocdes; para os ligantes, nas
experiéncias de formacdo e na aplica¢do diversificada de abordagens
metodolégicas. Conclui-se assim que, a implementacdo da disciplina de
saude mental conduzida pela liga possibilitou a concep¢do de uma interface
positiva entre a escola e a universidade, aproximando o cuidado em saude
mental dos estudantes mediante a instituicao de ensino.

Palavras-chave: extensdo universitaria; ensino médio; salde mental;
promoc¢do da saude escolar; educagdo em saude.

Abstract: This article aims to report the experiences of a mental health league
in offering an elective subject in a public high school in the city of Sobral-Ceard.
This is an experience report from August to December 2022. The subject had a
workload of 10 hours per month, included in the students' curriculum. The
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program content covered ten themes related to the mental health of young
people, focusing on self-mutilation, mental disorders, use of alcohol and other
drugs. In this way, the league's participation in the elective subject influenced the
following results: within the institution, by providing psychological support
through broad playful approaches; for students, creating bonds and a space for
expressions of feelings and emotions; for binders, in training experiences and in
the diverse application of methodological approaches. It is therefore concluded
that the implementation of the mental health discipline led by the league made
it possible to design a positive interface between the school and the university,
bringing mental health care closer to students through the educational
institution.

Keywords: university extension; high school; mental health,. school health
services; health education.
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INTRODUCAO
A universidade deve desenvolver
relacdo efetiva com a comunidade,

intermediada pela extensao universitaria.
Este processo é imperativo para a formagao
interdisciplinar nos aspectos culturais,
cientificos e politicos. Desta forma, o espa¢o
académico se sustenta no principio da
indissociabilidade, conforme prevé a
Constituicdo Federal de 1988, além de
promover a interagao transformadora entre
universidade e outros setores da sociedade.
Neste cenario, a extensdo universitaria
possui grande proposito na formacgdo
profissional dos estudantes e no
desenvolvimento de projetos para o
beneficio da comunidade em geral (FORUM
DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS
UNIVERSIDADES PUBLICAS BRASILEIRAS,
2010).

As praticas extensionistas se
configuram como importante oportunidade
para garantir diversos conhecimentos e
beneficios, como a insercdao de educac¢des
populares, a perpetuacdo de tematicas
especificas, como também o favorecimento
dos discentes no processo de formacao
pessoal e profissional. Desta forma, estes
momentos constituem um espaco para
colocar em pratica as experiéncias
adquiridas dentro da universidade,
permitindo a difusdo destas para outros
ambientes, com diferentes linguagens e
publicos, influenciando na convivéncia com
as necessidades da comunidade (Oliveira et
al., 2023).

Conforme Freire, a educacdo ndo é
neutra e contém uma intencionalidade
politica. Portanto, pressupde escolhas,
estejamos ou ndo conscientes delas,
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referentes aos conteudos, as metodologias,
ao planejamento, a avaliacdo, a
comunicacdo, a convivéncia. Com isso,
dependendo das decisbes, ou seja, das
escolhas que fazemos, a educacdo que
realizamos pode ser transformadora e
emancipadora ou conservadora, além de
contribuir para a manuten¢cdo da
organizacao e da dinamica social (Freire,
1959).

Abordar a tematica de saude mental
como uma educacdo popular no panorama
atual é extremamente  necessario,
principalmente ap6s a pandemia da COVID-
19 que trouxe diversos agravos a saude
mental da populagdo, especialmente entre
jovens e adolescentes, que, por estarem
nesta fase de transicao para a vida a adulta,
estdo mais suscetiveis a desenvolverem
transtornos psicolégicos.

Neste relato, destaca-se a Liga
Interdisciplinar em Saude Mental (LISAM),
criada em 2017, no Curso de Enfermagem
da Universidade Estadual Vale do Acarau
(UVA), e desenvolve atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. No que diz respeito a
extensdo, a Liga desenvolve ac¢Bes em
diversos locais do municipio de Sobral,
Ceara, com foco nos jovens estudantes do
ensino médio, trabalhando, assim, a
promocdo da saude mental em torno de
temas como autocuidado,
autoconhecimento e autogestdao e também
a educacao em saude, tendo como foco a
promoc¢do da saude e o fortalecimento do
estudo em saude mental. Tendo em vista as
vulnerabilidades locais, como a exposi¢ao
precoce dos jovens em meio aos
transtornos mentais, o projeto propfe a
construcdo de praticas interdisciplinares
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orientadas por principios que visam
envolver os académicos em atividades no
ambito da saude mental da populacdo,
propiciando a integra¢dao e articulagdo de
acdes de promoc¢do a saude neste contexto
(Oliveira et al., 2019a).

Assim, objetiva-se neste trabalho
relatar as atividades de extensdo
desenvolvidas e as experiéncias dos
integrantes da Liga Interdisciplinar em
Saude Mental na oferta da Disciplina Eletiva
de Saude Mental em uma escola de ensino
meédio do municipio de Sobral, Ceara, Brasil.

ACOES DE EXTENSAO EM SAUDE
MENTAL NO CONTEXTO ESCOLAR

Trata-se de um relato de experiéncia, e
descreve as experiéncias de integrantes da
Liga Interdisciplinar de Saude Mental
(LISAM) da Universidade Estadual do Vale do
Acaray, localizada no Ceara, no municipio
de Sobral, no desenvolvimento de uma a¢ao
extensionista em contexto escolar. A agao
ocorreu na Escola de Ensino Médio de
Tempo Integral Dom José Tupinamba da
Frota.

A escola, atualmente, conta com cerca
de 409 matriculas de estudantes entre as
faixas etarias de 15 a 17 anos, com turmas
de 1°, 2°e 3°ano - A, Be C, e com 29
professores. Em relacdo a infraestrutura, a
instituicdo  oferece para os alunos
alimentagdo, sanitarios, cozinha, sala de
informatica, sala dos professores, sala da
coordenacdo, patio, quadra de esportes,
auditério e as salas de aula (QEDU, 2022).

A disciplina eletiva em saude mental foi
criada em virtude da necessidade de ofertar
um momento e espago proprio para o
estudo em saude mental, observando um
diagnostico situacional realizado pelos

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

profissionais da escola com base em relatos
dos proprios estudantes que sentiam a
necessidade de um aprofundamento nessa
tematica. Assim, surgiu o convite oficial para
a LISAM apresentar um projeto para a
disciplina em questdo. O projeto foi
apresentado e aprovado pelo conselho
gestor da escola.

As aulas das disciplinas da matriz
curricular aconteciam pela manha e as
eletivas a tarde. A escola possuia quatro
turmas de cada série do 1°, 2° e 3° ano, com
cerca de 40 alunos por classe. Os
estudantes participantes eram do 1° ano do
ensino médio, variando entre 1°ano A, B e
C, pois foram as turmas escolhidas pela
coordenacdo para a contemplacdo da
disciplina eletiva. Realizou-se, no inicio do
semestre, por parte da coordenacdo da
escola, periodo de inscricdes para as
eletivas, nas quais os alunos se inscreviam
nas disciplinas que eles mais se
identificavam. Em  decorréncia deste
processo, a eletiva em saude mental obteve
grande adesdo por parte dos estudantes,
sendo necessario aumentar a quantidade
de vagas ofertadas durante o semestre.

A LISAM é composta por 14 integrantes
(académicos de Enfermagem e Educagdo
Fisica). As aulas eram ministradas por cinco
integrantes da Liga, as quais, toda semana
realizava um revezamento entre seus
participantes de acordo com a
disponibilidade na carga horaria académica.
A disciplina foi desenvolvida de agosto a
dezembro de 2022, as quintas-feiras, das
13h00min as 14h40min, com abordagens de
temas selecionados durante o semestre e a
confec¢do de slides e projecdes, além de
dindmicas finais que serviram como
avaliagdes de aprendizado e fixacao de
conteudo.

N° 14, Ano 10, Jul. 2024 | 114



RELATO DE EXPERIENCIA

Nexus

Revista de Extensao do IFAM

IS5H-E: 72334286

As tematicas escolhidas eram pensadas
em como abordar saude mental para jovens
do ensino médio, por meio de contelddos
que ndo tornassem a disciplina monoétona e
assim proporcionassem o engajamento dos
alunos. Com isto, temas como
automutilagdo, suicidio, uso de alcool e
outras drogas, disturbios mentais, pressao
social na vida académica, como também as
nuances da saude mental na adolescéncia,
eram algumas das abordagens ministradas
na eletiva.

Logo apds a abordagem das tematicas,
por meio dos slides e proje¢des, eram feitas
dinamicas avaliativas que consistiam em
instigar os alunos a se movimentarem e a
interagirem entre si, além de ajudar a fixar
o conteudo abordado naquela aula (Figura

1).
Figura 1 - Momentos de realizagdo de atividades e

interagdo dos alunos com os ligantes da LISAM. Sobral, CE,
Brasil, 2023.

J
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Fonte: Préprio autor, 2023.

Dinamicas como mimica a respeito das
emocdes, relatos anénimos no pedaco de
papel sobre problemas mentais pessoais,
estourar baldo com perguntas acerca do
tema abordado em sala de aula, trilha das
emoc¢des, roda do autoconhecimento,
verdadeiro ou falso sobre assuntos de
saude mental, faziam parte da grade
curricular da eletiva. Além disso, as equipes
vencedoras receberam pequenas
premiacSes como forma de recompensa e
estimulo, sendo os momentos preferidos
dos alunos, fechando, assim, o momento
diario.

Ademais, conforme Rocha et al. (2019),
as acdes de extensdao desenvolvidas
durante a gradua¢ao buscam reforcar a
interacdo da universidade com a sociedade,
visando impactos positivos no ambito
cultural, cientifico, educacional, social,
ambiental, esportivo e ainda a assisténcia a
saude e a inovagdo em consonancia com as
politicas publicas locais e as demandas da
comunidade.

Conforme pode ser observado no
Quadro 1, os temas abordados foram
direcionados tanto para a promocdo de
saude mental, com maiores informacdes
sobre como determinados transtornos
mentais se caracterizam, como também as
competéncias socioemocionais que
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envolvem o processo de cuidado. Além
disso, o Quadro 1 expdes 0s objetivos para
cada momento, estratégias metodoldgicas

Quadro 1- Plano de atividades desenvolvidas na disciplina eletiva em satde mental.

estudantes.

empregadas e contribuicdo do momento
nos conhecimentos e sentimentos desses

TEMAS DAS AULAS

OBJETIVOS

ESTRATEGIA METODOLOGICA

REPERCUSSOES ENTRE OS
ESTUDANTES

Férias x Saude
mental

Discutir acerca de como as
férias e o lazer fazem bem a
salde mental dos estudantes.

Exposicdo de slides e dindmica
final com o relato pessoal de
cada estudante.

Demonstraram ao final da dindmica
seus relatos pessoais acerca de como
foram as férias.

Principais
transtornos mentais
na adolescéncia

Abordar os principais
transtornos mentais que
atingem os adolescentes.

Roda de conversa e dindmica
avaliativa com “verdadeiro” ou
“falso” sobre os transtornos
mentais.

Relataram ao final da dinamica e ao
longo da aula o relato pessoal com os
transtornos mentais e o quanto era
uma tematica relevante.

Competéncias
socioemocionais

Explicar quais as competéncias
socioemocionais e como as
utilizamos no ambiente
académico.

Exposicdo de slides, video de oito

minutos e dindmica avaliativa
com o uso de mimicas,
demonstrando as competéncias
socioemocionais.

Interagiram durante toda a aula,
utilizando-se das competéncias
socioemocionais.

Violéncias

Abordar os tipos de violéncias
e as que mais atingem os
adolescentes.

Apresentacdo de album seriado,
dindmica avaliativa com
perguntas individuais sobre o
tema violéncia.

Relataram que o tema violéncia era
uma tematica muito sensivel, pois
muitos vivenciavam dentro dos seus
contextos familiares.

Alcool e outras

Explanar as consequéncias do
uso de 4lcool e drogas na

Exposicdo de slides e dindmica
avaliativa com bingo interativo

Revelaram que o tema era sensivel, o
contato com as drogas e a falta de

ambiente escolar

estudantes que passaram por
casos de bullying.

drogas JuS . ) N -
5 adolescéncia. sobre o tema &lcool e drogas. informacdo sobre essa tematica.
Roda de conversa e dinamica ) .
. . L. Interagiram, de modo bem ativo, com
Demonstrar os tipos de avaliativa com o uso de papéis . o
h ) esse tema, pois é uma tematica
Bullying bullying e como ocorrem no com conselhos para os

presenciada diariamente dentro e fora
da escola.

Automutilacdo

Falar acerca da automutilagao
e como ela atinge os jovens e
suas consequéncias para a
saude mental.

Exposicdo dialogada e como
dindmica avaliativa um painel
integrado de ideias e
experiéncias.

Ficaram bastante sensibilizados com o
tema automutilagdo e contaram
abertamente os relatos pessoais ao
final da aula.

Estudo de casos e dinamica

alimentares X Saude
emocional

alimentares e como atingem a
salide emocional.

Roda de conversa e dindmica
avaliativa Gincana.

Familia X Abordar a relagdo familia e L Relataram o que vivenciavam dentro de
A - ) avaliativa, o mural com relatos .
Dependéncia dependéncia emocional como ) suas casas e as dificuldades em
. < . pessoais dos estudantes sobre P )
emocional questdo de saude mental. - . enfrentar a dependéncia emocional.
os casos familiares andnimos.
Transtornos Abordar os transtornos Interagiram durante toda a exposicdo e

demonstraram interesse com a tema,
com vdrias perguntas.

Cobrangas sociais X
Vida escolar

Discutir como as cobrangas
sociais atingem a vida escolar
dos adolescentes.

A vivéncia do Correio amigo.
Escrita de uma carta para um
colega de turma sobre o tema.

Expressaram que a relagdo entre
cobrangas sociais e a vida escolar, era
uma tematica importante e que muitos
vivenciavam.

Fonte: Préprio autor, 2023.

A INTERVENGCAO NO CONTEXTO

ESCOLAR

A abordagem da tematica "Férias Xx
Saude Mental" teve inicio com uma analise
sobre como as férias e o lazer podem
contribuir para o bem-estar mental dos
estudantes. Logo, utilizou-se de projecdes
em formato de slides para apresentar as
informacg&es sobre o tema, como forma de

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

evidenciar o impacto do lazer na saude

mental. E depois, como encerramento da
atividade, os alunos manifestaram interesse

em compartilhar experiéncias de lazer
pessoal, ressaltando como esses momentos
os traziam alegria.

A atividade subsequente teve como
foco os principais transtornos mentais na
adolescéncia. Utilizando-se de uma roda de
conversa, 0 momento teve como intuito
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abordar os principais transtornos mentais
que afetam os jovens. Primeiro houve uma
apresentacdo dos transtornos
comuns e como esses afetam os
adolescentes. Ao final, para avaliagdo do
momento, aplicou-se o jogo de "verdadeiro"
ou "falso", respondendo perguntas
relacionadas ao conteudo abordado.
Aqueles que obtiveram bons resultados
receberam brindes como forma de
incentivo ao conhecimento adquirido.

mentais

A intervengdo nas competéncias
socioemocionais incluiu uma explanag¢ao
dos conceitos-chave, seguida da exibicdo de
um video curto para aprofundar o assunto.
Para facilitar o entendimento, os estudantes
participaram de uma dinamica de mimica,
onde escolhiam uma competéncia e a
representavam para que a turma a
identificasse.

Na tematica "Violéncia", empregou-se
uma apresentacdo em forma de album
seriado, enfatizando os principais tipos de
violéncias e aquelas que mais afetam os
adolescentes. Apdés a apresentacao, foi
realizado um debate ativo com o tema
"Minhas experiéncias com a violéncia", no

qual os estudantes compartilharam
vivéncias e experiéncias pessoais e
familiares.

A abordagem sobre o uso de alcool e
outras drogas na adolescéncia incluiu a
explicagdo das consequéncias negativas
dessas substancias. Foram apresentadas
evidéncias cientificas dos efeitos nocivos do
abuso de drogas psicoativas. Somado a isso,
foi feito um bingo interativo com perguntas
relacionadas ao tema. Isso criou uma
competicdo saudavel entre os participantes
e ajudou na fixacdo da aprendizagem.

Para abordar o tema do bullying,
utilizou-se a estratégia de roda de conversa,
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onde foi definido o conceito e discutidos
alguns casos. O foco foi destacar a
gravidade do problema dentro do ambiente
escolar. Assim, foi realizada uma dinamica,
na qual os estudantes escreveram
mensagens de apoio para aqueles que
sofrem bullying na escola.

Na intervencdo sobre automutilagdo,
foi realizada uma apresentacao que
abordou o problema, sua ligagdo com os
jovens e as consequéncias para a saude
mental. Na sequéncia, foi criado um painel
integrativo, no qual os participantes
puderam compartilhar o que aprenderam e
discutir experiéncias pessoais, tanto suas
guanto de amigos proximos.

O tépico Familia e Dependéncia
Emocional foi conduzido por meio da
analise de trés situacBes-problema. Estas
situacbes provocaram debates sobre a
identificacdo e o enfrentamento do
problema. Como conclusao desta atividade,
foi elaborado um mural contendo sugestdes
e solucdes para aprimorar a dependéncia
emocional dentro do ambito familiar.

A intervencdo sobre a relagdo entre
Transtornos  alimentares e  Saude
emocional, ocorreu por uma roda de
conversa, com destaque para saude dos
adolescentes. Ap6s a discussdo, foi
organizada uma gincana de avalia¢do, na
qual a turma foi dividida em dois grupos, e
o grupo vencedor foi aquele que obteve o
maior numero de acertos.

Para discussdao sobre as Cobrancas
sociais x Vida escolar, foi utilizada a
dindmica do Correio Amigo. Cada aluno
escreveu uma carta para um colega de
classe, compartilhando sua experiéncia com
as cobrancas sociais e a vida escolar.
Depois, as cartas foram trocadas e lidas em
voz alta, o que permitiu um debate sobre o
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tema e revelou que todos tinham vivido
situagdes semelhantes.

As tematicas discutidas na disciplina
eletiva de saude mental foram escolhidas
tendo como base o contexto e as
especificidades do adolescente escolar. A
discussdo sobre saude mental com
adolescentes de escolas de ensino médio €
crucial, pois nessa fase da vida os jovens
estao passando por diversas
transformacgdes fisicas, emocionais e
psicoldgicas. E importante que eles saibam
identificar sintomas de possiveis problemas
mentais e onde buscar ajuda (Reis et al.,
2019).

Em estudo realizado por Rocha et al.
(2022) sobre a ansiedade em estudantes do
ensino  médio, emergiram  algumas
categorias que descrevem a ansiedade nos
estudantes, e uma delas diz respeito as
pressdes sociais. Com isso, as ac¢des de
extensao possuem o intuito de promover o
bem-estar do aluno durante a fase escolar,
a promoc¢do do conhecimento e a fixa¢do de
conteudo. Através dos momentos de
interacdo, ficou notério que muitas duvidas
eram sanadas durante as dinamicas
avaliativas.

A intervencdo na disciplina eletiva de
saude mental teve o0 intuido de
empoderamento dos adolescentes em
relacdo a sua saude mental. Nesse sentido,
ao compreenderem melhor  seus
sentimentos, pensamentos e emocdes, 0s
adolescentes conseguem lidar de forma
mais consciente e saudavel com as
adversidades da vida, prevenindo o
desenvolvimento de transtornos mentais.
Ao receberem informag¢des sobre a sua
salide mental, os adolescentes se tornam
mais capacitados em lidar com os desafios
da vida de forma mais saudavel.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

CONSIDERAGOES FINAIS

No contexto escolar é imprescindivel
acbes de extensdo com o tema saude
mental e a abordagem desse assunto com
os adolescentes. Os alunos do ensino médio
precisam ter acesso a mais informagdes
sobre temas relacionados a saude fisica e
mental. Isso |hes darad mais autonomia e
uma chance de viver de forma saudavel.

Para os extensionistas, a LISAM se
mostrou fundamental no processo de
formacdo académica, uma vez que
proporciona oportunidades reais de
aprendizado. Nesse sentido, as praticas de
extensao desempenham um papel crucial,
beneficiando  tanto  os  estudantes
envolvidos quanto a comunidade atendida.
Além disso, as ligas académicas
proporcionam um ambiente propicio para
troca de experiéncias entre os membros,
ampliando as  perspectivas e o0
conhecimento de cada um. Dessa forma, é
possivel  desenvolver  habilidades e
competéncias essenciais para a atuagao
profissional futura.
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PLANTANDO SORRISOS VIiI: INCLUSAO
SOCIOAMBIENTAL COM A GUARDA-
MIRIM DE FRUTAL/MG

PLANTING SMILES VIII: SOCIO-ENVIRONMENTAL
INCLUSION WITH THE FRUTAL/MG CHILD GUARD

Karoline Silva Rodrigues'

Vinicius Campos Silva?

Osania Emerenciano Ferreira3

Marcos Vinicius Bohrer Monteiro Siqueira*

Resumo: O projeto de extensdo Plantando Sorrisos foi criado pelo Grupo
de Ecologia Vegetal Aplicada em 2015, com objetivo de abranger questdes
sociais e ambientais, através da inclusdo socioambiental de grupos menos
favorecidos da sociedade. A edi¢cdo Plantando Sorrisos - Momento VIII,
realizada em 2022, contemplou os jovens da Guarda-Mirim de Frutal, MG,
para uma acdo de plantio através da educacdo ambiental. A edi¢do foi
organizada por docentes e estudantes da Universidade do Estado de Minas
Gerais - unidade Frutal, Secretaria do Meio Ambiente e a Trinus Co, empresa
privada na area de construcdo civil. Os jovens foram entrevistados para
producdo de um documentario com a finalidade de exibir o que eles
entendiam sobre a importancia da arborizacdo urbana, bem como capturar
a expectativa desses jovens sobre a sua contribuicdo no projeto e a
atividade de plantio. Para o plantio foram selecionadas duas espécies,
Acdssia-imperial (Cassia fistula) e Ipé branco (Tabebuia roseo-alba),
totalizando 200 mudas. Os locais escolhidos foram os canteiros centrais
localizados na Avenida das Acacias, recebendo 150 mudas da espécie
Acécia-imperial, e a rua 15 de Maio, recebendo 50 mudas de Ipé branco,
ambas situadas no condominio Parque Ecolégico. Ao longo das atividades
do projeto foi possivel demonstrar aos jovens da Guarda-Mirim de Frutal a
importancia das areas verdes em espacos urbanos e a promogdo da saude
humana com a construg¢do de espacos arborizados.

Palavras-chave: arborizacdo urbana; educac¢do ambiental; plantio de
mudas.

Abstract: The Planting Smiles extension project was created by the Applied Plant
Ecology Group in 2015. With the aim of covering social and environmental issues,
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it has promoted the socio-environmental inclusion of less favored groups in
society. The edition Planting Smiles - Moment VIlI, held in 2022, paid homage to
young people from Child Guard from Frutal, MG. The edition was organized by
professors and students of the State University of Minas Gerais - Frutal unit,
Secretary of the Environment and Trinus Co, private company in the construction
sector. During the days leading up to the event, young people were interviewed
for the production of a documentary with the purpose of showing what they
understand about the importance of trees in the city, as well as capturing the
expectations of these young people and their contribution to the project. Two
species were selected for planting, Acdssia-imperial (Cassia fistula) and White ipé
(Roseo alba), totaling 200 seedlings. The locations chosen were the central beds
located on Acdcias Avenue, receiving 150 seedlings of the Acacia-imperial species
and on May 15th street, 50 seedlings of White Ipé, both located in the Ecological
Park condominium. During the planting, there was interaction between the
members of the Child Guard and the university students, characterizing the
project as an extensionist. Throughout the project activities, it was possible to
demonstrate to young people from Chid Guard from Frutal the importance of
green areas in urban spaces and the promotion of human health through the
construction of afforestation spaces.

Keywords: urban afforestation; environmental education; planting seedlings.
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INTRODUCAO

Devido ao aumento constante da
degradacdo dos ecossistemas, a educagao
ambiental se tornou imprescindivel a
sociedade nas Ultimas décadas (Barchi,
2016). Segundo o mesmo autor, existem
evidéncias claras de que grande parte dos
impactos ambientais sdo fomentados por
acbes humanas, de negligéncias e falta de
comprometimento e cuidado para com o
planeta.

E indiscutivel que existe a necessidade
de uma postura mais proativa em relagdo a
educacao ambiental. Essa necessidade de
mudanca comportamental na sociedade
tem o intuito de defender a natureza em
todas as suas formas, evitando assim uma
possivel extincdo dos recursos naturais que
permitem (ainda) a vida no planeta
(Pinheiro; Oliveira Neto; Maciel, 2021).

Na atualidade, tem-se observado um
aumento significativo na conscientizacao
dos problemas ambientais; entretanto, se
faz necessario continuar trabalhando de
forma plena e intensa em todos os
contextos da educacdao ambiental, para que
0s seus resultados sejam observados no
futuro. Desse modo, é importante que haja
uma motivagdo continua para que o0s
habitos de prote¢do e conservacdo ao meio
ambiente se tornem praticas rotineiras em
todas as esferas da sociedade (Oliveira,
2022).

A unido e o compromisso da
comunidade como um todo, bem como o
auxilio e assisténcia dos 6rgaos publicos
podem contribuir significativamente para
recuperar espacos e transforma-los em
areas verdes, usando aqui a arborizagao
urbana como um dos muitos possiveis
exemplos (Neckel; Fanton; Bortoluzzi, 2009).
A arboriza¢do urbana, pode ser entendida
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como toda a cobertura vegetal de porte
arboéreo presente em uma cidade, seja ela
nativa ou implantada, a qual desempenha
papel fundamental na qualidade de vida das
pessoas, contribuindo tanto para a saude
fisica quanto mental dos individuos,
exercendo uma funcdo importante nos
centros urbanos (Montoya Vilcahuaman;
Baggio, 2000; Londe; Mendes, 2014). Além
de favorecer diversas espécies de aves,
ofertando recursos essenciais para sua
subsisténcia e conservacdo, a malha
arbérea em uma cidade pode criar uma
area de abrigo para espécies migratérias e
locais, vitimas dos efeitos da pressao
antrépica (Barth et al., 2015). Concomitante,
as arvores harmonizam o ambiente,
contribuindo  positivamente  para a
estabilizacdo do clima, a absorc¢do de agua
pelo solo, e o fornecimento de alimentos e
abrigos a fauna (Oliveira; Rosin, 2013).
Apesar da arboriza¢cdo urbana ter um
viés muito forte com a educa¢do ambiental,
essa Ultima vai muito além de somente
plantar arvores; diversas a¢des tém sido
utilizadas no esforco de solucionar
problemas ambientais, dentre as quais a
educacdo ambiental se destaca como o
principal aliado contra o atual cenario de
degradacdo ambiental. Programas de
conscientizacdo ambiental tém apresentado
resultados promissores na percepcao de
alunos para o despertar da importancia das
arvores nas cidades (Vieira et al., 2020).
Portanto, os estudantes em geral
necessitam ser capacitados e orientados a
preservar 0s ecossistemas em todas as
fases de sua formacdo, ja que muitos desses
poderdo assumir cargos de gestdo de suas
préprias cidades. E fundamental que
escolas e universidades criem atividades
gue incentivem as capacidades cognitivas
em relacdo a natureza versus cidadania,
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gerando ferramentas didaticas que
busquem promover um conjunto de
atividades, em que os alunos tenham a
possibilidade de compreender-se como
parte do meio ambiente, estando eles
envolvidos diretamente na prote¢do e
conscientizacao da fauna e flora (Pinheiro;
Oliveira Neto; Maciel, 2021).

Alguns estudos, como o de Martins et al.
(2018), apontam que as a¢des de educagao
ambiental desenvolvidas nas escolas sao
importantes para conscientizar, sensibilizar
e mobilizar as pessoas envolvidas no
projeto sobre a importancia da preservagao
ambiental, estimulando o envolvimento de
alunos e professores na execugdo de
atividades  didaticas sobre  questdes
ambientais. Desse modo, Lima e Torres
(2021) destacam que o ambiente escolar
ndo é o unico caminho para a resolu¢ao de
questBes socioambientais, todavia, nesse
espa¢o, ha condicbes e potencial de
producdao de novos conhecimentos, de
modo participante e transformador, para
intervir nas causas dos problemas e nao
apenas na resolucao dos seus efeitos.

Dentre diversos projetos de educagao
ambiental, podemos destacar o Plantando
Sorrisos, um projeto de extensao criado em
2014, na esfera académica, pelo Grupo de
Ecologia Vegetal Aplicada (GEVA), na cidade
de Bauru-SP, com o intuito de possibilitar a
aproximacdao dos grupos menos
favorecidos com a questdo da arborizacao
urbana.

A primeira edicdo se deu no ano de
2015, no Jardim Botanico de Bauru, com a
cooperacao dos alunos da Associacao dos
Pais e Amigos Excepcionais (APAE), (Silvério
et al., 2019). A segunda edicdo, intitulada
“Momento II”, foi promovida no mesmo ano,
no abrigo para idosos Vila Vicentina, com a
colaboragdo da Universidade Aberta a
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Terceira ldade (Carlos et al., 2019). Em 2016
foi realizado o “Momento IlI", tendo por
participantes os detentos do Centro de
Progressao Penitenciaria e universitarios
gue tiveram como objetivo a reconstrugao
de uma area de mata ciliar (Tamachunas et
al.,, 2018). No mesmo ano, foi realizado o
“Momento V", no Bosque do Castelo,
localizado na area norte do centro de
Bauru/SP, onde uma area degradada foi
restaurada com mais de mil mudas, e
contou com a participagao do Grupo Amigas
de Peito, uma associa¢ao de mulheres que
foram acometidas pelo cancer de mama e
gue promovem eventos com a finalidade de
prestar assisténcia as portadoras da
doenca, além de acdes preventivas de
combate ao cancer de mama (Olher,
Antoniassi, Siqueira, 2019). O “Momento V",
ocorrido em 2017, foi desenvolvido em uma
instituicdo chamada Esquadrdo da Vida,
com a presenca de dependentes quimicos
em reabilitacdo que transformaram uma
pastagem degradada em area arborizada
(Gea et al., 2019). O “Momento VI" teve sua
realizacdo em 2018 (mais precisamente no
més da conscientizacdo sobre o Transtorno
do Espectro Autista, quando se reuniram
diversas esferas da sociedade para discutir
sobre o assunto). A atividade foi
desempenhada pelos alunos autistas da
APAE-Bauru e objetivou-se a construcao de
um pomar nas dependéncias da institui¢do
(Siqueira et al., 2020). O “Momento VII” focou
suas atencbes na APAE - Frutal e
apresentou o plantio em uma avenida na
cidade Frutal/MG. Teve como colaboragao
na sua organizacao a Secretaria Municipal
do Meio Ambiente de Frutal e o Programa
de Pés-Graduagao em Ciéncias Ambientais,
UEMG - Frutal. O “Momento VIII”, realizado
em outubro de 2022, homenageou a
Guarda-Mirim de Frutal e teve o suporte da
Trinus Co. Com a proposta de oferecer uma
atencdo especial para os problemas
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relacionados a arborizacdo urbana na
cidade de Frutal, e a inclusdao de grupos
especiais da sociedade nesta tematica, o
“Momento VIII focou suas aten¢des na
Guarda-Mirim de Frutal.

No Brasil, atualmente estdo vigentes
politicas publicas voltadas para o campo da
Educacdo Ambiental como a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental (Brasil,
1999) e as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo Ambiental (Brasil, 2012).
Nesse sentido, inseridos a inclusdo social,
diversos projetos sao adotados por
municipios com o intuito de profissionalizar
0os jovens e inseri-los no mercado de
trabalho, como por exemplo, a Guarda-
Mirim de Frutal. Em regra, a Guarda-Mirim
de Frutal tem a premissa de ser uma
entidade  socioeducativa e  atende
adolescentes em situacao de
vulnerabilidade social e que poucas vezes
sdo convidados a colaborar nas questdes
ambientais, mesmo tendo os direitos
previstos em constituicdo federal, como o
direito a educa¢dao ambiental, informacao
ambiental e a um ambiente ecologicamente
sustentavel.

DESENVOLVIMENTO

Para realizacao da atividade
extensionista, foi firmada parceria entre a
Universidade do Estado de Minas Gerais
com a Prefeitura Municipal, representada
pela Secretaria do Meio Ambiente, ambas
de Frutal, e a empresa Trinus Co.

As mudas de Acacia imperial (Cassia
fistula)  utilizadas no plantio foram
adquiridas pela empresa Trinus Co. em um
viveiro comercial que tem como proposta
transformar o mercado habitacional
brasileiro por meio de inovag¢des
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tecnolégicas trabalhando em conjunto com
a sustentabilidade.

Inicialmente foram selecionadas duas
areas a serem arborizadas, sendo elas o
canteiro central da Av. das Acacias, situada
no condominio Parque Ecolégico, e o
canteiro central da Rua 15 de Maio. A
escolha para o plantio nessas areas se deu
por serem as vias principais de acesso ao
novo bairro residencial que estda em
constru¢cdo no municipio. A avenida das
Acacias recebeu o plantio de 150 mudas de
Acacia imperial (Cassia fistula), espécie
escolhida por ter o mesmo nome da
avenida. As mudas foram distribuidas de
quatro em quatro metros ao longo do
canteiro central da avenida. Na rua 15 de
Maio, procedeu-se com a mesma
distribuicdo de mudas, recebendo 50
mudas de arvore da espécie Ipé branco
(Tabebuia roseo-alba), tendo em vista a
floragdo da arvore com que se visa
enriquecer a rua por meio de sua beleza.

As mudas escolhidas foram espécies de
origem nativa. O ipé escolhido tem como
caracteristica ser uma arvore de grande
porte, com altura entre 7 e 16 metros,
apresentando um crescimento lento e
raizes profundas. Quanto a acacia, também
€ uma arvore considerada de grande porte,
podendo chegar a 30 metros de altura,
possuindo um tronco reto, que pode ter a
metade da altura total da arvore. Os ramos
sao finos, horizontais, espacados e formam
a copa oval com folhagem densa,
permitindo um 6timo sombreamento apos
formado.

O Momento VIl homenageou a Guarda-
Mirim de Frutal, instituicdo sem fins
lucrativos, e dele participaram 50 jovens de
14 a 19 anos. Nessa ac¢do, 0s jovens
realizaram o plantio de 200 mudas no
condominio Parque Ecolégico Frutal.
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Nos dias que antecederam ao
Plantando Sorrisos - “Momento VIII", foram
realizadas oficinas de educa¢cdo ambiental
através de palestras e rodas de conversa. O
momento foi oportuno para orientar os
integrantes quanto aos procedimentos
realizados no plantio de mudas arbdreas
em areas urbanas, e salientar a importancia
de estarem fazendo parte desse projeto em
prol do meio ambiente da cidade.

No dia do plantio, participaram da
abertura do evento a Secretaria do Meio
Ambiente do municipio, o diretor da
Universidade do Estado de Minas Gerais -
Unidade Frutal, representantes da empresa
Trinus Co, entre outros. Por fim, o
coordenador do projeto apresentou o
histérico do Plantando Sorriso e as
diretrizes técnicas a serem executadas na
area durante o plantio (Figura 1).

Figura 1 - Plantando Sorrisos - Momento VIII, no
condominio Parque Ecolégico de Frutal - MG, A) Abertura
solene; B) Recepc¢do do grupo homenageado - Guarda-
Mirim de Frutal - na area de plantio; C) Folder informativo
sobre procedimento de plantio das espécies arboéreas.

Apés a abertura solene, a equipe da
empresa Trinus Co. forneceu café da manha
para os integrantes da Guarda-Mirim de
Frutal. Além disso, realizou a doa¢ao de 150
mudas Acacia imperial, tendo realizado a
abertura de covas (com medida de 0,50 cm
de profundidade e largura) e se prontificado
no uso do caminhdo pipa para regar as
mudas ao final do plantio. A Usina Cerradao
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doou 50 mudas de Ipé branco e ofereceu
sacos de adubo para o plantio. A Secretaria
do Meio Ambiente do municipio de Frutal,
com sua equipe técnica, acompanhou o
evento e realizou orienta¢do no plantio das
mudas, bem como o cuidado de retirar as
mudas das embalagens, o descarte dos
residuos gerados, a aplicacdo correta da
adubacao e, por fim, o plantio.

Em seguida, para a atividade de plantio,
os integrantes da Guarda-Mirim de Frutal
foram divididos em grupos, onde foram
executadas as seguintes func¢des: corte das
embalagens das mudas, recolhimento das
embalagens, adubacdo, plantio e inser¢ao
dos tutores (Figura 2).

Figura 2 - Plantando Sorrisos - Momento VIII, no
condominio Parque Ecolégico de Frutal - MG, A) Inicio das
adubacgdes das covas; B) Equipe da Trinus Co com jovens
da Guarda-Mirim; C) Plantio sendo realizado pelas jovens
da Guarda-Mirim.

Fonte: Préprio autor, 2024.

Para o Momento VIIl, os jovens foram
entrevistados para a producdo de um curta
metragem (legendado em inglés) com a
finalidade de exibir o que eles entendem
sobre a importancia das arvores da cidade,
bem como capturar sua expectativa e
contribuicdo no projeto. Essas entrevistas
aconteceram antes do processo de plantio.
Iniciativas que promovem a inclusao social,
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ambiental e educativa fazem parte das

acbes do Plantando Sorrisos, levando

educacdo ambiental a diferentes grupos
que compdem a sociedade (Figura 3).

Figura 3 - Imagens do documentario legendado em inglés
do Plantando Sorrisos - Momento VIII - A) Oficinas de
educa¢do ambiental através de palestras e rodas de
conversa na sede da Guarda-Mirim; B) Coordenador do
projeto no documentario do Momento VIII; C) Plantio com
todos os atores envolvidos; D) Destaque da Avenida das
Acéacia sendo arborizada.

Fonte: Préprio autor, 2024.

CONSIDERAGOES FINAIS

A cada realizacdo do projeto Plantando
Sorrisos, um despertar dentro de um grupo
da sociedade acontece e novos desafios no
que se diz respeito a educacdo ambiental na
cidade de Frutal/MG comecam a ganhar
forma. Sendo assim, o projeto Plantando
Sorrisos - Momento VIII atingiu de forma
positiva seus propositos extensionista de
inclusao socioambiental, divulgacao
midiatica da causa e melhor percepc¢do da
importancia desse publico para com a
protecdo, conservacdo e recuperacao da
arboriza¢do urbana.

O evento uniu a sociedade frutalense
em prol de uma questdo de extrema
importancia - os problemas de arborizagao
urbana do municipio e a inclusao dos
grupos mais vulneraveis nessa tematica. O
projeto Plantando Sorrisos, além do carater
extensionista, tem por objetivo o0
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planejamento das edic¢des e a publicacdo de

artigos  cientificos/extensdo na  area
académica.

A proposta tem favorecido a
comunidade académica, gerando a

oportunidade de desenvolver projetos
semelhantes, com o intuito de inclusao

social e recuperacdo da natureza. A
arborizagdo realizada no condominio
Parque Ecolégico de Frutal, além de

arborizar, levou a harmonizacao ambiental,
permitiu a continuidade de um projeto que
se apresenta cada vez mais consistente e a
inclusdo socioambiental de um grupo tao
importante na cidade.
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ISSO TEM QUIMICA?
IS THERE CHEMISTRY IN THIS?

Klenicy Kazumy de Lima Yamaguchi'
Pedro Augusto Barroso de Sena?

Resumo: A quimica é a ciéncia central e suas rea¢des e mecanismo
norteiam as atividades didrias. No entanto, nem sempre os alunos
conseguem ver a aplicacao nas suas vidas. O presente projeto de extensao
teve como objetivo divulgar a aplicacdo dos fendmenos quimicos, utilizando
materiais presentes no cotidiano. A proposta consistiu na recep¢do dos
discentes do Ensino Médio e Ensino Fundamental de escolas publicas da
cidade de Coari-Amazonas. As atividades iniciaram com a realiza¢do de
palestras expositivas, seguida da realizagdo de praticas experimentais e
atividades ludicas. O percurso metodolégico possuiu carater qualitativo, a
partir das seguintes etapas: | Recepc¢ao dos discentes, |l apresentacdo do
tema, Il experimentacdo, IV ludicidade, V avaliagdo da atividade pelos
extensionista. Este trabalho demonstrou a importancia da quimica no
cotidiano dos discentes e contribuiu com a associa¢ao do conhecido com o
desconhecido, além de despertar o senso critico e investigativo, uma vez
que estes estdo inseridos no contexto e na cultura da regido. Péde-se
verificar que os alunos se sentiram motivados a aprender e a gostar mais
de quimica, possibilitando assim sua contextualizacdo e valoriza¢gdo dos
conhecimentos populares dos discentes.

Palavras-chave: ensino de quimica; Amazonas; projeto de extensao.

Abstract: Chemistry is the central science, and its reactions and mechanisms
guide everyday activities. However, students may not always see the application
of chemistry in their lives. The present extension project aimed to promote the
application of chemical phenomena using materials found in everyday life. The
proposal included welcoming high school and middle school students from
public schools in Coari, Amazonas. The activities began with informative lectures,
followed by practical experiments and playful activities. The methodological
approach was qualitative and consisted of the following stages: | Reception of
students, Il presentation of the theme, Il experimentation, IV playfulness, V
evaluation of the activity by the extensionists. This work demonstrated the
importance of chemistry in the students' daily lives and contributed to
associating the known with the unknown, as well as fostering critical and
investigative thinking, given their context and regional culture. It was observed
that students felt motivated to learn and develop a greater liking for chemistry,
enabling contextualization and valuing the students' popular knowledge.

Keywords: chemistry education; Amazonas; extension project.

" Doutora em Quimica, Professora Adjunta no Instituto de Saude e Biotecnologia da
Universidade Federal do Amazonas, ISB-UFAM, Campus Coari, klenicy@gmail.com

2 Graduando em Licenciatura em Ciéncias: Biologia e Quimica, Universidade Federal do
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INTRODUCAO

A quimica desempenha um papel
fundamental na formacdo cientifica,
profissional, cultural, social e econémica da
sociedade, uma vez que esta presente nos
minimos eventos até as mais grandiosas
reacdes do cotidiano; das queimadas das
florestas ao cozimento dos alimentos,
criando e descobrindo assim sempre algo
novo através das pesquisas (Zucco, 2011).

Neste contexto, faz-se necessario
despertar nos alunos o interesse pela
quimica de forma que, através da
aproximacdo com a realidade, eles
consigam desenvolver um “olhar quimico”,
possibilitando assim a identificacdo de
conceitos quimicos no seu dia a dia, numa
aproximacdo tedrico-pratico, ndo s6 em sala
de aula, mas na sociedade como um todo
(Yamaguchi, 2021).

Os projetos de extensdo tém o objetivo
de aproximar a universidade da
comunidade, promovendo o)
desenvolvimento e divulgacdao de forma
acessivel de dados cientificos e de
pesquisas, possibilitando assim o acesso a
recursos e servicos, contribuindo para uma
sociedade mais justa e equitativa. Por meio
dessa interacdo, ha um fortalecimento do
papel social que as instituicbes de ensino
superior apresentam que é beneficiar nao
apenas a comunidade local, mas também os
participantes  extensionistas  (Ferreira;
Garreto, 2023).

Entre as atividades de extensdo, a
tematica Divulgacao Cientifica (DC) vem em
crescente ascensdo ao promover a
divulgacao de a¢bes e conceitos cientificos
para a comunidade. Por meio desta
abordagem, é possivel difundir um vinculo
de comunicagdo entre a universidade e a
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sociedade como um todo (Griebeler et al.,
2023).

O projeto “isso tem quimica?” foi uma
acao do Programa de Atividade Curricular
de Extensdo - PACE, ligada ao
Departamento de Programas e Projetos de
Extensdo da Proé-Reitoria de Extensdo da
Universidade Federal do Amazonas
(DPROEX/PROEXT/UFAM), que teve como
objetivo articular o ensino e a pesquisa de
forma indissociavel, viabilizando a relacdo
transformadora entre universidade e
sociedade.

Nesse panorama, Carvalho et al., (2020)
entendem que os projetos de Extensao
colaboraram para um desenvolvimento
social e econdmico, capaz de modificar o
ambiente em que os projetos sao aplicados,
gerando beneficios a todos os participantes.

@) projeto de  extensdao  foi
implementado  junto as  atividades
realizadas durante a trajetéria da LAEQ
2022 (Liga Académica do Ensino de Quimica)
no Instituto de Saude e Biotecnologia da
Universidade Federal do Amazonas, campus
Coari. Acidade, localizada na area central do
estado do Amazonas, estd a cerca de 365km
da capital Manaus.

O objetivo principal do projeto foi
contribuir com a divulgacdo do ensino de
quimica e teve como publico alvo os alunos
do Ensino Médio e Ensino Fundamental da
escola do municipio. Para tanto, foi
realizado uma série de experimentos e
atividades [Udicas contextualizados,
utilizando produtos naturais e do cotidiano
dos discentes, visando facilitar a
compreensdo e entendimento  das
tematicas trabalhadas.

Para a realizacdo da atividade foram
realizadas orientacbes prévias com o0s
académicos do Curso de Ciéncias: Biologia e
Quimica e de Enfermagem participantes do
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projeto. Houve reunides de planejamento e
sociabilizagdo de  possibilidades de
experimentos e atividades.

A metodologia apresentou carater
exploratério e investigativo e contou com
atividades de experimentacdo, ludicas e
avaliacdo do aprendizado, contextualizando
0 tema proposto com o ensino de func¢des
quimicas e o cotidiano dos alunos.

O projeto foi dividido nas seguintes
etapas:

|. RECEPCAO DOS DISCENTES onde
foram feitas perguntas elementares com o
objetivo de verificar os conhecimentos
prévios dos alunos, sobre o tema “Isso tem
quimica?”.

ll. APRESENTACAO DO TEMA que se
deu por meio da introdu¢do do conteudo,
através de uma aula expositiva, realizou-se
ainda uma palestra sobre a Quimica e a
relacdo com o cotidiano. Os alunos foram
indagados sobre a presenca de quimica em
atividades realizadas no dia a dia, e em
seguida houve esclarecimento sobre a
composicao de alguns produtos
comumente utilizados na regiao.

lIl. EXPERIMENTACAO: As experiéncias
despertam em geral um grande interesse
nos alunos, além de proporcionar uma
situacdo  de  investigacdo.  Quando
planejadas levando em conta esses fatores,
elas constituem momentos particularmente
ricos no processo de ensino-aprendizagem
(Delizoicov; Angotti, 2000, p.22).

Foram realizadas as seguintes oficinas:
Identificagdo  das  classes  quimicas;
identificacdo de substancias acidas e
basicas utilizando extratos naturais;
posteriormente foram explicadas as
reacdes ocorridas na experimentagdo,
facilitando o entendimento dos alunos,
esclarecendo duvidas, proporcionando
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assim, a construcdao de um conhecimento
mais significativo.

IV.LUDICIDADE: Foram realizadas
atividades ludicas com o uso da trilha
quimica. Para tanto, foram elaboradas
perguntas sobre a parte da palestra e sobre
curiosidades em quimica.

V. AVALIACAO DO PROJETO: O obijetivo
desta etapa foi a interacdo dos alunos no
processo ensino e aprendizagem com o0s
académicos extensionistas, visando a
reconstru¢ao dos conhecimentos sobre o
tema, os adquiridos pela explicacdo e os
assimilados e relacionados pelos discentes,
através da experimentac¢do. A avaliagdo do
projeto foi realizada individualmente e de
forma coletiva por meio de rodas de
conversa, apresentando os pontos positivos
e negativos da atividade, relatando o que
aprendeu durante a execucao do projeto.

ISSO TEM QUIMICA?

O Projeto “lsso tem quimica?”
contribuiu com a popularizacdo do ensino
de Quimica por meio de metodologias
didaticas de forma contextualizada e
presente no cotidiano dos estudantes,
sendo de facil execugdo e de baixo custo.

A quimica comumente é considerada
pelos alunos como uma disciplina distante
da realidade, repleta de calculos e muito
abstrata. Essa forma errénea e distorcida
acaba sendo consequéncia de um ensino
tradicional e pautado na transmissao do
conhecimento sem que o aluno acabe
sendo ativo nesse processo de constru¢do
do conhecimento. Diversas estratégias
didaticas vém sendo reportadas como
alternativa para facilitar a compreensao e
buscando melhorar a aprendizagem dos
participantes desse cenario (Silveira; Rocha,
2016).
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No projeto realizado, foram envolvidos
tantos os académicos extensionistas,
guanto os alunos da rede publica de ensino.
Ressalta-se que, durante o desenvolvimento
das atividades, muitos alunos
extensionistas nunca haviam realizado
atividade de extensdo para a comunidade,
sendo um momento rico em aprendizagem.

Durante o planejamento das acdes, as
atividades desenvolvidas convergiram para
as etapas descritas na metodologia,
baseando-se no delineamento, elaboracao
e execucdo. Pbdde-se trabalhar as 4
habilidades: producao e compreensdo dos
conceitos cientificos, compreensdo e
producao dos recursos com aplicacdo de
situacBes de praticas voltadas a contextos
do cotidiano.

4 escolas do municipio de Coari
participaram do projeto com discentes do
Ensino Fundamental (9° ano) e Ensino
Médio (1°, 2° e 3° ano), totalizando cerca de
200 alunos. Nas duas situagdes, verificou-se
gue a universidade ainda é um local pouco
comum a comunidade. Na recepcao inicial,
de boas-vindas, perguntava-se se eles ja
conheciam a Universidade Federal do
Amazonas e foi recorrente nas diferentes
turmas e séries, essa lacuna. Alguns citavam
que ja haviam conhecido, mas que nunca
haviam realizado nenhuma atividade nela.
Dessa forma, percebe-se a importancia de
atividades que possam aproximar a
universidade dos futuros académicos e da
comunidade como um todo.

Durante as atividades realizadas, os
discentes tiveram a oportunidade de
observar diferentes ambientes, laboratérios
e salas de aula, culminando na aplicagao do
projeto relacionado ao ensino de Quimica.
Santos et al. (2021) citam que projetos de
extensdo relacionado ao ensino de quimica
contribuem para popularizar o}
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conhecimento e demonstrar que as Ciéncias
como um todo vdo muito além da estrutura
escolar.

Entre os experimentos realizados cita-
se o teste de chama onde coloracbes sao
formadas a partir da transicdo eletrdnica
dos elétrons. Esse €& um experimento
simples de identificacdo de elementos
guimicos que se baseia no modelo atémico
Rutherford-Bohr, uma teoria bastante
didatica, ajuda a entender o que ocorre na
pratica quando algumas substancias
emitem luz de coloracdo diferente, ao
serem expostas a uma fonte de calor
intensa.

Os demais experimentos foram: pasta
de elefante (uma reacdo de iodeto de
potassio com agua oxigenada produzindo
uma efervescéncia e formando uma grande
quantidade de espuma vinda da
decomposicdo da agua oxigenada com um
catalisador); varinha magica (reagado
exotérmica de oxirreducao envolvendo o
alcool etilico com o permanganato em meio
forte acido, acido sulfurico); indicador acido-
base utilizando acai e determina¢do de
vitamina C em sucos Amazénicos. Alguns
desses experimentos podem ser
visualizados na Figura 1.

A atividade ludica tabela periddica
proporcionou um momento de
descontracdo, aprendizagem, trabalho em
equipe e motivacdo. Nessa atividade, os
grupos foram divididos e havia perguntas
da aplicagdo dos elementos quimicos e
curiosidades relacionadas a tematica do
projeto.

Os resultados demonstraram que a
aplicacdo do conhecimento de quimica
pode ser motivadora e que o uso de
estratégias de ensino é uma forma de atuar
Como um incentivo na atenc¢do e interesse
pelos fendmenos quimicos presentes no
cotidiano.
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O projeto trouxe uma nova experiencia
de ensinar a quimica, por meio da
experimentacdo e da ludicidade, sendo um
grande desafio para todos os participantes,
discentes e docentes. Durante a execucdo
das atividades, os discentes puderam

Figura 1 - Atividades experimentais realizadas no projeto. A

Fonte: Proprio autor, 2024.

Na aplicacdo das atividades, pbde-se
explicar sobre os locais onde sdo possiveis
encontrar os reagentes utilizados nas
praticas, como o iodeto de potassio,
utilizado como fonte de iodo; a agua
oxigenada comumente encontrada em
drogarias e supermercados, utilizada para
saude, higiene, limpeza e até mesmo em
processos industriais; 0 permanganato que
é antisséptico e pode ser usado para tratar
infec¢Bes de pele ou feridas.

No contexto universitario a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo é fundamental para a qualidade
na formacdo dos participantes envolvidos e
essa interacdo pode ocorrer por diversos
meios, perpassando as  atividades
presenciais e sendo realizada até mesmo
por meio de redes virtuais (Santos et al.,
2021). Essas formas de institui-las junto a

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

Pasta

desenvolver materiais didaticos que
contribuiram para que o0s conceitos
quimicos pudessem ser popularizados,
despertando assim motivacdo e

aplicabilidade dos dados cientificos.

de elefante; B) Varinha magica; C) Teste de chama.

comunidade académica e a comunidade
tem se tornado cada vez mais necessaria, no
contexto universitario, onde tanto a ac¢ao
docente quanto o papel da universidade
devem garantir essa articulagao
(Nascimento et al., 2022).

Cita-se ainda, os beneficios para os
extensionistas que tiveram uma experiéncia
de expor conceitos quimicos para
adolescentes e jovens de uma forma
didatica, corroborando com a proposta da
Extensdo, onde se pbdde aproximar os
académicos do curso de Ciéncias: Biologia e
Quimica e de enfermagem, da comunidade,
auxiliando-os a se prepararem como
docentes e como futuros profissionais.

Houve ainda um incentivo e a
participacgdo dos académicos tanto da
licenciatura quanto da darea de saulde.
Verificou-se o engajamento em todas as
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etapas de execucdo do projeto, o que pdde
ser perceptivel e externado nas avaliacdes
com os discentes extensionistas (Figura 2).
Os participantes relataram a oportunidade

Figura 2 - Relato dos extensionistas.

de apresentarem a quimica de uma forma
diferenciada e de poderem ter um maior
contato com a comunidade, vivenciando a
relagdo teoria e pratica.

DQSC'CVI como foi sua avalia Ua par real
val C‘o oem fQ'aC‘O a s
: ' /92 : e . /. !// P “dDDC’O na .tIvldlde dg extensdo re izada

R Br S s AP e

2. C oA 2~ D)

LALLRI VG > 97

LDs 4102 ScreAx

LoV Y O Ty

CLIIN D 1 /h 1) A VP

L2 Al /R FocRRA07 Cnng

xR, C /}’
LLA 2

= ﬁpl’f'ﬂa/’c’ﬂ//’) 2013

A QN e, Em Tl

D A (27 (L

D;u:r'wa como fol a sua avaliag
g 2

M\\AAP\. SIS 0 - Pe\ PPy A
£l £

C OVl s AT

Degscreva como foi a sya avaliagio em relagdo a sua participagdo na atividade de extens3o realizada
/. Z LTS Qe :

lo.em relaclio a sua participacdo na

oe 7 K A70 SOLOE

- (e 2 2810 o

.auvldlde de extensiio realizada
DX n_..\.. O SN ']

Aon oV oA T

abe o\o

e sivneaYave . Veccadie o Ao <« ) :
- - A
XeSne o o o ve .
&

Fonte: Préprio autor, 2024.

Segundo um dos extensionistas: “As
atividades desenvolvidas durante o projeto,
foram de acréscimo ao meu objetivo pessoal,
as transformacbes pessoais s@o notdrias, mais
maturidade ao enfrentar novos desafios, e
uma gama de conhecimentos tedricos e

Figura 3 - Relato da comunidade.

Descreva o que voc‘:e achou da atividade realizada?
A & "A.: LYY\ ' -

AN 9 0>

EAANNA

LDl a

praticos que serdo uteis ao longo da minha
carreira profissional”.

Na andlise da comunidade, a figura 3
ilustra o relato de um dos estudantes do
ensino fundamental, representando a
importancia da atividade realizada.

Fonte: Préprio autor, 2024.
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Dessa forma, os objetivos do projeto
foram alcancados, contribuindo para o
esclarecimento dos fenémenos quimicos
que estdo presentes no cotidiano,
popularizacao das Ciéncias e colaborando
para a reflexdo do papel que a Quimica tem

no desenvolvimento de uma sociedade.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

Este projeto de extensdo “Isso tem
quimica?” Colaborou para despertar o

interesse dos alunos pelo
ensino/aprendizagem em quimica, de
maneira que os discentes puderam

visualizar os conteldos tedricos na sua
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realidade por meio dos experimentos e das
atividades realizadas. Além disso, puderam
vivenciar uma experiéncia de rotina em um
laboratério, conhecendo as vidrarias,
reagentes e equipamentos, despertando
seu senso critico e “olhar quimico”

Esse projeto cumpriu sua missdao que
foi desenvolver nos participantes, novas
experiéncias e saberes ainda inexplorados,
desenvolvendo profissionais aptos e criticos
gue possam contribuir ativamente para a
sociedade académica, aproximando assim a
comunidade do ambiente universitario,
transpondo com certeza uma barreira que
ainda é encontrada na sociedade.
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INVASAO BIOLOGICA NO SAO
FRANCISCO: MEXILHAO-DOURADO,
MAS QUE "PESTE" E ESSA?

BIOLOGICAL INVASION IN THE SAO FRANCISCO RIVER,
GOLDEN MUSSEL, BUT WHAT "PEST" IS THIS?

Ronny Francisco Marques de Souza'
Maria Beatriz Xavier Damasceno?
Felipe da Silva Araujo3

Victor Ribeiro Cedro*

Resumo: Os impactos deletérios resultantes da bioinvasdo do mexilhdo-
dourado, Limnoperna fortunei (Dunker, 1857), sdo bem conhecidos,
principalmente em uma perspectiva macro, envolvendo segmentos
socioecondmicos como geragao de energia hidrelétrica, irrigacdo, aducdo,
distribuicdo de dgua e aquicultura. No entanto, a forma como as
comunidades tradicionais suportam o peso dos efeitos negativos
ecossistémicos, em ambientes de agua doce, carece de uma compreensdo
mais profunda, relacionada com as especificidades e vulnerabilidades
locais. As acdes ocorreram no municipio de Piranhas-AL e visaram
promover a troca de experiéncias sobre os problemas socioeconémicos e
ambientais relacionados a bioinvasdo do mexilhdo-dourado, na bacia do
Baixo Sdo Francisco e adjacéncias, por meio de palestras e visitas de campo
em escolas, restaurante, setor produtivo de pescados e comunidades
tradicionais de pescadores profissionais, com enfoque modulado de acordo
com a natureza do conhecimento preexistente, sondado em cada publico
por meio de questionamentos sobre a problemdtica da invasdo do
mexilhdo-dourado. A diagramac¢do de um folheto contendo informagdes
basicas sobre a espécie fez parte do plano da acdo e a troca de
conhecimentos mostrou-se proveitosa e marcante. No setor produtivo do
pescado, a apreciacao de informacdes espaco temporal sobre os impactos
econdmicos causados pelo invasor biolégico mostrou a dimensdo macro
dos impactos, enquanto, junto aos pescadores profissionais, dentro de seu
notério conhecimento, levantaram-se informacdes etnobioldgicas, que
expandiram o entendimento de como a atividade pesqueira profissional e
correlatas, como navegacdo, estdo sendo prejudicadas pela atividade
bioincrustante, subsidiando a implementac¢do de projetos especificos para
esse publico, posteriormente.

" Doutor em Quimica, Professor do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico do Instituto
Federal de Alagoas, Campus Piranhas, IFAL, ronny.souza®@ifal.edu.br
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3 Estudante, Aluno do 2° periodo do Curso de Engenharia Agronémica do Instituto Federal
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4 Mestre em Ciéncias Bioldgicas, Professor do Ensino Basico, Técnico e Tecnolégico do
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Palavras-chave: divulgacdo cientifica; bioinvasao; Limnoperna fortunei.

Abstract The harmful effects resulting from the bioinvasion of the golden
mussel, Limnoperna fortunei (Dunker, 1857), are well known, especially in the
broad picture, which involves sectors of the economy such as the generation of
hydroelectric power, irrigation, water supply and distribution, and fish farming.
However, the way traditional communities bear the weight of these harmful
effects to the ecosystem, in freshwater environments, begs for a deeper
understanding, especially of local specificities and vulnerabilities. Our actions
took place in the municipality of Piranhas - AL, they aimed at promoting the
exchange of experiences about the socioeconomic and environmental problems
arising from the bioinvasion of the golden mussel in the Lower Séo Francisco Bay
and its surroundings. This was achieved using lectures and on-site visits to
schools, restaurants, fishing industries, traditional fishing communities. We
polled each public about the problems arising from the invasion of the golden
mussel and modulated our focus depending on the degree of their previous
knowledge. The production of a leaflet containing basic information about the
species was part of our plan of action, and the exchange of knowledge and
information proved to be striking and fruitful. In the fishing industry, the
exchange of information about the evolution of the economic impact of the
bioinvasion revealed to them the broad picture of the impact, whereas in groups
of professional fishermen, aided by the great amount of knowledge they have,
we gathered ethnobiological data which have increased our understanding of
how professional fishing (and correlated activities, such as navigation) are
harmed by the biofouling of the species. This has given us the basis for future
projects targeting these groups.

Keywords: scientific divulgation; bioinvasion,; Limnoperna fortunei.
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INTRODUCAO

A disseminacdo de espécies exdticas
invasoras tem se mostrado um problema
insoluvel e se tornou a segunda principal
causa de perda de biodiversidade em todos
os habitats da Terra. Tais organismos
exoticos quando inseridos em novos
ambientes causam graves problemas aos
autoctones devido a competi¢do e exclusao
especifica na busca por recursos. Algumas
espécies sao tao bem sucedidas que se
tornam agressivas, alterando o equilibrio e
a dinamica dos sistemas e comprometendo
atividades produtivas humanas, deixando
um rastro de prejuizos econdmicos sem
precedentes. No Brasil, algumas espécies de
animais disputam a posi¢ao no ranking das
“piores pragas” introduzidas, entre elas, a
saber: o mexilhdo-dourado (Limnoperna
fortunei, Dunker, 1857 ), o coral sol
(Tubastraea spp) e o javali (Sus scrofa scrofa,
Linnaeus, 1758), (Brasil, 2019). Nesse
contexto, temos a invasdo do molusco
bivalve (concha de duas pecas) de agua
doce, nativo da China, conhecido por
mexilhdo-dourado. A espécie foi introduzida
no Brasil na década de 90 em Porto Alegre -
RS (Mansur et al., 2003) e, desde entdo, vem
se dispersando, causando obstru¢des em
sistemas de filtracdo, resfriamento e
passagem de agua, acarretando danos
ambientais e econémicos sem precedentes,
em diversos setores, a saber: producdo de
energia (Darrigran et al., 2003),
abastecimento publico de agua (Santos;
Souza, 2022), pisciculturas (Avelino; Avelino;
Silva, 2019) e irrigacdo (Santos; Souza;
Junior, 2022).

Num intervalo de trés décadas, o
mexilhdo-dourado se dispersou por quase
todas as principais Bacias hidrograficas do
pais, iniciando a invasao bioldgica pelo Sul e

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

dispersando para o Sudeste, Centro-Oeste e
Nordeste brasileiro. Nos ultimos anos, sua
chegada no Rio Sdo Francisco vem
repetindo o histérico de danos ja
conhecidos e a sua disseminagdo rumo a
desembocadura desse rio esta em
andamento (Barbosa et al.,, 2016; Santos;
Souza, 2022), recomendando-se
implementacdo de manejo e prevencdo
para minimizar seus impactos atuas e
futuros.

O Rio Sao Francisco, comumente
chamado de “Velho Chico”, é reconhecido
como o rio da integracdo nacional.
Atravessando 5 estados (MG, BA, PE, AL e SE)
e mais de 500 municipios, desagua no
oceano atlantico, ap6s atravessar 2863 km

de extensdo entre sua nascente e
desembocadura.

A disseminacdo do conhecimento
cientifico para além dos muros da
academia, em sintonia como os problemas
locais, constréi saberes, através da

articulagdo do tripé ensino, pesquisa e
extensao, transformando a relacdo das
instituicdes com a sociedade (Darwich;
Jimenez; Tahira, 2015), especialmente nas
comunidades ribeirinhas do “Velho Chico”,
altamente vulneraveis aos problemas
socioambientais nessa bacia hidrografica
(Siqueira, 2017).

A quantidade significativa de estudos
sobre a espécie, reportada nas ultimas duas
décadas, (Darrigran; Damborenea, 2009;
Mansur et al., 2015) ndo foi suficiente para
evitar, ou mesmo retardar, sua chegada as
aguas do “Velho Chico”, situagao
inequivocamente relacionada, entre outros
fatores, com a falta de informac¢do das
populacBes ribeirinhas e a auséncia de
acdes de prevencdo, integrando a sociedade
civil e politicas publicas, de viavel aplicacao
(Junior; Oliveira, 2016).
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Este trabalho é um relato de
experiéncia sobre a acdo de extensao
intitulada “Mexilhdo-dourado, mas que
“peste’ é essa?’ que buscou promover a
divulgacao cientifica acerca do processo de
bioinvasdo da espécie no baixo Sdo
Francisco, municipio de Piranhas (AL), em
escola municipal, colénia de pescadores,
piscicultura e um restaurante, trocando com
esses publicos, saberes sobre ecologia,
meio ambiente e agua, por meio de material
didatico, conversas e palestras.

METODOLOGIA

Este trabalho traz um relato de
experiéncia de uma ag¢do vinculada a Pré-
reitoria de Extensao -PROEX, do Instituto
Federal de Alagoas - IFAL, que ocorreu entre
agosto e dezembro de 2022. Logo, por suas
motivacdes e propdsitos, tem um itinerario
metodolégico conciso, breve e fluido, pois
visa trazer ao leitor as percepc¢des iniciais de
comunidades ribeirinhas e seus visitantes
sobre uma problematica nova, a bioinvasao
do L. fortunei na bacia do “Velho Chico”.

Inicialmente  foi realizado  um
levantamento bibliografico sobre a¢bes de
extensdo semelhantes, incluindo a¢des que
envolveram outras espécies invasoras e
organismos incrustantes, no sentido de
diagramar material, a ser impresso, junto a
dois estudantes do Ensino Médio Integrado
ao Técnico dos cursos de Agroecologia e
Agroindustria. Entre as informacdes
relevantes ao material didatico, elencaram-
se junto aos discentes: caracteristicas da
espécie, impactos, medidas preventivas,
regionalidade e setores afetados.

Um plano de a¢ao para a divulgacao do
folheto confeccionado foi estabelecido e
efetuado para a escola municipal

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

Cooperativa Educacional de Xingd - COOPEX
- Escola Convivendo, a piscicultura LP
Comércio de Pescado, a colénia de
pescadores Z-30, o restaurante Casa das
Torneiras e a VII Semana Tecnolégica e
Cultural do Instituto Federal de Alagoas
(SEMTECC), campus Piranhas. Para a
COOPEX, definiu-se que o formato de
divulgacdo seria por meio de palestras com
alunos do 9° ano do Ensino Fundamental, 1°,
2° e 3° anos do Ensino Meédio,
contabilizando um total de 60 participantes,
que, ap6s a distribuicdo do material
didatico, participaram de um momento para
trocar informagbes e expor duvidas. Na
piscicultura LP Comércio e colénia de pesca
Z-30, afetados diretamente pelo mexilhdo-
dourado, a abordagem contemplou dez
trabalhadores, trocando informacdes sobre
o processo de bioinvasdao, buscando
compreender 0s aspectos ecoldgicos,
logisticos e financeiros acarretados pelo
organismo incrustante. O municipio de
Piranhas tornou-se um destino turistico
muito visitado nos ultimos anos. Nesse
sentido, buscou-se a divulgac¢do, por meio
de conversas e material didatico, no
restaurante Casa das Torneiras entre seus
30 visitantes. A finalizacdo do projeto
coincidiu com a VIl SEMTECC e, na se¢do de
apresentacao de trabalhos, abordou-se a
questdo entre os mais de 100 participantes
gue visitaram a mostra.

RESULTADOS

A chegada de uma espécie invasora,
quase  sempre, promove  prejuizos
ambientais e econdmicos e geralmente esta
atrelada a desinformacdo e acbes de
introducdao equivocadas. No caso do
mexilhao-dourado, que avangou por quase
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todas as bacias brasileiras num espaco de
trés décadas, temos um conjunto de fatores
atuantes como a falta de planejamento pos-
introducdo, falta de informacdo entre
comunidades locais e setores acometidos,
caracteristica agressiva e bem-sucedida da

espécie e atrasadas acoes de
monitoramento e controle. No sentido de
realizar a divulgacdao cientifica, foi
confeccionada um folheto, disposto na
Figura 1.

Figura 1- Material didatico utilizado na agdo: folheto com informag¢des do mexilhdo-dourado

ﬁ- INSTITUTO FEDERAL
I o
Carmgas Branhos
PROJETO DE EXTENSAO 2022:
MEXILHAO-DOURADO, MAS QUE “PESTE" £ ESSA?

QUEM E ELE?

pecas) de dgua doce com o
o e dapersia

de ravios cangueros

p e ) s (Mecaclas se dispersou por quase todas as
baxias hidrogrificas brasileras;

30 Francizco rumo 3 foz.

maes de 200 Km/ano,

atunos de babedrios.

Fonte: Autores, 2022.

O material, apresentado na Figura 1, foi
utilizado na acgdo extensionista junto a
sociedade do Alto Sertdo Alagoano. Na
Figura 2, observa-se a entrega do folheto na
escola COOPEX entre os estudantes do 9°
ano do ensino fundamental ao 3° ano do
ensino médio com momentos de fala da
bolsista explicando o material e o projeto.

Figura 2 - Acdo entre os estudantes da escola municipal
COOPEX sobre a chegada do mexilhdo-dourado as dguas
do baixo Sdo Francisco.

Fonte: Autores, 2022
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Nome cientifice: Linnoperna Fartuned Dunker 1857
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£ um molusco itrador bivalee fconchas com duss
tevada taxn de reprocu

52 roproduz virias vezes 30 1080 do ano por
fecundagio extema por meio de larvas

= Espécie Ivas0ra ariginaria da Chin que chegou 20
Brasi na década de 90, vie agua de lastio

== Jit foi encontrado no Alto, Médio, Submeédio e baixo £ BOM SABER

ELE NAD NADA, MAS VAI LONGE

——— £ seu estagia imcial de vida pode zer levadd pela
comontsza se daslocanda em s forma lanval por

—— Em wa forma adkita pode adew 3 embarcaghes,
redes, gabos, macrofitas (plantas squiticas) e mate
riais fiutuantes percomendo longas distincias

= Prxde sef introdundo em novos amibentes por meio
da pesca, canais articiain, descarte do 3guas o

NAO CARREGUE ESSA PRAGA COM VOCE

SOU PEQUENO, MAS EU FACO ESTRAGO!

LEMBREM-SE!

AINDA NAO EXISTEM MEIOS DE ERRADICAR
A ESPECIE! A PREVENCAO E O MELHOR
CAMINHO!

Apds a entrega do material didatico e
exposicdo da problematica, abriu-se um
espago para perguntas e o debate acerca da
chegada do mexilhdo-dourado, entre os
estudantes, revelou completo
desconhecimento sobre a espécie e seus
impactos nos setores que utilizam a dgua na
regidao como: a pesca, 0 abastecimento
publico de agua e a producdo de energia.
Entre as principais duvidas, destacam-se:
Transmite doencas? Serve para
alimentac¢ao? Vai entupir a torneira? Muda a
qualidade da agua? As respostas e as
informacBes  contidas no  material
contemplaram 0s questionamentos,
revelando a importancia da educagdo
ambiental e os riscos de introdug¢do de uma
espécie em um novo ambiente.
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A acdo também foi realizada no
restaurante Casa das Torneiras (Figura 3),
onde estavam presentes moradores locais e
visitantes de outros estados, incluindo um
professor de quimica da Universidade
Federal de Sergipe - UFSE, que se mostrou
surpreso com a chegada do mexilhdo-
dourado no baixo Sao Francisco. Os
moradores  locais  desconheciam a
bioinvasao e ficaram assustados com os
possiveis problemas relacionados com a
geracao de energia da Usina Hidroelétrica -
UHE Xingd e na aducdo e distribuicdo de
agua nos municipios ribeirinhos.

Figura 3 - Conscientiza¢do de turistas no restaurante Casa
das Torneiras sobre a problematica do mexilhdo-dourado
nas aguas do baixo S&o Francis

Fonte: Autores, 2022.

Acerca das visitas na piscicultura LP
Comércio de Pescados e coldonia de
pescadores Z30, verificou-se uma maior
riqueza de informacdes, haja vista a relagao
sinérgica entre os profissionais e o “Velho
Chico”, esses extremamente sensiveis as
alterac¢des fisico-quimicas e bioldgicas, no
rio, manifestas em efeitos negativos na
atividade pesqueira. O ano de 2020 foi
citado como o do aparecimento do “sururu”
no baixo Sao Francisco, incrustando na
estrutura das embarca¢des de madeira e
nas estruturas de tanques-rede. Por sinal, a
bioinscrutacdo foi tida como efeito mais
deletério do “sururu”, causando danos na
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estrutura de madeira das embarcacles e
consequentemente, entrada de agua,
aumento de peso e arrasto, além da
diminuicdo no  intervalo entre a
manutencdo dos barcos, como a raspagem
dos aglomerados e pintura. Foi citada uma
possivel correlacdo entre a presenca do
bioinvasor e a ndo ocorréncia do Pitu
(Macrobrachium sp.), nas locas rochosas do
rio. Os pescadores desconheciam se alguma
espécie de peixe local se alimentava do
mexilhdo-dourado e ficaram surpresos com
os problemas que ele pode acarretar na
geracdo de energia da UHE local e na
aducgao e distribuicdo de agua nas cidades
ribeirinhas. Essas ac¢des sdo importantes
para explicar as caracteristicas e o modo de
vida de espécies incrustante (Fortunato;

Vancgato, 2019).

Os resultados preliminares das ac¢des
foram apresentados na VIl Semana
Tecnolégica e Cultural dos Instituto Federal

de Alagoas, na forma de banner (Figura 4).

Figura 4 - Apresentacdo de Banner na VIl Semana
Tecnoldgica e Cultura do IFAL, campus Piranhas.

Fonte: Autores, 2022.

No evento, pode-se observar a surpresa
sobre a presenca da espécie invasora no
baixo Sdo Francisco, bem como o
desconhecimento sobre sua capacidade de
formar macroaglomerados e obstrugdes

nos setores acometidos.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A insercdao de estudantes do ensino
meédio em uma acdo extensionista de
divulgacdo cientifica, com a elaboragdo de
material didatico, contendo informagdes
basicas sobre biologia, danos, a¢des de
prevencdo e mitigacdo acerca da espécie
invasora, visando promover a
conscientizacdo  sobre os  impactos
ambientais e socioecondmicos, para além
das fronteiras do Instituto Federal de
Alagoas, mostrou a importancia da
integracdo entre o ensino, pesquisa e
extensdo. A busca bibliografica sobre a¢des
semelhantes revelou a caréncia de
trabalhos sobre o L. fortunei e a necessidade
de levar o conhecimento sobre espécies
invasoras para além da academia, no
sentido de integrar as acdes de erradicacao
e controle, previstas em politicas publicas,
com as necessidades da sociedade,
tornando-as viaveis e comuns. Enfatiza-se
ainda que, dentre as principais Bacias
Hidrograficas do pais, ndo ha relatos da
chegada do mexilhao-dourado na regido
Amazbdnica, bioma rico em biodiversidade e
banhada por diversos rios. A promoc¢ao de
debate sobre a chegada, introdu¢do e
permanéncia de espécies exoticas, em
destaque, o L. fortunei, em aguas
amazobnicas deve ser prioridade
governamental, por meio de aclBes de
divulgacdo, prevencdo e controle, devido
aos potenciais danos ecologicos e
produtivos associados ao molusco invasor
ja reportados.
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DELICIAS DO JURUA: CULINARIA
SOLIDARIA PARA PROMOGCAO DA
CIDADANIA E GERACAO DE RENDA AS
MULHERES DE EIRUNEPE-AM

DELICIAS DO JURUA: SOLIDARY CUISINE TO PROMOTE
CITIZENSHIP AND INCOME GENERATION FOR WOMEN
IN EIRUNEPE-AM

Ana Maria de Lucena Rodrigues’
Anténia Erica Costa de Sousa?
Thais Muniz de Queiroz3

Liliane da Costa da Silva*

Resumo: O presente relato discorre sobre as a¢8es do projeto de extensdo
intitulado “Delicias do Jurua: culindria solidaria para promocao da cidadania
e geracao de renda as mulheres de Eirunepé-AM”, desenvolvidas com 13
mulheres, a partir dos 18 anos de idade, desempregadas, moradoras do
municipio de Eirunepé, em situacdo de vulnerabilidade social e cujo familiar
estava privado de liberdade, sob custédia da Justica, na 7.2 Delegacia
Regional Especializada (DRE), no municipio de Eirunepé-AM. O objetivo foi
qualificar mulheres, por meio de oficinas praticas de culinaria regional e
com tematicas transversais, para o desenvolvimento de competéncias e
habilidades sobre Empreendedorismo, Economia Solidaria, Cidadania,
Educacdo em Direitos Humanos e nos Dominios Praticos de Culinaria Basica
Regional para a produc¢do e comercializacdo de alimentos, elaborados a
partir do uso de técnicas de culinaria que valorizassem a utilizacdo de
produtos regionais, preferencialmente, aqueles oriundos da agricultura
local.

Palavras-chave: culinaria solidaria; geracao de renda; cidadania.

Abstract: This report discusses the actions of the extension project entitled
“Culinary Delicacies from Jurud: solidary cuisine to promote citizenship and
generati income for women in Eirunepé-AM”, developed with 13 women, from 18
years of age, unemployed, residents of the city of Eirunepé, in a situation of social
vulnerability and whose family member was deprived of liberty, in the custody
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of Justice, at the 7th Specialized Regional Police Station in the municipality of
Eirunepé-AM. The project objective was to qualify women, through practical
workshops on regional cuisine and with cross-cutting themes, for the
development of skills and abilities in Entrepreneurship, Solidarity Economy,
Citizenship, Education in Human Rights and in the Practical Domains of Basic
Regional Cuisine for the production and food distributed, elaborated from the
use of cooking techniques that value the use of regional products, preferably
those originating from local agriculture.

Keywords: solidary cuisine; income generation; citizenship.
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INTRODUGAO: SENTIDOS E
MOTIVOS DO PROJETO

Pensar ac¢des de empoderamento
feminino, a partir do desenvolvimento de
um curso de formacdo inicial e continuada
(FIC), implica, fundamentalmente, pensar o
contexto soécio-histérico e espacial onde
vivem 0s sujeitos, suas condi¢des de vida e
de existéncia.

Nesse sentido, discorreremos,
brevemente, sobre o municipio de Eirunepé
(AM), cidade localizada no interior do estado
do Amazonas, no rio Jurua, pelo qual é
banhada. Com uma popula¢ao descendente
em sua maioria de migrantes nordestinos
gue vieram para a regido no século XIX,
conforme Souza e Sousa (2020), a cidade se
desenvolve principalmente em torno do
comércio local, ainda incipiente. A
dificuldade logistica compromete a atuacao
de determinados 6rgdos na regido e a
desigualdade social influencia no cotidiano
da pequena cidade. A auséncia de atuac¢ao
do Estado e a configuracdo social do
municipio trouxeram problemas ligados a
violéncia urbana, principalmente contra
indigenas, mulheres, criangas e
adolescentes.

Especificamente, quanto a violéncia
contra a mulher no municipio de Eirunepé,
segundo dados do Sistema de Informacdes
sobre  Mortalidade (SIM/Datasus), a
pequena cidade de Eirunepé figura entre os
nove municipios que apresentaram
tendéncia de crescimento na taxa de
homicidios de mulheres, a partir da analise
da série historica de 2000 a 2019.

O caso mais recente e de maior
repercussdo no municipio foi o crime
barbaro de estupro e assassinato da menina
Myrella Lima, de apenas 11 anos, pelo
padrasto, no ano de 2021, e que ilustra, de
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modo tragico, a urgéncia no
desenvolvimento de a¢des que apoiem as
mulheres e meninas em situacdo de
vulnerabilidade social.

Ao se vislumbrar a possibilidade de
oferta do Curso FIC em Culindria Basica
Regional, identificaram-se oportunidades
de desenvolver um projeto de qualificacao
que contribuisse para resgatar a cidadania e
promover a geracdo de renda a um coletivo
de mulheres cujos familiares encontravam-
se privados de liberdade, mas que também
eram vitimas de violéncia, fisica e
psicologica. Conforme Oliveira e Oliveira
(2021), a implementacdo de projetos de
extensao voltados a qualificagao
profissional na area de culinaria tem
promovido o  desenvolvimento  de
competéncias e habilidades relacionadas ao
trabalho em equipe, divisdo de tarefas, além
da possibilidade de gera¢do de renda.

O ato de cozinhar, conforme pontuam
Ferreira e Wayne (2018, p. 110), esta
culturalmente  sujeitado ao  género
feminino, uma vez que “as mulheres na
cozinha sdo vistas como ndo profissionais,
pois seus saberes sdo culturalmente
condicionados, sdo naturalizados e
explicados por um viés biologico, construido
ao longo do tempo a partir de
condicionantes econdmicos e sociais”.
Desse modo, o intuito do projeto foi conferir
as praticas de culinaria basica regional
contornos  profissionais, de forma a
empodera-las, uma vez que, com a perda da
liberdade do responsavel pelo provimento
familiar, essas mulheres tornaram-se as
provedoras, chefes de familia, mas sem
qualificacdo que |hes permitisse buscar
postos de trabalho ou de gera¢do de renda
para sua mantenca e a de seus filhos,
agravando-se ainda mais a privagao
financeira de toda a familia.
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Outra situacdo que conferiu sentidos e
motivos a realizacdo do curso foi o
problema do estigma social que marcava a
familia do detento, pois, em muitas
situacdes, tais mulheres viam-se obrigadas
a tirar seus filhos das escolas para residirem
na zona rural e, assim, sobreviverem da
caca, pesca e roca, uma vez que a elas e aos
filhos eram negadas as oportunidades de
trabalho, geracdo de renda e estudo, na
zona urbana de Eirunepé, situacdo causada
tanto pelo preconceito imposto pela
sociedade quanto pela baixa qualificacao
profissional que as impedia de garantir suas
condicdes de vida e de existéncia.

ESTRATEGIAS DE  ACESSO:
ORGANIZAGAO E MOBILIZAGAO
DO GRUPO DE MULHERES

Conforme Brasil (2012), o)
desenvolvimento de acbes de divulgacdo e
acolhimento sdo etapas importantes
enquanto estratégias de acesso, previstas
na  metodologia de Avaliagdo e
Reconhecimento de Aprendizagem Prévia
(ARAP) e que foram foco de uma formacgao
especifica para os membros da equipe do
projeto durante curso ofertado pela Pro-
Reitoria de Extensdo do [FAM (PROEX/IFAM).

No primeiro momento, foi realizada
uma visita a 7% Delegacia Regional (DRE) de
Eirunepé para apresentacdo da proposta
aos gestores da delegacia que se
mostraram interessados em participar do
projeto. No segundo momento, foi
conduzida uma reunido com os membros
do projeto para alinhamento sobre as
etapas de inscri¢do, estratégias de acesso,
permanéncia e éxito das cursistas.

Considerando que o publico-alvo do
projeto foram mulheres com algum grau de
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parentesco com os custodiados da 72 DRE
de Eirunepé, pontuou-se como importante
realizar um ciclo de palestras na delegacia,
nos dias da semana em que ocorriam as
visitas dos familiares aos custodiados,
conforme se observa na Figura 1.

Figura 1 - Visitas a 7*> DRE de Eirunepé (AM) para
apresentacao do projeto e captagdo de inscritos.

Fonte: Préprias autoras, 2022.

Com o ciclo de palestras sobre o curso,
conseguimos desenvolver uma estratégia
bem-sucedida de acesso que alcang¢ou o
publico-alvo definido no projeto, bem como
fortaleceu a parceria com a DRE. Além das
palestras, foram afixados cartazes no
campus do IFAM de Eirunepé (IFAM/CEIRU),
bem como em alguns comércios locais de
grande circulacao de pessoas, conforme se
observa na Figura 2.

Figura 2 - Colagem dos cartazes de divulgacdo da FIC.

] q 7 .
Y Iﬁ% i 092
e 1 yaSal

Fonte: Préprias autoras, 2022.
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Outra estratégia de acesso aplicada foi
a Arvore da Vida que, em linha gerais,
consistiu num instrumento de escuta das
inscritas, a partir do desenho de uma
grande arvore em um cartaz, no qual cada
participante, incluindo os membros da
equipe, afixavam postites, apresentando-se
ao grupo e destacando suas expectativas
para o curso em relacdo aos seus projetos
pessoais, profissionais e sociais. A
realizacdo da dindmica Arvore da Vida, como
instrumento de escuta, integracao e dialogo,
mostrou-se como importante ferramenta
integrante do plano de acesso e, de modo
criativo e sensivel, permitiu conhecer os
projetos individuais das cursistas e integrar
todos do grupo.

ESTRATEGIAS DE PERMANENCIA:
TEMATICAS TRANSVERSAIS,
FLEXIBILIZAGAO DE HORARIOS E
DE JORNADAS DAS ATIVIDADES

Depois da etapa relativa ao plano de
acesso, foi realizada a aula inaugural na qual
apresentaram-se os modulos do curso,
tematicas transversais, oficinas, bem como
a equipe de palestrantes e oficineiros que
integraram o projeto.

Para conferir mais dinamicidade ao
curso e motivacdo das  cursistas,
alternaram-se momentos de alinhamento
conceitual com oficinas de tematicas
transversais, guiando-se pelos principios da
pratica enquanto praxis pedagdgica, em que
teoria e pratica sao intercomplementares,
como duas faces da mesma moeda. Desse
modo, a organizacdo dos moddulos alternou
momentos tedrico-conceituais com as
atividades praticas, na construcdo de
conhecimentos e habilidades na area de
gestdo e de competéncias relacionadas as
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tematicas transversais. Assim, os médulos
seguiram a seguinte organizacdo e
distribuicdo dos conceitos e aplicagao
pratica dos conhecimentos apropriados,
conforme Quadro 1.

Quadro 1 - Distribui¢do da carga horaria e descricdo das
tematicas abordadas

Carga

Moédulo ot
horaria

Oficinas teérico-praticas

Empreendedorismo, Economia

20 horas Solidaria, Cidadania;

Boas Préticas, Manipulagéo e
Armazenamento de Alimentos;
Producdo de salgados feitos de
macaxeira e com recheio de
peixe seco;

Producdo de biscoitos e bolos a
partir de frutas e produtos
tipicos da regido e de baixo
custo.

Il 30 horas

Oficinas com tematicas
transversais:

Autoestima

Educagdo em Direitos Humanos
das Mulheres;
Automaquiagem;

Saude da Mulher;

PROEJA EPT e EJA Estadual e
Municipal.

1! 10 horas

Fonte: Préprias autoras, 2022.

A dinamica de realizacao das oficinas foi
de 2 encontros semanais, sendo um para
discussao e estudos dos temas tedrico-
conceituais e das tematicas transversais e
outro para oficinas praticas de producao de
alimentos. Os encontros ocorreram as
quartas-feiras e as sextas-feiras, totalizando
2 horas de dura¢do em cada encontro, das
18h30min as 20h30min, no campus do IFAM,
na Unidade de Aparecida.

Para as atividades de pratica na
producdo de salgados, bolos e biscoitos,
foram utilizados os espacos da cozinha e da
area de refeicdo do campus, onde estavam
dispostas as bancadas de inox para preparo
dos alimentos.
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Conforme se observa na Figura 3, o
espaco utilizado para as oficinas foi a area
externa do campus, nas bancadas, para a
producao dos bolos, salgados e biscoitos.
Na cozinha do campus, foram assados e
fritos os alimentos.

Figura 3 - Cursistas na oficina de biscoitos de araruta.

Fonte: Préprias autoras, 2022.

Quanto aos momentos de alinhamento
tedrico-conceitual, realizaram-se discussdes
e reflexdes coletivas sobre as tematicas

apresentadas  pelos  palestrantes e
oficineiros, com a palestra sobre
empreendedorismo, realizada pelo

professor Tarcisio Roberto, do curso de
Administracdo. Na ocasido, pediu-se as
participantes que comentassem sobre as
ideias principais apesentadas e como
transpd-las para a realidade daquele
coletivo considerando o contexto local.

A oficina de automaquiagem foi um dos
pontos de destaque observados dentre as
estratégias de permanéncia adotadas. De
acordo com Barros e Moreira (2015, p. 150),
“a medida que a situacdo de desemprego
perdura, mais baixa é a autoestima do
individuo”. Assim, além de se constituir em
uma nova abertura para despertar o
interesse sobre outro eixo de qualificagao
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profissional, nos dias das oficinas de
automaquiagem percebeu-se um
percentual maior de frequéncia das

cursistas, o que corrobora o explicitado na
metodologia ARAP (Brasil, 2012) sobre a
aten¢do que se deve dar as questbes
relacionadas ao bem-estar das mulheres,
sua motivacdo e autoestima.

ESTRATEGIAS DE EXITO:
CADERNO DE RECEITAS, PASTA
DE DOCUMENTOS
PROFISSIONAIS E CERIMONIA DE
CERTIFICACAO

Dentre as estratégias de éxito
adotadas, apresentam-se, a seguir, as mais
destacadas e que foram importantes para o
encerramento das atividades e prospec¢ao
para novos projetos entre as cursistas.

A primeira estratégia de éxito foi a
producdo do caderno de receitas
personalizado, em substituicdo ao portfélio,
sugerido na metodologia ARAP (Brasil,
2012). Embora a producdo do caderno
tenha sido mais trabalhosa e com custo
maior para o projeto, obteve melhor
resposta como estratégia de éxito, pois foi
perceptivel no nivel de satisfacdo das
cursistas que, além de levarem todas as
receitas, organizadas em um unico caderno,
também se enxergaram como autoras
dessa producao (Figura 4).

A segunda estratégia, que
complementa a primeira, foi a entrega de
pastas com as coépias de documentos
profissionais, tais como diplomas e
certificados das palestras e oficinas das
quais as cursistas participaram. A entrega
de pastas com documentos profissionais
organizados as cursistas foi uma acao
incentivadora e também reveladora da
atencdo e compreensao sobre a
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importancia da organiza¢do e cuidado com
0S materiais impressos e que constituem a
comprova¢do do percurso formativo
trilhado.

Figura 4 - Caderno de receitas personalizado.

O DE RE
o Cgy,.
s

CULINARIA BASICA REGIONAL

CULNARIA SOLIDARIA BARA PROME

m.mAs oo JURUA: DA
IA E GERACAD DE RENDA AS MULHERES DE EIRU -AM

Fonte: Préprias autoras, 2022.

Também foi utilizada como estratégia
de éxito a realizacao de cerimonia oficial de
certificacdo  das  cursistas, com a
composicdo de mesa honrosa e discurso de
representante da turma, conforme se
observa na Figura 5.

Figura 5 - Cerimonia de certificacdo.

Fonte: Proprias autoras, 2022.
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Ao final do projeto, as cursistas
puderam também participar da V Feira
Empreendedora do IFAM-CEIRU, com a
venda de biscoitos a base de araruta,
produto final do curso FIC. O evento
constituiu-se como uma experiéncia nova e
de valorizacao ao esforco e empenho das
mulheres em busca de sua qualificagdo
profissional, reforcando a importancia da
qualificacdo ofertada como porta para
alcancar o empoderamento feminino, a
geracdo de renda e a promog¢dao da
cidadania ativa.

Os resultados positivos devem-se,
ainda, ao rigor metodolégico que as
coordenadoras imprimiram na gestao do
projeto que seguiu, passo a passo, as
orientacdes propostas na metodologia
ARAP, proposta em Brasil (2012). Do mesmo
modo, combinaram-se o rigor metodoldgico
com sensibilidade e senso de empatia,
dando mostras de que a escola deve ser o
espaco onde os educandos devem ser
compreendidos como  sujeitos  de
linguagem, com histéria e vivéncias trazidas
que constituem a formacdo da sua
consciéncia social, enfim, numa educagao
como processo de humanizagdo, como
pontuado por Lucena (2018).

Finalmente, a licdo maior foi tomada
em Vygotski (2012), para quem a linguagem
ndo é um meio para exprimir o que ja foi
dito ou simples reflexo de uma
compreensdo de mundo ja formada, mas
sim a capacidade de criar novas ideias,
formar novos conhecimentos e concepgdes,
enfim, atribuir sentidos a palavra mundo.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto possibilitou a qualificacdo de
mulheres em Culindria Basica Regional,
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desenvolvendo habilidades e competéncias
para a producdo e comercializagdo de
produtos alimenticios. Além das oficinas
praticas de culinaria, foram realizadas
oficinas com tematicas transversais, como
Direitos Humanos das Mulheres, PROEJA,
Saude da Mulher, Automaquiagem,
Empreendedorismo e Economia Solidaria.
Nesse sentido, o projeto ofereceu um
melhor nivel de qualificacdo ao publico-alvo
definido, consequentemente, resultando
em gerac¢ao de renda e resgate da cidadania
a partir da mobilizacdo dos principios da
Economia Solidaria e Cidadania.

Além disso, o retorno dessas mulheres
ao ambiente escolar ap6s um longo periodo
foi de suma importancia. Muitas vezes, ao
interromperem seus estudos, elas podem
sentir uma perda de confianca em suas
habilidades intelectuais e subestimar a si
mesmas. Nesse contexto, é fundamental
demonstrar que a educac¢do é um direito e
uma oportunidade que pode ser buscada
em qualquer momento da vida.

O curso FIC Culinaria Basica Regional
desempenhou um papel significativo ao
possibilitar a expansao de conhecimentos e
habilidades, a geracdao de renda, bem como
a reconstrucdo da autoconfianga e
autovalorizacao dessas mulheres,
contribuindo  assim para 0o  seu
empoderamento. Esse fortalecimento da
autoestima pode ter efeitos positivos em
outras areas de suas vidas, permitindo que
elas enfrentem os desafios com mais
seguranca e autonomia, tornem-se
independentes, confiantes e ativas na
sociedade, contribuindo para a construcao
de uma sociedade mais igualitaria e
inclusiva.

A autonomia proporcionada pela
geracdo de renda é um fator-chave para
empoderamento feminino. Quando as
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mulheres tém controle sobre seus recursos
financeiros, elas podem tomar decisdes de
maneira independente. Isso inclui tomar
decisGes relacionadas a saude, educacdo,
planejamento familiar e participagdo em
questdes sociais e politicas. A autonomia
econdmica capacita as mulheres a
exercitarem seu poder de escolha e a
defenderem seus direitos.
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CONTRIBUIGOES DAS ACOES DO
CECANE/IFAM PARA A FORMAGAO DE
MERENDEIRAS DA REDE PUBLICA
MUNICIPAL E ESTADUAL DO
AMAZONAS EM 2022

CONTRIBUTIONS OF CECANE/IFAM ACTIONS TO THE
TRAINING OF COOKS IN THE MUNICIPAL AND STATE
PUBLIC NETWORK OF AMAZONAS IN 2022
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Resumo: Por muito tempo, a merenda escolar nao era oferecida para os
alunos do Brasil. Mas essa realidade veio mudando com o passar dos anos,
sendo percebido que a alimentagdo dos alunos é parte importante no seu
desenvolvimento fisico, intelectual e pedagégico. Dessa forma, o governo
passou a incentivar programas como o PNAE, que incentiva a¢des de apoio
aregionalizacdo da merenda escolar, através dos CECANEs. No ano de 2021,
o CECANE/IFAM foi criado com o apoio do FNDE, que aprovou um plano de
trabalho para o ano seguinte, contendo quatro produtos, sendo o terceiro,
objeto desse relato, Formagao de Merendeiras - enriqguecimento nutricional
com PANC. Seu principal objetivo foi fomentar a regionalizacdo dos
cardapios e a insercao das PANC junto aos profissionais da rede publica de
ensino do Estado do Amazonas e do IFAM, responsaveis pela alimentagdo
escolar, as merendeiras e nutricionistas. Como resultado, foram realizados
sete cursos no periodo de novembro de 2022 a janeiro de 2023, alcangando
141 merendeiras e 12 nutricionistas atuantes em escolas publicas da Semed
e Seduc dos municipios de Manaus, Careiro da Varzea e Iranduba. A
incorporacdo da aprendizagem das merendeiras, realizando as praticas em
suas escolas e nos seus lares, além da troca de experiéncias com seus
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colegas que ndo puderam participar da formacdo, péde ser comprovado
através de postagens nas redes sociais que elas nos encaminham até hoje.

Palavras-chave: regionalizacdo da merenda; merendeiras; PANC na
merenda.

Abstract: For a long time, school lunches were not offered to students of Brazil.
But this reality has changed over the years, and it has been realized that the
students' diet is an important part of their physical, intellectual, and pedagogical
development. Thus, the government began to encourage programs such as the
PNAE, which encourages actions to support the regionalization of school meals,
through the CECANEs. In 2021, CECANE/IFAM was created with the support of
FNDE, which approved a work plan for the following year containing four
products, with the third as the object of this report, Formation of luncheons -
nutritional enrichment with PANC. Its main objective was to promote the
regionalization of the menus and the insertion of the PANC with the professionals
of the public school system of the State of Amazonas and IFAM, responsible for
school feeding, the lunch girls and nutritionists. As a result, seven courses were
held from November 2022 to January 2023, reaching 141 lunch makers and 12
nutritionists working in public schools of Semed and Seduc in Manaus, Careiro
da Vdrzea and Iranduba. The incorporation of the learning of the lunch girls
performing the practices in their schools and their homes, in addition to the
exchange of experiences with their colleagues who could not participate in the
training, which could be proven through posts on social networks that they still
refer us today.

Keywords: regionalization of school meals. cooks. PANC in the snack time.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM N° 14, Ano 10, Jul. 2024 | 155



RELATO DE EXPERIENCIA

Nexus

Revista de Extensao do IFAM

IS5N-E: 71384186

INTRODUGAO

Por muito tempo, a merenda escolar foi
um sonho distante, ja que as escolas nao
ofereciam alimentac¢ao para os alunos. Mas
essa realidade veio mudando com o passar
dos anos, sendo percebido que a
alimenta¢ao dos alunos é parte importante
no seu desenvolvimento fisico, intelectual e
pedagégico. Dessa forma, o governo
brasileiro passou a incentivar programas
que atuassem no fortalecimento e na
criagdo de estratégias para que a merenda
escolar viesse a se tornar cada vez mais
regionalizada, mas infelizmente ainda
ocorre de forma incipiente.

Pensando nisso, o Programa Nacional
de Alimentacdo Escolar — PNAE, incentiva
acbes de apoio a regionalizagdo e
integralizacdo da merenda escolar com as
familias e as comunidades locais, por meio
dos CECANEs - Centros Colaboradores em
Alimentacao e Nutricdo Escolar. No ano de
2021 o CECANE/IFAM foi credenciado,
através  do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacao - FNDE, com
um plano de trabalho aprovado para o ano
de 2022, que previu a realizacdo de quatro
produtos, sendo eles: 1) Mapeamento da
execucdo do PNAE no IFAM e formacdo de
seus atores; 2) Formac¢do de agricultores
familiares; 3) Formacao de Merendeiras -
enriquecimento nutricional com Plantas
Alimenticias Nao Convencionais (PANC); e 4)
Formacdo de Merendeiros - beneficiamento
de pescados regionais (IFAM, 2023). Sendo o
produto 3 objeto desse relato.

Outrossim, é o reconhecimento e a
valorizagdo que ndao é dada de forma
suficiente aos profissionais responsaveis
pela manipulacdo dos alimentos que
chegam até os alunos, as merendeiras. O
trabalho exercido por elas, profissao que
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mesmo tendo alguns homens como
merendeiros em sua maioria é realizada por
mulheres, passou por diversas

transformagdes. De uma simples merenda
que era preparada, atualmente o cardapio
que chega aos merendeiros, sdo de
refeicdes balanceadas por nutricionistas, e
para serem servidas ao longo do dia.
Mesmo com as tentativas de dar o devido
valor a esses profissionais, que também sdo
parte importante na formagdo e
alfabetizacao dos alunos, ainda lhes faltam
capacitacbes regulares, melhores salarios,
local de trabalho adequado, entre outros
fatores que os mantenham motivados a
realizar suas fun¢des com exceléncia.

Consoante a isso, o principal objetivo
do projeto aqui descrito, foi fomentar a
regionalizacdo dos cardapios e a inser¢ao
das Plantas Alimenticias Nao Convencionais
- PANC junto aos profissionais da rede
publica de ensino do Estado do Amazonas e
do IFAM - Instituto Federal de Educacdo,
Ciéncia e Tecnologia do Amazonas,
responsaveis pela alimentacdo escolar.
Além de capacitar as nutricionistas e
merendeiros (as) das escolas publicas, foi
possivel  proporciona-los  trocas de
experiéncias, sensibiliza-los quanto a
importancia do aproveitamento integral dos
alimentos na elaboracdo de cardapios
regionalizados e, com isso, formar uma rede
de multiplicadores dos conhecimentos
obtidos.

METODOLOGIA

O presente trabalho tem por finalidade
apresentar um relato de experiéncia das
acdes realizadas pelo CECANE/IFAM
(produto 3), durante os meses de maio, com
as articulacbes entre as secretarias de
educacdo, a dezembro de 2022. Esse projeto
foi financiado pelo FNDE. As a¢des foram
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realizadas em trés municipios do Amazonas,
através da articulacdo com as Secretarias
Estadual e Municipal de Manaus, Careiro da
Varzea e Iranduba. Foi oferecido o curso de
Formacao de Merendeiras -
Enriquecimento Nutricional com PANC que
ocorreram no setor de Agroindustria do
IFAM - Campus Manaus Zona Leste, na
Escola Estadual Tiradentes (Manaus-AM), na
Escola Municipal Francisca Chagas da
Fonseca Pinto (Careiro da Varzea-AM) e na
Escola Municipal Creuza Abess Farah
(lranduba-AM), em  diferentes dias,
direcionado as merendeiras e nutricionistas
que atuam nas escolas publicas (estaduais e
municipais) dos respectivos municipios. Os
cursos tiveram carga horaria de 20 horas,
sendo parte do curso destinado as aulas
praticas e a outra parte em sala de aula
invertida, onde os cursistas realizavam e
registravam as atividades aprendidas em
seu dia a dia.

ANALISE E DISCUSSAQ

Foram realizadas sete capacitacBes
com a tematica de Formacdo de
Merendeiras - Enriquecimento Nutricional
com PANC (Figura 1), tendo um total de 141
merendeiras e 12 nutricionistas
capacitadas, todas atuantes na rede publica
de educacdo de seus municipios.

Figura 1 - As PANC sendo apresentadas as cursistas antes
de comecar o curso.

]

Fonte: Balieiro, 2022.
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As formacdes ocorreram da seguinte
forma: as primeiras aconteceram nos dias 7
e 8 de novembro, no setor de Agroindustria
do IFAM-CMZL, para as merendeiras e
nutricionistas da Semed Manaus; Outras
duas oficinas aconteceram nos dias 17 e 18
de novembro de 2022, também na
Agroindustria do IFAM-CMZL, com as
merendeiras e nutricionistas da Seduc
Manaus; Uma oficina se deu no dia 30 de
novembro de 2022, na Escola Estadual
Tiradentes (Manaus-AM), para as
merendeiras e nutricionista da Seduc
Manaus; Outra, no dia 7 de dezembro de
2022, na Escola Municipal Francisca Chagas,
para as merendeiras e nutricionista da
Semed Careiro da Varzea; E a Ultima, no dia
19 de janeiro de 2023, na Escola Municipal
Creuza Farah, para as merendeiras e
nutricionistas da Semed Iranduba (Figura 2).

Figura 2 - Equipe Cecane (Produto 3) ao final da formagao
com as merendeiras e nutricionistas da Semed Iranduba.

Fonte: Balieiro, 2023.

Os pratos desenvolvidos durante os
cursos, foram pensados e elaborados pela
equipe do Produto 3 junto a nutricionista do
CECANE/IFAM, de forma a unir as PANC,
como enriquecimento nutricional, com o
qgue se é disponibilizado para a merenda
escolar de cada municipio. Dessa forma, o
cardapio do curso ficou assim: Arroz PANC
(Arroz com jerimum, cariru e ora-pro-nébis);
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Alméndega PANC (almdndegas de carne
bovina com talo de couve, cipé-alho e major
gomes); Hamburguer PANC (Hamburguer
bovino com talo de couve, cip6-alho e major
gomes); Farofa PANC (Farofa enriquecida
com casca de jerimum e caapeba); Pasta de
cipé6-alho (pasta cremosa a base de leite e
cipé-alho);, Agai turbinado (Acai com
biomassa de banana verde); Macarronada
com ragu PANC (Macarronada de carne
desfiada com mangara); Feijao PANC
(Feijdo carioca enriquecido com ora-pro-
nébis); e Suco PANC (Suco de abacaxi com
capim-santo e gengibre). Os pratos foram
selecionados conforme os materiais e
produtos disponibilizados em cada oficina,
sendo assim, em algumas capacitacdes nem
todos os pratos foram feitos (Figura 3).

Figura 3 - Alguns pratos preparados pelas merendeiras
durante os cursos.

Fonte: Balieiro, 2022.

Ao final da preparag¢do dos pratos, era
feita a degustacdo do que as cursistas
tinham preparado, e a surpresa e aprovagao
era quase unanime entre elas, isso péde ser
percebido através da aplicacdo de analise
sensorial. Ap6s a degustacao e aplicacao do
teste, era feita uma roda de conversas, em
que se tinham as trocas de experiéncias, o
relato das merendeiras e nutricionistas com
relacdo ao curso, suas expectativas e
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surpresas. Elas demonstraram interesse
pelas PANC e nos seus propagulos (mudas),
sendo percebido que poucas tinham
conhecimento sobre as PANC e os seus usos
na alimentacdo. Apos a parte tedrica do
curso, com a atividade passada para as
cursistas e de feita a fala motivacional as
profissionais, que em alguns casos vinham
dazonarural e de localidades bem distantes
de onde o curso foi ofertado, todos se
juntavam para deixar o ambiente limpo e
organizado.

O retorno da sala de aula invertida foi a
aplicabilidade das praticas aprendidas
durante as oficinas em suas respectivas
escolas e em seus lares. O que ainda é visto
em registros fotograficos e videos
compartilhados por elas através dos canais
de comunicacao recomendados durante os
cursos, como as redes sociais, como mostra
a Figura 4.

Figura 4 - Merendeiro da Escola Estadual Sebastido
Augusto Loureiro Filho colocando em pratica na merenda
escolar o que aprendeu durante o curso.

Fonte: Lima, 2022.

Segundo Dosso e Durigon (2022, p. 1-2):

O resgate e 0 processo recente de
popularizacdo das PANC tém se refletido
em um aumento da visibilidade das
espécies alimenticias em levantamentos
etnobotanicos e no crescente interesse na
insercdo dessas plantas na agricultura
urbana, principalmente em hortas
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escolares e comunitarias. Nesse ultimo
caso, além de trazer novas possibilidades
alimentares as criangas e adolescentes, o
contato com as PANC pode assumir um
papel pedagogico importante,
especialmente no que se refere ao Ensino
de Ciéncias e de Biologia.

Nesse trabalho de Dosso e Durigon
(2022) foi feito um levantamento
bibliografico em plataformas de pesquisas
sobre artigos e outros trabalhos publicados,
gue mostrassem escolas do Rio Grande do
Sul que realizaram iniciativas voltadas para
ainsercdo das PANC na merenda escolar, ou
mesmo tentativas de se fazer hortas
pedagogicas dentro do ambiente escolar.
Essas a¢des, mostram qudo importante é
para o enriquecimento nutricional da
alimentacdo oferecida aos alunos, para a
formacdo pedagogica deles e um resgate
cultural de uma culinaria que foi esquecida
por muitos. A regido sul do Brasil é a
pioneira na popularizacdo das PANC,
principalmente com a repercussao do livro
do bidlogo Valdely Knupp (Kinupp; Lorenzi,
2014a), que segundo ele, as PANC sdo:

Plantas alimenticias nao
convencionais (PANC) sdo espécies
comestiveis nativas, exoticas,

espontaneas, silvestres ou domesticadas
que ndo fazem parte da cadeia produtiva
e da dietética habitual atual de uma
parcela da populagdo, englobando
também partes ndo usuais de plantas
conhecidas com potencial alimenticio
(Kinupp; Lorenzi, 2014, p. 768b).

O pouco conhecimento que se tem
dessas espécies e a globalizacdo de nossos
habitos alimentares, fez com que
esquecéssemos da nossa propria cultura.

Em Manaus, Moura (2017) realizou uma
pesquisa sensorial com receitas feitas com
PANC, desenvolvidas no Laboratério de
Nutricdo do INPA - Instituto Nacional de
Pesquisa da Amazbnia, e oferecidas em
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duas escolas que se propuseram a
participar da pesquisa. O resultado obtido
na pesquisa foi acima do esperado,
comprovando a aceitabilidade das PANC na
merenda escolar.

Ferreira (2020) menciona uma
importante conquista para o Estado do
Parana, que trata da aquisi¢do de produtos
100% organicos para a merenda escolar,
através do decreto N° 9117 instituido pelo
Governo do Estado, que regulamentou a Lei
n° 16.751, de 29 de dezembro de 2010
(Parana, 2010). No artigo 3° da Lei N° 3.454,
de 10 de dezembro de 2009, que instituiu o
Programa de Regionalizacdo da Merenda
Escolar - PREME, diz que:

Art. 3° A merenda escolar distribuida
na rede publica estadual de ensino sera
composta, preferencialmente, por
produtos hortifrutigranjeiros, florestais,
extrativistas e agroindustrial, regionais,
pesqueiros de cultivo e extrativistas,
produzidos no Estado do Amazonas,

respeitando-se a sazonalidade (Amazonas,
2009, p. 2).

Ferreira (2020) cita que “levando-se em
consideracdo o facil acesso e cultivo de tais
plantas, a inclusdo dessas PANC na
merenda pode incentivar o uso nas proéprias
casas e a valorizar cada vez mais o pequeno
produtor local e a agricultura familiar”, o
que fortalece o decreto mencionado no
inicio da fala.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Portanto, a incorporacao da
aprendizagem das merendeiras veio por
meio da pratica em suas escolas e nos seus
lares, além das trocas de experiéncias com
outros colegas, ato comprovado atraves de
postagens nas redes sociais que elas nos
encaminham até hoje.
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Para que a popularizacdo das PANC e a
regionalizacdo na merenda ocorra de fato, o
Poder Publico precisa incorporar a sugestao
das nutricionistas e merendeiras, por terem
familiaridade com os alunos, na inclusao de
produtos oriundos da agricultura familiar
local. Dessa forma, seguindo o que
determina a Lei N°11.947 de 16 de junho de
2009, que trata do atendimento da merenda
escolar e do Programa Dinheiro Direto na
Escola, diz que pelo menos 30% dos
recursos repassados pelo FNDE devem ser
destinados a compra direta de produtos
advindos da agricultura familiar,
dispensando a obrigatoriedade de licitacao,
desde que o produto tenha o mesmo valor
do mercado.

Tudo isso corroborou com o que foi
proposto pelo projeto do CECANE/IFAM.
Além da geracao de emprego e renda para
os agricultores familiares, a regionalizacao
da merenda escolar vem como um resgate
cultural, o que pode ser visto com a inser¢ao
das PANC. E as merendeiras, juntamente
com as nutricionistas, tém papel principal
na divulgacdo das delicias culinarias com as
PANC.
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CONTRIBUIGOES DE ESPECIALISTAS
NA PROMOGCAO DA ALFABETIZAGAO
CIENTIFICA E TECNOLOGICA: UM
RELATO A PARTIR DAS DEMANDAS
SOCIAIS DE UMA COMUNIDADE
ESCOLAR DO CAMPO NA REGIAO DA
CAMPANHA GAUCHA NO RIO GRANDE
DO SUL

CONTRIBUTIONS OF EXPERTS IN PROMOTING
SCIENTIFIC AND TECHNOLOGICAL LITERACY: A REPORT
FROM THE SOCIAL DEMANDS OF A RURAL SCHOOL
COMMUNITY IN THE REGIAO DA CAMPANHA GAUCHA
IN RIO GRANDE DO SUL
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Camila Aparecida Tolentino Cicuto*

Resumo: O presente trabalho tem como objetivo relatar as contribui¢cdes
de especialistas (Zootecnia e Veterinaria) a partir de uma acdo
extensionista. Nesta acdo, foram realizadas palestras sobre a cadeia leiteira
para alunos da ultima série do Ensino Médio. A tematica da situacdo de
estudo emergiu do interesse dos alunos, da localidade da escola e da
experiéncia que muitos possuiam com a producao leiteira. Os especialistas
apresentaram e construiram calculos de custo de producdo leiteira que
consideram diferentes cendrios produtivos, variadas maneiras de
comercializagdo, apresentacdo de parametros de qualidade, além de
técnicas de analise deste género alimenticio. Com essa a¢do extensionista,
foi possivel contribuir para esclarecer as duvidas encontradas nessa
comunidade escolar e ainda promover novas possibilidades de
pensamentos e saberes. Assim, os alunos tiveram a oportunidade de
relacionar os conhecimentos curriculares com a solu¢do de problemas
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presentes no contexto em que vivem. Por fim, esse estudo evidencia a
necessidade de interven¢des de profissionais especialistas para o
desenvolvimento de propostas interdisciplinares no contexto escolar, uma
vez que apenas 0s conhecimentos especificos previstos nos curriculos das
escolas ndo permitem que os alunos compreendam a complexidade do
mundo que os cerca.

Palavras-chave: alfabetizacdo cientifica e tecnolégica; jovem rural;
metodologia de ensino.

Abstract: The present work aims to report the contributions of specialists
(Zootechnics and Veterinary) from an extensionist action. In this action, lectures
were held on the dairy chain for students in the last year of high school. The
theme of the study situation emerged from the interest of the students, the
location of the school and the experience that many have with milk production.
The specialists presented and constructed milk production cost calculations that
consider different production scenarios, different ways of marketing, quality
presentation parameters, as well as techniques analysis for this foodstuff. With
this extension action was possible to contribute solving the doubts found in this
school community and also to promote new thoughts possibilities and
knowledge. Thus, students had the opportunity to relate curricular knowledge to
solving problems presented in the context in which they live. Finally, this study
highlights the need for interventions by specialist professionals to develop
interdisciplinary proposals in the school context, since only the specific
knowledge provided for in school curricula does not allow students to
understand the complexity of the world that surrounds them.

Keywords: scientific and technological literacy; rural young; teaching
methodology.
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INTRODUGAO

A extensdao universitaria tem papel
fundamental para a aproximag¢do das
universidades com as comunidades. A fim
de promover tal aproximacao, este estudo
tem como enfoque ac¢bes que permitam a
construcdo do conhecimento a partir do
contexto dos individuos, considerando
tematicas relevantes e do interesse deles.
Como parte deste trabalho, foram
oferecidas palestras aos alunos da ultima
série do Ensino Médio de uma escola da
campanha Gaucha. No caminho
metodolodgico para o desenvolvimento das
atividades, optou-se pelas llhas
Interdisciplinares de Racionalidade (Fourez,
1997).

Essa metodologia tem como
pressuposto a promocdo da Alfabetizacdo
Cientifica e Tecnologica. O termo
Alfabetizacao Cientifica e Tecnolégica é
utilizado na literatura para definir os
conhecimentos necessarios para a tomada
de decisdes a partir do viés cientifico, da
natureza da Ciéncia e de sua relagcdo com o
desenvolvimento tecnologico, a sociedade e
0 meio ambiente, auxiliando no
desenvolvimento do pensamento critico e
no exercicio da cidadania (Fourez, 1997,
Sasseron; Carvalho, 2011).

A metodologia das Ilhas permite a
proposicdo de um projeto considerando
como tematica os saberes da vida cotidiana
com uma abordagem interdisciplinar. Para
isso, Fourez propde um procedimento de
abertura de caixas-pretas que sao abertas
inicialmente com a ajuda de especialistas e
posteriormente  sem a ajuda dos
especialistas, através de estimulos ao
desenvolvimento da autonomia dos
estudantes (Fourez; Maingain; Dufour,
2008).
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O procedimento completo da Ilha
contempla 8 etapas, as quais sao: o cliché, o
panorama espontaneo, a consulta aos
especialistas e as especialidades, a ida a
pratica, a abertura aprofundada de uma ou
outra caixa-preta, a esquematizacdo global
de uma tecnologia, a abertura das caixas-
pretas sem a ajuda de especialistas e a
Sintese da llha (Fourez, 1997).

A tematica selecionada para o
desenvolvimento do trabalho foi a atividade
leiteira. Mas por que abordar esse tema? A
situacao de estudo foi selecionada a partir
do interesse dos alunos, a localidade da
escola e a experiéncia que muitos possuiam
com a producgdo leiteira. A preocupagao
com essa tematica foi indicada por varios
estudantes como central para a
comunidade em que estdo inseridos, uma
vez que estes, juntamente com 0s seus
familiares, estavam sofrendo com o baixo
lucro gerado por essa atividade econémica.
Identificou-se, assim, uma situagao-
problema com vistas a explorar o contexto
econdmico, social e politico atrelado aos
conhecimentos cientificos e tecnoldgicos
gue envolvem a producdo leiteira. Nesta
perspectiva, o objetivo desta pesquisa foi
relatar as contribuicdes de especialistas a
partir de uma ag¢do extensionista sobre a
atividade leiteira.

METODOLOGIA

A acdo foi realizada em uma escola
Estadual localizada na regido da campanha
Gaucha, Rio Grande do Sul. Aintervencao foi
parte de uma pesquisa de mestrado, na
modalidade profissional, vinculada ao
Programa de Pds-graduacdo em Ensino de
Ciéncias da Universidade Federal do Pampa
- Unipampa, que contou com a atuacdo de
profissionais  especialistas de forma
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extensionista. Os vinte sujeitos desta a¢ao
(n=20) foram alunos da terceira série do
Ensino Médio. Um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido foi assinado pelos
pais/responsaveis dos alunos participantes
da investigacdo, assegurando-se 0
anonimato dos dados e a possibilidade de
desisténcia a qualquer tempo.

Para o desenvolvimento da terceira
etapa da llha (consulta aos especialistas e as
especialidades) foram convidados dois
profissionais. Para isso, o0s alunos
elaboraram convites apresentando a
tematica da situacdo de estudo e as caixas-
pretas. Cada aluno construiu de forma
individual sua carta e, ap6s a redagdo
concluida, a turma com o auxilio do
professor elegeu duas para serem enviadas
aos especialistas, sendo uma delas a um
Zootecnista e outra a uma Médica
Veterinaria.

Para avaliar a opinido dos alunos sobre
a acdo de extensdao foi utilizado um
qguestionario, no qual poderiam assinalar
diferentes niveis de uma escala Likert (1 ndo
concordo -5 concordo).

A seguir as afirmag¢des aplicadas aos
alunos participantes das atividades de
extensao:

A consulta ao especialista de Ciéncias
Agrarias foi ...

... estimulante

... de facil compreensao

. uma oportunidade para repensar a
atividade leiteira

indispensavel para responder as
minhas duvidas sobre a atividade leiteira.

Além disso, os alunos puderam
registrar suas impressées em uma pergunta
aberta.

As respostas dos alunos foram
apresentadas utilizando-se graficos de
barra e a ferramenta Tagul®
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(http://www.tagul.com). O Tagul permite
verificar as palavras mais frequentes (fontes
grandes) e as menos frequentes (fontes
pequenas) nas respostas dos estudantes
gerando nuvens de palavras. Na analise
foram retiradas as preposic8es, conjun¢des
e artigos com o objetivo de obter um
vocabulario controlado e evidenciar
padrdes nas respostas dos alunos.

INTERVENGAO DOS
ESPECIALISTAS
Nas palestras foram esclarecidas

principais duvidas dos alunos acerca da
cadeia produtiva do leite. Além disso, foram
apresentados e construidos calculos de
custo de producdo leiteira que considerem
diferentes cenarios produtivos e de
comercializacdo como: produto in natura ou
processado; diferentes manejos
alimentares (a pasto/
confinamento/semiconfinamento).

Na Figura 1 consta um exemplo de
exercicio de custo de producdo construido
com os alunos. Outros exercicios também
foram explorados para simular diferentes
contextos produtivos que coexistem no
municipio em que residem.

Pode-se visualizar na Figura 1 que ao
final dos calculos desenvolvidos os alunos
deveriam verificar duas possibilidades de
producdo: com mao de obra e sem mdo de
obra. Essa atividade foi proposta pelo
profissional da area de Zootecnia para que
os estudantes refletissem sobre os fatores
que levam as pessoas a optarem por
trabalhar na cidade em vez do campo. Isso
porque quando contabilizada a mado de
obra, o rendimento é menor do que o
trabalho assalariado. Ainda foi discutido o
quantitativo de animais de cada sistema
produtivo necessario para o pagamento do
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salario minimo rural. Esse raciocinio foi
importante para que eles compreendessem
as diferentes modificacbes que vem
ocorrendo no campo. Tal discussao fez-se
necessaria, uma vez que, nos ultimos anos o
trabalhador esta exercendo suas atividades

laborais para outros produtores que
possuem maiores areas de terra, recebendo
o salario minimo ou trabalhando na
informalidade como horista (Vieira et al.
2019).

Figura 1 - Exemplo de um dos exercicios de custo de produgdo desenvolvido com os alunos.

ATIVIDADES - Custos de producio leiteira em diferentes sistemas
1 Custo de produgio para vaca em campo nativo (solto) com suplementagio

EXEMPLO: Uma vaca com 600 kg de Peso Vivo produz 12 kg por dia de leite. Esse
animal ocupe Ihectare na propriedade. Calcule o custo de produglio pars essa vaca
mensal

Dados:
Despesa com campo nativo por hectare

* calcdrio (2 toneladas a cada 5 anos) R$80,00/toneladas

d E OB X B0 eois = 460 ko

Al i< . Xe /417 -
360 oo /D amed = B2 S /42 munes =2, L%

o 4% reaishectare/més
o adubaglio (1 saco de 50 kg por ano) R$90,00/saco

1 0Le X A0 Jown 30 saous/ 40 smanis = 1,60

_},5{; reais’hectare/més

o sal mineral (0,1 kg/dia/animal) R$2,50kg
Q,iKax 3¢ S 3ka X 2.5 . p
_;‘ 3C.d4nh = 3hg X 2,50 Ko = ¥,5¢
}|")( reais/hectare/més
* concentrado (90 kg/més/animal)

milho (66 kg/més/animal) R$0.50%g

bbkyx 0,50 swais = 33

reais/animal/més

= 3. 1
farelo de soja (24 kg/més/animal) RS1,10/kg

VU
LY K ) A ;
3 X 3,30 a0 = 26 ,4¢

,,_Z'Q!L:"'T”-‘ ‘animal/més

milho + farelo=_59 40 reais/animal/més

Fonte: Préprio autor, 2024.

Além da discussao sobre os fatores que
levam ao baixo lucro com a producao do
leite, foram demonstrados também
parametros de qualidade e técnicas de
analise, tais como o teste CMT (California
Mastitis Test) e o teste da caneca de fundo
preto. Nesta atividade foram realizados
testes com leite trazido pelos alunos de suas
propriedades e leite UHT (Ultra High
Temperature) comercial.

Os testes de qualidade do leite
realizados na a¢do de extensdo sdao os
principais que devem ser realizados nas

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

Despesa com miio de obra (1 pessoa — saldrio agropecudrio do Rio Grande do Sul)
RS1196,47/més
Despesa com Instalagdes
® cercas (manutengiio)

R$12,50/ha/més

* 3gua (aguadas naturais; bebedouro) R$10.00/m’

RS$3,33/animal/més

* energia elétrica R$0,40/kw
215 kw/12 meses = 17,92 kw x 0,40 reais= R$7,1 7/animal/més
Despesa com Medicamentos e Vacinas

RS$4.16/animal/més

Receita - 12 kg por dia de leite (1 real por kg de leite)

A0 reais/ més

Com mio de obra Sem mdo de obra

CUSTO MENSAL: 4300, $0 acid CUSTO MENSAL: 30l , 33 sacin

RECEITA MENSAL: 3o 00 Mates RECEITA MENSAL: 3 &o, 00 Jacoy

[TUCROBRUTO:-3H0,%0 weci | LUCRO BRUTO: 955 4 cams
| R E S IVIGTS E— (hucee) |

propriedades rurais. Esses testes indicam as
condi¢des ambientais e a saude do animal
no dia a dia da propriedade e permitem
diagnosticar a presenca ou ndo de mastite.
Antes da realizagdo desta atividade foram
discutidos os principais motivos que levam
0S animais a apresentarem mastite e como
o produtor rural pode atuar em sua
propriedade. Nesta atividade o Zootecnista
apresentou a importancia de evitar a
formacao de barro nos locais em que os
animais transitam e a necessidade de locais
secos para que os animais se deitem, além
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das praticas de higiene com os tetos dos
animais e sistema de ordenha.

Na visita da Médica Veterinaria foram
coletados os dados sobre os parametros de
qualidade do leite, as diferentes formas de
comercializagdo, entre outras caixas-pretas

que foram surgindo no decorrer da
palestra. A turma contou  com
demonstracbes sobre a abrangéncia

territorial da regido, podendo verificar o
potencial da producao leiteira, bem como a
extensdo das propriedades rurais (médulo
rural) e as diversidades produtivas da
regido. Isso foi um dos pontos bastante
significativos, pois os alunos puderam
utilizar o seu contexto familiar para
fomentar as discussdes. Tal constatacao
pode ser verificada pela Tabela 1 construida
por um dos estudantes, com o pre¢o pago
pelo leite e os niveis de CBT (contagem
bacteriana total) e CCS (contagem de células
somaticas) em doze meses (pesquisados
entre abril/2017 a abril/2018). Para realizar
esta atividade, os estudantes pesquisaram
os dados de uma propriedade leiteira do
municipio em que vivem, sendo que em
muitos casos os dados foram coletados na
propriedade da familia do estudante.

Tabela 1 - Preco pago pelo leite e os niveis de CBT e CCS
durante doze meses, elaborado por um dos estudantes
que participou da llha Interdisciplinar de Racionalidade.

“Tabela e —
I

L |[Reco e | CCS | CBT

" ST 990 ok

(Tiaro /’.3‘_“_: | EH, o0 s oo
Tunho /2ol I (a0, 000 4z D
Tulho /s 0D 9 om0 %, (0
Q;;méc /a0l 036 | 17000 VOTe2 N
Selembro ol 0,69 Q.00 vl
Oibubre Sk I 69 Qg oo oD
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Na Tabela 1, pode-se verificar que os
padrdes mensurados ndo estdo de acordo
com a Instru¢cao Normativa N° 76 de 2018,
atualmente em vigor. Essa legislacao
estabelece que os padrdes para leite cru
refrigerado devam conter no maximo 500
mil células somaéticas (CS)/ml e 300 mil
unidades formadoras de col6énia (UFC)/ml
na média trimestral (Brasil, 2018).

Ainda para os valores de CS, que
demonstram a qualidade do ambiente em
gue os animais estao sendo criados e a sua
saude, ndo houve o alcance da meta em
nenhum dos meses coletados. Conforme
Cassoli, Silva e Machado (2016), o Brasil
apresentava média de 593 mil CS/ml
enquanto outros paises como Nova
Zelandia e Alemanha apresentaram valores
abaixo de 200 mil CS/ml. Ja a CBT (contagem
bacteriana total) que analisa a higiene do
processo de retirada do leite e o
armazenamento ficou dentro dos padrfes
estabelecidos, mesmo ao ter um més com
valor superior.

A constatacdo de valores mensurados,
fora dos padrdes estabelecidos pela
legislacdo brasileira, reforcou a importancia
do desenvolvimento das acles
extensionistas realizadas com este publico-
alvo, fazendo com que aprendizagens
construidas em sala de
interdisciplinarmente possam contribuir
para mudancas em seu contexto social e
econdémico.

Além das discussdes realizadas pelos
especialistas, a docente dos componentes
de Quimica e Biologia também abordou em
suas aulas os aspectos fisico-quimicos e os
constituintes do leite, além de realizar uma
atividade experimental sobre adulteragao
desse género alimenticio.

aula
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AVALIAGAO DOS ESTUDANTES
SOBRE OS ESPECIALISTAS

O Grafico 1 e a Figura 2 apresentam a
opinido dos estudantes em relacdo a
intervencdo realizada pelo Zootecnista.

Gréfico 1 - Grafico de frequéncia com a opinido dos

estudantes sobre a intervencdo do profissional
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Fonte: Préprio autor, 2024.

Figura 2 - Nuvem de palavras com a opinido dos

estudantes sobre a interven¢do do profissional
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Fonte: Préprio autor, 2024.

No Grafico 1 é possivel verificar que os
alunos  avaliaram  positivamente a
intervencdo do profissional da area de
Zootecnia, pois mais de 75% dos estudantes
atribuiu o maior nivel da escala Likert
(concordo). Esses dados indicam que os
estudantes se sentiram estimulados,
compreenderam os assuntos abordados, e
consideraram que a interven¢ao propiciou a
abertura de caixas-pretas sobre o tema
atividade leiteira, contribuindo para
solucionar as duvidas.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

Na Figura 2 é possivel observar que as
palavras: palestra (15) e muito (12) foram as
mais repetidas, dentre aquelas utilizadas
nas respostas. Estes termos estdo
relacionados a percepcdo dos estudantes
em relacdo a forma de exposi¢do do
profissional e a intensidade de satisfacao do
grupo com as atividades desenvolvidas. Ja
as palavras: estimulante (9), atividade
leiteira (9), compreensao (7), duvidas (7) e
facil (6) aparecem na sequéncia com maior
frequéncia. Essas indicam que o©s
estudantes consideraram que a intervengao
do profissional foi estimulante e que
permitiu a compreensdo e esclarecimento
de duvidas. Segue alguns exemplos de
respostas:

“[...] a palestra me ajudou muito a
repensar em alguns fatores bem
importante, que antes eu ndo daria
importancia. Essas palestras além de
estimulantes nos ensinam coisas que
podemos fazer na nossa propriedade”.

“Palestra que tirou varias duvidas,
coisas novas para se levar a nossa
propriedade [...]".

“A palestra foi estimulante e bem
interessante, aprendi muito sobre a
atividade leiteira, manejo e mesmo sobre
o leite”.

“Foi uma palestra de facil
compreensao, onde aprendi algumas
estatisticas que ainda ndo tinha

conhecimento. Foi uma oportunidade para
guem ndo sabia sobre a producao leiteira”.

O Grafico 2 e a Figura 3 trazem a

opinido dos estudantes em relagdo a
intervencdo  realizada pela  Médica
Veterinaria.

A intervencdao da profissional Médica
Veterinaria seguiu o0 mesmo padrdo
verificado na intervencdo do Zootecnista. A
avaliagdo dos estudantes, utilizando a
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escala Likert, apresenta-se positiva, pois
mais de 65% dos estudantes atribuiu o
maior nivel da escala (concordo). Assim, é
possivel inferir que os estudantes se
sentiam estimulados, que compreenderam
0s assuntos abordados, que a intervencgao
da especialista propiciou a abertura de
caixas-pretas sobre o tema atividade leiteira
e ainda que essa contribuiu para solucionar
as duvidas dos estudantes.

Gréfico 2 - Grafico de frequéncia com a opinido dos

estudantes sobre a intervenc¢do da Médica Veterinaria.
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Fonte: Préprio autor, 2024.

Figura 3 - Nuvem de palavras com a opinido dos
estudantes sobre a intervencdo da Médica Veterinaria.
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Fonte: Préprio autor, 2024.

Na Figura 3 é possivel observar que as
palavras: palestra (10) e muito (9) foram as
mais repetidas dentre aquelas utilizadas nas
respostas, como as obtidas para o
especialista da area de Zootecnia. Estes
termos também estdo relacionados a
percepcao dos estudantes pela forma de
exposicao do profissional e a intensidade de
satisfacdo do  grupo. As  palavras
estimulante (7), duvidas (7) e facil (7)

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

aparecem na sequéncia com maior
frequéncia. Essas indicam que o©s
estudantes consideraram estimulante a
intervencdo da profissional e ainda, que a
palestra permitiu maior compreensdo e
esclarecimento de duvidas sobre a atividade
leiteira, conforme excertos a seguir:

“A palestra foi bastante estimulante
para entender manejos e cuidados com o
gado leiteiro”.

“Muito estimulante, muito facil de
compreender. Foi muito interessante para
repensar a atividade leiteira. Foram muito
bem para esclarecer as minhas perguntas”.

“Com a palestra da especialista aprendi
varias coisas sobre o leite e esclareci minhas
duavidas”.

A partir das respostas, verifica-se que a
acao extensionista desenvolvida contribuiu
com a solu¢do de problemas encontrados
na comunidade escolar do campo, além de
proporcionar a abertura de novas
possibilidades de pensamentos e saberes.
Ainda a a¢do promoveu a aproximacdo de
diferentes profissionais com a comunidade
escolar no intuito de favorecer o
desenvolvimento social e regional.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Neste trabalho os alunos tiveram a
oportunidade de relacionar 0s
conhecimentos curriculares com a solugao
de problemas presentes no contexto em
que vivem. Essa perspectiva permitiu que
refletissem sobre diferentes questdes que
possibilitam a eles mudar a sua propria
condicdo econémica e ainda propiciam para
gue se sintam autores de suas demandas
sociais.

Além disso, esse estudo evidencia a
necessidade de intervencdes de
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profissionais especialistas para o}
desenvolvimento de propostas
interdisciplinares no contexto escolar, uma
vez que apenas o0s conhecimentos
especificos previstos nos curriculos das
escolas ndo permitem que os alunos
compreendam a complexidade do mundo
gue os cerca. Assim, a¢des de extensao nas
escolas podem ser iniciativas que ajudam a
atender essa lacuna na formacao dos
alunos.

Por fim, destaca-se que a articulacao
proporcionada pela intervencdo possibilitou
a interagdo com a comunidade num
processo de extensdo, por meio da
divulgacdo dos conhecimentos académicos
e cientificos. Este caminho contribuiu para a
constru¢do do pensamento critico e do
exercicio da cidadania com vistas a
promover a Alfabetizacdo Cientifica e
Tecnolégica, permitindo explorar o contexto
econdmico, social e politico atrelado aos
conhecimentos cientificos e tecnoldgicos
gue envolvem a producao leiteira.
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ECOLED: PROMOVENDO A
SUSTENTABILIDADE POR MEIO DA
REUTILIZACAO DE LAMPADAS LED EM
PRESIDENTE FIGUEIREDO/AM

ECOLED: PROMOTING SUSTAINABILITY THROUGH THE
REUSE OF LED BULBS IN PRESIDENTE
FIGUEIREDO/AM

Efraim Menezes de Lima Costa’
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Resumo: O presente relato de experiéncia trata da execu¢do do Projeto
Ecoled, uma iniciativa desenvolvida por meio do Programa Institucional de
Bolsas de Extensdo (PIBEX). O projeto teve como objetivo abordar a
sustentabilidade e a preservacdo ambiental por meio de reparo e
reutilizacdo de lampadas LED. A pesquisa bibliografica fundamentou o
projeto, destacando a importancia da correta destinacao de residuos de
lampadas LED. Estudos indicam que cerca de 40% das lampadas
descartadas ainda poderiam ser utilizadas apds reparo. O projeto envolveu
os pilares do ensino, pesquisa e extensao, integrando conhecimentos do
curso técnico em Eletromecanica. Por esses pilares, foram desenvolvidas
campanhas de coletas de lampadas LED que foram consertadas em
laboratério e doadas a comunidade na Feira de Produtores Rurais da
Agéncia de Desenvolvimento Sustentavel de Presidente Figueiredo. A
experiéncia culminou na participagdo na V Mostra de Extensao do IFAM,
evidenciando o sucesso do projeto. O Ecoled ndo apenas beneficiou a
comunidade local, melhorando a ilumina¢do em &reas carentes, mas
também proporcionou aos alunos uma experiéncia enriquecedora que vai
além do ambiente académico, destacando a importancia da educacgao para
a transformacdo social e o desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: desenvolvimento sustentavel; reuso; comunidade.

Abstract: This experience report is about the implementation of the Ecoled
Project, an initiative developed through the Institutional Extension Scholarship

' Mestre em Educacdo Profissional e Tecnoldgica, Professor, Instituto Federal do
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Program (PIBEX). The project aimed to address sustainability and environmental
preservation through the repair and reuse of LED bulbs. Bibliographical research
underpinned the project, highlighting the importance of correctly disposing of
LED bulb waste. Studies indicate that around 40% of discarded bulbs could still
be used after repair. The project involved the pillars of teaching, research and
extension, integrating knowledge from the Electromechanics technical course.
Through these pillars, campaigns were developed to collect LED bulbs, which
were repaired in the laboratory and donated to the community at the Rural
Producers' Fair of the Presidente Figueiredo Sustainable Development Agency.
The experience culminated in participation in the V IFAM Extension Exhibition,
demonstrating the project's success. Ecoled has not only benefited the local
community by improving lighting in deprived areas, but has also provided
students with an enriching experience that goes beyond the academic
environment, highlighting the importance of education for social transformation
and sustainable development.

Keywords: sustainable development; reuse;community.
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INTRODUGAO

A sustentabilidade e preservacao do
meio ambiente sdo temas cada vez mais
importantes e urgentes no mundo atual.
Com a crescente preocupacdo com as
mudancas climaticas e a necessidade de
mudancas nos habitos cotidianos, iniciativas
que buscam solucbes sustentaveis tém se
tornado cada vez mais relevantes.

Nesse sentido, pensou-se, durante a
disciplina Projeto Integrador do Curso
Técnico em Eletromecanica do IFAM -
Campus Presidente Figueiredo, um projeto
gue se preocupasse com os seguintes eixos:
1) Preocupag¢dao com o desenvolvimento
sustentavel; 2) Relagdo com o curso técnico
em eletromecanica e 3) Que atingisse a
comunidade em torno da instituicdo de
modo direto.

Assim, durante pesquisas de aplicacbes
de lampadas de diversos modelos,
percebeu-se que a utilizacdo de lampadas
do tipo LED (Light Emitter Diode) tem sido
uma alternativa de redug¢do do consumo de
energia e também representa uma boa
possibilidade de descarte final de residuos.
Além disso, este tipo de lampada possui
materiais mais atdéxicos ao ambiente
(Santos, et al, 2015). Ou seja, o uso das
lampadas LED, comparado as lampadas
incandescentes e fluorescentes, representa
importante beneficio ambiental. Além disso,
esse tipo de lampada também possui maior
eficiéncia energética e durabilidade.

Por isso, com o acelerado crescimento
no uso dessa tecnologia, é notavel a
preocupacdo com o descarte e com a
destinacao dos residuos. Ainda que, quando
comparado a outras tecnologias de
[ampadas, a LED, possua um impacto
menor, o descarte inadequado destas
lampadas pode causar impactos negativos

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

no meio ambiente, como a contaminacdo
do solo e da agua pelas partes que
compdem esse tipo de lampada, como
estanho, niquel, cobre, plastico,
componentes eletrénicos e vidro (Moraes et
al., 2023).

Assim, concentrou-se nas alternativas
de descarte deste tipo de material. Sebalos
e Melo (2019) alertaram em seu artigo sobre
a ndo existéncia de técnicas para a efetiva
segregacdo e reciclagem dos seus
componentes. Com essa preocupagao,
estudos mais recentes tém procurado
desenvolver avalia¢Bes sobre o potencial de
reutilizagdo, reparacdo e reciclagem desses

materiais. Wehbie e Semetey (2022)
procuraram  descrever cientificamente
diferentes etapas envolvidas na

caracteriza¢do de lampadas LED no final de
suas vidas, testando sua funcionalidade,
bem como dos moédulos e os componentes
que compdem as lampadas. Através destes
autores, ficou perceptivel que seria possivel
aplicar a descricdo cientifica de reparo
elaboradas por eles, testar a hipdtese e
também dialogar com a comunidade local
para promover o descarte correto, reparo
das lampadas consertaveis e realizar a
doacdo em locais da cidade que necessitam
de iluminacdo. Para definicdo do local de
coleta e doa¢do de lampadas, organizou-se
escutas e visitas a locais que pudessem
receber os integrantes do projeto. O local
que teve melhor recepcdao do projeto foi a
Feira dos Produtores Rurais da Agéncia de
Desenvolvimento Sustentavel (ADS), ja que
os produtores rurais relataram que tinham
problemas com a queima constante das
lampadas e necessidade de substitui¢dao
continuamente.

Dessa maneira, surgia a ideia do Projeto
Ecoled, que buscou contribuir com a
promog¢ao da sustentabilidade e
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preservacdao do meio ambiente por meio da

reutilizagao de lampadas LED,
proporcionando uma alternativa mais
ecolégica para a iluminacdo em

comunidades de Presidente Figueiredo/AM.
Os objetivos do projeto foram: 1) Realizar
campanha de conscientizacdo de descarte
correto de lampadas; 2) Realizar parcerias
para coletas de lampadas tipo LED usadas;
3) Aplicar e aprimorar técnica de reparo de
lampadas LED; e 4) Doar as lampadas
reparadas para a comunidade na feira de
produtores rurais da ADS.

RELAGAO COM O TRIPE ENSINO-
PESQUISA-EXTENSAO

Com a problematica identificada, os
objetivos  definidos e a pesquisa
bibliografica em andamento, os autores
deste relato refletiram a necessidade de
integrar o pilar ensino, pesquisa e extensao,
na perspectiva de Pivetta et. Al. (2010), que
acredita que este tripé reflete um conceito
de qualidade do desempenho académico,
que € capaz de corroborar com a
responsabilidade social efetivada pela
aproximacdo da escola com a comunidade.

Com esse pressuposto, procurou-se
relacionar os conhecimentos aprendidos
em sala de aula nas disciplinas do nucleo
tecnolégico do Curso Técnico em
Eletromecanica. A partir do Projeto
Pedagdgico do Curso, identificou-se que o
projeto tinha relacdo com as disciplinas:
Desenho Técnico, ao se comparar as
representa¢des de pecas planas presentes

em manuais com as pecas fisicas;
Eletricidade Basica e Circuitos,
especialmente nos conceitos de
eletricidade, leis fundamentais, tensdo,

corrente, resisténcia, uso do multimetro,
entre outros temas; Metrologia,

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

especificamente no uso de instrumentos
convencionais de medicdo; Eletronica
Analdgica e Digital, no uso de resistores,
materiais semicondutores, circuitos
elétricos, entre outros; Instalacdes Elétricas
Residenciais, ao trabalhar com um
elemento de uso em instalacdes elétricas de
baixa tensdo, que sao as lampadas.

Em relacdo a pesquisa, os alunos foram
estimulados a  utilizar as  bases
bibliograficas, realizar fichamento dos
trabalhos encontrados e desenvolver a
pesquisa aplicada ao projeto.

Com esses dois pilares, ensino e
pesquisa, o pilar mais forte desta
experiéncia é o extensionista, ao promover
campanhas de conscientizacdo de uso e
descarte de lampadas, promover parcerias
para coleta de lampadas e doacdo dos
materiais consertados em lugares e
comunidades que necessitam de
iluminacdo, este trabalho atingiu o objetivo
de responsabilidade social, aproximando o
IFAM a comunidade.

REFERENCIAIS BIBLIOGRAFICOS

Na pesquisa cientifica, foi possivel
buscar embasamento te6rico sobre o tema
e conhecer mais sobre a tecnologia das
lampadas LED, suas diferencas com outros
tipos de lampadas, bem como se havia
método cientifico de reparo deste tipo de
lampada. Os artigos selecionados para
estudo foram os seguintes:

Artigo: Beneficiamento de lampadas
Led Inserviveis em uma Cooperativa de
Reciclagem de Residuos Eletroeletrénicos.
Autores: Josimar Souza Rosa, Emanuele
Caroline Araujo dos Santos, José Luis
Cardoso da Silva, Daiane Calheiro Evaldt e
Carlos Alberto Mendes Moraes.
Observagdes: Apresenta uma metodologia
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de desmontagem e valorizacdo dos
residuos e materiais que compdem as
lampadas LED;

Artigo: Characterization of end-of-life
LED lamps: Evaluation of reuse, repair and
recycling potential. Autores: Moheddine
Wehbie, Vincent Semetey. Observagdes:
Apresenta uma metodologia de
desmontagem que considera duas op¢des
de destinacdo: reparo ou reciclagem dos
materiais separados;

Artigo: Anadlise da eficiéncia energética,
ambiental e econdmica entre lampadas de
LED e convencionais. Autores: Talia Simdes
dos Santos, Marilia Carone Batista, Simone
Andréa Pozza, Luciana Savoi Rossi.
Observacg@es: Discute a eficiéncia energética
das lampadas LED com as demais.

Os trés artigos sao fundamentais para o
presente projeto. O artigo n° 3 reforca o
papel ecolégico e sustentavel das [ampadas
LED, ao utilizar menos recursos energéticos
frente a outros tipos de elementos de
iluminacdo. O Artigo n° 1 procurou estudar
as cooperativas que fazem a desmontagem

Figura 1- Processo de reparo das lampadas LED.

Collection

Testing of lamps

i) —>

Manual disassembly

Fonte: Wehbie e Semetey, 2022.

CAMPANHA E COLETA DE
LAMPADAS LED USADAS

A campanha de conscientizacdo foi
realizada por 5 alunos participantes do
projeto nas salas de aula do IFAM - Campus
Presidente Figueiredo (Figura 2) e na Feira
de Produtores Rurais da Agéncia de

Desenvolvimento Sustentavel (ADS) de

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

de lampadas LED ap0s o seu descarte, em
gue sdo separados elementos eletrénicos,
elementos quimicos, plasticos, vidros, etc,
que sdo direcionados para a reciclagem.

O artigo n° 2, porém, trouxe mais
respostas as inquietaces desse projeto. Os
pesquisadores Wehbie e Semetey (2022)
realizaram investigacdo sobre o fim das
vidas de lampadas LED, indicando dois
possiveis destinos a elas: a separacao dos
elementos e partes destas lampadas ou o
reparo. Atentando-se ao reparo, os autores
do artigo chamam a atencdo da
comunidade cientifica ao indicar que cerca
de 40% das lampadas LED jogadas no lixo
ainda poderiam ser usadas, caso passassem
por reparo. Para afirmar este dado, os
autores descreveram um processo de
conserto de lampadas, que estdo
apresentados na Figura 1.

Esse achado cientifico contribuiu para
afirmar que seria possivel realizar o reparo
das lampadas no ambito dos laboratorios
do Campus Presidente Figueiredo.

Testing of modules Testing the LEDs chips

—[®

Presidente Figueiredo. Ao total, cerca de 500

pessoas receberam as informacbes da
campanha, sendo 200 no campus e 300 na

feira.

Para receber e armazenar as lampadas,
foi construida uma caixa para coleta das
lampadas, que foi posicionada
estrategicamente nos corredores do IFAM
durante a semana, e aos sadbados na Feira
do Produtor da ADS.
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Fonte: Préprio autor, 2023.

No ambito do IFAM, percebeu-se que a
maioria das lampadas entregues foram nas
quatro primeiras semanas de coleta. Ja na
feira, a cada semana, o numero de
lampadas doadas aumentavam (Figura 3).
Acredita-se que, por conta do fluxo de
pessoas, com cerca de 1300 por dia, de
acordo com a direcdo da feira, a
arrecadacdo neste espaco tenha sido
melhor.

Figura 3 - Recepcdo de lampadas na Feira de Produtores
Rurais da ADS.

Fonte: Préprio autor, 2023.

Essa campanha foi um sucesso e com a
arrecadacdo acontecendo entre os meses
de agosto a outubro de 2023, o projeto teve
importante braco extensionista com os
pequenos  produtores  rurais, que
participaram ativamente do processo de
arrecadacdo. Assim, os membros do projeto
passaram para a fase de conserto das
lampadas, realizada nos laboratérios de
eletrotécnica do campus.
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CONSERTO DAS LAMPADAS NOS
LABORATORIOS DO IFAM

Durante o processo de conserto das
lampadas, algumas  ferramentas e
equipamentos de protecdo individual foram
necessarios: luva de protecao, mascaras,
Oculos de protecdo, ferro de solda, solda,
bocal conectado a fonte de energia, chave
de fenda e multimetro (Figura 4).

Figura 4 - Alunos do projeto realizando o reparo das
ldmpadas.

Fonte: Préprio autor, 2023.

A metodologia de reparo foi amparada,
num primeiro momento, nos estudos de
Wehbie e Semetev (2022), mas também a
partir os sucessivos consertos realizados
pela equipe, com aprimoramento das
técnicas e aperfeicoamento das acdes.

Essa sistematizacao foi importante para
estabelecer padrdes de reparo dentro do
proprio grupo. Assim, o processo inicia pelo
teste da lampada recebida. Caso a lampada
esteja  funcionando corretamente, a
lampada é separada para doacao. Caso a
lampada nao funcione, ela é aberta para
realizacdo dos testes dos LEDs individuais. A
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testagem é primordial para definir o que
fazer com a lampada, pois caso menos de
25% das lampadas ndo  estejam
funcionando, é possivel isolar os LEDs
gueimados, ligando diretamente com os de
bom funcionamento.

Ap6s o conserto das lampadas, estas
sdo encaminhadas a doag¢do. Porém, aregra
de que, somente menos de 25% dos LED
individuais estarem queimadas, gerou uma
ideia entre os membros do projeto de como
consertar as lampadas com LEDs
gueimados acima de 25%. Segundo os
autores Wehbie e Semetev (2022) essa
recomendacao se da pelo fato de caso
menos de 75% das luzes fossem ligadas a
uma fonte de tensao projetada para 100%,
poderia causar sobrecarga de tensdo e
fazendo com que estes queimassem mais
rapidamente. Desta maneira, pensou-se em
substituir os LEDs queimados por um
resistor de resisténcia equivalente. Apds o
procedimento de reparo, as lampadas
foram separadas para doacao.

DOACAO DAS LAMPADAS: O
RETORNO PARA A SOCIEDADE

No processo de coleta e reparo das
lampadas  chegou-se nos  seguintes
resultados: 78 lampadas coletadas, 39
reparadas e 45 ndo-reparadas.

O processo de doag¢do se deu em dois
locais: 1). No préprio IFAM, sendo colocadas
as lampadas e refletores em pontos que
estavam apagados e 2) Para a comunidade
que frequenta a Feira da ADS (Figura 5).

Além de contribuir para melhorar a
iluminacdo do Instituto, percebeu-se que a
acdo de entrega das lampadas para
feirantes e comunitarios foi muito
gratificante, pois os mesmos que haviam
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doados, ficaram felizes em ver o material
que iria ser jogado fora, agora estava em
boas condic¢des de uso.

Figura 5 - Instalacdo no IFAM CPRF e doacdo na Feira da
ADS.

Fonte: Préprio autor, 2023.

PARTICIPACAO NA V MOSTRA DE
EXTENSAO

Pelos relevantes resultados do projeto
de extensdo, o Ecoled foi convidado para
participar do Painel “Extensdao no IFAM:
Experiéncias, vivéncias e praticas”, que
aconteceu dentro da V Mostra de Extensdo
do IFAM em outubro de 2023, que teve
como objetivo mostrar para a comunidade
alguns dos projetos de extensado
desenvolvidos no ambito dos campi do
IFAM, que pode ser conferido em
https://www.youtube.com/watch? v=dAjnP
kkm GRk&t=1430s (Figura 6).

Figura 6 - Imagem da V Mostra de Extensdo do IFAM.
V Mostra de 0 do

) do IFAM

Fonte: IFAM, 2023.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto ECOLED, de acordo com sua
bem-sucedida trajetéria, é considerado
como uma experiéncia notavel. Ao alinhar
de maneira eficaz os pilares fundamentais
do ensino, pesquisa e extensdo, ele se
destacou como uma iniciativa que
transcendeu as fronteiras da educacdo
técnica. Uma de suas principais conquistas
foi a capacidade de incentivar os alunos do
Curso Técnico em Eletromecanica a
aplicarem os conhecimentos adquiridos nas
salas de aula de uma forma
verdadeiramente cientifica. Essa
abordagem ndo apenas aprofundou seu
entendimento tedrico, mas também os
preparou para enfrentar desafios do mundo
real.

O projeto ndo parou por ai. No entanto,
além de nutrir o crescimento académico e
profissional dos estudantes, o ECOLED
alcancou um feito notavel ao estender seu
impacto para além dos muros da institui¢ao
de ensino. Ao possibilitar que os alunos
levassem seus projetos e pesquisas para a

comunidade externa do IFAM Campus
Presidente Figueiredo, contribuiu de
maneira significativa para o}

desenvolvimento da regido. Isso ndo apenas
fortaleceu a ligacdo entre a instituicdo e a
comunidade, mas também demonstrou o
poder da educacdao como uma ferramenta
de transformacao social.

Além disso, o projeto é inovador ao
realizar melhorias em tecnologias que sao
recentes e que necessitam de estudo e de
certo, ele contribui para um futuro mais
sustentavel.

O desenvolvimento do projeto também
forneceu pistas para que as corporacdes
pensem na logistica reversa, e assim
produzam utilizando materiais mais
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reciclaveis, de facil reposicdo, manuseio e
segregacdo, com garantia de maior
reciclagem possivel.

Em dltima analise, o sucesso do projeto
ECOLED ressalta a importancia de
abordagens educacionais que transcendam
o simples ensino em sala de aula. Ele ilustra
como a integracdo efetiva do ensino,
pesquisa e extensao pode enriquecer a
formacdo de alunos, capacitando-os nao
apenas com conhecimento tedrico, mas
também com habilidades praticas e uma
compreensao mais profunda de seu
impacto na sociedade.
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CONHECENDO O ASSOCIATIVISMO: O
PROTAGONISMO FEMININO NO
ARTESANATO DE RESIDUOS
FLORESTAIS NO MUNICIPIO DE
PRESIDENTE FIGUEIREDO-AM

GETTING TO KNOW ASSOCIATIVISM: FEMALE
PROTAGONISM IN FOREST WASTE CRAFTSMANSHIP IN
THE MUNICIPALITY OF PRESIDENTE FIGUEIREDO-AM
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Diane Maria Oliveira Sacramenta*

Resumo: Este trabalho apresenta um relato do desenvolvimento de um
projeto de Formacao Inicial e Continuada (FIC) que teve como objetivo
estimular o protagonismo feminino no artesanato e a sustentabilidade na
Amazonia, por meio da disseminacdo de informac&es sobre associativismo
e de prdticas sustentaveis de produc¢do de produtos artesanais a partir de
residuos florestais. Como acdo metodoldgica, destacou-se o trabalho de
extensdo participativa para 15 mulheres artesds de uma comunidade rural,
tendo por base metodoldgica a pesquisa participante em Branddo (1998) e
aplicacdo do sistema ARAP (Avaliacao e Reconhecimento de Aprendizagem
Prévia. As atividades do projeto tiveram como principio norteador, a
sustentabilidade, o reaproveitamento e o reuso de residuos florestais.
Enfatizou-se o fortalecimento de lagcos sociais, memoria, criatividade,
postura frente ao associativismo e o aprimoramento de artesanato na
comunidade. Considera-se que a a¢do cumpriu com sua fungao social a
medida que atingiu seu objetivo de oportunizar conhecimentos sobre a
representatividade e defesa mutua de interesses, pelo associativismo e
utilizacdo de métodos e técnicas de producdo artesanal de residuos
florestais. Além disso, o projeto favoreceu a dissemina¢do de técnicas
sustentaveis e a preservagao dos saberes populares.

Palavras-chave: associativismo; artesanato; residuos florestais;
sustentabilidade.
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Abstract: This work presents a report on the development of Initial a Continuing
Training project (FIC) that aimed to encourage female leadership in crafts and
sustainability in the Amazon, through the dissemination of information about
associations and sustainable practices in the production of handmaed products
from forest residues. As a methodological action, the participatory extension
work for 15 women artisans from a rural community stood out, having as a
methodological basis participatory research and application of the ARAP system
(Assessment and Recognition of Prior Learning. The project activities had as their
guiding principle sustainability, reuse, reuse of forestry residues. Emphasis was
placed on strengthening social ties, memory, creativity, attitude towards
associations and the improvement of handicrafts in the rural community. It is
considered that the action fulfilled its social function at A measure that achieved
its objective of providing knowledge about representation and mutual defense
of interests, through associations and the use of methods and techniques for
artisanal production of forestry waste. Furthermore, the project favored the
dissemination of sustainable techniques and the preservation of popular
knowledge.

Keywords: associative; craftsmanship; forest residues; sustainability.
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INTRODUGAO

O Associativismo tem sido um assunto
muito presente em debates e pesquisas em
geral, por ser um instrumento vital, para
gue uma comunidade saia do anonimato e
passe a ter maior expressao social, politica,
ambiental e econbémica. De acordo com
Frantz (2002, p. 1) “[...] associativismo é um
fendmeno que pode ser detectado nos mais
diferentes lugares sociais: no trabalho, na
familia, na escola, etc"”.

Este relato é o registro de uma
atividade de Formacdo Inicial e Continuada
para mulheres de uma comunidade rural do
municipio de Presidente Figueiredo- AM.
Essa atividade de extensao foi desenvolvida
por um aluno bolsista, estudante do Curso
de Engenharia em Aquicultura e
coordenado por uma professora do
Instituto Federal, Ciéncia e Tecnologias-
IFAM, Campus Presidente Figueiredo, e
colaboradores  participantes. A agdo
extensionista atuou com o propésito de
empoderar mulheres e aproximar a
instituicdo IFAM das comunidades rurais,
propondo didlogos e criando ciclos
proveitosos e proximos entre mulheres em
situacdo  de  wvulnerabilidade  social,
estudantes, escolas e comunidade rural.

Na referida formacdo, buscou-se
estimular o protagonismo feminino e sua
expressdo social de maneira organizada,
alétm de  aprimorar e  partilhar
conhecimentos locais e regionais para o
desenvolvimento humano na valorizacdo e
compreensdo das histérias de vida e de
mulheres das comunidades rurais.

Ao compartilhar saberes e construir
formas de dialogos por meio do artesanato
no cotidiano dessas mulheres, muitas vezes,
esquecidas, ajudaram a reforcar o papel
central dos cursos FICs como uma ponte
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necessaria para formacdo continuada,
como também académico-cientifica e social.

Ressalta-se que a importancia dos
cursos FICs, principalmente, aqueles
voltados para mulheres fragilizadas, postula
o equilibrio importante do tripé: Ensino-
Pesquisa - Extensdo, objetivo macro da
Educagao Profissional e Tecnologica (EPT).

Nesta atividade foram trabalhados
conceitos de associativismo bem como
informacdes sobre artesanato a partir de
residuos florestais. AcBes estas, que
ajudaram a materializar os objetivos deste
projeto, dentre eles, o de estimular o
protagonismo feminino no artesanato e o
de repensar a sustentabilidade na
Amazbnia, pelas disseminacdes de
informagdes sobre associativismo e de
praticas  sustentaveis de  produtos
artesanais a partir de residuos florestais.

Para tanto, buscou-se construir um
didlogo que tivesse uma desenvoltura na
analise dos residuos florestais de areas e
paisagens figueiredenses para o artesanato,
no cuidado necessario com a coleta, no
respeito ao meio ambiente e suas
particularidades, observacdes apreendidas
por meio do desenvolvimento de atividades
orientadas.

METODOLOGIA

Como acdo metodoldgica, destacou-se
o trabalho de extensao participativa para 15
mulheres artesds de uma comunidade rural,
tendo por base a ac¢ao/participante
norteada pela participagdo tanto do
pesquisador, no contexto, quanto dos
sujeitos envolvidos no processo da
pesquisa, conforme pontua Branddo (1988),
e a aplicacao do sistema ARAP (Avaliacdo e
Reconhecimento de Aprendizagem Prévia).
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As atividades do projeto tiveram, como
principio norteador, a sustentabilidade, o
reaproveitamento e o reuso de residuos
florestais. A realizacdo de oficinas e debates
ocorreu no espag¢o cedido por um artesao
colaborador as quais foram primordiais
para o entendimento sobre questdes
ambientais, sociais e econémicas, buscando
estabelecer o aprendizado das participantes
na construcdo do olhar sobre a sua
trajetéria e suas perspectivas sobre o
associativismo e o protagonismo feminino,
por meio do artesanato em comunidades
rurais e para além delas.

O ARTESANATO E AS RELACOES

COM 0O ASSOCIATIVISMO
O Termo de Referéncia para o
Artesanato (SEBRAE, 2003) amplia o

conceito ao afirmar que:

é [...] o ato de desenvolver produtos
artesanais de referéncia cultural significa
valer-se de elementos que reportem o
produto ao seu lugar de origem, seja
através do uso de certos materiais e
insumos ou técnicas de produgdo tipicas
da regido, seja pelo uso de elementos
simbdlicos que facam mencdo as origens
de seus produtores ou de seus
antepassados.

Por meio do artesanato podem-se
realizar atividades criativas, resultantes das
experiéncias culturais entre diferentes
pessoas, e de sua interagdo com o mundo
em que habita. Segundo Lima (2005), o
artesanato é produto do fazer humano.
Além disso, envolve valores, crencas e
herancas familiares e sociais. E um trabalho
criativo que pode ser produzido por
diferentes materiais e/ou matéria-prima e
comercializado, ajudando assim, na renda
formal de muitas pessoas. Contudo, esse
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tipo de manifestacdo cultural, muitas vezes,
ndo possui um valor comercial reconhecido
por parte da sociedade.

AFigura 1 demonstra o trabalho criativo
de mulheres, com o uso de raizes, na
confec¢do de pecas artesanais.

Figura 1- Selecdo de raizes.

Fonte: Préprio autor, 2023.

Nesse sentido, é importante que os
grupos de artesdos em comunidades rurais,
por exemplo, saiam do anonimato. Segundo
Manenti et al. (2009) os ganhos da
cooperacao sao inegaveis, contudo, a
formacdo de redes depende de um
processo de mudanca cultural que nao
ocorre de uma hora para outra. Assim, faz-
se necessario investimento na formacao de
uma cultura de associativismo e sua
valoriza¢do na comunidade.

Nesse contexto, o projeto em tela
buscou mostrar também as participantes a
importancia do associativismo na producdo
do artesanato para comercializagdo, no
empoderamento feminino e na organizagao
social. Chegar a um eficiente estagio de
cooperacao requer a implantacdo de um
sistema de parceria regional, ancorado em
mecanismos de associativismo (Manenti et
al., p.15, 2009).

Scherer-Warren (2001, p.42) corrobora
ao conceituar associativismo como “[...]
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formas organizadas de ag¢bes coletivas
empiricamente localizaveis e delimitadas,
criadas pelos sujeitos sociais em torno de
identificacdes e propostas comuns, como
para a melhoria da qualidade de vida,
defesa de direitos de cidadania,
reconstru¢ao ou demandas comunitarias”.

Assim, a rela¢do do associativismo com
artesanato de residuos florestais, por
exemplo, contribuiu para que as
participantes, mulheres de comunidades
rurais, percebessem que no convivio
comunitario organizado reforca os elos
sociais e desenvolve uma cultura
associativista. Além disso, de acordo com
Moura (2001), o processo participativo inclui
a declaracdo de objetivos, tomada de
decisdes, solucao de problemas,
planejamento e conducdo das mudancas
organizacionais.

Nesse sentido, a importancia dessa
relacdo foi bem marcante nos encontros, as
participantes declararam, ao longo dos
trabalhos, estarem orgulhosas em
participar dessa acdo conjuntamente, e
consideraram que se ndo fosse pelo alcance
do projeto, ndo teriam o retorno que
conseguiram no final, o de saberem que o
associativismo, empoderamento e
artesanato podem contribuir para a
confeccdo de interessantes obras de artes
coOm recursos que muito acessiveis,
considerando a realidade delas.
Reconheceram, ainda, a importancia de
trabalharem em grupo e buscarem
melhoria de vida de maneira coletiva para
empoderar-se por meio dos diferentes
artesanatos.

ENTRELACANDO RAIZES:
EMPODERAMENTO
FEMININO NA ZONA RURAL

Em meio as raizes profundas que
entrelacam as comunidades rurais, floresce
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uma  narrativa  transformadora  de
empoderamento feminino. Em um contexto
de vulnerabilidade social, mulheres
resilientes encontraram no artesanato uma
fonte de forca e renovagdo. Ao utilizarem
raizes sementes e residuos florestais, essas
artesas ndo apenas moldam pecas unicas,
mas também esculpem uma jornada de
autodeterminacao e crescimento.

Nesses bastidores naturais, onde a vida
pulsa em sincronia com a terra, as mulheres
encontraram ndo apenas matéria-prima
para suas criagdes, mas uma oportunidade
de emancipacdo. O trabalho manual com
raizes se transformou em um elo entre as
gerac¢Oes, transmitindo saberes ancestrais
que reverberam nos cora¢fes e nas maos
que moldam o futuro.

Ao transformar residuos florestais em
obras de arte, essas mulheres ndo apenas
mitigam o impacto ambiental, mas também,
redefinem a relacao entre a comunidade e a
natureza. A coleta de sementes e raizes
tornou-se uma atividade colaborativa,
fortalecendo os lagos comunitarios e
fomentando um senso de responsabilidade
ambiental compartilhada.

A Figura 2 mostra o envolvimento das
participantes na higienizacdo das raizes.

Figura 2- Higienizacdo das raizes para a confec¢do do
artesanato.

Fonte: Préprio autor, 2023.
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O empoderamento emerge nao apenas
do produto final, mas do processo coletivo
de criacdo. As artesds, muitas das quais
antes viviam a margem, descobriram uma
voz poderosa através de suas maos
habilidosas. Em cada manuseio, hd uma
histéria de supera¢do, resisténcia e
resiliéncia, um movimento que reflete a
forca intrinseca dessas mulheres e demais
participantes.

Além da expressdao artistica, o
artesanato de raizes e sementes tornou-se
um meio de sustento e autonomia
financeira. Iniciativas locais de
comercializagdo ampliaram o alcance
dessas criacBes, conectando as mulheres
rurais a mercados mais amplos e
proporcionando uma fonte estavel de
renda. Esse ciclo virtuoso ndo apenas
fortalece as participantes individualmente,
mas também impulsiona o}
desenvolvimento econdmico nas
comunidades em que estdo inseridas. A
imagem a seguir, Figura 3, mostra um dos
processos da pratica do artesanato com
raizes.

Figura 3- Envernizamento de raizes para a producao

final.

Fonte: Préprio autor, 2023.

Entrelacando raizes, sementes folhas e
historias de cada participante, o artesanato
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na zona rural ndo ¢é apenas uma
manifestacao estética, mas um movimento
significativo de transformagdo social. A
Figura 4, mostra que, durante as oficinas,
outras criatividades foram mostradas.

Figura 4- Técnica de pinturas em folhas secas.

Fonte: Préprio autor, 2023

A medida que essas mulheres
continuam a moldar suas realidades, elas
também semeiam a inspiracdo para futuras
geracles, garantindo que as raizes do
empoderamento feminino permanecam
profundamente enraizadas na “tapecaria”
da vida rural. O que aponta para a
necessidade de buscar uma alternativa nos
campos sociais, econdmico e ecoldgico
(Jesus, 2000). Nesse cenario propicio a
mudancas é que a mulher amazdnica tem
despontado como sujeito protagonista em
diversos espac¢os de socializacdo (Oliveira,
2013, p.5).

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, a analise profunda
sobre o associativismo e o protagonismo
feminino no artesanato de residuos
florestais em Presidente Figueiredo, gerou
mudanca evidente, pois a forca da unido e
da colaboracao tem o poder ndo apenas de
transformar matérias-primas muitas vezes
negligenciadas, mas também de empoderar
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mulheres, muitas vezes subjulgadas e
vitimas da heranca reproduzida pela
ideologia da dominag¢do masculina, como
resultante da violéncia simbdlica, ou seja,
uma violéncia exercida através de vias
simbdlicas, como a comunicagdo e o
conhecimento e que ,por isso, ndo permite
que as vitimas percebam (Bourdieu, 2005).

Através do projeto, mulheres que vivem
realidades vulneravel puderam fortalecer a
compreensdo de que as mulheres artesas
ndo apenas aprimoraram suas habilidades,
mas também fortaleceram os lagos sociais e
ajudaram a promover o desenvolvimento
sustentavel na comunidade.

A interconexdo entre o respeito pelo
meio ambiente e a autonomia feminina
destaca-se como uma narrativa inspiradora,
onde a criatividade se encontra com a
responsabilidade ambiental. Ao
transformar residuos florestais em pecas de
arte valiosas, essas mulheres ndo apenas
preservam 0S recursos naturais, mas
também estabelecem um modelo de
negocios sustentavel.

Além disso, a atua¢do dessas artesas
transcende as fronteiras do artesanato,
impactando positivamente o tecido social
local. O associativismo proporciona um
espago para a troca de conhecimentos,
apoio mutuo e capacitacdo, criando um
ambiente propicio para o florescimento do
empreendedorismo feminino.

Em sintese, a jornada pelo
associativismo no contexto do artesanato
de residuos florestais revela-se como um
exemplo vivido de como a colaborag¢do pode
ser uma ferramenta poderosa na busca por
solucBes sustentaveis e na promog¢ao do
protagonismo feminino. Este estudo ndo
apenas destaca a importancia de valorizar
os produtos artesanais e o0 meio ambiente,
mas também reforca a necessidade de
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reconhecer e apoiar as mulheres que, por
meio de suas habilidades e determinacdes,
desempenham um papel fundamental na
construcdo  de  comunidades  mais
resilientes e conscientes.
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EXTENSAO RURAL: O USO DE
RESIDUOS DE FRUTAS AMAZONICAS
PARA A PRODUCAO DE HORTALICAS
NO MUNICIPIO DE COARI-AMAZONAS

RURAL EXTENSION: THE USE OF AMAZONIAN FRUIT
WASTE FOR VEGETABLE PRODUCTION IN THE CITY OF
COARI - AMAZONAS

Hudinilson Kendy de Lima Yamaguchi'
Bruna Aparecida Madureira de Souza?
Andrielly Camilly Moraes de Lima3

Resumo: Este relato de experiéncia é fruto do desenvolvimento do projeto
“Residuos de frutas amazbnicas como matéria-prima para a producdo de
adubos organicos”, financiado pelo Programa de Apoio ao Desenvolvimento
de Pesquisa Cientifica Aplicada a Inovacdo Tecnolégica - PADCIT/IFAM. A
proposta valida-se ao considerar que as frutas e frutos do Amazonas tém
cada vez mais aceitabilidade no paladar nacional e internacional, crescendo
a escala de beneficiamento desses produtos, contudo ha a desvantagem de
que os residuos sao descartados em grandes quantidades, o que resulta em
problemas ambientais e econdmicos. Verifica-se, também, o raso
conhecimento sobre os beneficios desses subprodutos e sua baixa ou
nenhuma aplicabilidade. Este estudo teve o objetivo de utilizar os residuos
de frutas amazbnicas como matéria-prima em adubos organicos para
producdo de couve-manteiga (Brassica oleracea) e, assim, disseminar essas
técnicas por meio de cartilhas informativas e oficinas sobre fertilidade do
solo e adubacdo organica, levando os produtores a uma produc¢do organica
e sustentavel. Concluimos que as praticas educacionais e formativas sdo
necessarias para a difusdo de técnicas inovadoras para produgdo agricola
dos agricultores familiares que, a médio e longo prazo, constituir-se-do em
futuros produtores orgéanicos da regido de Coari-Amazonas, voltados para
as ac¢des agroecoldgicas indispensaveis na producdo de qualidade,
promovendo a sustentabilidade ambiental, diminuindo custos de producao,
agregando valor ao produto e promovendo qualidade de vida para a
sociedade por meio de alimentos saudaveis.

Palavras-chave: residuos; sustentabilidade; producdo.
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Abstract: This experience report is the result of the development of the project:
Amazonian fruit waste as raw material for the production of organic fertilizers,
financed by the Support Program for the Development of Scientific Research
Applied to Technological Innovation - PADCIT/IFAM. When considering that fruits
and fruits from Amazonas are increasingly acceptable in the national and
international palate, and as a result, the scale of processing of these products is
growing, and waste is discarded in large quantities, which results in
environmental and economic problems. When verifying the shallow knowledge
about the benefits of these by-products and their low or no applicability, this
study aimed to use Amazonian fruit residues as raw material in organic fertilizers
for the production of kale (Brassica oleracea). And thus, disseminate these
techniques through informative booklets and workshops on soil fertility and
organic fertilization, helping producers achieve organic and sustainable
production. We conclude that educational and extensionist training practices are
channels of technological dissemination and alternative techniques for
agricultural production by family producers, thus encouraging local production
and that in the medium and long term they will constitute future organic
producers in the Coari-Amazonas region, another aspects to be considered are
the promotion of environmental sustainability, which add value to the product
and promote quality of life for society.

Keywords: waste; sustainability; production.
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INTRODUGAO

As frutas nativas do Amazonas como
acai (Euterpe precatoria Mart.), cupuacu
(Theobroma grandiflorum L.), guarana
(Paulinia cupana), Cubiu (Solanum
sessiliflorum), buriti (Mauritia flexuosa),
camu-camu  (Myrciaria dubia), piquia
(Caryocar villosum) e tucuma (Astrocaryum
aculeatum Meyer) sao consumidas na
regido in natura ou em forma de sucos e,
atualmente, parte dessa produ¢dao vem
sendo utilizada como matéria-prima para
indUstria de cosméticos, bioativos, produtos
farmacéuticos, nutricdo animal e outras
infinidades de produtos (Yamaguchi; Souza,
2021; Santos, 2023).

Essas frutas, segundo os estudos de
Pulgarin et al. (2023), estdo em alta no
mercado da fruticultura, ndo sé gerando
divisas para os produtores, como também
residuos agroindustriais com o seu
beneficiamento. Calcula-se que do total de
frutas processadas para a producgdo de
sucos e polpas, geram-se entre 30% e 40%
de residuos agroindustriais (Roriz, 2012).
Esses residuos sao considerados como
custo operacional para as empresas ou
fonte de contaminacdo ambiental, e parte
desse impacto ambiental é decorrente da
falta de planejamento das empresas em
relacdo ao gerenciamento dos residuos
agroindustriais (Giordani Junior et al., 2014).

O descarte inadequado dos residuos
agroindustriais gera problemas ambientais
variados, sobretudo:

[...] a contamina¢do do solo, subsolo e
possivelmente de recursos hidricos, assim
como a atragdo de microrganismos e
roedores, proliferadores de doengas,
instabilidade da biodiversidade, a ameaga

a saude ambiental, e consequentemente,
0 aumento dos custos em saude publica e
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saneamento basico (Costa; Assahara 2020,
p. 30).

Uma das alternativas para minimizar o
descarte dos residuos agroindustriais das
frutas amazoénicas é a compostagem, que é
definida por Fialho et al. (2010) como um
processo de decomposicao biologica de
materiais organicos sélidos diferentes em
condicdes controladas de aerobiose,
temperatura e umidade, para a obtencao de
um material estavel, que pode ser utilizado
como fertilizante organico.

Dessa forma, o presente estudo teve
como objetivo inicial avaliar a utilizagdo de
residuos de frutas amazdnicas para o
processo de  compostagem  como
fertilizante organico na produc¢do de
hortalica e, apds a validacao dos resultados,
difundir essas informacdes em formato de
praticas agricolas e oficinas, buscando,
assim, promover o desenvolvimento
socioecondmico e ambiental por meio de
praticas agricolas sustentaveis, gerando
renda e qualidade de vida para os
agricultores familiares da regidao.

Nesse contexto, este relato de
experiéncia tem como objetivo ndo soé
propagar as atividades extensionistas
resultantes do projeto de Inovacdo
PADCIT/IFAM, como também analisar a
eficiéncia do uso dos residuos de frutas
amazbnicas como matéria-prima em
adubos organicos para produc¢ao de couve-
manteiga. Objetivou-se, também,
apresentar a experiéncia vivenciada no dia
de campo, quando foram realizadas
palestras e apresentacbes das técnicas
alternativas de adubac¢do para os
agricultores familiares com a utilizagdo dos
residuos agroindustriais como alternativa
de nutri¢cdo do solo.
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Frutas e frutos amazoénicos:
diversidade a ser explorada

Possuidor da maior biodiversidade do
planeta, o bioma Amazbnico abriga
aproximadamente 25% de todas as espécies
da fauna e da flora existentes no mundo
(Mantovani, 2003), com destaque para os
frutos endémicos do bioma amazbdnico
como: o acai (Euterpe precatoria Mart.), o
cupuagu  (Theobroma  grandiflorum), o
guarana (Paullinia cupana), o bacuri (Platonia
insignis) e o tucuma (Astrocaryum aculeatum),
que vém despertando interesse
internacional devido as suas caracteristicas
unicas, como beneficios a saude e o
potencial para serem incorporadas a uma
diversidade de produtos alimenticios e
cosméticos.

Esses  frutos sdo  consumidos
geralmente in natura, mas, com o avanco
das pesquisas sobre suas propriedades,
eles sdo utilizados como matéria-prima para
as industrias: fitoterapica, farmacéutica, de
alimentos e de bebidas. Segundo Costa e
Assahara (2020), esses residuos tornam-se
fontes de poluicdo e contamina¢do de
corpos hidricos, de depreciagdo dos solos e
proliferacdo de vetores como ratos, baratas
e mosquitos, devido ao grande acimulo de
material organico, sendo necessaria a
adocdo de praticas sustentaveis para a
resolucao dessa problematica de descarte
inadequado dos residuos.

uma

Producdo natural e sustentabilidade
ambiental no Amazonas

No Amazonas, a producdo de hortalicas
vem ganhando destaque no cenario
econdmico da regido (Conceicao, 2016), e
apesar de contribuir para 0
desenvolvimento  social, cultural e
econdmico entre produtores, consumidores
e sociedade, (Castro Neto, et al., 2010), o

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

modelo produtivo adotado no Brasil, para a
producao de hortalicas, ainda utiliza uma
grande quantidade de adubos quimicos e
agrotoxicos, e esse uso indiscriminado
desses insumos leva a degrada¢dao do meio
ambiente (Souza; Medeiros; Souza, 2011).

Frente a esse paradoxo, a
compostagem, que “é um processo aerdbio
controlado de decomposi¢cdo e conversao
da matéria organica in natura em humus e
nutrientes em formas mineralizadas
prontamente disponiveis as plantas” (Fia,
2023, p. 318), apresenta-se como uma
alternativa de nutricdo do solo e uma
alternativa para o descarte desses residuos
agroindustriais (Almeida, 2021; Silva, et al.,
2022; Bronca, 2023).

A utilizacdo de uma alternativa para o
uso dos residuos agroindustriais como
fonte de nutricdo para producdo de
hortalicas, como a couve-manteiga, é uma
alternativa viavel, ao se considerar que os
residuos agroindustrias sdo gerados e
descartados sem nenhum manejo ou
estudo prévio sobre as propriedades de
seus constituintes e suas possiveis
aplicabilidades, tornando-se fonte de
contaminacdo de rios e florestas (Souza et
al., 2017).

O uso de adubos organicos é uma
possibilidade para atenuar as necessidades
nutricionais na produ¢do agricola dos
agricultores familiares da regido, pois,
apesar de o solo amazbnico apresentar
consideraveis teores de matéria organica,
para a producdo de hortalicas faz-se
necessaria uma complementacao
nutricional, pois o solo no Amazonas possui
baixos niveis de nutrientes benéficos para a
agricultura (Lima et al., 2006; Quesada et al.,
2009).

Segundo Silva e Dias (2023), a gestao
eficaz da produ¢do de hortalicas, em
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especial a producdo de couve-manteiga,
inclui a implementacdo de um sistema de
irrigacdo adequado com o controle
nutricional do solo, utilizando fertilizantes e
dando preferéncia para o uso de matéria
organica, uma vez que a presenca de micro-
organismos no solo melhora toda a sua
estrutura e, consequentemente, também o
desenvolvimento do cultivo (Henz
Alcantara; Resende, 2007).

Os diferentes métodos de
compostagem  fornecem nutricdo e
equilibrio biolégico ao solo, viabilizando a
producao de hortalicas e demais culturas
agricolas. O processo de compostagem
mais usual € a montagem em camadas
(Figura 1), a qual utiliza diferentes materiais
organicos como residuos vegetais, estercos,
residuos organicos industriais, serragens,
entre outros, com revolvimentos ou aera¢do
passiva ou forcada (Kiehl, 2004).

Figura 1 - Processo de compostagem de residuos
organicos.

NGEN, AGUA ~ORGAA
OMNCEN/, U4 ’QS*(' v

s,

Wv

COMPOSTO ORGANICO

Fonte: Adaptado de Iguchi, 2008.

Os estudos de Yamaguchi, et al. (2016)
vém demonstrando que alguns nutrientes
se concentram majoritariamente nas cascas
e nas sementes dos frutos, que sdo os
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principais  subprodutos gerados no
beneficiamento. Esses residuos
agroindustriais, atualmente, sdo utilizados
como matéria-prima para a producdo de
biodiesel, racdo para peixe, adubo organico
e briquete, demonstrando assim viabilidade
para o uso dos residuos das frutas
amazodnicas para nutricao do solo por meio
de processos de decomposi¢cdo da matéria
organica pela acao de fungos, bactérias e
micro-organismos (Teixeira et al., 2005).

Formacdo técnica para difusdo de
tecnologias sociais

A adocdo de praticas sustentaveis
contribui ndo somente para o meio
ambiente, mas também para a geracao de
emprego e renda. No caso da
compostagem, pode-se defini-la como uma
tecnologia ambiental e de tecnologia social,
pois contribui para o desenvolvimento
sustentavel, promovendo uma maior
autonomia para os agricultores familiares
locais e uma melhor qualidade de vida para
todos os envolvidos.

O desenvolvimento do projeto atuou na
difusdo dos conhecimentos técnicos para
orientacao dos agricultores familiares, por
meio de formacdo técnica, apresentando
um conjunto de técnicas, metodologias e
conhecimentos  aplicados de forma
colaborativa para resolver problemas de
nutricdo das hortalicas de forma organica,
buscando, assim, promover mudangas
positivas no sistema de producdo local. A
compostagem foi a técnica utilizada como
matéria-prima para 0S residuos
agroindustriais das frutas amazbnicas na
producdo de fertilizantes naturais e na
promoc¢ao de uma agricultura sustentavel.

O publico-alvo da acdo extensionista de
capacitacdo foram os agricultores familiares
que produzem hortalicas, pois, segundo
Gusmao (2016) e Costa Junior (2013), o
cultivo de hortalicas é uma alternativa viavel
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para o atendimento nutricional da
comunidade local e para geracao de renda
para os agricultores familiares, ja que para
essa atividade é possivel a utilizagdo de
pequenas areas, com rapido retorno
econdmico.

As praticas extensionistas de formacao
foram desenvolvidas no Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Amazonas - IFAM campus Coari, localizado
no Km 02, da Estrada Coari-ltapéua.
Participaram 22 agricultores familiares
cooperados da Cooperativa Agricola da
Estrada Coari-ltapéua - CAECI, além dos
alunos do curso técnico em Agropecuaria do
IFAM campus Coari. A participagdo dos
discentes deu-se pela possibilidade de
acompanharem, na pratica, a aplicacdo dos
conteudos tedricos obtidos na sala de aula
de forma interdisciplinar.

As atividades do projeto foram
desenvolvidas em duas etapas. A primeira
foi a analise dos compostos nutricionais dos
residuos agroindustriais mais produzidos
no municipio de Coari, dos quais se
apresentaram em maior volume: o carogo
do acai (Euterpe precatoria Mart.), a casca do
guarana (Paullinia cupana) e a casca do
cupuacu (Theobroma grandiflorum schum.). A
partir da analise dos residuos, foi possivel
determinar as técnicas que foram utilizadas
nas praticas de nutricdo organica do solo
para producdo de hortalicas. As praticas
foram realizadas no IFAM Campus Coari,
com as seguintes palestras: A importancia

da adubacdo organica para o meio
ambiente e A producdo de couve-manteiga
utilizando adubo organico.

A tematica das palestras foi a
biodiversidade amazbnica, com destaque
para a geracdo e descarte dos residuos
agroindustriais de frutas amazo6nicas como
0 acai, o cupuacu e o guarana. Nessa etapa,
foi apresentado como o descarte
inadequado dos residuos agroindustriais
dessas frutas € prejudicial para o meio
ambiente, e quais seriam as alternativas de
gestdo ou destinagdo para adubacao
resultante do processo de compostagem.

A segunda etapa das atividades de
extensao envolveu a capacitacdo dos
agricultores familiares sobre as técnicas de
acondicionamento, tratamento e utilizacao
dos residuos agroindustriais como adubo
organico. As praticas foram realizadas em
formato de atividades de campo, onde os
agricultores puderam aprender técnicas de
compostagem e manejo dos residuos. Para
essa pratica, foram utilizados os seguintes
residuos agroindustriais (Figura 2): caroco
de acai despolpado (a), casca de cupuagu (b)
e casca de guarana (c). Esses residuos foram
previamente coletados e transportados
para as dependéncias do IFAM campus
Coari. Para otimizar as praticas, cada etapa
de Dbeneficiamento dos residuos foi
preparada previamente em pilhas de
compostagem para posterior uso como
fertilizante organico na produg¢do de couve
ou outras hortalicas.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM
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O dia de campo iniciou com a recep¢ao
dos participantes, num total de 22
agricultores familiares da estrada Coari-
Itapéua, pela equipe responsavel
(coordenador, técnicos e bolsistas). Os
participantes foram conduzidos a uma sala
de aula para explicacdo dos objetivos da
pratica e a importancia da utilizacao de
residuos agroindustriais para a produg¢do
organica de hortalicas, em especial a
producdo de couve-manteiga. Em seguida,
foi realizada uma palestra sobre
compostagem e adubacdo organica,
momento no qual foi realizada uma
explicacdo tedrica sobre os principios da
compostagem, os beneficios da adubagao
organica e os principais tipos de manejo
para os residuos agroindustriais, com foco
na importancia da compostagem para a
nutricao e fertilidade do solo, e a sua relagao
com a produgdo sustentavel e organica de
alimentos.

Finalizada a apresentacdo teorica
(Figura 3), os participantes foram
conduzidos a area de producdo vegetal do
IFAM campus Coari, onde foi realizada uma
demonstracdo, passo a passo do processo
de compostagem, utilizando os residuos
agroindustriais de frutas como o caroco de
acai, a casca de cupuacu e a casca de
guarana, em conjunto com outros materiais
organicos, que poderiam estar disponiveis
em suas propriedades (Figura 4).

Figura 3 - Oficina sobre compostagem.
. : -

Fonte: Préprio autor, 2022.
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Figura 4 - Adu

b

Organico

E .
Fonte: Proprio autor, 2022.

foram

também
abordadas tematicas como a relacdo do
carbono, do nitrogénio, da umidade e da
aeragdo para o processo de compostagem.

Nessa atividade,

Em seguida, os participantes foram
divididos em grupos de trabalho para
montarem as suas pilhas de compostagem.
Apoés intervalo, foi realizada uma Vvisita
guiada nos talhdes de producdo e
experimento do projeto, destacando os
aspectos relacionados ao manejo do solo,
controle de pragas e doengas e métodos de
cultivo, evidenciando, para os participantes,
os beneficios da adubag¢do natural para a
saude das plantas e a qualidade dos
alimentos produzidos.

Ao término da pratica, foi realizada uma
demonstracdao da aplicacdo do adubo
natural obtido a partir da compostagem dos
residuos agroindustriais nas dareas de
cultivo de  couve, orientando 0s
participantes sobre a quantidade e a
frequéncia de aplicagdo do adubo, de
acordo com as necessidades das plantas e a
fertilidade do solo. Para finalizar a pratica,
os participantes foram  conduzidos
novamente a sala de aula, onde foi realizada
uma roda de conversa, momento no qual
eles puderam partilhar suas experiencias,
duvidas, expectativas e sugestes sobre o
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uso dos residuos agroindustriais na
compostagem e adubacdo organica. Por
fim, agradeceu-se a participacao dos
agricultores e disponibilizou-se uma
cartilha, produzida a partir dos resultados
da andlise quimica dos residuos
agroindustriais, técnicas de compostagem e
recomendac¢des para a adubacdo organica.

CONSIDERACOES FINAIS

Como  pratica  extensionista, a
realizacdgo do projeto promoveu a
integracdo entre a comunidade escolar do
IFAM Campus Coari e os agricultores
familiares da Estrada Coari-Itapéua desse
municipio, difundindo os conhecimentos
tecnolégicos, e contribuindo para a elevacao
da produtividade e qualidade das praticas
agricolas desenvolvidas no municipio de
Coari/AM, em especial para a producdo de
couve-manteiga. Outro fator que deve ser
evidenciado é a possibilidade real da
utilizacdo dos residuos agroindustriais
como alternativa viadvel e econbémica para os
agricultores, como fonte alternativa de
nutricao do solo, que visa a preservacao do
meio ambiente de forma sustentavel e
natural, contribuindo significativamente
para melhorar a qualidade de vida e o
aumento da competitividade, com vista ao
desenvolvimento econdmico nas areas

rurais. Quanto ao compromisso
institucional de  contribuir para o
desenvolvimento sustentavel local, os

critérios foram atendidos, consolidando o
com praticas agricolas
sustentaveis e a valorizacdo  dos
conhecimentos tradicionais fundamentais
para o éxito dessa iniciativa.

compromisso
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PROJETO DE PAISAGISMO NO IFAM -
HUMAITA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

LANDSCAPING PROJECT AT IFAM - HUMAITA: AN
EXPERIENCE REPORT

Ozias da Cunha Bello’

Rodrigo Santos Pinto?

Cristian Grey Quinderé Gomes?
José Augusto Figueira da Silva*

Resumo: Pensando no ambiente escolar como local onde o estudante
passa grande parte do seu tempo, é importante que esse local estimule o
aprendizado, a convivéncia e a interagao. Desta forma, o presente trabalho
teve como objetivo precipuo fazer do paisagismo uma ferramenta
pedagogica, trabalhando a interdisciplinaridade, contribuindo com a
socializacdo e possibilitando agregar conhecimentos técnicos a futuros
profissionais que irdo compor o mercado de trabalho. O projeto foi
realizado no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Amazonas - campus Humaita, classificado como mesorregidao Sul
Amazonense. Inicialmente realizou-se um levantamento floristico no
proprio Instituto Federal de espécies que poderiam ser usadas na execuc¢do
do projeto, apds essa etapa procedeu-se com a demarcacdo do espaco
onde seriam implantadas as espécies ornamentais, adotando-se o uso de
ripas de madeiras para que pudesse dar o formato do desenho desejado.
Posteriormente a essa etapa, foi realizada a abertura das covas com o uso
de boca de lobo, adotando o tamanho de 40 x 40 cm. Nesse trabalho foi
possivel perceber aimporténcia da pratica do paisagismo como ferramenta
pedagogica na troca de saberes, além de contribuir para a melhoria de um
ambiente mais verde, mais atrativo e harmonioso entre homem e natureza.

Palavras-chave: ferramenta pedagodgica; troca de  saberes;
interdisciplinaridade.

Abstract: The school environment is where students spend a significant portion
of their time, this space must foster learning, social interaction, and engagement.
Therefore, this study aimed to utilize landscaping as a pedagogical tool,
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encouraging interdisciplinary approaches, promoting socialization, and
imparting technical knowledge to aspiring professionals preparing to enter the
job market. The project took place at the Federal Institute of Education, Science,
and Technology of Amazonas - Humaitd campus, situated in the Southern
Amazonas mesoregion. Initially, a floristic survey was conducted to identify
suitable species for the Institute's areas. Subsequently, the designated area for
ornamental species was demarcated using wooden slats to achieve the desired
design. Following this, holes were dug using a “boca-de-lobo” tool, each
measuring 40 x 40 cm. This paper emphasizes the significance of landscaping
practice as a pedagogical tool for knowledge exchange and its role in creating a
greener, more inviting, and harmonious environment for human-nature
interaction.

Keywords: pedagogical tool; knowledge exchange; interdisciplinarity.
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INTRODUGAO

Pensando no ambiente escolar como
local onde o estudante passa grande parte
do seu tempo, é importante que esse
ambiente estimule o aprendizado, a
convivéncia e a interacdo com o ambiente.
Diante dessa perspectiva, o paisagismo
assume a finalidade de trabalhar o aspecto
visual e dar uma funcionalidade aos espacos
por meio de atividades que envolve arte,
técnica, bom senso, bom gosto e
criatividade.

De acordo com Dobbert; Boccaletto
(2021), acdes que promovem 0 paisagismo
no ambiente escolar, tornam-se valiosos
instrumentos na aplicagdo da educagdo
ambiental no ambito conceitual e pratico,
permitindo também que a escola trabalhe
com a formacdo de valores, atitudes,
comportamentos ambientalmente corretos
introduzidos na pratica do dia a dia.

Outro aspecto que pode ser abordado
com o paisagismo no contexto de ambiente
escolar é apromocdo da pratica pedagogica,
essa promove a conscientiza¢do e desperta
a autoestima, processos esses
fundamentais para melhorar a
concentragdo e motivagdo na busca da
aprendizagem (Alves, 2009).

O chdo da escola é um ambiente fértil
na construcdao do conhecimento. Nesses
espa¢os, podem ser debatidas questdes
bioldgicas relacionadas a botanica e a
educacdo ambiental, bem como temas
pertinentes a outras disciplinas, tornando-o
uma area pedagogica multidisciplinar de
construcdo e divulgac¢do cientifica (Abreu et
al., 2021).

Sendo assim, a implanta¢do de projeto
paisagistico em ambientes escolares
assume multiplas funcionalidades, no
entanto, pensando na perspectiva que

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

somos seres dotados de inumeros
sentimentos e que esses somados as
realidades locais de  determinados
ambientes, torna a paisagem o elemento
chave no equilibrio das emogdes
corroborando no aprendizado, mas, resta
ao estudante enquanto sujeito da a¢ao, ser
formado, ou melhor, formando-se,
construindo significados, a partir das
relacdes dos homens entre si e destes com
a natureza (Brasil, 2013).

Portanto, precisa-se avancar na
criatividade e promover praticas
pedagogicas que potencializam talentos e
valores humanos nos ambientes escolares.
O paisagismo trabalhado dentro das escolas
com uma visdao multidisciplinar requer
profissionais atuantes em processos de
gestdo ambiental, recupera¢do de areas
degradadas, fomento da agricultura urbana
aferindo melhorias ambientais, sociais,
econdmicas, climéaticas e estéticas (Rambor,
2015).

Diante do exposto, o presente trabalho
teve como objetivo precipuo fazer do
paisagismo uma ferramenta pedagogica
por meio de praticas, trabalhando a
interdisciplinaridade, contribuindo com a
saude mental e com a formacdo dos
discentes, possibilitando ainda agregar
conhecimentos  técnicos a  futuros
profissionais que irdo compor o mercado de
trabalho.

RELATOS DAS ETAPAS
EXECUTADAS

O projeto foi realizado no Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Amazonas - campus Humaita na altura
do Km 7 ao longo da BR 230, S/N Zona Rural
do municipio de Humaita, classificado como
mesorregido Sul Amazonense, conforme
(Figura 1).
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Figura 1 - Localizacdo da area de execugdo do projeto.

Instituto Federal do

Amazonas - campus
Humaita

63°0W  62°0W

Fonte: Préprios autores, 2022

A escolha do local para execugdo do
projeto paisagistico foi determinada em
funcdo do aproveitamento de espacos
0Ci0so0s, ja as espécies usadas na formacao
da vegetacdo do projeto foram definidas em
conversas entre professor e alunos, apés
ser realizado um levantamento floristico no
proprio Instituto Federal campus Humaita
de espécies que poderiam ser usadas.

Desta forma, com base neste
levantamento, realizado no préprio campus,
ficou decidido o plantio das seguintes
espécies, conforme (Figura 2).

Grama: Nome cientifico: Zoysia
japonica, nome popular: Grama-esmeralda,
grama-zoisia, zbisia-silvestre.
Caracteristicas: Deve ser cultivada a pleno
sol, com adubac¢bes semestrais e regas
regulares. Nao é indicada para locais de
trafego  intenso,

sombreadas.

nem para areas
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Forragdes: Nome cientifico: Arachis
pintoi, nome popular:  Amendoim
Forrageiro. Caracteristicas: é originario da
flora brasileira, bastante usado na

cobertura de solos em culturas perenes
como pomares e jardins, tem funcdo de
controlar erosdes, fixar nitrogénio e entra
em competicdo com as ervas daninhas.

Palmeiras: Nome cientifico: Cycas
revoluta, nome popular: Palmeira-sagu.
Caracteristicas: é usada tanto isolada como
em grupos em meio a gramados; proximo a
piscinas; em vasos nas entradas de prédios
e residéncias. N3o necessita de podas,
apenas remover as folhas quando
estiverem secas.

Nome cientifico: Licuala grandis, nome
popular: Palmeira-leque-japonés.
Caracteristicas: €& uma espécie de
crescimento lento, sendo mais utilizada e
conhecida decorando ambientes internos
bem iluminados, envasada, como uma
folhagem estonteante.
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Figura 2 - (A) Grama-esmeralda; (B) Amendoim Forrageiro;

cawm P
Fonte: préprio autor, 2022.

PREPARACAO E EXECUGAO DAS
ETAPAS

As etapas de preparacdo e execucao do
projeto tiveram inicio apds o levantamento
floristico das espécies e a identificacdo do
local ideal para o plantio. Iniciou-se entdo o
processo de preparacao da area e plantio,

Figura 3 - Croqui de execucgao.

e
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C) Palmeira-sagu; (D) Palmeira-leque-japo

nés.

L 4
3 “wn s

seguindo a distribuicao espacial indicada na
Figura 3. Todas as etapas de execuc¢do do
projeto foram realizadas no més de
setembro de 2022, aproveitando o periodo
de estiagem que ocorre na regido, também
conhecido como “verdo amazbnico”,
definicdes que sao construidas a partir do
conceito climatologico e pelo conhecimento
empirico (Caldas, 2018)
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Fonte: Préprios autores, 2022.
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Desta forma, os trabalhos
tiveram inicio primeiramente com a limpeza
da area, removendo toda a vegetacdo
existente com o uso de enxadas. Em
seguida, procedeu-se com a demarcacao do

espac¢o onde seriam implantadas as plantas
ornamentais, adotando-se o uso de ripas de
madeiras para que pudesse dar o formato
do desenho desejado, conforme (Figura 4).

Figura 4 - (A) Preparac¢do do canteiro para receber as espécies; (B) Demarcag¢do do espaco.

Fonte: Préprios autores, 2022.

Posterior a esse momento, foi realizada
a descompactacao do solo com uso de
enxadao e incorporado terra virgem
(material oriundo de solo de floresta),
misturado com um pouco de areia na
proporcdo de 2:1 (2 carrinhos de terra com
1 carrinho de areia), todo o material usado
no preparo do canteiro foi transportado
com auxilio de um carrinho de mao e
peneirado antes de ser usado para eliminar
algumas impurezas indesejadas.

A abertura das covas foi feita com o uso
de boca de lobo, adotando o tamanho de
40x40 cm. Apds a abertura das covas, foi
realizada a calagem, incorporando calcario
e adubo granulado do tipo NPK na
formulacdo 10-10-10, em seguida, foi feita a
rega com uso de regadores manuais e
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esperou-se em torno de 15 a 20 dias para o
plantio das mudas.

Durante o periodo necessario para a
reacao do adubo e calcario incorporados ao
solo, procedimento necessario para evitar a
queima ou lesdes no limbo foliar causadas
pela toxidez desses compostos, foi realizado
o controle diario das plantas invasoras de
forma manual. Essa pratica visava diminuir
a infestacao e, consequentemente, reduzir a
competicdo por nutrientes e preservar a
sanidade das espécies principais.

Apds aguardar o tempo
necessario para a reacao do calcario, deu-se
inicio ao  plantio das  espécies.
Primeiramente, retirou-se parte do solo das
covas e inseriram-se as mudas de palmeiras
dos géneros Cycas e Licuala. O restante do
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solo foi utilizado para preencher os espacos
vazios. Em seguida, procedeu-se ao plantio
das forracdes, com o Amendoim Forrageiro

Figura 5 - Perspectiva final do projeto.

.
== INSTITUTO FEDERAL
| Amazonas

BB Campus Humaita-Am

Seja Bem-\jndo

Fonte: Préprios autores, 2022.

Para finalizar a etapa de
execucdo do projeto, foram colocadas em
volta de cada palmeira pedras do tipo
rachdo, com a finalidade de destacar as
espécies plantadas. Terminada essa etapa,
procedeu-se com a manutenc¢do do projeto
por meio de tratos culturais, como a
retirada das plantas invasoras e regas
periddicas com micro aspersor, sendo que a
pratica da rega ficou condicionada somente
ao periodo de estiagem, periodo com maior
déficit hidrico na regido, compreendido
entre junho e setembro (Bello, 2022).

Em suma, cabe ressaltar que todo o
conhecimento que norteou as atividades
desenvolvidas é fruto de uma troca de
saberes que permeia o0 universo escolar,
configurando-se em praticas que levam os
discentes a refletirem sobre seu papel como
sujeitos participativos, permitindo que os
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no centro do canteiro e grama do tipo
esmeralda nas bordas, conforme ilustrado
na Figura 5.

mesmos tenham uma identidade,

assumindo ser parte da escola, capazes de

atuar diretamente no bem-estar da

comunidade.

CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o periodo de execucdo do
projeto, foi possivel perceber a importancia
do paisagismo como ferramenta
pedagdgica na construcao e formagao do
conhecimento. Foi uma experiéncia
gratificante que viabilizou a troca de
saberes, além de contribuir para a melhoria
de um ambiente mais verde e mais atrativo,
tornando harmoniosa a interacdo entre
homem e natureza.

Outro aspecto importante a ser
destacado é a contribui¢do para a formacgao
técnica dos discentes. Chega-se a conclusao
de que, na perspectiva da vivéncia pratica,
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essa experiéncia aprimora e aguca todas as
habilidades e potenciais de um individuo.

Assim, o presente trabalho cumpriu sua
proposta de tornar o ambiente mais
harmonioso, preenchendo espagos
considerados ociosos e viabilizando a
implementacdo de praticas que envolvam
mais os alunos na melhoria do ambiente
escolar. Sobretudo ao considerar um
cenario econdmico restrito de
oportunidades, o projeto contribuiu para a
construcdo de um conhecimento que
facilitara a insercdo no mercado de trabalho
no futuro préximo.

Identificamos algumas dificuldades na
execucao do projeto, como aquisi¢cdo de
material. No entanto, a conclusdo so foi
alcancada gracas ao engajamento coletivo
durante o desenvolvimento de todas as
etapas da execucdo.

Portanto, todo o projeto foi executado,
deixando apenas alguns ajustes pendentes,
além da necessidade de manutencdo
periédica. E importante destacar que a
realizacdo do projeto ndo implicou em
nenhum custo, uma vez que procurou-se
aproveitar o material disponivel dentro do
proprio campus Humaita.
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FESTA JUNINA, CULTURA POPULAR E
DAS POLITICAS AFIRMATIVAS RACIAIS
NO CAMPUS MANAUS CENTRO DO
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RESIGNIFICATION OF JUNE CELEBRATION TRADITION,
POPULAR CULTURE AND RACIAL AFFIRMATIVE
POLICIES AT IFAM CAMPUS MANAUS CENTRO

Vilma de Jesus de Almeida Serra’
Mirlandia Regina Amazonas Passos?
Emanuelle dos Santos Gouvéa3
Damido Vasconcelos do Vale*
Cybelle Taveira Bentes®

Resumo: Neste relato de experiéncia, socializamos as a¢6es do projeto de
extensdo intitulado “IFAM-CMC e o resgate da tradi¢cdo da festa junina,
cultura popular e das politicas afirmativas raciais”, iniciado em 2021 e
continuado em 2022, desenvolvidas em Manaus-AM, envolvendo 450
participantes. O objetivo geral do PIBEX de 2021 foi socializar o
conhecimento técnico sobre fotografia e producdo audiovisual, além de
divulgar por meio de memorial audiovisual a paisagem arquitetonica da
EETI Marqués de Santa Cruz e do bairro Sdo Raimundo. Ja o objetivo do
PIBEX de 2022 foi sensibilizar a comunidade escolar e académica e
sociedade manauara sobre a importancia das ag¢des afirmativas étnico-
raciais na escola, além de valorizar o folclore popular. Nesse contexto, as
acGes desenvolvidas demonstraram sua relevancia cultural, social e
educacional por valorizar essa festa tdo popular no Brasil, agregando a
tradicdo dos povos da floresta. E, para evitar a fragmentacdo que,
geralmente, é feita das particularidades pertencentes a pesquisa, a
extensao e ao ensino, foi realizada atividade de campo que consistiu em
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saber quais demandas sociais que o nosso projeto de extensdao poderia
contribuir para interligar com a comunidade conhecimentos e vivéncias
sobre cultura popular, além da pesquisa bibliografica e documental. Como
resultado, podemos compreender que a extensdo é uma forma de
influenciar o protagonismo da comunidade escolar e académica,
envolvendo os alunos, como sujeitos ativos do processo educativo, no
didlogo com a comunidade externa, dessa forma produzindo e
reconstruindo conhecimentos, que foram disseminados a partir da
produ¢ao do memorial audiovisual e do e-book.

Palavras-chave: cultura popular; festa junina; ac8es afirmativas.

Abstract: In this experience report, we socialize the actions of the extension
project entitled "IFAM-CMC and the rescue of the tradition of the June festival,
popular culture, and racial affirmative policies”, initiated in 2021 and continued
in 2022, developed in Manaus-AM, involving 450 participants. The general
objective of PIBEX 2021 was to share technical knowledge about photography
and audiovisual pro The general objective of the PIBEX in 2021 was to
disseminate technical knowledge about photography and audiovisual
production, as well as to showcase through an audiovisual memorial the
architectural landscape of EETI Marqués de Santa Cruz and the SGo Raimundo
neighborhood. The objective of the PIBEX in 2022 was to raise awareness among
the school community, academic community, and society in Manaus about the
importance of ethnic-racial affirmative actions in schools, while also valuing
popular folklore. In this context, the actions undertaken demonstrated their
cultural, social, and educational relevance by celebrating this popular festival in
Brazil, incorporating the tradition of forest peoples. To avoid fragmentation
typically seen between the specifics of research, extension, and teaching, a field
activity was conducted to identify social demands that our extension project
could address, integrating knowledge and experiences related to popular
culture, in addition to bibliographical and documentary research. As a result, we
can understand that extension is a way to influence the leadership of the school
and academic community, involving students as active agents in the educational
process, in dialogue with the external community, thereby producing and
reconstructing knowledge disseminated through the production of the
audiovisual memorial and e-book.

Keywords: popular culture; june celebration; affirmative actions.
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INTRODUGAO

As acBes de extensdao mostram o valor
do trabalho em equipe em que a
comunidade escolar e académica e o
publico externo sao os grandes agentes do
processo.

A proposta de realizacdo do projeto de
extensao IFAM-CMC e a resgate da tradicao
da festa junina, cultura popular e das
politicas afirmativas raciais teve importancia
cultural, social e educacional por valorizar
umas das festas mais populares do Brasil,
haja vista que no estado do Amazonas as
escolas sao pioneiras em cultivar tal
tradicdo. Dentro desse contexto, a Escola
Estadual de Tempo Integral Marqués de
Santa Cruz tem mantido em seu calendario
escolar o Festival Marquesiano, que em
2022 completou 50 anos.

Segundo Santos et al. (2020, p. 1), a
festa junina, que também é conhecida como
“festa de S3do Jodo", foi inserida no Brasil
pelos jesuitas, portanto tem como base
elementos do catolicismo, sendo uma de
suas praticas o “acendimento das fogueiras,
batismos, casamentos, geralmente na
terceira semana de junho [...]".

Dentro do cenario de pandemia e pos-
pandemia da Covid-19, nosso projeto de
extensdo O IFAM-CMC e o resgate da
tradicao da festa junina e cultura popular foi
realizado em 2021 e teve como proposta a
sensibilizacdo das comunidades escolar,
académica e sociedade manauara sobre as
praticas tradicionais da cultura popular
regional, fomentando o conhecimento dos
alunos dos 7° 8° e 9° anos da escola
parceira EETI. Marqués de Santa Cruz a se
engajarem no trabalho coletivo em prol da
cultura local e da técnica da fotografia e da
producdo audiovisual.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

No ano de 2022 foi ampliada nossa
proposicdo e o projeto de extensdo
intitulou-se IFAM-CMC e o resgate da
tradicdo da festa junina, cultura popular e
das politicas afirmativas raciais, dando
continuidade a nossas acdes extensionistas
com a mesma escola parceira, com 0
objetivo de sensibilizar a comunidade
escolar e académica, e, por conseguinte, a
sociedade manauara, sobre a importancia
das ag¢des afirmativas étnico-raciais na
escola para o ingresso de pretos, pardos e
indigenas no campus Manaus Centro do
Instituto Federal do Amazonas (CMC-IFAM),
bem como incentivar as praticas das dangas
tradicionais indigenas, regionais e afro-
brasileira na festa junina do CMC.

Nesse cenario, nés como membros do
Nucleo de Estudos Afro-Brasileiro e
Indigena (NEABI) do Campus Manaus
Centro, coordenamos as acles
extensionistas em parceria com alunos de
cinco cursos do ensino integrado,
académicos das licenciaturas do CMC e
colaboradores internos e externos, com o
didlogo abarcando a politica curricular que
deve ser entendida como

uma expressdo de uma politica
cultural na medida em que seleciona
conteudos e praticas de uma dada cultura

para serem trabalhados no interior da
instituicdo escolar [...] (Brasil, 2006, p. 8).

Sendo assim, considerar a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB n. 9394/96), que defende que o
objetivo principal da educagdo ¢é a
cidadania, tem-se que so se alcangara esse
objetivo se a escola trabalhar os conteudos
tradicionais transversalmente, perpassando
0s conteuldos aos temas mais vinculados ao
cotidiano (Brasil, 1996).

A vista disso, nossa metodologia teve
como base a concepcdo da pratica
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interdisciplinar sobre as a¢des afirmativas
raciais, cultura, arte e conhecimento da
cultura afro-brasileira e indigena, numa
articulagdo entre saberes que, segundo
Moita e Andrade (2009, p. 273), dependendo
do objetivo do projeto, pode-se analisar que
nem toda pesquisa consiste em

extensdo, pois 0 conhecimento produzido

pode ser desenvolvido com objetivos que

ndo sejam aqueles das popula¢Bes que

participam na investigacdo. Ja a extensao,

caso seja orientada pela concepc¢do da
superioridade do saber cientifico em

relacdo aos saberes produzidos pelos

grupos atendidos, também pode incorrer

no erro de fechar os olhos para esses
Ultimos saberes e manter a separacao [...].

Entdo, para evitar essa fragmentacao,
que geralmente é feita das particularidades
pertencentes a pesquisa, a extensdo e ao
ensino, promovemos um trabalho que
consistiu na apropriagdo dos saberes e
reflexdes sobre as demandas sociais que a
extensao propicia, além da pesquisa
bibliografica e documental, pois a equipe
organizadora das ag¢des precisou se
amparar em material j& publicado,
decorrente de pesquisas anteriores sobre
festa junina, bem como em documentos
como leis, decretos, portarias e resolucao
sobre politicas publicas raciais, pois “os
documentos sdo usados no sentido de
contextualizar o fendbmeno, explicar suas
vinculacdes mais profundas e completar as
informagdes coletadas através de outras
fontes” (André, 1995, p. 28).

Ressaltamos que quando se trabalha
com projetos, independentemente de sua
especificidade, uma das  estruturas
essenciais a ser tracada sao os objetivos
especificos, pois eles norteiam as metas que
se pretendem atingir e, com isso, definem a
metodologia ideal e adequada para nortear
as agdes do projeto. Sendo assim, foram
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organizadas as seguintes acdes que se
adequaram com os objetivos do projeto:

1) No ano de 2021: Foi promovido
minicurso de fotografia e producdo
audiovisual, com carga horaria de 24h, com
os alunos dos 7°, 8° e 9° da EETI. Marqués de
Santa Cruz;

2) No ano de 2022: Foram realizadas
palestras, oficinas, seminario de curta
duracdo, em que técnicas foram explicadas,
habilidades e saberes foram construidos
durante o | Encontro do NEABI-CMC e Més
da Consciéncia Negra, além da realizacdo da
festa junina com a tematica Arraia Bom
Demais do IFAM-CMC.

Portanto, entendemos que a relevancia
social das propostas das  agdes
extensionistas  aqui relatadas  sao
condizentes com o principio de que a escola
é o agente de divulgacdo, inovagao e
ampliacdo de conhecimentos e
desempenha de forma democratica,
inclusiva, plural, inovadora e participativa a
troca de saberes cientificos e espontaneos,
de modo que ambos os conhecimentos se
complementem sem que haja uma
hierarquia, dessa forma realizando
mudancas positivas para o publico-alvo da
comunidade parceira e, consequentemente,
da sociedade (Brasil, 2006).

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS
POR MEIO DO ENSINO, DA ARTE
E DA CULTURA

No dia 31 de agosto de 2021, foi
realizada a primeira acdo na igreja da
Paroquia Sdo Raimundo Nonato, momento
em que os coordenadores participaram da
missa e da procisséo de 80 anos da
Paréquia Sdo Raimundo Nonato (1961-
2021).

N° 14, Ano 10, Jul. 2024 | 209



RELATO DE EXPERIENCIA

Nexus

Revista de Extensao do IFAM

IS5N-E: 71384186

A intencdo foi de entrevistar o publico
local sobre suas memobrias como
moradores, visando agregar informacdes a
escrita do breve histérico do bairro Sdo
Raimundo, onde a Escola Marqués de Santa
Cruz tem sua sede instalada, e também
considerando a intencgdo de no
encerramento do projeto de extensado
reunir material informacional suficiente
para produzir e publicar um memorial no
formato fotografico e audiovisual sobre a
paisagem arquitetdnica tradicional e
cultural do bairro e da escola.

No dia 16 setembro de 2021 foi
realizada a segunda ag¢ao, na EETI. Marqués
de Santa Cruz, onde estavam presentes o
gestor, pedagogas e coordenadores
extensionistas, momento em que foi
entregue a proposta do projeto aprovado
pelo Edital n. 04/2021-PROEX/
IFAM/NUPA/NEABI a direcdo da escola,
ocasido em que foram definidas as datas da
divulgacgdo e matricula dos alunos
interessados em participar das acdes, e o
inicio do Minicurso de fotografia e produgao
audiovisual na forma mobile.

Segundo o tutor do minicurso, Damido
Vasconcelos, o objetivo geral do minicurso
foi incentivar e reconhecer os talentos
artisticos dos alunos, através do
oferecimento de conhecimento técnico,
tedrico e pratico sobre fotografia e
producao audiovisual, além do propésito de
estimular a valoriza¢do da arte, da estética e
do social, elementos capazes de aproximar
a escola da comunidade, instigando a
aquisicdo ou ampliacdo de saberes. Entdo,
no dia 08 de outubro de 2021 foi realizada a
matricula no minicurso de fotografia e
producao audiovisual, organizado pelas
alunas do 2° ano do curso Técnico de Nivel
Médio em Edificacbes na forma integrada,
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sob a orientagdo dos coordenadores do
projeto.

No dia 19 de novembro de 2021,
ocorreu no mini auditério 3, do Campus
Manaus Centro do IFAM, o evento de
certificagdo de 31 alunos da EETI. Marqués
de Santa Cruz e de alunas do curso técnico
em Edificaces, que receberam o0s
certificados pela realizacao do Minicurso de
fotografia e produg¢do audiovisual na forma
mobile, com carga horaria de 24 horas
(Figura 1).

Figura 1 - Certificacdo do minicurso.

Fonte: Propria autora, 2021.

A mesa do evento de certificacdo foi
composta pelo Diretor-geral do Campus
Manaus Centro, Pré-Reitora de Extensdo,
Diretora da Direc-CMC, Diretora da Diren-
CMC, Diretor da EETI Marqués de Santa Cruz
e pelo Subcoordenador do NEABI-CMC.

O evento contou com as ilustres
presencas do mestre da cultura popular
Professor José Gomes Nogueira, das
pedagogas adjuntas da Coordena¢do da
Seduc-AM, da pedagoga da EETI Marqués de
Santa Cruz, do coordenador da danca afro-
brasileira e do representante do Instituto
Manads, além de servidores e discentes do
Campus Manaus Centro e pais de alunos.

A cerimdnia de certificagdo foi dividida
em nove atos, sendo o 1° ato: Composi¢ao
da mesa; 2° ato: Pronunciamento da mesa;

N° 14, Ano 10, Jul. 2024 | 210



RELATO DE EXPERIENCIA

Nexus

Revista de Extensao do IFAM

IS5N-E: 71384186

3° ato: Certificacdo dos cursistas; 4° ato:
Registro fotografico; 5° ato: Apresentac¢do
do documentario produzido pelos alunos
no minicurso; 6° ato: Certificacgdo dos
colaboradores (espaco Morongueta do
Campus  Manaus Centro); 7° ato:
Apresentacdo de danca afro-brasileira
(espaco Morongueta); 8° ato: Palestra sobre
a origem e as caracteristicas da danca afro-
brasileira, e 9° ato: Coquetel (espaco
Morongueta).

As acles extensionistas do ano 2022
ampliaram a proposta na area da educacgao
inclusiva concernente as questdes étnico-
raciais ao propor sensibilizar a comunidade
académico-escolar e sociedade manauara
sobre a importancia da implementacao das
politicas afirmativas raciais na educacao do
campus Manaus Centro do IFAM e das
praticas tradicionais do folclore popular do
Amazonas. Para tanto, foram realizadas
atividades por meio de oficinas de pintura,
palestras e apresentacdes culturais relativas
ao contexto étnico-racial.

No contexto folclérico, o primeiro
ensaio da Ciranda Tradicional de Tefé
(Figura 2), ocorreu no dia 18 de junho de
2022, na quadra da EETI. Marqués de Santa
Cruz, sob as orientagdes do mestre da
cultura popular, Professor José Gomes
Nogueira, juntamente com os ex-alunos e os
professores da EETI. Marqués de Santa Cruz
e de outras escolas do bairro.

Essa danca foi a atracao principal da
festa junina intitulada Arraia Bom Demais, e
participou da disputa de dancas no evento
dos 50 anos do Festival Marquesiano. Para
o mestre Nogueira, a ciranda remete aos
seringueiros e negros nordestinos que aqui
chegaram na segunda metade do século XIX
e primeira metade do século XX.

Nexus Revista de Extensdo do IFAM

Figura 2 - Ensaio da Ciranda Tradicional de Tefé.

Fonte: Propria autora, 2022.

No interior do estado, o primeiro
destaque do cirandeiro foi a cidade de Tefé
(@ 200 quildbmetros de Manacapuru-AM),
florescendo, especialmente, nas escolas
publicas. De Tefé, ela se dirigiu para
Manacapuru, onde encontrou solo fértil.
Dos antigos tablados ao formato
“espetacularizado” dos dias atuais, com
cenario alegérico, transmisséao
televisionada e local proprio de
apresentacao, como o cirandédromo do
Parque do Inga, o Festival de Cirandas, que
vem se consolidando como o segundo
maior festival do Amazonas, ficando atras
apenas do Festival Folclérico de Parintins.

No dia 22 junho de 2022 foi realizada a
primeira reunidao com os alunos do Campus
Manaus Centro, sendo esses alunos
representantes dos cursos da forma
integrada e das licenciaturas e que foram
protagonistas de varias ac¢des, como
realizacdo do ensaio das dancas tipicas e
organizacao do concurso do Rei e da Rainha.
Nesse encontro foram socializadas as
metodologias para a organizagdo e
realizacao da festa junina intitulada Arraia
Bom Demais. Seguindo as orientacdes, os
alunos realizaram os ensaios das dancas
tipicas Quadrilha de Sdo Jodo, Carimb6 do
Para e Boi Bumba de Parintins-AM, além de
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promoverem o concurso do Rei e da Rainha
Caipira de cada curso do Campus Manaus
Centro.

Na oportunidade, o professor André
Lemos criou o primeiro Grupo de Capoeira
da Angola do IFAM-CMC, que realizou
apresentacao no | Encontro do NEABI-CMC
e Més da Consciéncia Negra, evento que
recebeu publicos interno e externo.

A realizacdo do Arraia Bom Demais
ocorreu no dia 27 de agosto 2022, més que
se comemora o Dia do Folclore no Brasil e
que também é celebrado
internacionalmente no dia 22 de agosto.
Isso porque nessa mesma data, no ano de
1846, a palavra folklore (em inglés) foi
inventada. O autor do termo foi o escritor
inglés William John Thoms, que fez a juncao
de folk (povo, popular) com /ore (cultura,
saber) para definir os fenbmenos culturais
tipicos das culturas populares tradicionais
de cada nacdo. O significado da palavra,
segundo seu criador, era “saber tradicional
de um povo”. (Mundo Educacdo, [2023]).

Aproximadamente 800 pessoas que se
fizeram presentes na festa puderam
vivenciar a importancia de preservar as
memorias da tradicdo junina como musicas,
comidas tipicas, religiosidade, dangas de
origens indigenas, cenario caracteristico do
tempo junino.

| ENCONTRO DO NEABI-CMCE O
MES DA CONSCIENCIA NEGRA

A programacao do | Encontro do NEABI-
CMC e o Més da Consciéncia Negra se
desenvolveu em novembro de 2022, com a
tematica Educagdo antirracista: as politicas
afirmativas raciais e o procedimento de
heteroidentificacdo.

Nossa proposta para o | Encontro do
NEABI-CMC foi disseminar aos publicos
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interno e externo o conhecimento da
Portaria Normativa n. 4, de 2018, do

Ministério do Planejamento,
Desenvolvimento e Gestdo sobre a
organizagao da comissao de
heteroidentificacao para fins de

preenchimento das vagas reservadas nos
processos seletivos, nos termos da Lei n.
12.711, de 29 de agosto de 2012, que foi
alterada pela Lei n. 14.723, de 13 de
novembro de 2023, para dispor sobre o
programa especial para o acesso as
instituicdes federais de educagao superior e
de ensino técnico de nivel médio de
estudantes pretos, pardos, indigenas e
quilombolas e de pessoas com deficiéncia,
bem como daqueles que tenham cursado
integralmente o ensino médio ou
fundamental em escola publica, além da
Resolu¢do n. 052/CONSUP-IFAM, de 02 de
junho de 2022. (Brasil, 2018).

Nos dias 17 e 18 de novembro de 2022,
foram realizadas varias ag¢des como
palestras, oficina com o projeto Tons da
Terra (que é coordenado pela profa. Dra.
Fernanda Villani), oficina de
heteroidentificacdo (visando a composicdo
de novos membros da Comissdo de
Heteroidentificagdo para o biénio 2023-
2024, do IFAM-CMCQ), atividades culturais e
artisticas, exposicdo oral, exposicdo de
banner, roda de conversa que no geral
envolveu 450 participantes entre publicos
interno e externo.

A parceria externa para realizacao do
Encontro contou com a participacao da
Seduc-AM, Quilombo Sdo Benedito,
Fundacdo Internacional Capoeira da Angola,
Matumbé Capoeira. A parceria interna teve
a participacdao da PROEX, Grémio Estudantil,
Apoema, Servi¢o Social, PetBio, Projeto Tons
da Terra, CAS, com apoio da Direcdo geral e
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de outros setores do Campus Manaus
Centro.

Na sala do IFMaker do CMC-IFAM foi
realizada a oficina Tons da Terra: negritude
em pauta, com 14 alunos dos cinco cursos
do integrado, os quais realizaram a
producao de pintura em tela, desenhos e
poemas. Os participantes foram inscritos
por meio da Chamada Publica n. 01/2022-
DG/CMC/IFAM, de 20 de outubro de 2022,
numa acdo integrada entre NEABI-CMC e
Projeto Tons da Terra.

Essa a¢do teve por finalidade obter
material iconografico suficiente para a
producao do e-book Negritude em pauta:
expressdes artisticas: aluno autor por uma
escola antirracista, cujo objetivo do e-book
consistiu em registrar o resultado das a¢des
do PIBEX 2022, realizadas em parceria entre
NEABI-CMC e Projetos Tons da Terra, bem
como dar visibilidade as expressdes
artisticas de alunos do Campus Manaus
Centro, visando motivar o interesse de
alunos a praticarem atividades sobre a
tematica antirracista (Figura 3).

Figura 3 - Pinturas dos alunos.

Fonte: Prépria autora, 2022.

A parceria com a autora do projeto
“Tons da Terra”, Profa. Dra. Fernanda Villani,
além de permitir a realizacdo da oficina deu
oportunidade aos alunos participantes de
adquirir mais conhecimentos sobre a
proposta desse projeto que é de levar a
comunidade uma maneira simples e
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econdmica de produzir tinta a base de trés
elementos: terra, agua e cola, incentivando
para que a populacdo pinte suas casas,
igrejas e escolas, sejam de madeira ou de
alvenaria.

Ainda detalhou a autora que o projeto
oferece oportunidade para a pratica de
artesanatos em madeira, tecidos e
ceramicas, cujas pec¢as criadas também
podem ser pintadas com essas tintas como
meio de melhorar a renda familiar. A tinta
tons da terra fica em torno de 75% mais
barata que as tintas convencionais e possui
6timo poder de cobertura e durabilidade,
complementou a autora do projeto.

O projeto ainda possibilita que os
alunos aprendam assuntos da disciplina de
Quimica de uma maneira ludica e repassem
a técnica para os familiares e a comunidade.

A programacdo do | Encontro do NEABI-
CMC também oportunizou a realizagdo de
uma oficina sobre os procedimentos de
heteroidentificacdo e palestras sobre a
escola antirracista.

No contexto da heteroidentificacao foi
explanado sobre o acesso a IFs e a
universidades, enfatizando a grande
conquista dos movimentos sociais, pois hoje
se tem uma equidade social e racial no
acesso aos processos seletivos dessas
instituicdes, com 50% das vagas para a
ampla concorréncia e 50% das vagas para
candidatos que estudaram integralmente
em escola publica, além de 20% das vagas
para concursos publicos. Dessa forma,
podemos afirmar que as cotas sdo,
primeiramente, social para depois ter
distribuicdo das subcotas em proporc¢do ao
ultimo censo do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) para negros
(Pretos, Pardos e Indigenas-PPl) e
quilombolas, além das pessoas com
necessidades especiais da unidade da
federacao (Brasil, 2012).
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Podemos considerar os negros como os
sujeitos de direito as cotas raciais ao se
autodeclararem no procedimento de
inscricdo  nos processos seletivos, nos
termos dos requisitos pertinentes a cor,
raga e etnia utilizados pelo IBGE. Vale
destacar que a Constituicdo Federativa do
Brasil de 1988 repudia o racismo, norteando
os principios que fundamentam e justificam
a implementacdao de politicas publicas
(Brasil, 1988), voltadas a elimina¢do das
diferencas decorrentes da discriminacao
racial, por isso parte das politicas
afirmativas sdo destinadas a candidatos
autodeclarados negros, indigenas e
quilombolas, as quais, no plano federal,
sustentam-se pelas Leis n. 12.711/2012 e n.
14.734/2023.

Entdo, para atender esse publico,
precisamos ter pessoas capacitadas no
campus para comporem a comissdao de
heteroidentificacdo durante os processos

seletivos. Sendo assim, realizamos a
inscricdo  de  professores,  técnicos
administrativos, académicos das

licenciaturas do IFAM-CMC e sociedade civil,
para participarem da palestra e da oficina
que ocorreram no dia 18 de novembro, a
fim de orientar os participantes sobre a
importancia da igualdade racial, o combate
ao racismo e conhecer as leis, decretos,
portarias e resolu¢des que orientam sobre
as politicas publicas raciais na educagao
(Figura 4).

Figura 4 - Capacitacdo para
heteroidentificacdo.

procedimentos de

Fonte: Prépria autora, 2022.
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O termo “heteroidentificacdao” € novo
em nosso cotidiano de fala, e para uma
melhor compreensao, podemos definir que
é a identificacdo por terceiros da condicao
autodeclarada, a heteroidentificacdo esta
conectada ao realismo fenotipico, ou seja,
como uma determinada pessoa é vista pela
sociedade. Ja a autodeclaracdo goza da
presuncdo relativa de veracidade e ao direto
subjetivo e intocavel de sentir-se e se achar
negro, cabe, entdo a comissdao confirmar
mediante ao procedimento de
heteroidentificacdo se o cotista pertence ou
ndo ao fendtipo declarado. (Instituto
Federal do Amazonas, 2022).

Os participantes da oficina sobre
procedimentos de heteroidentificagdo do
Campus Manaus Centro receberam
materiais didaticos para a capacita¢gdo e
foram devidamente certificados.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este relato de experiéncia buscou
disseminar as ac¢des realizadas durante a
execucao do projeto de extensao intitulado
O IFAM-CMC e o resgate da tradi¢cdo da festa
junina e cultura popular, realizado no ano
de 2021, bem como do projeto realizado em
2022 intitulado IFAM-CMC e o resgate da
tradicdo da festa junina, cultura popular e
das politicas afirmativas raciais,
complementando o primeiro para dar
continuidade a tematica inicial.

As acBes do projeto de extensao do ano
de 2021 realizadas na Escola Marqués de
Santa Cruz permitiram que os alunos
envolvidos no minicurso produzissem um
material informacional no formato de um
memorial fotografico e audiovisual, com
conteudo contando um pouco da histéria da
escola e do bairro de Sao Raimundo onde a
escola estd instalada, enfatizando a
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paisagem arquitetdnica tradicional, a arte, a
cultura popular reproduzida nas festas
juninas, bem como pela memdria dos
moradores do entorno da escola onde
acontece o Festival Marquesiano, cujo
memorial fotografico e audiovisual pode ser
acessado por meio do link
https://www.youtube.com/watch?v=Devwu
PWgKQI.

Também, no final de 2021, foi lancado o
primeiro e-book sobre a tematica negritude
em pauta, que envolveu o projeto Tons da
Terra, em parceria com o Servi¢o Social do
Campus Manaus Centro do IFAM, e que
pode ser acessado por meio do link:
http://repositorio.ifam.edu.br/jspui/handle/
4321/1060.

Quanto as acbes do projeto de
extensdo do ano de 2022, as oficinas
produzidas (como a do Projeto Tons da
Terra e da capacitacdo para procedimentos
de heteroidentificacdo), as palestras e
apresentacfes culturais permitiram reunir
tanto material iconografico quanto material
textual, possibilitando retratar  as
expressdes artisticas dos alunos e as
reflexdes sobre experiéncias dos
participantes envolvidos nas atividades
realizadas durante a execuc¢do do projeto, o
que foi registrado nos e-books Negritude em
pauta: expressdes artisticas: aluno autor
por uma escola antirracista e Negritude em
pauta: relatos de experiéncias e reflexdes
das a¢des NEABI/CMC por uma educagao
antirracista na escola. Essas obras estao
armazenadas no Repositério do IFAM e
podem ser acessadas por meio do link:
https://linktr.ee/neabicmc?fbclid=PAAaYVvS
aJsSNBMDrX_qg11tqt9HOaoaNBiKw13uFgOVR
KiYOHCc-GGX-9tQ8qa8.
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Trabalhar a extensao é uma forma de
influenciar o protagonismo dos nossos
alunos tanto em nivel escolar quanto
académico como sujeitos ativos no
processo educativo e no didlogo com a
comunidade externa. E gratificante ouvir
seus relatos apds o encerramento de cada
projeto para conhecer seus aprendizados e
suas experiéncias.

Assim, por pensar ser gratificante os
relatos do dialogo entre comunidade
escolar x comunidade externa, procuramos
organizar as informac¢bes produzidas
durante a realizacdo dos projetos de
extensao de 2021 e 2022 e dissemina-las
por meio de e-books e video, levando ao
conhecimento de toda a comunidade
escolar e da sociedade em geral o resultado
das ac¢bes extensionistas do NEABI do
Campus Manaus Centro do IFAM.

Com a leitura desses e-books, que
contém mais detalhadamente as nossas
acOes extensionistas, acreditamos que o
publico externo podera compreender
melhor o papel do IFAM-CMC fora e dentro
de seu espaco fisico.

Esperamos que a publicagdo deste
relato contribua para que o publico leitor
possa compreender a importancia das
atividades de extensdo nas areas tematicas
de educagdo e cultura, que foram
trabalhadas de forma interdisciplinar,
abrangendo temadticas das artes afro-
brasileira e indigena, da quimica e da
formacdo inicial no contexto étnico-racial.
Esperamos, também, que os produtos dos
resultados das ac¢Bes, como o memorial
fotografico e audiovisual e os e-books aqui
disseminados, sirvam de motivacao para
gue mais alunos se interessem em discutir
sobre as abordagens da educagao
antirracista na escola.
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