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Resumo: As questBes ambientais exercem grande influéncia no nosso dia
a dia, estando no foco das discussdes em todo o mundo. Envolver nossos
jovens nessa discussdo e na observacdo dos elementos que influenciam
estes fatos é essencial para a formacdo de cidaddos conscientes. Neste
sentido, este artigo relata as atividades e os resultados obtidos em uma
atividade extensionista, desenvolvida junto ao Decanto de Extensdo - DEXx,
da Universidade de Brasilia - UnB, aplicando o conceito de Mapas Mentais
como instrumento de andlise ambiental, a partir da metodologia de Kozel
(2008). As atividades foram desenvolvidas em duas etapas com estudantes
da 62 a 92 série do Ensino Fundamental. A primeira etapa consistiu no
desenvolvimento do Mapa Mental - Como vejo a minha cidade, e o segundo
- Como desejo a minha cidade. A area de estudo foi o Centro de Ensino
Fundamental - CEF 206, localizado na Regiao Administrativa do Recanto das
Emas. Os resultados da primeira etapa demonstraram a preocupacao dos
estudantes com questdes como polui¢do do ar, adensamento urbano e lixo.
Na segunda etapa apresentaram a cidade que desejavam com mais verde
e menos polui¢do. Nos dois momentos, foram discutidos aspectos de como
cada estudante poderia tornar-se um agente no processo. Os resultados
foram apresentados a todos os estudantes e professores do CEF-206, como
também a coordenacao do Polo Extensionista da Universidade de Brasilia
no Recanto das Emas, do qual fazem parte professores, agentes
comunitarios e representantes da comunidade.
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Abstract: Environmental issues exert significant influence on our daily lives and
are at the forefront of discussions worldwide. Engaging our youth in these
discussions and in observing the elements that influence these facts is essential
for the development of aware citizens. In this context, this article reports the
activities and results obtained in an extension activity, developed with the Dean
of Extension - DEXx, of the University of Brasilia - UnB, applying the concept of
Mental Maps as a tool for environmental analysis, based on the methodology of
Kozel (2008). The activities were carried out in two stages with students from the
6th to 9th grades of Elementary School. The first stage consisted of developing
the Mental Map - How [ see my city, and the second - How | wish my city to be.
The study area was the Fundamental Teaching Center - CEF 206, located in the
Administrative Region of Recanto das Emas. The results of the first stage
demonstrated the students' concerns about issues such as air pollution, urban
densification, and waste. In the second stage, they presented the city they wished
for, with more green spaces and less pollution. At both times, aspects of how
each student could become an agent in the process were discussed. The results
were presented to all students and teachers of CEF-206, as well as to the
coordination of the Extension Hub of the University of Brasilia in Recanto das
Emas, which includes teachers, community agents, and community
representatives.

Keywords: extensionist; mind Maps; environmental analysis.
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INTRODUCAO

As quest8es ambientais e as observa¢des do nosso cotidiano sdo indissociaveis: todas
as pessoas apresentam um modo préprio de interagir com o espaco onde vivem, proprios
de suas vivéncias, conhecimento e faixas etarias e, desta forma, a representacdo do meio
ambiente construido por estes é carregada de particularidades. Ndo sendo as pessoas
somente observadoras, mas sim partes ativas do processo, atuando, observando e
interagindo com tudo o que ocorre, de forma constante, uma das formas de captar as ideias
elaboradas pelos individuos em relacao a este palco vivo, pode ser analisando as imagens
elaboradas eles (Macedo, 2008).

O Mapa Mental (Mental Mapping) - nao confundir com o Mind Map, traduzido no Brasil
como Mapa Mental - representam uma ferramenta Unica e capaz de oportunizar ao sujeito
importantes percep¢des do mundo (Del Rio, 1996), representando o saber percebido do
Espaco Geografico tal como ele é, com sua forma, histérias concretas e simbdlicas, cujo
imaginario é reconhecido como uma forma de apreensao do Territorio e do Lugar, buscando
apresentar e refletir como tal Espago é compreendido e vivido.

Buscando verificar esta realidade e demonstrar a importancia dos Mapas Mentais no
processo de andlise e apreensdo ambiental e, sobretudo, na forma¢do de cidadaos
conscientes, em que a perspectiva extensionista deve ser vista como um processo de
interacdo dialégica, caminhando além dos muros da universidade e buscando construir
multiplas perspectivas, compreensdes e vivéncias da sociedade, este estudo foi estruturado
e aplicado no Centro de Ensino Fundamental 206 - CEF 206, localizado na Regidao
Administrativa do Recanto da Emas, Brasilia - DF, propondo uma analise em tais mapas para
extrair do sujeito percep¢des do mundo vivido.

Desta forma, o objetivo do projeto foi desenvolver, aplicar e analisar a producdo de
Mapas Mentais em estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental, visando conhecer a
percepcao dos mesmos sobre as questBes ambientais, existentes no Espaco Geografico

vivido.
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REFERENCIAL TEORICO

De acordo com Denardin (2008), a Educacdo Ambiental é um instrumento de
comunicacdo utilizado para conscientizar e informar os agentes poluidores e as popula¢des
atingidas sobre diversos temas ambientais, como os danos ambientais causados, atitudes
preventivas, mercados de produtos ambientais, tecnologias menos agressivas ao ambiente
e facilitar a cooperacao entre os agentes poluidores na busca de solucdes.

Gongalves e Sa et al., (2012, p. 75), colocam a escola como sendo um “local de trabalho
fundamental para fortalecer as bases da formacdo do individuo para a cidadania critica e
responsavel, capaz de enfrentar desafios e romper os lacos de dominacao”.

Ancorados em Lynch (1960), pode-se afirmar que uma imagem do meio ambiente pode
ser analisada em trés componentes: identidade (ndo significa associacdo, mas sim,
particularidade), estrutura (relagao espacial do objeto com o observador e com os outros
objetos) e, finalmente, o significado (sentido que a imagem tem para o observador - pratico
ou emocional).

Assim, reflexdes sobre as questdes ambientais devem ser inseridas na educacao desde
as séries iniciais, ja que a transversalidade da educacdo ambiental visa fortalecer os valores
nas relacbes entre os seres humanos e o0 meio ambiente. Estes conceitos, apoiados em
principios da Cartografia e da Ciéncia Geografica, permitem a constru¢do dos fundamentos
para a compreensao do Espaco Construido (Territorio) e do Espaco Vivido (Lugar),
empoderando cada individuo como agente transformador.

A abordagem dos Mapas Mentais como instrumento didatico-pedagdgico no ensino de
Geografia foi motivada pelas orienta¢8es contidas nos Parametros Curriculares Nacionais -
PCNs de 1997, 1998 e 2000 - que sugerem o tratamento cultural e humanista para as séries
do Ensino Basico (Gomes e Vargas, 2011).

O Mapa Mental é um produto, uma construcao individual capaz de expressar por meio
da representacdo grafica, percepcdes importantes sobre o espago vivido, além de
representar uma atividade de grande valia, pois torna possivel ao professor identificar as
diferentes ideias presentes em seu aluno e auxiliar na construcdo/reconstru¢ao de

conceitos. Aguiar (2003) enfatiza que compreender o espaco geografico € uma forma de
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reconhecer o mundo criado pela propria vida, 0 mundo como lugar em que vivemos,
contexto que os Mapas Mentais podem auxiliar.

A utilizacdo desta técnica na escola insere-se de forma bastante representativa no
contexto do ensino-aprendizagem, principalmente, no ambito das observa¢fes ambientais,
facilitando com que o professor ajuste conceitos, contribuindo no processo de alfabetizacao
cartografica e na estruturacdo de conceitos ambientais e de sustentabilidade. A técnica
possibilita trabalhar de forma livre, trazendo a sua prépria interpretacdo do cotidiano e das
suas percepcles da paisagem. Kozel (2007) informa que a linguagem mental, retrata o
espaco vivido, representando todas as suas nuances.

Neste contexto, as técnicas e metodologias da Geografia, em razdo de seu objeto de
estudo e observa¢do do Espago Geografico, permitem a interpretacdo de diferentes
fendmenos da relagdo/interacdo sociedade-natureza, podem contribuir significativamente
na construcdo de uma consciéncia ambiental.

Galvao e Kozel (2008) destacam o fato de que, desde a antiguidade, as sociedades
expressam seus espacos vividos através de representacfes e sinais tais como as pinturas
em rochas, passando por pergaminhos, pelo papel até chegar, atualmente, no uso do
processo digital. Nogueira (2002) cita o trabalho dos gedgrafos Yves André e Antoine Bailly,
no qual os Mapas Mentais sdo representa¢des do real e sdo elaborados por um processo
que relaciona percep¢bes proéprias visuais, audiovisuais, olfativas, lembrancas, coisas
conscientes ou inconscientes. Cavalcanti (1998) escreve que o desenvolvimento do Mapa
Mental, no ensino sistematizado, objetiva avaliar o nivel da consciéncia espacial dos alunos;
ou seja, entender como compreendem o Lugar que vivem, seu recorte do Espago
Geografico, com todas as transformacdes realizadas pelos homens. Nesse sentido, a partir
de Mapas Mentais, pode-se conhecer os valores construidos e desenvolvidos pelos

estudantes e avaliar a imagem que eles possuem do seu local de moradia ou vivéncia.

METODOLOGIA

O projeto foi aplicado na Regido Administrativa do Distrito Federal, denominada

Recanto das Emas que ocupa uma area de 10.261 hectares e encontra-se localizada a
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sudoeste do Distrito Federal. De acordo com o relatério de Pesquisa Distrital por Amostra
de Domicilio PDAD - 2021, o Recanto das Emas possui uma populacdo de 133.500 pessoas,
sendo 51,7% do sexo feminino com uma idade de 30,4 anos. Ainda é possivel extrair do
relatério que a populagao, entre a idade de 10 a 15 anos, representa 10% da populagao.
72% da populacao em idade escolar (os dados englobam as faixas de 4 a 24 anos), estuda
na prépria Regido Administrativa, sendo que 58% utilizam a rede publica de ensino e 11,5%
em escolas particulares.

A pesquisa foi desenvolvida no CEF-206 - Centro de Ensino Fundamental 206, localizado

na Q. 206, e teve a duracdo de seis meses. O fluxo das etapas é apresentado na Figura 1.

Figura 1 - Etapas da aplicagdo do projeto
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Fonte: Elaborada pelos autores, 2023.

Nota-se na Figura 1 a existéncia de dois elementos condicionais que expressam
situagdes encaminhamentos; elas foram incluidas para determinar o inicio de uma etapa
gue consiste em uma série de tarefas e a conclusdo destas que estabelecem o inicio de uma

nova, que finaliza com os entregaveis/produtos do projeto.
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Para iniciar o projeto, os bolsistas selecionados receberam orientacdo e treinamento
nas ferramentas que seriam aplicadas, ficando a definicdo das turmas a critério da
Coordenacao de Ensino do CEF-206. As atividades foram efetuadas em quatro etapas:

Na primeira etapa foram apresentadas para cada uma das turmas envolvidas as razoes,
0 objetivo e a importancia do projeto. Apos as explicagdes e observac¢des, os estudantes
confeccionaram o primeiro Mapa Mental, demonstrando as quest8es ambientais por eles
percebidas. O tempo de execucdo da atividade foi de 50 minutos para a confeccdo dos
Mapas Mentais, com o tema “Como vejo a minha Cidade”.

Apoés a entrega das producdes, cada estudante passou por uma breve entrevista,
respondendo a questdes sobre o mapa desenvolvido:

1. Qual a sua motivagdo para fazer este mapa?

2. Qual asua preocupacao com o meio ambiente?
3. Explique as escolhas dos simbolos utilizados.

4.  Explique o motivo da escolha das cores utilizadas.

Posteriormente, os produtos foram analisados pelos bolsistas, com a supervisdao do
professor coordenador do projeto, aplicando a metodologia de Kozel (2008) e observando:
a forma de representacdo dos elementos (icones, letras e linhas), distribuicdo dos elementos
na imagem (forma isolada, horizontalmente e dispersa), especificidade dos icones
(elementos naturais, construidos, méveis e humanos) e outros aspectos ou particularidades.

Os resultados desta primeira etapa foram apresentados para os estudantes de cada
uma das séries envolvidas, incluindo uma pergunta com o objetivo de preparar para a
segunda etapa, levando o estudante a refletir sobre o papel que cada um pode exercer no
controle ambiental, a partir da pergunta “Como posso ajudar?”.

A etapa dois consistiu na construcdo do segundo Mapa Mental, desta vez com o objetivo
de obter a seguinte informacdo: “Como desejo a minha cidade”. Os procedimentos seguiram
a mesma ordem realizada na primeira etapa, tanto para confeccdo como para andlise e
apresentacao dos resultados aos estudantes e professores envolvidos.

A etapa final dos trabalhos teve a apresentacao a todos os estudantes do CEF-206 dos

resultados, por meio de um painel, de todos os produtos gerados.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Na primeira etapa participaram 91 estudantes e na segunda 77. Os produtos foram

inicialmente analisados com o objetivo de identificar se estavam dentro ou fora do contexto

estabelecido, conforme apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 - Quantificacdo de produtos gerados na primeira etapa e na segunda etapa.

Quantidade No Fora do
Ano de Mapas Contexto % Contexto %

Primeira Etapa

6° 24 21 87.5 3 12,5

7° 21 19 90,5 2 9,5

8° 29 23 79.3 6 20,7

9° 17 9 52,9 8 47,1
Segunda Etapa

6° 24 22 92,0 8 4,0

7° 23 19 90,5 2 9,5

8° 19 19 100,0 0 0,0

9° 11 11 100,0 0 0,0

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Observa-se, que na primeira etapa o percentual de Mapas Mentais que foram

descartados foi bastante elevado, principalmente no 9° Ano (47,1%). Somente o 7° Ano,

apresentou um percentual abaixo de 10%. Ja na segunda etapa, observa-se que o 8° e 9°

nao apresentaram nenhum produto excluido, além do que os mapas fora do contexto

ficaram abaixo de 10% em todas as turmas. Este fato nos leva a uma reflexdo que os

estudantes tém mais clara a visao de como desejam a sua cidade.

Aplicando a metodologia de Kozel (2008), cada produto foi analisado separadamente,

utilizando-se o formulario de analise, sintetizado no Quadro 2, tanto para os produzidos na

primeira como para os produzidos na segunda etapa.

Quadro 2 - Elementos de Kozel (2008) analisados

Tépico Elementos Seq. Caracteristica
~ 12 Observa-se a diversidade das formas
1 Forma de representa¢do dos
elementos b Observa-se elementos associativos (icones e
letras)
2° Em perspectiva
) Quanto a distribuicdo dos 2b Dispersa
elementos na imagem 2c Horizontal/Vertical
2d Isolada
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2e Circular

3? Elementos da paisagem natural

Quanto & especificidade dos 3b Elementos da paisagem construida

3 ,
Icones 3c Elementos moveis
3d Elementos humanos
42 Afetividade em relacdo ao meio ambiente
b Preocupacdo com a situagdo do meio
4 Outros aspectos e ambiente
articularidades . .
P 4c Meio ambiente e lazer
4d Meio ambiente e sobrevivéncia

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Alguns Mapas Mentais foram selecionados e apresentados na Figura 2 (primeira e
segunda etapa), seguidos das respectivas analises de acordo com os elementos de Kozel,

Quadro 2 e os impactos mais predominantes, Quadro 3.

Figura 2 - Mapas Mentais da primeira e segunda etapa
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Na apresentacdo dos resultados e das expressividades dos mesmos na qualidade
ambiente do ambiente vivido, foi feita uma pergunta a todos os estudantes: Podemos
Ajudar? Esta pergunta representou o passo para a inser¢ao da segunda etapa que consistiu
na producdo de uma Mapa Mental expressando - Como desejo a minha cidade, além de
fazer os estudantes refletirem sobre o papel que cada um pode e deve exercer no processo

de qualidade ambiental do ambiente vivido.

Quadro 3 - Elementos de Kozel presentes nos mapas da etapa 1 e 2

Analise dos Elementos de Kozel
Tépicos Etapa 1 Etapa 2
6° 7° 8° 90 6° 7° 8° 9
1 la la,1b la la,1b la,1b la 1a,1b la,1b
2 2a,2d 2b,2¢c 2c 2b 2c 2a 2a 2c
3 3a,3b,3¢ | 3a,3b,3¢c | 3a,3b | 3a,3b,3d | 3a,3b 3a,3b | 3a,3b,3d | 3a,3b,3d
4 4a,4b 4b 4b 4c,4d | 4b,4c,4d 4b 4a,4b 4b

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Observa-se, tanto na primeira como na segunda etapa, no aspecto forma de
representacdao dos elementos (tépico 1), a predominancia da diversidade das formas, com
uma pequena prevaléncia dos elementos associativos (icones e letras). Na distribuicao dos
elementos (tépico 2), nao foi identificado uma predominancia de nenhum aspecto, s6 nao
estando presente nos mapas o elemento circular. No elemento de especificidade dos icones
(topico 3), todos os aspectos estavam presentes nos mapas, e, finalmente, no elemento
aspectos particulares (topico 4), também foram encontrados todos os elementos.

Ao analisar os resultados da etapa 1 - Como vejo a minha cidade, pode-se observar que
0s impactos negativos mais observados pelos estudantes foram: poluicdo do ar,
adensamento urbano e presenca de residuos soélidos (lixo). Ao efetuar a analise dos
resultados da etapa 2 - Como desejo a minha cidade, nota-se claramente o desejo de se
buscar uma cidade ambientalmente melhor, pois Mapas Mentais demonstraram o desejo
de se ter um maior controle, ou inexisténcia de poluicdo do ar, maior organizagao urbana e,
finalmente, uma maior presenca do elemento verde (Quadro 4).

Os aspectos apresentados pelos estudantes tém total respaldo em diversos estudos
sobre a importancia do verde urbano: Sandra et al. (2021); Guerrero et al. (2021); Araujo e

Moreira (2019); Silva e Romero (2008).
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Quadro 4 - Impactos dominantes

Etapa 1 Etapa 2
Impactos 6° 70 80 90 6° 70 8o 90
Polui¢do do Ar X X
Ad
ensamento X X
urbano
Escassez de verde X
Presenca de
residuos sélidos X X X
(lixo)
Controle da polui¢ao X X X X
do ar
Organizacdo urbana X X
Existéncia de X X X X
espagos verdes
Inexisténcia de
residuos solidos X X
(lixo)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

No que tange as questdes relacionadas ao planejamento urbano, desde o advento da
Constituicdo Federal de 1988, estabelece-se o desafio para a consolidagdao de cidades
sustentaveis, os apontamentos demonstram total sintonia com a Constituicdo Federal e com
estudos de: Lima et al. (2023); Sperandio et al. (2022); Vieira et al. (2023).

Os aspectos apresentados podem ser utilizados pelos educadores como elemento de
orientacdo e incentivo para que cada estudante atue como um elemento modificador e,
sobretudo responsavel, efetivando a inclusao deles no processo.

Vale destacar que, apesar de ndo ter sido solicitado, os estudantes ndo conseguiram
dissociar a questdo social da questao ambiental, sendo apresentados em alguns mapas
elementos que demonstravam a sua preocupa¢do com: seguranca, violéncia e falta de

solidariedade entre os habitantes da regido onde vivem.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados gerados por meio dos Mapas Mentais demonstraram claramente a percep¢do
dos estudantes, possibilitando um maior conhecimento acerca do entendimento deles em
relagdo ao meio ambiente e a conservagao ambiental.

Ficou evidente que o uso de Mapas Mentais representa um eficiente recurso para

trabalhar de forma livre, porém estruturada e baseada na Ciéncia Geografica e Cartografia,
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as interpretacbes proprias do cotidiano, apresentando representacbes do vivido e
demonstrando a sua capacidade de uso como instrumento metodologico.

Vale destacar a viabilidade de se utilizar a producdo de Mapas Mentais, com base na
metodologia proposta por Kozel (2008) para outras tematicas além da avaliada neste
projeto.

Considera-se que o objetivo extensionista foi totalmente alcancado, pois além das
turmas selecionadas, o projeto foi aberto a visualiza¢do de todos os estudantes no painel
final, bem como apresentado a comunidade com a presenca de lideres comunitarios e
agentes ambientais da propria localidade, que compreenderam o valor dos produtos como

elementos de um diagndstico ambiental.
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