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Resumo: Embora os catadores de materiais reciclaveis e reutilizaveis
tenham importante papel na gestdo de residuos sélidos, observa-
se que muitos ainda atuam sem a devida qualificacdo profissional,
expostos a riscos de acidentes, doengas ocupacionais e desvalorizacdo
de suas atividades. Nesse sentido, o presente trabalho objetivou formar
agentes para atuar na segregacdo e coleta de residuos no municipio
de Itacoatiara/AM. O curso teve duracdo de 160h e foi executado por
sete professores e uma técnica administrativa de forma multidisciplinar.
Basicamente, participaram dessa formacdo trabalhadores da associacao
de catadores de lixo de Itacoatiara/AM (ASCALITA) e egressos do curso
técnico em meio ambiente, cuja faixa etaria variou entre 19 a 65 anos de
idade e grau de escolaridade desde o ensino fundamental incompleto
a pos-graduacdo. Constatou-se que os discentes compreenderam
satisfatoriamente os contetddos das disciplinas diretamente relacionadas
a residuos solidos, provavelmente por ja possuirem vivéncia na area.
Essa formacdo representa uma oportunidade de qualificacdo para o
trabalho, bem como a elevacdo do nivel de escolaridade e autoestima dos
catadores. Esses profissionais podem contribuir para o desenvolvimento
socioecondmico e ambiental da sociedade em que vivem.

Palavras-chave: Gestdo Ambiental. Coleta Seletiva. Inclusdo Social.

Abstract: Although recyclable materials are collectible and reusable and
important in the management of solid materials, it is observed that many still
occupy an organization without qualified risks, occupational diseases and
appreciation of their activities. In this sense, the present work trains agents to
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act in the segregation and collection of in the municipality of Itacoatiara/AM.
The course lasted 160 hours and was carried out by seven teachers and an
administrative technician in a multidisciplinary way. Elementary education
since the formation of the association of workers of the association of
garbage collectors / AM (ASITA) age and graduates of the technical course in
the environment of 5 years, whose schooling range varied between 19 and
19 years of age and level of schooling o incomplete to graduate - graduation.
It was found that the students satisfactorily understood the contents of the
disciplines directly related to solid waste, probably because they already
had experience in the area. This training represents an opportunity for
students to qualify for work, as well as an evolution in the level of education
and self-esteem of the collectors. These professionals can contribute to the
socioeconomic and environmental development of the society in which they
live.

Keywords: Environmental management. Selective Collection. Social Inclusion.
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INTRODUCAO

O crescimento populacional e o consumo
exacerbado tém resultado em um aumento
na geracao e na diversidade dos residuos
solidos, os quais possuem potencial de
causar efeitos adversos nas dimensdes
socioecondmicas e ambientais.

Nesse cendrio, no ano de 2010, foi criada
no Brasil a Politica Nacional de Residuos
Sélidos (PNRS) por meio da promulgacdo
da Lei N° 12.305/2010, visando contribuir
para a protecdo da saude publica e da
qualidade ambiental. Essa lei determina a
eliminagdo e recuperacdo de lixdes no pais.
Ao mesmo tempo, impd&e a inclusdo social e
a emancipacao econémica de catadores de
materiais reutilizaveis e reciclaveis.

Dentre os instrumentos da PNRS,
destaca-se 0 incentivo a criagdo e ao
desenvolvimento de cooperativas ou de
outras formas de associa¢do de catadores
de materiais reutilizaveis e reciclaveis.
Esses trabalhadores atuam na segregacdo e
coleta de residuos, evitando que materiais
reciclaveis e reutilizaveis, dotados de valor
econdmico, cheguem a locais inadequados
como os vazadouros a céu aberto,
notoriamente conhecidos como lixdes.

Apesar da importancia desses
trabalhadores, observa-se que grande parte
ainda atua em locais improprios (lixdes) e/ou
sem a devida qualificacdo profissional, sendo
expostos a riscos de acidentes, doencas
ocupacionais e desvalorizacdo de suas
atividades.

De acordo com dados do Sistema
Nacional de Informagdes sobre Saneamento
- SNIS e da Associacao Brasileira de Empresas
de Limpeza Publica e Residuos Especiais -
ABRELPE, a regido norte é uma das que lidera
qguando se trata de percentual de lix6es no
pais.

Assim como ocorre em demais
localidades da regido norte e no estado do
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Amazonas, o municipio de Itacoatiara ainda
ndo possui uma forma de disposicao final
ambientalmente adequada para os seus
residuos. Além disso, é possivel notar a
presenca de catadores no lixao.

Recentemente, Guimardes e Batista
(2021) realizaram uma caracterizacao quali-
quantitativa de residuos sélidos urbanos
em bairros da regido central de Itacoatiara-
AM e identificaram que, diariamente, sdo
coletados cerca de 15 toneladas de residuos
na area estudada, sendo que deste total
37,40% é composto por materiais reciclaveis,
cujo ganho econdmico estimado com a
comercializagdo destes materiais passiveis
de reciclagem pode chegar a R$ 764.755,00
por ano.

Portanto, aliado a coleta seletiva, a
participacdo de agentes de segregacdo e
coleta de residuos soélidos representa uma
forma de gerar renda bem como reduzir
o volume de materiais reciclaveis em
vazadouros a céu aberto (lixdo).

Nesta direcdo, diversos autores relatam
experiéncias exitosas de formacdo para
promover a capacitacdo de catadores de
residuos soélidos e salientar a importancia
ambiental e socioecondmica dessa atividade
profissional (PEREIRA e GOES, 2016; PANTARA
etal., 2017; SILVA et al., 2020).

Diante do exposto, este projeto teve
como objetivo formar agentes de segregacao
e coleta de residuos sélidos para atuarem
como multiplicadores e auxiliares na gestdo
de residuos na sociedade em que vivem.
Visou ainda possibilitar a criacdo de fontes
de negocios, emprego e renda, mediante
a valorizacdo dos residuos sélidos e do
trabalhador, bem como contribuir para a
mitigacdo dos riscos de acidentes de trabalho
dos catadores de materiais reutilizaveis
e reciclaveis durante a realizacdo de suas
atividades laborais.
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DESCRICAO DA EXPERIENCIA

O curso foi executado entre os meses
de outubro e dezembro de 2021 por sete
professores formadores e uma técnica
administrativa responsavel pelo apoio
pedagdgico. Teve carga horaria total de
160h, conforme preconizado pelo Guia de
cursos FIC do Programa Nacional de Acesso
ao Ensino Técnico e Emprego (PRONATEC).

Participaram dessa qualificacao
trabalhadores da associacao de catadores de
lixo de ltacoatiara/AM (ASCALITA) e demais
interessados com rela¢do na area de residuos
solidos, como egressos do curso técnico em
meio ambiente, formando uma turma de 20
alunos. Esses associados ainda atuavam no
lixdo da cidade naquela época.

As aulas ocorreram de forma presencial
e por meio de estudo dirigido e foram
ministradas no periodo noturno, pois 0s
trabalhadores da ASCALITA realizavam suas
atividades laborais nos turnos matutino e
vespertino.

A matriz curricular do curso (Tabela 1) foi
elaborada com base no perfil profissional do
agente de segregacdo e coleta de residuos
solidos descrito por PRONATEC (2016).

Tabela 2: Componentes curriculares do curso de
formacao.

Disciplina Carga horaria
Informatica basica 20h
Portugués instrumental 15h
Matematica aplicada 15h
Residuos sélidos, salide e meio

. 20
ambiente
Segregacdo e coleta de residu- 30
os sélidos
No¢Ges de seguranca do tra-

20

balho
Educacao ambiental 20
Empreendedorismo 20
Carga horaria total 160

Fonte: dados da pesquisa.
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O plano de ensino de cada disciplina
foi elaborado pelo docente do campus
responsavel por ministrar seu respectivo
componente curricular.

RESULTADOS

Com relacdo ao perfil da turma,
constatou-se que a faixa etaria dos alunos
variou entre 19 a 65 anos deidade e o grau de
escolaridade foi desde o ensino fundamental
incompleto a pds-graduacao.

Em se tratando especificamente dos
catadores, verificou-se que a maior parte era
representada por mulheres, condizendo com
o estudo desenvolvido por Bortoli (2009) no
municipio de Cruz Alta/RS e divergindo dos
resultados encontrados por Rode, Stoffel
e Moura (2021) que analisaram o perfil de
catadores do municipio de Laranjeiras do Sul,
PR.

Em relacdo ao grau de escolaridade
desses trabalhadores, foi verificado que
a maioria ndo havia concluido o ensino
basico. Essa caracteristica também pode ser
observada em estudos conduzidos por Silva
et al. (2011) em Cruz Alta/RS e Braga, Maciel,
Lima (2022) no municipio de Fortaleza/CE.

Isto posto, o curso representa uma
oportunidade de qualificagao para o trabalho
e a elevacdo do nivel de escolaridade e
autoestima dos catadores. Vale lembrar que
no Brasil a profissdo de catador de material
reciclavel é reconhecida e foi oficializada
em 2002 pela Classificacdo Brasileira de
Ocupacgdes (CBO), sob n° 5192-05, com o
titulo de‘Trabalhadores da coleta e selecdo de
material reciclavel’, cujo fato pode beneficiar
todos que participaram da formacao.

Diante do contraste observado na turma,
os professores formadores foram orientados
pelo apoio pedagogico a realizarem um
diagnostico situacional no primeiro dia de
aula de cada disciplina, o que possibilitou
identificar previamente as potencialidades
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e dificuldades dos discentes. Docentes que
ja haviam lecionado em outros cursos FIC
endossaram a necessidade dessa estratégia
visando otimizar o processo de ensino-
aprendizagem.

Sobre o0s componentes curriculares
ministrados, observou-se que os discentes
compreenderam satisfatoriamente as
disciplinas técnicas diretamente relacionadas
a residuos sélidos, provavelmente por ja
possuirem vivéncia nessa area. Tal fato foi
evidenciado por meio da participacdo da
turma durante as aulas, onde conseguiram
contextualizar os temas estudados.

Contudo, alguns alunos demonstraram
certa dificuldade na disciplina de “informatica
basica”, sobretudo os que possuiam maior
faixa etaria e menor grau de escolaridade.
Cabe destacar que essa disciplina foi
inserida visando dar autonomia ao cursista
para realizacao de graficos, textos, slides e
pesquisas na Internet e assim desenvolver
suas atividades de forma mais eficiente.

Quanto a disciplina de “residuos solidos,
saude e meio ambiente”, os alunos puderam
conhecer a origem do lixo e entender como
sua composicao foi se modificando ao
longo da histéria e se tornou um problema
global. Propiciou ainda que utilizassem
corretamente  termos  técnicos como
residuos, rejeitos, vazadouro a céu aberto
(lixao), aterro controlado e aterro sanitario,
bem como que conhecessem os impactos
ambientais adversos e doencas relacionadas
ao lixo.

Ao serem convidados a realizar a
segregacao e classificacdo dos residuos
gerados em suas residéncias (Figura 1)
durante a disciplina de “segregacdo e coleta
de residuos so6lidos”, os alunos constataram
que a maior parte do que foi gerado era
passivel de reutilizacao/reciclagem.
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Figura 1 - Segregacdo de residuos sélidos domiciliares.

Fonte: Castro, 2021

A partir dessa atividade pratica, alguns
associados destacaram a necessidade da
coleta seletiva no municipio, pois, conforme
seus relatos, no lixdo sdo encontrados
diversos residuos que poderiam ter uma
destinacdo ambientalmente adequada e
resultar na geracao de renda.

Esses mesmos trabalhadores, do
seu modo, ressaltaram a importancia
de realizar corretamente a segregacdo

e acondicionamento dos residuos, pois,
por meio de sua vivéncia profissional,
perceberam que a deficiéncia em uma dessas
etapas pode prejudicar as subsequentes
(coleta, transporte, transbordo, tratamento,
destinacdo final ambientalmente adequada e
disposicdo final ambientalmente adequada).
Essa troca de experiéncia foi de grande
importancia para a turma.

Ainda na disciplina de “segregacao e
coleta de residuos sélidos”, os cursistas
conheceram a ordem de prioridade na gestao
e gerenciamento de residuos soélidos (ndo
geracdo, reducdo, reutilizacdo, reciclagem,
tratamento dos residuos solidos e disposi¢ao
final ambientalmente adequada dos rejeitos)
e os preceitos da logistica reversa.

Percebeu-se que muitos alunos
desconheciam os materiais que faziam parte
da logistica reversa. Por outro lado, todos
afirmaram ja ter visto algum ponto de coleta
de pilhas e baterias em Itacoatiara.
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No que tange a disciplina de “nocbes
de seguranca do trabalho”, inicialmente os
discentes conheceram os riscos ambientais
(fisicos, quimicos, biolégicos, ergondmicos
e de acidentes) relacionados as atividades
laborais dos catadores.

Segundo Gouveia (2012), os problemas
associados a atividade executada por
esses trabalhadores se referem ao
desenvolvimento de doencas respiratorias e
osteomusculares, lesdes por acidente, além
de exposicdo a agentes infecciosos, metais
pesados e substancias quimicas.

Ap6s a apresentacdo dos riscos
ambientais, foram discutidas as formas de
prevenir e mitigar os acidentes e doencas
ocupacionais, sendo destacada aimportancia
do uso dos equipamentos de protecao
individual - EPI.

Apesar da indiscutivel relevancia desses
equipamentos, diferentes estudos, como o
realizado por Castilhos Junior et al., (2013),
apontam que o uso de EPI ndo é comum
devido ao calor ou a menor agilidade
proporcionada pelos mesmos. Resultados
encontrados no trabalho desses mesmos
autores mostraram que os EPl mais citados
como sendo utilizados sdo o boné, a luva e
a bota. Segundo relato dos catadores, essa
situacdo também é observada em Itacoatiara.

Durante a disciplina de “educacao
ambiental” foi explicada a importancia
da responsabilidade compartilhada na
gestdo de residuos, destacando o papel
de cada ator social nesse processo. Ainda
em relagdo a esse componente curricular,
alguns discentes destacaram a importancia
de acBes ambientais na educacdo infantil,
pois, para eles, as criancas tendem a replicar
0 que aprendem e podem compartilhar o
aprendizado com 0s pais e pessoas do seu
cotidiano.

A Ultima disciplina ministrada no curso foi
a de “empreendedorismo”, onde os discentes
estudaram os processos e os principios do
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empreendedorismo, contextualizando-os
com a tematica do curso.

Alguns alunos demonstraram
interesse em empreender nessa area por
considerarem que lItacoatiara tem potencial
para esse negocio e ser uma oportunidade
de emprego e renda. O estudo desenvolvido
por Guimaraes e Batista (2021) confirma essa
potencialidade no municipio.

Além  disso, o interesse  pelo
cooperativismo também ficou evidente,
por se tratar de uma organizagao com foco
em grupos com O0S mesmos interesses.
Cabe lembrar que segundo o §81° do art. 18
da PNRS, os municipios que implantarem
a coleta seletiva com a participacdo de
cooperativas ou outras formas de associacao
de catadores de materiais reutilizaveis e
reciclaveis formadas por pessoas fisicas de
baixa renda terdo prioridade ao acesso aos
recursos da Unido. Portanto, a insercao desse
componente curricular tornou-se de grande
importancia para o processo de formacao
dos alunos e para o municipio.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desse trabalho foram relatadas
as experiéncias vivenciadas durante o curso
de formacdo de agentes de segregacdo e
coleta de residuos sélidos no municipio de
Itacoatiara/AM.

Um dos aspectos que merece destaque
se refere a composicao da turma, constituida
basicamente por catadores e egressos
do curso técnico em meio ambiente, com
diferente grau de escolaridade e faixa etaria.
Nesse cenario, a experiéncia dos professores
formadores emoutros cursos FICe apresenga
do apoio pedagégico foram fundamentais
para o processo de ensino e aprendizagem.

Em adicdao, a vivéncia pratica dos
catadores somada aos conhecimentos
técnicos dos egressos do curso de meio
ambiente  contribuiram  para  melhor
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compreensdo e contextualizacdo dos temas
trabalhados em sala de aula, bem como para
o compartilhamento do saber.

A escolha dos componentes curriculares
com base no perfil profissional do agente
de segregacdo e coleta de residuos sélidos
também pode ser considerada como um
ponto importante para a qualificacdo dos
alunos.

Finalmente, além do curso beneficiar os
participantes, também pode contribuir para
que ltacoatiara obtenha recursos federais
com prioridade, desde que implante a coleta
seletiva com a participagdo de cooperativas
ou outras formas de associa¢do de catadores
formadas por pessoas fisicas de baixa renda,
conforme preconizado na Politica Nacional
de Residuos Soélidos.
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