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Resumo: Esse relato de experiéncia tem como objetivo apresentar as
experiéncias da aplicacdo do sistema aquapOnico como estratégia de
ensino, pesquisa e extensdo nos campi do Instituto Federal do Amazonas,
localizados nas cidades Sao Gabriel da Cachoeira, Itacoatiara, Parintins
e Manacapuru, desde 2010. A aquaponia consiste em um sistema de
producdointegrado que associa hidroponiacom aquicultura. Nesterelato,
sdo abordadas caracteristicas dos sistemas instalados, componentes
principais, materiais que podem ser utilizados e formas de montagem,
além da sua aplicacdo como ferramenta didatica. As atividades relatadas
resultaram em projetos de iniciacao cientifica, projetos de conclusao de
curso técnico, acBes de extensdo e divulgacdo da Ciéncia e Tecnologia.

Palavras-chave: Praticaambiental. Ensino por projetos. Sustentabilidade.
Piscicultura integrada.

Abstract: This experience report aims to present the experiences of applying
the aquaponic system as a teaching, research and extension strategy on the
campuses of the Federal Institute of Amazonas since 2010, located on Séo
Gabriel da Cachoeira, Itacoatiara, Parintins and Manacapuru. Aquaponics is
an integrated production system that combines hydroponics with aquacultu-
re. In this report, characteristics of the installed systems, main components,
materials that can be used, and forms of assembly are addressed, in addi-
tion to their application as a teaching tool. The activities reported resulted in
scientific initiation projects, technical course completion projects, extension
actions, and dissemination of Science and Technology.

Keywords: Enviromental Pratices. Teach by projects. Sustainability. Integra-
ted fish farming.
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INTRODUCAO

Na atualidade, a necessidade de
desenvolver estratégias para diminuir a
dependéncia da terra, da agua e minimizar
o descarte de efluentes no meio natural
tem impulsionado estudos acerca de
diferentes métodos de producdo de
alimentos, alternativos aos convencionais
(EMERENCIANO et. al., 2015), que aumentem
a producdo de alimentos, diminuam o
desperdicio e garantam a sustentabilidade
da producao (ABUSIN; MANDIKIANA, 2020).

A aquaponia é um sistema de producdo
que integra a hidroponia (cultivo de plantas
sem um substrato) com a aquicultura
(cultivo de organismos aquaticos), buscando
estabelecer uma relacdo entre os organismos
aquaticos cultivados, bactérias e plantas.
Os nutrientes residuais do cultivo dos
organismos aquaticos sdo transformados
pelas bactérias nitrificantes em produtos
absorviveis pelas plantas, favorecendo o
desenvolvimento dos vegetais (SOUZA et al.,
2021).

Assim, para o funcionamento desse
sistema se faz necessario o emprego de
trés componentes principais: a) O tanque
de produg¢do de organismos aquaticos; b) O
filtro, que podera ser dividido em decantador,
filtro fisico e filtro biolégico; e c) A bancada
de producdo de hortalicas. A recirculagao
de agua consiste em uma avancada técnica
de tratamento dos residuos provenientes
da criacdo através do emprego de um filtro
biolégico, tendo como resultado a reducgdo
da quantidade de agua e 0 espago necessario
para a producdo (DELAIDE et al., 2019).

Esse sistema apresenta vantagens em
relacdo aos agroecossistemas convencionais,
como maior eficiéncia no uso de agua e da
area; aproveitamento dos residuos de outras
culturas como fonte de nutrientes; elevada
produtividade; menor investimento em
insumos e mao-de-obra (SOARES et al., 2015;
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SOUZA, 2018); manutencao das condic¢des
ambientais propicias para a criacdo por
todo o ano; possibilidade de obtencao de
varias safras durante o ano e de manejo
intensivo para a obtencdo de produtos
mais homogéneos (BRAZ FILHO, 2000).
De um modo geral, a aquaponia oferece
uma alternativa real para a produc¢do de
alimentos de maneira menos impactante ao
meio ambiente, dada as suas caracteristicas
de sustentabilidade (HUNDLEY, 2013).

Além disso, a aquaponia ndo utiliza
agroguimicos, uma vez que O emprego
dessas substancias podera comprometer
o desenvolvimento dos peixes. Também
ndo se aplica nenhum tipo de antibidtico, o
que inviabilizaria o funcionamento do filtro
biolégico. Essas duas exigéncias tornam o
sistema livre de pesticidas e agrotoxicos.

Os sistemas de aquaponia, assim como
0s aquarios, hortas e demais unidades
educacionais de produ¢do podem ser
empregados nas escolas como laboratérios
vivos,proporcionandoaosalunosexperiéncias
diversas e um ensino contextualizado, muito
além do ensino técnico voltado apenas para
a producdo. Essas unidades implantadas na
escola podem ser aproveitadas por outras
disciplinas, como é o caso da matematica: que
utiliza o sistema como modelo para calculo
de area e volume, média e desvio padrdo, por
exemplo. Na fisica, os professores poderdo
utilizar a estrutura para ministrar aulas sobre
empuxo, refracdo e calculo de consumo de
energia. Ja na biologia, os laboratérios vivos
servirdo de apoio nas atividades relacionadas
ao estudo das plantas, peixes, bactérias e as
interac®es bioldgicas entre os seres vivos. Na
quimica, o estudo das biomoléculas organicas
envolvidas na formulacdo de racdo, além dos
parametros da qualidade de agua podem ser
estudados. O ensino da informatica podera
focar no uso e formatacdo de tabelas para
tabular dados de crescimento e producdo
de peixes e plantas, além da construcdao de
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graficos. Lingua portuguesa e Metodologia da
Pesquisa poderdo contextualizar os tépicos
de redacdo cientifica quando os alunos forem
solicitados a desenvolverem relatérios ou
descricBes de sistemas (SOUZA, 2018). Enfim,
bastard aos professores da base comum
planejarem suas atividades, pensando que
nesses espagos ndo sdo ensinados somente
conteudos técnicos, mas sim conteudos
completamente interdisciplinares.

Atualmente, o uso dessa ferramenta
didatica ainda é muito incipiente nas
diferentes disciplinas citadas acima, mas com
aimplantacdodenovasunidadesde producdo
nos campi, os coordenadores académicos
poderdo incentivar os professores e, assim
buscar um ensino contextualizado.

Este artigo sintetiza algumas das
experiéncias vivenciadas nos cursos técnicos
de nivel médio dos campi no IFAM, por meio
de a¢bes de ensino, pesquisa e extensao.

MATERIAIS E METODOS

Este relato foi construido a partir da
descricdo das experiéncias vivenciadas
pelos autores nos campi de atuacdo. Nele
foram inseridas todas as experiéncias ja
desenvolvidas, envolvendo ensino, pesquisa
ou extensdo, por meio da utilizagdo de
sistemas aquapdnicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Campus Sao Gabriel da Cachoeira

No ano de 2010, durante a Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia, um
minicurso sobre Aquaponia foi ministrado
por um dos maiores especialistas de
Aquaponia do Brasil, o zootecnista Manoel
Braz. Nesse primeiro contato, o consultor
apresentou a técnica de Aquaponia aos
alunos em atividades tedricas e praticas, que
culminaram na implantacao de uma unidade
demonstrativa (Figura 1). Nesse sistema foi

Nexus Revista de Extensao do IFAM

empregado o tambaqui como organismo
aquatico e ao longo do processo produtivo
foi possivel testar diversas variedades de
hortalicas, como alface crespa, alface roxa,
almeirdo, agrido, horteld, jambu, maxixe,
pepino e manjericao.

O sistema aquapbnico montado no
campus Sdo Gabriel da Cachoeira era
composto por um tanque escavado com
4000 litros, recoberto com uma lona plastica.

Foi utilizada uma bomba tipo sapo que
fornecia agua para um filtro biolégico com
capacidade para 1000 litros, totalmente
preenchido com cacos de telhas e tijolos
de barro. Sobre esse substrato foi plantado
mudas de mini Papirus (Cyberus papirus
nanus), com a finalidade de funcionar como
um filtro rizosférico, em que as raizes
trabalham retirando o excesso de nutrientes
e ainda contribuem fisicamente para filtrar
as particulas em suspensao.

Figura 1. Sistema aquapdnico implantado no campus
Sdo Gabriel da Cachoeira no ano de 2010.
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Fonte: Préprio autor, 2010.

O sistema
Sado Gabriel

implantado no

campus
da Cachoeira funcionou até
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meados de 2013. E durante esse periodo
muitos alunos dos cursos técnicos em Meio
Ambiente e Agropecuaria realizaram seus
Trabalhos de Conclusdo de Curso e Estagio
supervisionado.

Campus ltacoatiara

No ano de 2016, iniciou-se a implantacao
da aquaponia no municipio de ltacoatiara.
Durante a Semana do Meio Ambiente, evento
que acontece anualmente no campus, foi
solicitado aos professores que realizassem
uma acao integrada entre os cursos técnico
em Meio Ambiente e técnico em Agropecuaria
para demonstrar aos alunos e comunidade
em geral como seria possivel produzir
alimentos de forma sustentavel e com baixo
investimento.

O sistema foi implantado ainda na sede
proviséria do campus, utilizando materiais
doados e reutilizados para montar um filtro
biolégico, um tanque de producdo de peixes
e uma bancada de producdo de hortalicas
(Figura 2a), montada de forma diferenciada,
utilizando uma telha de fibrocimento de 1m?
para produzir agrido, alface, jambu, hortela e
cebolinha (Figura 2b).

Ao lado desta estrutura foi utilizado
um cano de 100 mm, cortado ao meio
no sentido longitudinal, dividido em trés
partes, demonstrando que muitos materiais
encontrados nos quintais e sitios podem
ser utilizados para adaptar um sistema
aquapdnico

No ano de 2016 a Fundacdo Elas ligada
a Fundacao Carlos Chagas financiou projetos
que envolvessem meninas cursando o ensino
médio, nas escolas estaduais, em projetos
vinculados as Ciéncias Exatas. Assim, em
uma escola estadual de ensino médio foram
montados dois sistemas aquapOnicos,
tendo como principal mao-de-obra as
meninas participantes do projeto, que
foram responsaveis por desenhar, planejar e
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implantar os sistemas.

Figura 2. (a) Sistema aquapdnico implantado no campus
Itacoatiara no ano de 2016. (b) Bancada utilizando
telhas de fibrocimento.
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Fonte: Préprio autor, 2016.

Durante o periodo de um ano o sistema
foi utilizado pelos professores da escola
para desenvolver aulas praticas (Figura 3)
por meio da formacdo e apoio da equipe do
campus Itacoatiara.

Figura 3. Sistema montado em uma escola estadual de
nivel médio em lItacoatiara, utilizado como ferramenta
para aulas.

LN

Fonte: Proprio autor, 2016.

J& na sede definitiva do campus
Itacoatiara, iniciou-se um trabalho financiado
pela Fundacdo de Amparo a Pesquisa no
Estado do Amazonas, por meio de edital
do Programa de Apoio a Interiorizacdo
em Pesquisa e Inovacdo Tecnolégica do
Amazonas. Neste caso, foram instalados seis
tanques suspensos de 6,5 m? cada, sendo trés
utilizando geomembrana e trés utilizando um
novo método construtivo, intitulado por nos
como “bambutanque”, um tanque armado
com ripas de bambu rebocado com cimento.
Todos os sistemas sao formados por um
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decantador (uma caixa d'agua de 1000 L) e
um filtro biolégico (uma bombona de 200 L).
Para as bancadas de producdo de hortalicas
foram utilizados tubos de PVC de 75 ™ para
os tanques de geomembrana e hastes de
bambu de cerca de 3 m de comprimento para
os tanques de sistema alternativo (Figura 4).

Figura 4. Sistema aquap6nico montado no campus
Itacoatiara utilizando bambu como material alternativo.
(A) Tanque com estrutura de bambu. (B) Bancadas de
hidroponia utilizando bambu.

Fonte: Préprio autor, 2020.

Desde o seu inicio, em todos os
sistemas que foram implantados no campus,
inimeros alunos tiveram a oportunidade
de conhecer a estrutura, o funcionamento
e realizar atividades diversas, como estagio
supervisionado e trabalhos de Conclusao
de Curso. Atualmente, estdo em andamento
dois projetos de pesquisa, um projeto de
extensdo, um estagio curricular obrigatério
de curso técnico e um trabalho de conclusao
de curso, todos utilizando esse novo sistema
em teste.

Campus Parintins

As atividades com aquaponia no Curso
Técnico em Recursos Pesqueiros tiveram
iniciono ano 2018 com a realizacdo de quatro
projetos. Um deles, vinculado ao Programa
de Bolsas de Inicia¢do cientifica (PIBIC) e trés
vinculados a Extensdo, sendo um projeto de
conclusdo de curso técnico (PCCT), outro,
vinculado ao Programa de Bolsas de Extensao
(PIBEX) e o ultimo relacionado a participacdo
na programacdo institucional referente a

Nexus Revista de Extensao do IFAM

Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia.
Em todos os projetos foram envolvidos
diretamente seis alunos do Curso Técnico
em Recursos Pesqueiros e duas alunas do
Curso Técnico em Agropecuaria. Os projetos
foram implementados em 4areas adjacentes
ao campus, em propriedades particulares e
uma comunidade indigena na zona rural do
municipio de Parintins.

A operacionalizacdo do projeto foi
viabilizada por meio do uso de material
de descarte, associado a equipamentos e
materiais adquiridos com apoio dos recursos
vinculados aos projetos. Por meio destes
recursos foram estruturadas as unidades de
criagdo dos peixes, as camas de cultivo dos
vegetais e os sistemas de filtragem.

O projeto de pesquisa desenvolvido teve
como objetivo avaliar dois sistemas de cultivo
integrado, sendo 1- Sistema leito flutuante
(Deep Water Culture), onde as hortalicas
ficavam fixadas em suporte flutuante
(isopor) sobre fluxo de Iamina de agua e, 2-
Sistema cama de cultivo (Grow Bed), no qual
constantemente havia alternancia entre
inundacdo e drenagem, por meio de uso de
sifdo. O material utilizado no preenchimento
da cama de cultivo foi o cascalho composto
por descarte de telhas e tijolos quebrados,
com uma base de fina espessura de areia
grossa e seixo. A hortalica utilizada foi a
alface (Lactuca sativa) transplantada 20 dias
apo6s semeadura.

Os projetos vinculados a extensao
desenvolveram-se a partir desta experiéncia
prévia de pesquisa e, nesses, 0 sistema
instalado foi apenas de cama de cultivo. A
exposicdo de um moédulo demonstrativo
dos Sistemas de Producdao em Aquaponia,
realizada durante a Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia em 2019, consistiu
na representacdo dos sistemas flutuante,
canaleta e cama de cultivo, utilizando-se
hortalicas e frutos regionalmente utilizados
no preparo de refeicdes a base de pescado
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(chicoria, coentro e cebolinha). A exposicao
teve duracdo de trés dias e contou com a
visitacdo de estudantes da rede estadual e
municipal de ensino, o que representou em
torno de 200 estudantes. A visita era guiada
e os alunos do ensino técnico envolvidos na
organizacdo apresentavam os sistemas e
seus principios basicos de funcionamento,
as espécies vegetais e animais utilizadas, os
instrumentos de medicdo de qualidade de
agua e as estratégias de dimensionamento
para estocagem de peixes e transplante de
mudas (Figura 5).

Figura 5. Demonstracdo dos sistemas de produgdo
integrada em aquaponia durante a VIII Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia do Campus Parintins,
2019.

Fonte: Préprio autor, 2019.

Os dois projetos de extensao seguintes
tratavam do desenvolvimento de moédulos
domésticos que pudessem ser replicados nas
comunidades rurais. O primeiro, consistiu
em um PCCT a fim de estabelecer estruturas
e materiais basicos ao funcionamento do
sistema, montado basicamente com (1)
um ambiente de criacdo de organismo
aquaticos, (2) um ambiente para cultivo de
vegetais, (3) filtro de solidos em suspensdo,
(4) filtro de sélido em decantaveis e (5) um
sistema de aeracdo. Os vegetais utilizados
foram a cebolinha (Allium aschoenoprasum)
e o coentro (Coriandrum sativum). O efluente
filtrado e decantado retornava ao sistema
de cultivo por meio de bombas. Um sistema
de aeracdo suplementar também foi
implantado a fim de suprir as demandas de
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oxigénio dos peixes. O mddulo doméstico
se mostrou vidvel operacionalmente e as
hortalicas cultivadas apresentaram reducao
no tempo de producdo em relagao ao sistema
convencional.

O treinamento comunitario para
montagem do modulo pratico de aquaponia
teve inicio com wuma oficina teodrica,
ministrada pelos alunos finalistas do
Curso Técnico em Recursos Pesqueiros,
em uma acdo de extensdo vinculada ao
ensino, com a disciplina de Extensdao Rural
(turma 2018). A oficina culminou com a
montagem de mddulo demonstrativo que
ndo pbde ficar funcionando por conta de
problemas temporarios no fornecimento
de energia elétrica na comunidade.
Independentemente disto, os comunitarios
manifestaram interesse, tendo em vista a
possibilidade de manter modulos familiares,
o que desvincula de mobilizagdo comunitaria
dadas as dificuldades de gerenciamento
no revezamento do trabalho de manejo
e possibilitando conciliar o cultivo de
vegetais com a criacdo de peixes. Nessa
experiéncia foi adaptado um balcdo de
hortalicas ja existentes, no qual foi feita
impermeabilizacdo com lona, montagem
de sistema de filtragem e instalacdo de
bombas a fim de possibilitar aos mesmos a
compreensdo do funcionamento do sistema
como um todo.

As experiéncias de ensino, pesquisa e
extensao relacionadas ao tema aquaponia no
Campus Parintins nos mostraram que ainda
hd a necessidade de esclarecer questfes
relacionadas as exigéncias nutricionais
das hortalicas e adog¢do de técnicas mais
eficientes para controle e acompanhamento
da qualidade de agua, visando melhorar
tanto o desempenho dos peixes cultivados
guanto a qualidade das hortalicas produzidas
de forma integrada.

Também foi observada a necessidade de
continuidade com as atividades relacionadas
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ao tema, a fim de que possamos conduzir
formas de tratamento ou minimizacdo
dos efeitos de pragas sobre as hortalicas,
uma vez que o sistema impossibilita o uso
de inseticidas. Outro aspecto que temos
considerado e que ja estd descrito na
literatura existente é a manutencdo do
cultivo das espécies aquaticas como atividade
secundaria, ja que ha a tendéncia a maior
producdo vegetal.

No aspecto do ensino, por ndo fazer parte
do curriculo do curso, aaquaponia, bem como
os sistemas integrados como um todo, sdo
abordados de forma complementar, embora
haja potencial de abordagem transversal de
diversos conteudos vinculados ao tema. Isso
requer a introducao de conceitos basicos,
bem como a formacdo de grupos de estudo
com os discentes interessados em participar
dos projetos de ensino, pesquisa e extensao
relacionados.

Campus Avancado Manacapuru

No ano de 2018, iniciou-se a implantacdo
da aquaponia no municipio de Manacapuru.
Durante os sabados letivos daquele ano,
com o objetivo de possibilitar experiéncias
praticas e integradoras foi elaborado o
projeto de aquaponia como parte da carga
horaria pratica de disciplinas do nucleo
tecnologico associadas as disciplinas do
nucleo basico para demonstrar aos alunos
e comunidade em geral como seria possivel
produzir alimentos de forma sustentavel e
com baixo investimento.

O sistema foi construido na sede recém
entregue do campus, utilizando materiais
de baixo custo, caixa de fibra de vidro para
criagdo dos peixes, pecas de madeira e
bombonas de 250 litros para cultivo de
hortalicas (Figura 6a). Como substrato das
hortalicas foi utilizado brita nUmero 1 e seixo
lavado para produzir alface e manjericao
(Figura 6b).
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A integracdo de disciplinas (ou
componentes curriculares) surge fortemente
com a nocdo de nucleo politécnico comum
por ocasidao dos processos de discussdes
ocorridas em 2007 e 2008, promovidos
pelo MEC sobre a necessidade de promover
mudancas na logica de organizacdo da
oferta dos cursos técnicos no Brasil. A partir
desses debates que envolveram diversos
especialistas de campos tecnolégicos
diferentes, chegou-se a formatacdo do
Catalogo Nacional de Cursos Técnicos,
pautado em eixos tecnolégicos.

Figura 6. (A) Sistema de aquaponia construido pelos
estudantes de terceiro ano de Recursos Pesqueiros
na forma integrada em 2018. (B) Estudante iniciando o
plantio de manjericdo.

Fonte: Préprio autor, 2018.

Considerando, portanto, a necessidade
de integrar disciplinas, 20 estudantes do
terceiroanode Recursos Pesqueiros daforma
integrada participaram da experiéncia pratica
de construcdo do sistema de aquaponia. Foi
proposto aos estudantes, que elaborassem
um projeto de sistema de aquaponia a partir
de revisdo literaria sobre o tema, além de
acessaremvideos sobre otema na plataforma
Youtube. Assim, os estudantes participaram
de todo processo de constru¢do do sistema,
desde o planejamento, organizacdo e
execucdo do projeto. Durante os dias de
aula era apresentado o conteddo necessario
para a base técnica, complementada pelas
pesquisas realizadas pelos estudantes.

Ao final da instalagdo do sistema foram
introduzidos 10 exemplares de matrinxa,
com peso médio de 230 gramas, mantidos
no sistema durante quatro meses. Com
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essa experiéncia, os estudantes tiveram a
oportunidade de vivéncia pratica, bem como
integrar disciplinas na sua formacdao técnica.

CONSIDERACOES FINAIS

As experiéncias vivenciadas nos campi
demonstram a potencialidade no uso dos
sistemas aquapOnicos como ferramentas
para integracdo do ensino entre disciplinas
da base técnica e base comum, sob a
perspectiva da interdisciplinaridade. Além
disso, no que se refere a pesquisa, ainda sdo
necessarias investigacdes adicionais quanto
asinteracdes bioldgicas existentes no sistema
e as medidas de manejo para o controle dos
niveis de produtos nitrogenados, visando
maior produtividade seja das hortalicas ou
dos organismos aquaticos.

No campo da extensdo, faz-se necessario
difundir esta técnica nas comunidades,
uma vez que requer baixo investimento,
possibilitando ampliacdo das ac¢bes de
treinamento e capacitagdo na area de
aquicultura por meio da socializacdo das
técnicas utilizadas na implantacdo de
sistemas aquapdnicos.
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